
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы: «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі»

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3жас

Жоспардың құрылуы: 29.08-02.09.2022жыл (1-апта)

 Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі

01.09.2022ж

Жұма

02.09.2022ж

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп,көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, қызығушылығын  анықтау, жеке
пікірін білдіре алуға тарту. Балаларға тәрбиешінің толық аты-жөнін атап сәлемдесуді үйрету.

Ата-аналармен
әңгімелесу, кеңес

беру.

«Менің сүйікті кітабым» тақырыбында балаларға қандай кітаптар оқуға болатыны жөнінде кеңес беру.

Балалардың
дербес әрекеті,
(баяу қимылды
ойындар,үстел
үсті ойындары,

бейнелеу әрекеті,
кітаптар қарау

т.б.
әрекеттер)

(сөйлеуді дамыту,сурет
салу)

Ойын: «Ойлан тап»
Мақсаты:таныс гүлдердің
атын атауға үйрету, сөздік

қорларын дамыту.
Дайын салынған гүлдердің

сұлбасын бейнелеуге
машықтандыру

(сурет салу)
Ойын:«Суретті аяқта»

Мақсаты:
Түрлі бағытта тура

сызықтарды, олардың
қиылысуын  жүргізе
білуді қалыптастыру

(сөйлеуді дамыту)
Ойын:Қай гүл?

Мақсаты:
Ойын арқылы

балалардың сөздік
қорын арттыру.

Гүлдердің дала, бақша,
бөлме гүлі екендігін
анықтауға үйрету.

Табиғат бұрышында
еңбектену

Гүлдерге күтім жасау.

Таңертеңгі
жаттығу

Қозғалыс дағдыларын қалыптастыру мен жетілдіру, баланың денсаулығын сақтау және нығайту, жалпы денені ояту

«Сылдырмақтар» жаттығуы (Сылдырмақтар, Көрсет де ойна, Ойнаймыз да, тығамыз,Көршіге көрсетейік, Сылдырмақтар көңілді.(музыка, дене
шынықтыру)

Таңғы ас Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу



 

Ұйымдастырылғ
ан

Іс-әрекетке
дайындық

 (Математика негіздері)

Ойын: Заттар қанша

Мақсаты: заттардың санын
ажыратуға үйрету,

(көп,біреу,біреу-көп)

(Құрастыру)

Ойын: «Гүлдер алаңшасын
құрастырайық»

Мақсаты:

Ірі және ұсақ құрылыс
бөлшектерінен үлгіге қарап

құрастыруға үйрету.

(Құрастыру

математика)

Ойын:
Кәмпиттер

тізбесі

Мақсаты:

Кәмпиттің
түсі, шамасы

бойынша
танып,

қолдана
білуге үйрету,

оң,сол,
ұзын,қысқа

екендігің
анықтап таба
алуға үйрету.

Білім беру
ұйымының

кестесіне сәйкес
ұйымдастырылғ

ан
іс-әрекет

Дене шынықтыру
Тақырыбы:

Шеңберге секіру
Мақсаты:

Балалардың қозғалыс
белсенділіктеріне

қызығушылықтарын дамыту

Музыка
Жетекшінің
жоспарымен

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту.

Серуен Күнді бақылау

Мақсаты:бақылауы мен
түсінуіне қол

жетімді заттық ойын әркеттерін
қолдануға үйрету.

«Күн мен жаңбыр»,

«Поезд»

Мақсаты:

қимыл белсенділігін дамыта
алады

(қоршаған
ортамен
танысу)

Ағаштарды

бақылау

Мақсаты:

Табиғаттағы
маусымдық
өзгерістерді

ажырата білу,
ағаштарға

қамқорлық
жасау.

«Мысықтың
балалары мен

күшіктері»



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы: «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі»

Тобы:  «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3жас

Жоспардың құрылуы:05.09.-09.09.2022жыл(2-апта)

Күн
тәртібінің

үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп,көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, қызығушылығын  анықтау, жеке пікірін
білдіре алуға тарту.

Ата
аналармен

әңгімелесу,ке
ңес беру.

«Балаларды балабақшаға бейімдеу» тақырыбында кеңес беру.Балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу.

Балалардың
дербес

әрекеті,
(баяу

қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

Суретте
(сөйлеуді дамыту)

Мақсаты:
Суреттерді

тамашалай отырып,
сөздік қорын дамыта

алады.
Еңбек: гүл

жапырақтарының
шаңын сүрту,

гүлдерге күтім жасау
туралы түсінігін
қалыптастыру

Заттарды
топтастырайық((математик

а)
Мақсаты:

біртекті заттардан
топтар құрастыру

және олардан біреуін
бөліп көрсету.

заттар
Күнмен достасайық
(сурет салу,мүсіндеу)

Мақсаты:
Дөңгелек пішінді күннің

суретін бейнелеуге,
шуақтарын ермексаздан есу

тәсілі арқылы жасауға үйрету.

Ақылды балапан
ертегі

(көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)
Мақсаты:

Ертегіні мұқият тыңдау,мазмұнын
түсіне алу.ертегіні көргеннен кейін

балалардың алған әсерлерімен
бөлісуге үйрету.

Суретке қара да құрастыр
Құрастыру)

Мақсаты: үлгі суретке қарай
отырып құрастыру.

Еңбек:ойнаған ойыншықтарды
реттеп орнына қою.

Кітаптармен
достасайық

(Көркем әдебиет, сөйлеуді
дамыту.)
Мақсаты:

Топ бұрышындағы  кітаптардағы
суреттерді балалармен бірге

қарастыру, сөздік қорын кеңейту
Кейіпкерге

қонаққа барайық
(Математика)

Мақсаты:
Кітап ішіндегі қалаған

кейіпкеріне қонаққа бару
арқылы, үшбұрышты, шаршы,

дөңгелекті тануға дағдыландыру

Тілші
(Сөйлеуді дамыту, қазақ

тілі)
сөздерді жіктелуіне қарай
байланыстырып сөйлеуге,
қойылған сұраққа жауап

беруге үйрету.
Суретті аяқтайық

(Сурет салу)
Мақсаты:

Түрлі бағытта тура
сызықтарды, олардың

қиылысуын жүргізе білуді
қалыптастыру

Таңертеңгі
жаттығу

Қозғалыс дағдыларын қалыптастыру мен жетілдіру, баланың денсаулығын сақтау және нығайту, жалпы денені ояту
«Көңілді құстар» жаттығуы : (Құстар қанат қағады, Мысық жоқ па?, Құстар жем жейді. Құстар ұшады Құстар қонақтайды.) (музыка,дене шынықтыру)

Таңғы ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке
жұмыс жүргізу

Ұйымдастыр
ылған

Ғажайып заттар
(құрастыру)

Балабақшаға барайық
(қоршаған ортамен

Доптармен ойнаймыз
(мүсіндеу)

Ғажайып қағаз
(құрастыру)

Мұнара тұрғызайық
(құрастыру)



Іс-әрекетке
дайындық

Мақсаты:құрылыс
материалының

негізгі бөлшектері
туралы  түсінік
қалыптастыру
(Математика)

Мақсаты:
Біртекті заттардан

топтар
құрастыру,және
олардың біреуін
бөліп көрсету.

танысу,сөйлеуді
дамтыу,қазақ тілі)
Желілі рөлді ойын

Мақсаты:
Балабақшадағы ересектердің
еңбегін бағалай алуға ойын

барысында жақсы қарым
қатынас орната алуға, ойын
арқылы балабақшаға бару

үшін, тіл ұстарту
жаттығуларын айту арқылы,
дауысты(а,ә) дыбысын анық

айтуға үйрету.

Мақсаты:
Дөңгелектеу тәсілдерін игере
отырып, допты жасай алуға

үйрету.

Мақсаты:
Қағазды бұктеу, шиыршықтау,

жырту
тәсілдерін үйрету.

Мақсаты:
ірі және ұсақ құрылыс
материалдарынан үлгі
бойынша құрастыруға

машықтандыру.

Білім беру
ұйымының

кестесіне
сәйкес

ұйымдастыр
ылған

Іс-әрекет

Дене шынықтыру
Жарқын түсті
кемпірқосақ
Мақсаты:

Балаларды сап түзеп
бірінің артынан бірі

аяқтың ұшымен
және өкшемен

жүруге жаттықтыру;
сапқа өз еріктерімен

тұру қабілеттерін
дамыту; тұрған

заттың басына доп
тигізу арқылы

жоғары секіру және
допты аяқпен

қайшылап ұстап,
отырып-тұрып

домалату
іскерліктерін

жетілдіру.
Құрал-жабдықтар:

Кемпірқосақ, аю
суреті, доп,
сылдырмақ.

Бала
санынабайланыстыж

алаулар

Қазақ тілі
Тілші

Мақсаты:
өзіне айтылған сөзді тыңдау

және түсінуді дамыту

Дене шынықтыру
Татулық табылмас бақыт

Мақсаты:
Арқан бойымен

жүру кезінде тепе-теңдікті сақтау,
10-20м. қарқында жүгіру.

Қимылдау дағыдаларын дамыту.
Қүрал-жабдықтар

Арқан,доғалар,
жалаулар, орамалдар

Дене шынықтыру
Әр түрлі бағыттарда жүгіру

Мақсаты:
Балаларда әртүрлі бағыттарда
жүгіру; тереңдікке (15–20 см

биіктіктен) секіру; допты
тәрбиешіден 1-1,5 метр

арақашықтықта лақтыру
дағдыларын дамыту; оқу

қызметін пысықтау.
Құрал-жабдықтар
Доптар, құрсаулар.

Бала санына байланысты

Музыка
Жетекшінің

ұйымдастыруымен



Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту. «Кім жылдам?» ойынын
ұйымдастыру.  Мақсаты:жылдам киіну дағдысына үйрету.

Серуен Балабақшаға
қыдырып
қайтайық

(қоршаған ортамен
танысу)

Мақсаты:
Балабақшақызметкер

лері туралы
түсіндіру,

олардың еңбегін
бақылау.

Еңбек: Балабақша
ауласындағы
көмекшілерге

көмектесу
Қимылды ойындар

Ыстық қартоп
Аю жүрген орманда

Ауа-райын  бақылау
(қоршаған ортамен танысу)

Мақсаты:
ауа-райының жағдайын

анықтау суық, жылы, ыстық)
Еңбек:

алаңшадағы  ойыншықтарды
реттеу

Қимылды ойындар
Күн мен жаңбыр

Қоянмен достасайық
Мақсаты:

ойын ойнау әдебін сақтау
дағдысын дамыту.

Балабақша ауласын бақылау
(сөйлеуді дамыту,)

Мақсаты:
Тірі,өлі табиғат

нысандарынбақылау кезінде сөздік
қорларын дамыту.

Еңбек:
алаңшадағы ағаштарға су құю.

Қимылды ойындар
Ыстық шар

Аю жүрген орманда
Ненің дыбысы

Мақсаты: ептілікке,
байқампаздыққа, дыбыстарды

анық айтуға үйрету.

Мен және аспан
(қоршаған ортамен
танысу,қазақ тілі)

Мақсаты:
Аспан туралы түсіндіру, ортақ

тақырыпта әңгімелесуге үйрету.
Еңбек:

ойын барысында бір біріне
көмектесу

Қимылды ойындар
Күн мен жаңбыр

Қу түлкі
Мақсаты:

ойынға деген қызыушылықтарын
арттыру

Табиғатпен сырласу
(қоршаған ортамен

таныс.)
Мақсаты:

Табиғатқа жылы сөздер
айтуға балаларды үйрету,

жәнеқұрдастары
мен жағымды қарым-

қатынас орнату.
Еңбек: алаңшаны сыпыру

Қимылды ойындар
Аю жүрген орманда

Еркін ойын
(ойнайтын затты өздері

таңдап ойнайды.

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту

Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке
жұмыс жүргізу

Күндізгі
ұйқы

Мәдени-гигиеналық дағдыларды нығайту, эмоционалды орта құру, психоэмоционалды және бұлшықет кернеуін, мазасыздану деңгейін және қозғыштықты
төмендету

Балаларды
біртіндеп
ұйқыдан

ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралары арқылы белсенді әрекетке дайындау
Риждік әдіс

Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке
жұмыс жүргізу

Балалардың
дербес

әрекеті,(баяу
қимылды

ойындар,үст
ел үсті

ойындары,
бейнелеу

Суреттер
сөйлейді
(көркем

әдебиет,қазақ тілі)
Мақсаты:

сурет бойынша,
тақпақ сөздерін

қайталай отырып,

Түстерді таңдайық
9 (Жапсыру)
Мақсаты:

бейнеленетін заттарға сәйкес
түстерді таңдауға үйрету.
Ертегімен сусындайық

Күлкі
(көркем әдебиет)

Үйшік ойыны (Математика)
Мақсаты:геометриялық

пішіндерді  тану,және атау
Үшбұрыш

қонаққа келді.
(сурет салу,жапсыру)

Мақсаты:
Дайын бейнені жапсыруға және

Сыбызғы ертегісін тамашалау
(жапсыру)
Мақсаты:

қойылған сұраққа жауап беруге
үйрету, ертегі кейіпкерлерін

балалардың таңдауы бойынша
жапсыруға,

дайын пішіндерден заттардың

Заттарды анықтайық
8(Математика )

Мақсаты:Шама бойынша
заттардың әртүрлі

болатыны туралы түсінік
беру.

Қуыршақтың үйі
(Жапсыру,



әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

дыбыстарын анық,
жатқа айтуға үйрету.

Қағаздан
ғажайыптар

жасайық
(сурет салу,
жапсыру)
Мақсаты:

қағазды зерттей
отырып, балаларға
жапсырудың, сурет
салу тәсілдерімен

таныстыру.
Сиқырлы ермексаз

(мүсіндеу)
Мақсаты:

Ермексаздың
қасиетін анықтай

отырып, мүсіндеуге
қызығушылығын

арттыру.

Мақсаты:
Ертегінің мазмұнын  мұқият

тыңдап, өз ойын айтуға
үйрету.

Балабақша алаңшасын
тұрғызайық.
(Құрастыру)

Мақсаты:
Әр баланың жеке әрекеттенуі

арқылы,әр түрлі түстегі
және пішіндегі
бөлшектерден

қарапайым құрылыстарды
құрастыруға үйрету.

жапсырылған бейненің ішінетура
сызықтарды, жүргізе білуді

қалыптастыру

.

бейнесін жасауға жаттықтыру
Досыма шар сыйлаймын

(сурет салу, мүсіндеу)
Мақсаты:

дөңгелек пішінді заттардың
суретін салу, ермексазбен

әсемдеуге үйрету

Мүсіндеу)
бейнеленетін заттарға

сәйкес түстерді таңдап,
жапсыруға, мүсіндеудің
ширату тәсілі арқылы

мүсіндеуге үйрету.
Әке мен бала

(көркем әдебиет)
Мақсаты:

оқылған шығармадан ең
қызықты, мәнерлі

үзінділерді қайталау,

Балалармен
жеке жұмыс

Байзақ Өркен

«Сөздерді есте
сақтайық.»

Мақсаты: тақпақ
жолдарын еске
түсіре қайталау.

Досбол М
«Түстерді, түстермен

сәйкестендір»
Мақсаты: түстерді тануға

үйрету.

Елубай А

«Кітаптар шақырады.»
Мақсаты:

Өз бетінше кітаптардағы
суреттерді тамашалауға

әдеттендіру

Жандосбек Х

«Фототерапия»
Мақсаты:

Отбасы мүшелерінің суретін
құрастырып,сөйлеуге үйрету.

Жахипбек А
«Бала үніне көңіл

бөлейік.»
Мақсаты:

өз қалауы бойынша
әркеттенеді.

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту

Серуен Қу түлкі
Еркін ойын

Үрпек төбет ойыны
Еркін ойын

Ұшақтар
Еркін ойын

Кім жылдам?
Еркін ойын

Қояным
Еркін ойын

Серуеннен
оралу Балаларды өз бетінше киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоя білу дағдысының дамуына ықпал ету

Балалардың
үйге қайтуы

(ата-
аналарға

кеңес)

«Балабақша ережелері» әңгімелесу



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:  «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі»

Тобы: «Құлыншақ »ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3жас

Жоспардың құрылуы: 12.09.-16.09.2022жыл(3-апта)

Күн тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп,көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, қызығушылығын  анықтау, жеке пікірін білдіре
алуға тарту.

Ата-аналармен
әңгімелесу,кеңе

с беру.

«Балалар көңіл-күйі» тақырыбында кеңес беру.Балалардың жеке ерекшеліктері туралы сұхбаттасу.

Балалардың
дербес әрекеті,
(баяу қимылды
ойындар,үстел
үсті ойындары,

бейнелеу
әрекеті,

кітаптар қарау
т.б.

әрекеттер)

«Еркелету»
ойыны

(сөйлеуді дамыту, қазақ
тілі)

Мақсаты:
Балалар отбасы
мүшелері қалай
еркелететінін

айту арқылы, бір-біріне
жылы

сөздерді сыйлайды.
Ойын арқылы сөздік
қорын дамыта алады.
«Үй құрастырайық»

(құрастыру)
Мақсаты:

ірі және ұсақ құрылыс
материалдарынан үлгі
бойынша құрастыруға

Алыстан келген дос
(сөйлеуді

дамыту,)Мақсаты:
мультфильм

көргеннен кейін балаларды
алған әсерлерімен бөлісуге

үйрету.
Досыммен бірге шәй

ішемін
(сурет салу)
Мақсаты:

Кесені бояуға үйрету.
Еңбек: табиғат бұрышында

әрекеттену. Балықтарға
қамқорлық жасауға үйрету.

Алақанды түрлі түске бояйық.
(сурет салу,сөйлеуді дамыту)

Мақсаты:
дәстүрден тыс салу әдісі арқылы

алақанмен бастырып салуға
үйрету.

Салынған сурет бойынша
балаларға сыни сұрақтарды қоя

отырып,сөздік қорларын дамыту.
Құрастырып ойнайық

(құрастыру)
Мақсаты:

Әр түрлі пішіндегі құрылыс
заттарынан өз қалаулары

бойынша құрастыруға
машықтандыру. Жағымды қарым

қатынас орнату.

Отбасым
(Көркем әдебиет,

қазақ тілі)
Мақсаты:

тақпақты тыңдай білуге, өз
ойын айтуға, жаттауға

үйрету,зейіндерін дамыту.
Атамнан басталар,
Әжемнен қосталар
Отбасым мыналар:
Ең жақын адамдар
Әкем мен анам бар,

Бір туған ағам бар, Бір туған
апам бар...

Бәрін жақсы көремін,
Еркелеймін, еремін!

Еңбек:кітаптарды реттеу

«Суретті жалғастыр»
(Сурет салу)
Мақсаты:

Түрлі бағытта тура
сызықтарды, олардың

қиылысуын жүргізе білудің
алғашқы дағдыларын дамыту.

Шаршы пішінді тап
(Математика)

Мақсаты:
Әр түрлі пішіндер арасынан

шаршыны тауып танып атауға
мүмкіндік туғызу.



машықтандыру.
Таңертеңгі

жаттығу
Қозғалыс дағдыларын қалыптастыру мен жетілдіру, баланың денсаулығын сақтау және нығайту, жалпы денені ояту

«Көңілді құстар» жаттығуы : (Құстар қанат қағады, Мысық жоқ па?, Құстар жем жейді. Құстар ұшады Құстар қонақтайды.) музыка, дене шынықтыру
Таңғы ас Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу

Ұйымдастыры
лған

Іс-әрекетке
дайындық

Балбала қуыршақ
қонаққа келді.
(Математика)

Мақсаты:қуыршақты
ң іс-әрекетіне қарай
отырып,өздерінің
дене мүшелерін

бағдарлауға үйрету.

(Е. Өтетілуұлы)
«Бес саусақ»

(көркем әдебиет, қазақ тілі)
Мақсаты:

Тақпақты тыңдай білуге,
жаттауға баулу

Бас бармағым атам- үйдің
данасы,

Балаң үйрек-әжем ошақ
анасы.

Ортан терек-әкем,отау
панасы,

Шылдыр шүмек-анам,
шаңырақ ажары,

Титтей бөбек-мен, бәрінің
базары.

Ұзын, қысқа заттарды тауып
алайық.

(математика)
Мақсаты:

Педагог кілем үстіне ұзын қысқа
заттарды

қояды. Ойын басталды , деген
белгіден соң ұзын, қысқа

заттарды екі түрлі ыдысқа бөліп
салады.

Шамасы бойынша заттардың
ұзын қысқа болатындығы

жөнінде түсінуге машықтандыру.

Суретке қара да құрастыр
(Құрастыру)

Мақсаты: үлгі суретке қарай
отырып құрастыру.
Қиялдағы сурет

(сурет салу)
Балалардың қызығушылығы
бойынша, көрген заттарының

суретін бейнелеуге жағдай
жасау.

Қуыршақ Айсұлуға
үйретейік.
(Мүсіндеу)
Мақсаты:

қуыршақ Айсұлуға үйрету
барысында,
балаларды

ермексаз кесектерінен бөліп
алу, домалату, ширату, созу
тәсілдерін пайдалана алуға

машықтандыру.

Білім беру
ұйымының

кестесіне
сәйкес

ұйымдастырыл
ған

Іс-әрекет

Дене шынықтыру
Балаларда бір-бірінен

1,5-2 м
қашықтықта отырып,
аяқты алшақ ұстаған

қалпында допты
домалату, қақпадан

асыра лақтыру.
Допты екі қолымен

көкірек тұсынан кері,
екі қолымен

жоғары,бастан
асыра,жоғарыға

еденге қарай төмен
лақтыру.допты қағып

алу машықтарын
дамыту.

Қазақ тілі
Күз кереметтері

Мақсаты:
Сөздерді байланыстырып, сөз

тіркестерін құрастыруға
үйрету.

Дене шынықтыру
«Шымыр болайық»

Балаларды сапта бірінің артынан
бірі

арақашықтықты сақтап, бағытты
өзгертіп жүгіруге үйрету, сапқа

өз еріктерімен тұру қабілетін
жетілдіру.

Гимнастикалық орындықтың
үстімен жүруге үйрету.

Дене шынықтыру
Әр түрлі бағыттарда жүгіру

Мақсаты:
Балаларда әртүрлі бағыттарда
жүгіру; тереңдікке (15–20 см

биіктіктен) секіру; допты
тәрбиешіден 1-1,5 метр

арақашықтықта лақтыру
дағдыларын дамыту; оқу

қызметін пысықтау.
Құрал-жабдықтар
Доптар, құрсаулар.

Бала санына байланысты

Музыка
Жетекшінің жоспарымен

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту

Серуен Ағаштарға бақылау
жүргізу.

(қоршаған ортамен

Ауа райын бақылау
(қоршаған ортамен танысу)

Мақсаты:

Желді бақылау
(қоршаған ортамен танысу)

Мақсаты: желдің соғуы оның

Табиғат күнтізбесі бойынша
бақылау

(Қоршаған ортамен танысу)

Табиғатпен сырласу
(Сөйлеуді дамыту,қоршаған

ортамен танысу)



танысу)
Мақсаты:

Ағаштың тірі табиғат
екендігіне балалардың

көзін жеткізу.
Еңбек: ағашқа су құю.
Қимылды ойындар

Айгөлек
Қақпаға дәл түсір

Мақсаты:
ойынлақтыру мен

бірлескен қимылды
ойындарға, өзара

қарым-қатынастың
жағымды ережелеріне

баулу.
Алаңшадағы бетон

төсеушіні
безендірейік
(сурет салу)
Мақсаты:

әр түрлі ойыншықтар
пішіндерінің

трафареттерін
пайдалана отырып,

суретті салуға үйрету.

ауа-райының жағдайын
анықтап,бақылау

күнтізбесінде, ауа-райының
күзгі мезгіліндегі жай-күйін

белгілеуге үйрету.
Еңбек:

ауладағы өз ойыншықтарын
жинауға үйрету.

Қимылды ойындар
Үрпек төбет

Допты қақпаға дәл түсір
Мақсаты:

Қимыл белсенділігін
дамытып,ептілік-

терін арттыруға жағдай
жасау.

.

түрлері мен таныстыру, табиғат
құбылыстары туралы ұғымдарын

қалыптастыру.
Еңбек:гүлдердің түбін қопсыту

Қимылды ойындар
«Күн мен жаңбыр»,

«Поезд»
Мақсаты:

тізбектесе жүру, жағымды
қарым- қатынас орната алуға,

қимыл белсенділіктерін
арттыруға үйрету.

.

Мақсаты:
Табиғат күнтізбесінде, ауа-

райының бейсенбі күнгі жай-
күйін белгілеуге үйрету.
Еңбек: ауланы сыпыру

Қимылды ойындар
Дөңгелекке дәлдеп түсір

Мақсаты:
Ептілікке, дәлдікке балаларды

үйрету.
Аю жүрген орманда

Мақсаты:
Балаларды жылдамдыққа

үйрету.

Мақсаты:
суреттерді, қарастыруда, тірі
және өлі табиғат нысандарын

бақылау кезінде
байланыстырып сөйлеуге

үйрету, сөздік қорын дамыту.
Қимылды ойындар

«Күн мен түн»
Мақсаты:уақытты

бағдарлауға үйрету, топтаса
ойнауға, тәрбиеші сөзін

тыңдай алуға машықтандыру.
«Қаздар»

Мақсаты: байқампаздыққа,
ептілікке баулу

Допы тосып ал Мақсаты:

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу,киімдерін шешу және бүктеу сабынды дұрыс қолдану,қол жуу, қолдарын құрғатып сүрту,дағдыларын бекіту

Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу

Күндізгі ұйқы Мәдени-гигиеналық дағдыларды нығайту, эмоционалды орта құру, психоэмоционалды және бұлшықет кернеуін, мазасыздану деңгейін және қозғыштықты
төмендету

Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралар арқылы белсенді әрекетке дайындау
Насос жаттығуы

Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу

Балалардың
дербес әрекеті,
(баяу қимылды

Ертегі тыңдайық.
(көркем әдебиет)

(бала үніне құлақ асу

Арлан атты ит
ұзын сүйек жегісі келді.

(математика)

«Шалқан» ертегісін
сахналайық

(Көркем әдебиет,)

Сыбызғы ертегісі
(көркем әдебиет)

Мақсаты:

Кітаптар шақырады
(көркем әдебиет,қазақ тілі)

Мақсаты:



ойындар,үстел
үсті ойындары,

бейнелеу
әрекеті,

кітаптар қарау
т.б.

әрекеттер)

бойынша, тыңдалатын
ертегі таңдалады.)

Мақсаты:
ертегі желісі ішіндегі
сөздер мен қарапайым

сөз тіркестерін
қайталап айтуға
мүмкіндік беру

Шалқан жасайық
Мүсіндеу)
Мақсаты:

ермексаз кесектерінен
бөліп алу,

дөңгелектеу,
тәсілдерін пайдалана
отырып, шалқанды
мүсіндеуге үйрету.

шамасы бойынша заттардың
әртүрлі болатыны туралы

түсіндіру.
Арланға үйшік жасау

(құрастыру)
құрылыс материалдарынан

өз қалаулары бойынша үйшік
соғады.

Арланның қарны ашты
(жапсыру)

дайын пішіндерден сүйектің
бейнесін жасауға

жаттықтыру.

Мақсаты:
Ерсектермен бірлесе, қарапайым

көріністерді ойнауға баулу.
Не жетіспейді?

(жапсыру,мүсіндеу)
Мақсаты:

ертегі кейіпкерлерінің
жетіспейтін бөлшектерін
жапсыруға,  мүсіндеуге

машықтандыру.

Ертегіні тамашалау, мұқият
тыңдау, мазмұнын түсіне алуға

үйрету.
Қоянмен дос болайық

(Мүсіндеу)
Мақсаты:

ермексаз кесектерінен бөліп
алу, дөңгелектеу,

біріктіру тәсілдерін үйрету.
Аю кешірім сұрап келді.

(жапсыру)
Мақсаты:

дайын пішіндерден аюдың
бейнесін жасауға жаттықтыру

Аю мен қоянның тілдесуі
(қазақ тілі)
Мақсаты:

Балалар бірбірінің
үнін тыңдай білуге, айтылған
ойға қарай сұхбаттаса алуға

үйрету.

таныс кітаптардағы суреттерді
балалармен бірге үнемі

қарастыру, сурет бойынша
сөздерді байланыстырып

сөйлеуге үйрету.
Мұнара тұрғызайық

(Құрастыру)
Мақсаты:

әртүрлі түстегі және пішіндегі
бөлшектерден қарапайым

құрылыстар құрастыру

Балалармен
жеке жұмыс

Алсейіт И
«Кім жоқ?» ойыны

(Жапсыру)
Мақсаты:

Балаларға  ақ қағазға
жапсы-

рылған отбасы
мүшелері суреттері
беріледі, қай адам

жетіспейді,
тауып жапсырады.
Дайын пішіндерді

қағаз бетіне
орналастырып,

жапсыруға
машықтандыру.

Жеңісбек А
Кесені әшекейлейміз

(мүсіндеу)
Мақсаты:

Кесені ирексу өрнегімен
ермексаздан ширату тәсілі

арқылы жасап қағаздан
жасалған қағаз бейнесіне

жапсыруға үйрету

Жандосбек Х
Еркін ойын

Әр баланың өз қалауы мен
қызығушылықтарына

сай әрекеттенуге мүмкіндік беру.

Кеңесбек А
«Заттар қанша»

(математика)
Мақсаты: көп,бір,

ұғымдары туралы түсі
түсініктерін қалып-

тастыру.

Мүсілімбай С
Қуанышты хабарлама

(Жапсыру)
Мақсаты:

дайын пішіндерден заттардың
бейнесін жасауға жаттықтыру,

ұжымдық қомпозицияны
құрастыру

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту

Серуен Қимылды ойындар
Өз үйіңді тап

Мақсаты:

Қимылды ойындар
«Қу түлкі»

Өз орныңды тап

Кимылды ойындар
«Ұшты-ұшты» ойыны

Мақсаты: байқампаздыққа

Қимылды ойындар
«Көңілді отарба» ойыны

Ұжымдаса ойнауға, тізбектеле

Еркін ойын
Мақсаты:

Балалар өз ойнайтын



Әр бала өз орнын таба
алуға үйрету.

«Еркін ойын»
ұйымдастыру

Мақсаты: ойынды
ойнау әрекетін

балалар өдері таңдай
алады.

баулу
Еркін ойындар

Мақсаты: ойналатын ойынның
тақырыбын бала өзі таңдайды.

жүруге үйрету.
«Қасқыр мен лақтар» ойыны
Жылдамдыққа, ептілікке баулу.

ойынының тақырыбын
таңдайды.

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу,киімдерін шешу және бүктеу сабынды дұрыс қолдану,қол жуу, қолдарын құрғатып сүрту,дағдыларын бекіту

Балалардың
үйге қайтуы

(ата-аналарға
кеңес)

«Тұмаудан сақтанайық» кеңес беру

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:   «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі»

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3жас

Жоспардың құрылуы: 19.09-23.09.2022жыл (4-апта)

Күн тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп,көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, қызығушылығын  анықтау, жеке пікірін білдіре
алуға тарту. Балаларға тәрбиешінің толық аты-жөнін атап сәлемдесуді үйрету.

Ата-
аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

«Менің сүйікті кітабым» тақырыбында балаларға қандай кітаптар оқуға болатыны жөнінде кеңес беру.

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды

(сөйлеуді дамыту,қазақ
тілі)

Ойын: «Гүлдер әлемі»
Мақсаты: гүлге

(математика
негіздері,сурет салу)

Ойын:»Пішіндер
дің  орнын тап»

(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
Ойын: «Мен  әсем гүлмін»

Мақсаты:
Әуен арқылы,балалар гүлге

(сөйлеуді дамыту,сурет салу)
Ойын: «Ойлан тап»

Мақсаты:таныс гүлдердің
атын атауға үйрету, сөздік

(сурет салу)
Ойын:«Суретті аяқта»

Мақсаты:
Түрлі бағытта тура



ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

зерттеу жүргізу
арқылы, (гүлдің жұпар

иісі,түсі,
құрылысы, (сабағы,

күлтешелері)
сөздік қорды кеңейту,

байланыстырып сөйлеу
тілін дамыту

(Құрастыру, жапсыру)
Ойын: «Гүлді

құрастыр»
Мақсаты:

қырқылған дайын
гүл

бөліктерін қағаз
бетіне құрасты-

рып, желімді
қылқаламға,

мұқият жағып алу,
жаймадағы дайын

үлгіге жағу,
желімнің

қалдықтарын
сүртуге майлықты
қолдануға баулу

Мақсаты:
Пішіндерді тауып, өз орнына

орналастыру арқылы,
дөңгелек,шаршы,үшбұрышт

ы таба алады, суретін бояйды
Топтаса әрекеттену
дағдылары дамиды.

(Қоршаған ортамен танысу)
Ойын:«Ажырат»

Мақсаты:
Бөлме гүлдерімен, бақша

гүлдерін ажыратып беруге
үйрету.

Табиғат бұрышындағы
еңбек

Мақсаты:
Балаларға гүлдерге
қамқорлық жасау,

оның тірі табиғат екендігін
ұғындыру.

айналып
билейді. Әр бала өздерін гүлге
теңеп, жылы сөзерді айтады.

Мен гүл секілді
әдемімін, сұлумын...

ойын арқылы сөз тіркестерін
айтып, сөздік қорларын
дамытуға жағдай жасау.

(Математика
негіздері,жапсыру)

Ойын:»Гүлдер қалашығына
саяхат»

Мақсаты:
Гүлдерді кеңістікті бағдарлай

отырып,
оң,сол сол жаққа орналастыруға,

желімдеудің техникасы
дағдысын  меңгеру арқылы

жапсыруға үйрету.

қорларын дамыту.
Дайын салынған гүлдердің

сұлбасын бейнелеуге
машықтандыру

сызықтарды, олардың
қиылысуын  жүргізе білуді

қалыптастыру
(сөйлеуді дамыту)
Ойын:Қай гүл?

Мақсаты:
Ойын арқылы балалардың

сөздік қорын арттыру.
Гүлдердің дала, бақша, бөлме

гүлі екендігін анықтауға
үйрету.

Табиғат бұрышында
еңбектену

Гүлдерге күтім жасау.

Таңертеңгі
жаттығу

Қозғалыс дағдыларын қалыптастыру мен жетілдіру, баланың денсаулығын сақтау және нығайту, жалпы денені ояту
«Сылдырмақтар» жаттығуы (Сылдырмақтар, Көрсет де ойна, Ойнаймыз да, тығамыз,Көршіге көрсетейік, Сылдырмақтар көңілді.(музыка, дене

шынықтыру)
Таңғы ас Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу



Ұйымдастыр
ылған

Іс-әрекетке
дайындық

(Көркем әдебиет)
Әдемі гүлдер

бейнематериал көру
Мақсаты:

балаларға сөздер мен
қарапайым сөз

тіркестерін қайталап
айтуға мүмкіндік беру,

(Көркем әдебиет, қазақ тілі)
Ойын: «Тақпақ-

ты тыңдайық,қайталайық»
Мақсаты:

Өлеңдерді тыңдай
білуге,мәнерлі үзінділерді

қайталай білуге үйрету.
Үйде тұрып өсетін,

Әкеп гүлдің көшетін.
Топырақты салдым да,
Отырғыздым қалбырға.

(Құрастыру)
Ойын: Кім жылдам?
Мақсаты:конструктор

бөлшектерін атау  түсі,шамасы
бойынша танып, жылдам

орналастыра алуға үйрету.

(Математика негіздері)
Ойын: Заттар қанша

Мақсаты: заттардың санын
ажыратуға үйрету,

(көп,біреу,біреу-көп)
(Құрастыру)

Ойын: «Гүлдер алаңшасын
құрастырайық»

Мақсаты:
Ірі және ұсақ құрылыс

бөлшектерінен үлгіге қарап
құрастыруға үйрету.

(Құрастыру,
математика)

Ойын: Кәмпиттер тізбесі
Мақсаты:

Кәмпиттің түсі, шамасы
бойынша танып, қолдана

білуге үйрету, оң,сол,
ұзын,қысқа

екендігің анықтап таба алуға
үйрету.

Білім беру
ұйымының

кестесіне
сәйкес

ұйымдастыры
лған

Іс-әрекет

Дене шынықтыру
Тақырыбы:

Біз осылай жасай
аламыз!

Мақсаты:
Балалардың

қалыптасқан біліктері
мен дағдыларын және

дене дайындығын
анықтау

Қазақ тілі
Суретті тамашалайық
Мақсаты: Сөздерді
байланыстырып, сөз

тіркестерін құрастыруға
үйртуе

Дене шынықтыру
Тақырыбы:

Допты домалатып, соңынан
еңбектеу 

Мақсаты:
Балалардың қозғалыс

белсенділіктерін дамыту

Дене шынықтыру
Тақырыбы:

Шеңберге секіру
Мақсаты:

Балалардың қозғалыс
белсенділіктеріне

қызығушылықтарын дамыту

Музыка
Жетекшінің жоспарымен

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту.

Серуен Алаңшадағы гүлдерді
бақылау
Мақсаты:

Гүлдерді бақылай

Бұлтты бақылау
Мақсаты: ауа райының

жағдайын анықтау,
«Қояндар мен қасқыр»

Үлкендер еңбегін бақылау
Мақсаты:балаларды ересектердің

еңбегін
бақылау негізінде

Күнді бақылау
Мақсаты:бақылауы мен

түсінуіне қол
жетімді заттық ойын әркеттерін

(қоршаған ортамен танысу)
Ағаштарды

бақылау
Мақсаты:



отырып, гүлдерге
қамқорлық жасау

дағдыларын дамыту.
«Тауық қорадағы

түлкі»
Мақсаты: балаларды

дабыл бойынша
секіруге, жүгіріп

ойнауға өз орнын таба
білуге жаттықтыру.

«Мысықтың
балалары мен

күшіктері»
Мақсаты:балаларды

жеңіл жүгіруге,
байқампаздыққа баулу.

Мақсаты: кеңістікте
берілген белгі бойынша

қимылдауға үйрету.
«Ормандағы аю»

Мақсаты: құрдастарымен
жұптасып ойнауда

шағын топпен ойнау
барысында қарым-қатынас

дағыдысын дамыту.
.

ойын әрекетіне ынталандыру.
Ала күшік

Мақсаты: ойын ерекшелігі мен
тәрбиелік маңызы және сюжеттік

мәні балаларды сақтыққа
тәрбиелейді, қиындықты жеңуге,

батылдыққа баулиды.
«Допты тосып ал»

Мақсаты: лақтыру қағып алу
әрекетіне
үйрету.

қолдануға үйрету.
«Күн мен жаңбыр»,

«Поезд»
Мақсаты:

қимыл белсенділігін дамыта
алады

Табиғаттағы маусымдық
өзгерістерді ажырата білу,

ағаштарға қамқорлық жасау.
«Мысықтың балалары мен

күшіктері»
Мақсаты:балаларды жеңіл
жүгіруге, байқампаздыққа

баулу.
«Ормандағы аю»

Мақсаты: құрдастарымен
жұптасып ойнауда

шағын топпен ойнау
барысында қарым-қатынас

дағыдысын дамыту.

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту

Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу

Күндізгі ұйқы Мәдени-гигиеналық дағдыларды нығайту, эмоционалды орта құру, психоэмоционалды және бұлшықет кернеуін, мазасыздану деңгейін және қозғыштықты
төмендету

Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралар арқылы белсенді әрекетке дайындау
Қарындашты аяқпен тербет

Насос жаттығуы
Қыс,жаз жаттығуы

Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу.

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

(Қоршаған ортамен
таныстыру,
сурет салу)

Ойын:«Әсем гүлдер»
Мақсаты:Гүлдердің

фотосуреттерін қарауға,
олардың аттарын атап,

тануға баулу,
дәстүрдентыс салу әдісі
арқылы, гүлдің суретін

салуға
үйрету.

Өз қалауы бойынша

(сөйлеуді
дамыту)тәжірибелік ойын

«Бөлме гүлі»
Мақсаты:

Топтаса өз бетінше
әрекеттене алады,

қарым- қатынас жасау
арқылы бір-бірімен

коммуникатив-
тілік дағдылары

дамиды.
(Мүсіндеу)

«Гүлді жасайық»

(Көркем әдебиет)
«Бақбақ» гүлі

бейнетаспадан тамашалау
Мақсаты:

Өздері көріп тамашалаған,
қарапайым бейнематериалдан
сөз тіркесін қайталап айтуға

мүмкіндік беру.
Жапырақтары

сопақша,жіңішке,
жалпақтау...
(Сурет салу)

Ойын: «Бақбақтар алқабы»

(Көркем әдебиет)
Ойын: «Ертегі

құрастырайық»
Мақсаты:балалар өз ойларын

айта алуға үйрету.
(Мүсіндеу)

Күн мен бұлт
Мақсаты:

ермексаз кесектерінен бөліп
алу, дөңгелектеу,

біріктіру тәсілдерін үйрету.

(Көркем
әдебиет,жапсыру,мүсіндеу)

Лилия ертегісі
Мақсаты:

Ертегіні тыңдай
білуге,қағаздың қасиетін

анықтай алуға, ермексазбен
балықтарды үзу

тәсілі арқылы зерттеу жүргізе
алуға дағылдандыру.



мүсіндеуге мүмкіндік
беру

Мақсаты:
ермексаздан мүсіндеуге
қызығушылық тудыру,
мүсіндеу дағдыларын

бекіту.

Мақсаты:
Балалар саусақ жаттығуын

жасап,
ермексазды кескішпен кесіп
бөлу,гүлді алақан арқылы

есу,орау секілді дағдылары
арқылы орындауға үйрету.

Мақсаты: Дәстүрден тыс салу
әдісі, картонмен бастырып салу

арқылы салуға үйрету.Ұжымдаса
әрекеттенуге, көмек беруге

үйрету.

Балалармен
жеке жұмыс

Мүсілімбай Н
(математика негіздері)
Ойын: «Жұбын тап»

Мақсаты:
Шамасы бойынша,

гүлдердің жұбын табуға
үйрету.

(Мүсіндеу)
Ойын: «Гүлдерді
қолдан жасайық»

Мақсаты:мүсіндеу
дағдыларын дамыту.

Оразбек А
(құрастыру, жапсыру)

«Үй»
Мақсаты:

Қағазды бүктеу арқылы, үй
жасайды, дайын болған,

бейнені қағазға жапсырады.

Полатбек А
(Қоршаған ортамен танысу,

мүсіндеу)
Бағдаршам

Мақсаты: бағдаршам  өлеңі
арқылы бағдаршаммен

таныстыру, және бағдаршамды
ермексаз кесектерінен бөліп алу,

дөңгелектеу,  тәсілі арқылы
мүсіндей алуға үйрету.

Райымбек Г
(Қоршаған ортамен
танысу,қазақ тілі)

Ойын: Сиқырлы қобдиша
Мақсаты:Заттарды сипап
сезу,есту арқылы тануға

үйрету,сөздерді
байланыстырып сөйлеуге

жетелеу.
(Жапсыру)

Ойын:Өрнектерді
орналастыр
Мақсаты:

дайын пішіндерден заттардың
бейнесін қағазға жапсыруға

үйрету.

Сейдахметұлы Б
(Қазақ тілі)

Жаңылтпаштар жаттау
Мақсаты: жаттау арқылы

есте сақтау, зейінін дамыту.

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту

Серуен « Қу түлкі»
Мақсаты:байқам-

паздыққа
тәрбиелеу.

«Еркін ойын»
ұйымдастыру

Мақсаты: ойынды
ойнау әрекетін балалар

өдері таңдай алады.

(Қоршаған ортамен танысу)
Ойын:«Ажырат»

Мақсаты:
Ауа райын бақылау

Мақсаты:ауа райының
жағдайын анықтай алады.

Қимылды ойын:
«Қу түлкі»

Өз орныңды тап

Құстарды бақылау
Мақсаты:

Құстардың тірі табиғат екенін
жете түсіндіру.

Кимылды ойындар
«Ұшты-ұшты» ойыны

Мақсаты: байқампаздыққа
баулу

«Паравоз» ойыны
«Қасқыр мен лақтар» ойыны

Еркін ойын
Мақсаты: Балалар өз
ойнайтын ойынының
тақырыбын таңдайды.

Серуеннен
оралу

                                  Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту



Балалардың
үйге қайтуы

(ата-аналарға
кеңес)

«Жаңылтпаштар топтамасын беру» кеңес беру

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:  «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі»

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3жас

Жоспардың құрылуы: 26.09.-30.09.2022жыл (5-апта)

Күн тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп,көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, қызығушылығын  анықтау, жеке пікірін білдіре
алуға тарту. Балаларға  бір-бірінің есімдерін  атап сөйлесуге үйрету.

Ата-
аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

«Балаларға  табиғат жөнінде мақал-мәтел айтқызу» тақырыбында  түсіндіріп, жаттатуға  кеңес беру.

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

(Көркем
әдебиет,сөйлеуді

дамыту)
Ойын:

«Тамашалайық»
Мақсаты:суреттерді

қарастыру
барысында,комму-

никативтік
дағдыларды,сөздік

қорды дамыту.
Мысалы:

мынау,тас,ағаш,
жер,құс,аспан

Жерде біз ойнаймыз...

(құрастыру, жапсыру)
Ойын: «Өз ағашыңды

(Математика
негіздері)

Ойын: «Анамызға
дастарқан жаюға

көмектесейік»
Мақсаты:

Анамызға себеттегі заттарды
шығарып, көп,біреу-деп

топтастырып бөліп айтуға
үйрету.Топтаса әрекеттену

дағдылары дамиды.
(сөйлеуді дамыту)
Ойын: Табиғат
қонаққа келді.

Мақсаты:
Өлі табиғат, тірі табиғат
түрлерін танып,сөздік

қорларын дамытуға жағжай

(Сөйлеуді дамыту)
Ойын: «Мен және аспан»

Мақсаты:
Балалар аспандағы

бұлттардытүрлі заттарға ұқсатып
айтады.

үлпілдек ақша бұлттарға,
жұлдыздарға,

шымшыққа айтады.
ойын арқылы сөздік

қорлары дамиды.
(құрастыру жапсыру)
Ойын:Машинамен

қыдырайық
Мақсаты:

құрылыс заттарынан машина
құрастыруға,

дайын пішіндерден машина

(Сөйлеуді дамыту, сурет салу)
Ойын: «Табиғаттың

кереметі»
Мақсаты: Балалар табиғаттың
бөліктері салынған үлестірмелі
материалдарды таңдап алып,
солардың не істей алатыны

жөнінде сөйлейді, сөздік қоры
дамиды.

Күн не істей алады?
Күн жарық,, жылу береді...

Дайын салынған  табиғат
бөліктерінің сұлбасын бояу.

(сурет салу)
Ойын:«Суретті аяқта»

Мақсаты:
Түрлі бағытта тура

сызықтарды, олардың
қиылысуын  жүргізе білуді

қалыптастыру
(көркем әдебиет, қоршаған
ортамен танысу,музыка)

Ойын:Не өзгерді?
Мақсаты:

Ойын арқылы балалардың
сөздік қорын арттыру.

Өлі,тірі табиғатты анықтауға
үйрету.

.



тап»
Мақсаты:

қырқылған дайын
ағаш

бөліктерін қағаз
бетіне құрасты-

рып, дайын
пішіндерге желім
жағып, ағаштың
бейнесін жасауға

жаттықтыру.

жасау.
Табиғат бұрышындағы

еңбек
Мақсаты:

Балаларға гүлдерге
қамқорлық жасау,
оның тірі табиғат,

топырақтың өлі табиғат
екендігін ұғындыру.

жасауға, желімді дұрыс
пайдаланып жапсыруға үйрету.

Таңертеңгі
жаттығу

Қозғалыс дағдыларын қалыптастыру мен жетілдіру, баланың денсаулығын сақтау және нығайту, жалпы денені ояту
«Сылдырмақтар» жаттығуы (Сылдырмақтар, Көрсет де ойна, Ойнаймыз да, тығамыз,Көршіге көрсетейік, Сылдырмақтар көңілді.(Музыка, дене тәрбиесі)

Таңғы ас Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу

Ұйымдастыр
ылған

Іс-әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері
(қазақ тілі)

Мақсаты. Балаларға
эмоционалды жағымды

көңіл-күй мен
балаларға бір-бірімен

сәлемдесуге мүмкіндік
беру, ұжымда достыққа

тәрбиелеу.
Бақыт толы шеңберге,

Шаттық толы
шеңберге

Қол ұстасып келдік біз,
Жан достармыз енді

біз.

(Көркем әдебиет)
Ойын: «Әңгіме тыңдайық»

Табиғаттың бөлшегі
Мақсаты:

Оқылған шығармадан
мәнерлі үзіндіні қайталауға,

есте сақтауға үйрету.
Табиғат қандай тамаша!

Айнала қандай кең!
(құрастыру)

Ойын:Алаңшада ойнаймыз
Мақсаты:

құрылыс заттарының негізгі
бөлшектері бойынша түсінік

қалыптастыру

(Математика негіздері)
"Көпжәнебіреу"

дидактикалықойыны.
Мақсаты:

көпжәнебіреуқатынастарынбілуг
еүйрету; заттардыңтең,

теңеместоптарынсалыстыру.

(Математика негіздері,қазақ
тілі)

Ойын: «Ағаштың жанында»
Мақсаты: қойылған сұрақты

мұқият тыңдап, шамасы
бойынша, ағаштарды таба алуға

үйрету.
Ең жіңішке ағашты тап?

Ең жуан ағашты тап?
(құрастыру)

«Ойын алаңшасын жасайық»
Мақсаты:

Ірі және ұсақ құрылыс
бөлшектерінен үлгіге қарап

құрастыруға үйрету.

(сөйлеуді дамыту)
Табиғат бұрышында

әрекеттену.
Мақсаты:

Алдыңғы өткен іс әрекеттегі
отырғызған бөлме гүліне

күтім жасауға үйрету.
Не істегендігі жөнінде,

сөзерді жіктелуіне, септелуіне
қарай байланыстыруға үйрету.

Білім беру
ұйымының

кестесіне
сәйкес

ұйымдастыры
лған Іс-әрекет

.

Дене шынықтыру
"Бөренемен жүреміз"
Мақсаты.Балаларды
бөренемен жүру және

допты
лақтырутехникасын
бекіту, оқу қызметін

Қазақ тілі
"Жау, жау, жаңбыр!"

тақпағын жаттау.
Мақсаты. Бала тілін

жаттықтыру. Әртүрлі өлең,
тақпақтарды айтқызу.

"Жау, жау, жаңбыр!" (Шәміл

Дене шынықтыру
"Домалайды алмалар"

Мақсаты. Балаларды сап түзеп
бірінің артынан бірі аяқтың

ұшымен және өкшемен жүруге
жаттықтыру; сапқа өз

еріктерімен тұру қабілетін

Дене шынықтыру
"Допты домалатайық".

Мақсаты. Балаларды сап түзеп
бірінің артынан бірі аяқтың

ұшымен және өкшемен жүруге
жаттықтыру; сапқа өз

еріктерімен тұру қабілеттерін

Музыка
Жетекшінің жоспарымен



пысықтау; балаларды
ептілікке,

шапшаңдыққа
тәрбиелеу.

"Допты дәлдеп лақтыр"
қимылды ойыны.

Мұхаметжанов)
Жау, жау, жаңбыр,

селдетіп,
Күткеніміз сен едің.
Жас егін де ержетіп,

Желкілдетсін желегін.

Жау, жау, жаңбыр, тағы да,
Дала, тауғакөрікбер.
Меніңеккенбағымда
Өссінжүзім, өріктер

жетілдіру; тұрған заттың басына
допты тигізу арқылы жоғары

секіру және допты аяқпен
қайшылап ұстап, отырып-тұрып

домалату дағдысына үйрету.
"Қоян" қимылдыойыны

дамыту; тұрған заттың басына
доп тигізу арқылы жоғары
секіру және допты аяқпен

қайшылап ұстап, отырып-тұрып
домалату іскерліктерін

жетілдіру.
"Добым, добымдомалақ"

қимылдыойыны.

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту.

Серуен (қоршаған ортамен
танысу)

Құстарды бақылау
Мақсаты: көлеміне,
қозғалу тәсілдеріне

назар аудара отырып,
әртүрлі құстардың

сыртқы түрінің
айырмашылығын таба

білуге үйрету.
Ересек адамдармен

орындалатын
қарапайым еңбек

тапсырмалары
(қураған

жапырақтарды бір
ортаға жинау).

Мақсаты: топтаса
жұмыс істеуге үйрету.
“Құстар мен мысық”

Мақсаты: ептілікке,
шапшаңдыққа, қызыға
ойнауға баулу, ойынға

деген
қызығушылықтарын,

белсенділіктерін
арттыру, балаларды

салауатты өмір салтына
тәрбиелеу.

(қоршаған ортамен танысу)
Сауысқанды бақылау.

Мақсаты: сауысқанның пайда
болуы, оған тән

ерекшеліктері туралы
түсініктерін қалыптастыру;

қыстайтын құстарға
қамқорлық жасауға

тәрбиелеу.
"Қарға мен ит", "Допты

ұста".
Мақсаты: құстардың

қимылдары мен
дыбыстарына еліктеуге

үйрету; допты екі қолмен
ұстау іскерліктерін

жетілдіру.
Өзіндік еркін ойын

әрекеттері, қозғалыстарды
дамыту.

Мақсаты: тепе-теңдікті
сақтауға, бір аяқта, қолды
белге қойып тұруға үйрету

(қоршаған ортамен танысу)
Ауа-райын бақылау.

Мақсаты: маусымдық өзгерістер
туралы түсініктерді

қалыптастыруды жалғастыру;
бақылауды дамыту, талдауға,
қорытынды жасауға үйрету.

Ересек адамдармен
орындалатын қарапайым

еңбек тапсырмалары
(жемшашарды ілуге

көмектесу).
Мақсаты: құстарға қамқорлық

жасауға деген ықыласты
тәрбиелеу.

"Жылқы", "Мысық пен
тышқан".

Мақсаты: шашыраңқы жүгіруге,
тепе-теңдікті сақтауға үйрету.

қалыптастыру.

(қоршаған ортамен танысу)
Ағаштарды бақылау.

Мақсаты: шетеннің суық
мезгілде жануарлар мен

құстарға тигізетін пайдасы
туралы білімдерін бекіту.

Ересек адамдармен
орындалатын қарапайым

еңбек тапсырмалары
(учаскедегі тастарды жинау).

Мақсаты: тазалықты байқау
қабілетін қалыптастыру.

"Ұшақтар", "Торғайлар мен
мысық".

Мақсаты: педагогтің белгісі
бойынша қимылдарды тез

орындауға және көрсетілген
бағытта жүгіруге үйрету.

Өзіндік еркін ойын
әрекеттері: "Себетке дәл

лақтыр".
Мақсаты: дәлдіктідамыту.

(қоршаған ортамен танысу)
Жүргізушілердің еңбегін

бақылау.
Мақсаты: балалардың

жүргізуші жұмысы туралы
түсініктерін қалыптастыруды

жалғастыру; ересектердің
жұмысына деген

қызығушылық пен құрметке
тәрбиелеу.

Ересек адамдармен
орындалатын қарапайым

еңбек тапсырмалары
(учаскедегі тастарды

жинау).
Мақсаты: тазалықты байқау

қабілетін қалыптастыру.
"Жүргізушілерміз"Жапыра

қтар".
Мақсаты: балалардың

физикалық белсенділігін
дамытуды жалғастыру; ойын

әрекеттерінде ересектер еңбегі
туралы білімді көрсетуге

деген ұмтылысты
ынталандыру.

Өзіндік еркін ойын
әрекеттері, қозғалыстарды

дамыту.



Өзіндік еркін ойын
әрекеттері, далаға

алып шығатын
материалдармен

ойындар
Мақсаты:

қызығушылықтары
бойынша ойын таңдау

мүмкіндігін қамтамасыз
ету және өз

құрдастарымен қарым-
қатынасқа түсе білуін

қалыптастыру.

Мақсаты:
қозғалысдағдыларынжетілдіру

.

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту

Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу

Күндізгі ұйқы Мәдени-гигиеналық дағдыларды нығайту, эмоционалды орта құру, психоэмоционалды және бұлшықет кернеуін, мазасыздану деңгейін және қозғыштықты
төмендету

Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралар арқылы белсенді әрекетке дайындау
Қарындашты аяқпен тербет

Насос жаттығуы
Қыс,жаз жаттығуы

Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу.

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

(мүсіндеу)
Ойын: Менің қиялым

Мақсаты:өздері
таңдаулары

арқылы,мүсіндеу
дағдыларын дамыту.

(сурет салу)
Ойын: Ғажайып

бейне
Мақсаты:

Дәстүрден тыс салу
әдісі, көпіршіктермен

салуға үйрету.
креативтілік қабілетін

арттыру.
(жапсыру)

(сөйлеуді
дамыту)тәжірибелік ойын-

жаттығу
«Топыраққа тәжірибе

жасау»
Мақсаты:

Топтаса өз бетінше
әрекеттене алады,

қарым- қатынас жасау
арқылы бір-бірімен

коммуникатив-
тілік дағдылары

дамиды.
(мүсіндеу)

Ойын:
«Балықтар»

(көркем әдебиет)
«Бақбақ» гүлі

бейнетаспадан тамашалау
Мақсаты:

Өздері көріп тамашалаған,
қарапайым бейнематериалдан
сөз тіркесін қайталап айтуға

мүмкіндік беру.
Жапырақтары

сопақша,жіңішке,
жалпақтау...

(сурет салу)
Ойын: «Бақбақтар алқабы»
Мақсаты: Дәстүрден тыс салу
әдісі, картонмен бастырып салу

(көркем әдебиет)
Ойын: «Ертегі

құрастырайық»
Мақсаты:балалар өз ойларын

айта алуға үйрету.
(мүсіндеу)

Ойын: Орманда өсіп тұрған
саңырауқұлақ

Мақсаты:ермексаз
кесектерінен бөліп алу,

дөңгелектеу,
біріктіру тәсілдерін үйрету.

(математика негіздері)
Ойын:Шашылған

пішіндерді өз орнына
топтастыр
Мақсаты:

дөңгелек, шаршы,
үшбұрышты танып,атау
Мұнара тұрғызайық

(Құрастыру)
Мақсаты:

әртүрлі түстегі және пішіндегі
бөлшектерден қарапайым

құрылыстар құрастыру



Ойын:
Қиялдағы үй

Мақсаты:
Балалар үйді өз

қалауларымен әсемдеп
шығады.

Дайын пішіндерден
заттардың бейнесін

жасауға жаттықтыру.
Креативтілік,сыни

ойлана алу қабілеттерін
дамыту.

Мақсаты:
Балалар саусақ жаттығуын

жасап,
ермексазды кескішпен кесіп

бөлу, алақан арқылы есу,созу
секілді дағдылары

арқылы орындауға үйрету.

арқылы салуға үйрету.Ұжымдаса
әрекеттенуге, көмек беруге үйрет

у.

Балалармен
жеке жұмыс

Серікұлы Ғ

(Математика
негіздері)

Ойын: «Анықтайық»
Мақсаты:

Заттардың санын
ажыратуға,(біреу,

көп, көп,біреу) үйрету.

Тайырбек Б

(сурет салу)
жапсыру)

Ойын.
«Сегізаяқ»
Мақсаты:

Алақан бастырмасын салу
және дайын болған, бейнені

қағазға жапсырады.

Таңсық М

(мүсіндеу,қазақ тілі)
Ойын: Бағдаршам

Мақсаты: бағдаршам  өлеңі
арқылы бағдаршаммен

таныстыру, және бағдаршамды
ермексаз кесектерінен бөліп алу,

дөңгелектеу,  тәсілі арқылы
мүсіндей алуға үйрету.

Тұрғанбек Д

(қоршаған ортамен   танысу)
Ойын: Табиғатты қорғайық

Мақсаты: Сурет боынша,
дұрыс, бұрыс әркетті анықтауға

үйрету.

(жапсыру)
Ойын:Өрнектерді

орналастыр
Мақсаты:  дайын пішіндерден

заттардың бейнесін жасауға
үйрету.

Қалдыбек Е

(жапсыру)
Ойын:

Біздің сүйікті
ойыншығымыз

Мақсаты:
бейнелетін заттарға сәйкес

түстерді таңдап алуға үйрету.
(мүсіндеу)

Еркін ойын: бала-
лар жасайтын заттарды өздері

таңдайды.
Мақсаты:

Мүсіндеуге деген
қызығушылық-
тарын тудыру.

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту

Серуен « Қу түлкі»
Мақсаты:байқам-

паздыққа
тәрбиелеу.

«Еркін ойын»
ұйымдастыру

Мақсаты: ойынды
ойнау әрекетін балалар

өдері таңдай алады.

Қимылды ойын:
«Қу түлкі»

Өз орныңды тап

Құстарды бақылау
Мақсаты:

Құстардың тірі табиғат екенін
жете түсіндіру.

Кимылды ойындар
«Ұшты-ұшты» ойыны

Мақсаты: байқампаздыққа
баулу

«Паравоз» ойыны
«Қасқыр мен лақтар» ойыны

Еркін ойын
Мақсаты: Балалар өз
ойнайтын ойынының
тақырыбын таңдайды.



Серуеннен 
оралу Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту

Балалардың
үйге қайтуы

(ата-аналарға
кеңес)

«Жолда жүру ережелері» кеңес беру

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:  «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі»

Тобы: Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3жас

Жоспардың құрылуы: 03.10.-07.10.2022жыл (1-апта)

Күн тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп,көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, қызығушылығын  анықтау, жеке пікірін білдіре
алуға тарту. (Сөйлеуді дамыту, танымдық әрекет)

Ата-
аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу: "Ата-ананың баланы балабақшаға апару және балабақшадан алу кезіндегі әрекеттері", "Балаға қоршаған заттардың атауын атап айтқызу және оған
сол заттар туралы сұрақтарды қою ерекшеліктері".

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар

(сөйлеуді дамыту.қазақ
тілі)

Ойын: «Кім не біледі?»
Мақсаты:суреттерді

қарастыру барысында,
бір-бірімен қарым-
қатынас  жасай алу,
педагогтің қойған

сұрағын тыңдап, түсініп
жауап бере білу,

( қоршаған ортамен танысу,
математика

негіздері)
Ойын:Мазмұн-
ды рөлді ойын:

Зообаққа барамыз.
Мақсаты:құрдастарымен

ойнауда, қарым-қатынас
жасау тәсілдерін меңгеру,
және ұзындығы мен ені

(сөйлеуді дамыту)
Ойын: «Бұл не және қандай

ойын?»
Мақсаты:

Балаларкөкөністер мен жемістер
салынған себеттен өздеріне

ұнағанын таңдап, пішінін, түр
түсін,дәмін пайдасын айтып

сипаттайды.
Көкөністер мен жемістерді

(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
Ойын: «Бауда ма,бақшада

ма?»
Мақсаты: Көкөністер  мен
жемістерді атайды, жалпы

белгілері бойынша
топтастырады.
(сурет салу)

Ойын: «Боямақтарды бояу».
Мақсаты:дайын салынған

(сурет салу)
Ойын:« Саябаққа күз

келді".
Мақсаты: Балаларды

дәстүрден тыс бастырма әдісі
арқылы салуға үйрету.

(Көркем әдебиет, қоршаған
ортамен танысу)

Ойын:Күзгі жапырақтар
Қ.Шаңғытбаев



қарау т.б.
әрекеттер)

байланыстырып сөйлей
алу дағдысын үйрету.

Мысалы:
Суретте не бар?

Суретте ағаш бар.
(Қоршаған ортамен
танысу,сурет салу)

Ойын: «Күзгі жаңбыр»
Мақсаты:Күз

белгілерініің бірі
жаңбырды
бейнетаспа
бойынша

қарастырып
зерттеуге, тік үзік

сызықтарды салуға
үйрету.
Еңбек:

Кітаптарды реттеу

бойынша екі қарама-қарсы
затты салыстыра алуға

үйрету.
Жұптаса әркеттене алуға

машықтандыру.
Топ бөлмесіндегі еңбек

Мақсаты:
Балаларды топ бөлмесіндегі
реттілікті сақтауға үйрету:

үстел, орындықтардың,
сөрелердің шаңын сүрту.

Ойнап болған соң
ойыншықтарын орын-орына

жинауға тәрбиелеу.

ажырата алуға, және атауға
үйрету, сөздік қорларын

дамыту.
(Математика негіздері)

Ойын: Жомарт күз
Мақсаты: Күз мезгіліне

байланысты, суреттерді алып,
біртекті заттардан топтарды
құрастырып, және олардың

біреуін бөліп көрсетуге
дағдыландыру.

Мысалы: Күз мезгілі ағашымен,
көктем мезгілі ағашы,

Жапырақтар, күн ашық пен
жаңбыр суреті

(жапсыру)
Ойын: Күзгі ағаш

Мақсаты:
Дайын жыртылған қағаздан

күзгіағаштың бейнесін жасауға
жаттықтыру.

Желімді қағаз бетіне
жағу дағдысына үйретуді

жалғастыру.

пішіндерді  нақышына келтіре
бояуға үйрет у.

Алтын,сары,қызылкөк.
Алуан-алуан

жапырақ
Күзгі бақта күлімдеп

Көз тартады жалбырап
Мақсаты:

тақпақтарды, өлеңдерді
асықпай және дыбыстарды

анық мәнерлеп айтуға үйрету.

Таңертеңгі
жаттығу

Қозғалыс дағдыларын қалыптастыру мен жетілдіру, баланың денсаулығын сақтау және нығайту, жалпы денені ояту .
«Шынығамыз күнде біз» (саусағымыз ойнайды, еңкей де тік тұр,аяғымыз ұзын, да қысқа, торғайлар (музыка, дене шынықтыру)

Таңғы ас Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу



Ұйымдастыр
ылған

Іс-әрекетке
дайындық

Топтық жиын
(Музыка)

Ойын: «Кел
шырқайық»

Мақсаты: Күзгі вальс
әнін педагогпен бірлесе

шырқауға,
дыбыстаудың бірыңғай

күшімен бірдей
қарқында ән салуға

үйрету.

(көркем әдебиет)
Ойын: «Қайшы»

ертегісі
Мақсаты:

кейіпкерге,оқиғаларға өзінің
көзқарасын білдіруге баулу.

(құрастыру)
Ойын:«Бөлшектерді

атайық»
Мақсаты:құрылыс
заттарының негізгі

бөлшектері бойынша түсінік
қалыптастыру.

(құрастыру)
Ойын:

Өз қиялымызбен бейне
құрасытрамыз

Мақсаты:
Қағазды жырту тәсілі арқылы
жыртып, жыртылған қағаздан

өз қиялдарынан бейне
құрастыруға машықтандыру.

(математика негіздері)
Ойын: «Заттардың орн
орнын анықта»

Мақсаты: заттар-
дың орнын сол жақ
тан оң жаққа қарай

орналастыру
арқылы анықтай

алуға үйрету.
(құрастыру)

«Ойын алаңшасын жасайық»
Мақсаты:

Ірі және ұсақ құрылыс
бөлшектерінен үлгіге қарап

құрастыруға үйрету.

(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
Ойын:

Сәйкес сөзді табайық
Мақсаты:

қарапайым сұрақтарға жауап
беруді үйрету (Бұл кім? Бұл

не?). және
зат есімдерді үстінде,

астында, артында, жанында,
тәрізді көмекші сөздермен

бірге қолдану,

Білім беру
ұйымының

кестесіне
сәйкес

ұйымдастыры
лған

Іс-әрекет

Дене шынықтыру
Тақырыбы:
"Домалайық".

Мақсаты:
Балаларды тұрған
заттың басына доп

тигізу арқылы жоғары
секіру және допты

аяқпен қайшылап ұстап,
отырып-тұрып домалату
іскерліктерін бекіту, оқу

қызметін пысықтау.
"Себетке допты лақтыр"

қимылды ойыны.

 Қазақ тілі
«Жыл мезгілдеріне сай

түстерді тап.»
Мақсаты:

қарапайым сұрақтарға жауап
беруге үйрету,жай

сөйлемдер құрастыруға
үйрету.

Жыл мезгілдері суреттері,
және негізгі түстер.

Жыл мезгілдерін
атайықшы...

Мынау жылдың
қай мезгілі?

Қалай ойлайсың, қандай түс?
Бұл түсті қай жыл мезгіліне

сәйкестендіре аласың.

Дене шынықтыру
Тақырыбы:

"Ғажап күздің сыйлығы".
Мақсаты. Балаларды сап түзеп

бірінің артынан бірі аяқтың
ұшымен және өкшемен жүруге

жаттықтыру; сапқа өз
еріктерімен тұру қабілетін

жетілдіру; тұрған заттың басына
допты тигізу арқылы жоғары
секіру және қиғаш тақтайдың

үстімен жүру дағдысын
жетілдіру.

"Чемпион" қимылды ойыны

Дене шынықтыру
Тақырыбы:

"Күз қандай?"
Мақсаты. Балаларда тұрған
заттың басына допты тигізу

арқылы жоғары секіру; қиғаш
тақтайдың үстімен жүру
дағдыларын жетілдіру;

гимнастикалық шеңберлермен
жалпы дамыту жаттығуларын

жасауға ынталандыру; оқу
қызметін пысықтау.

"Әдеміжүреміз"
қимылдыойыны.

Музыка
Жетекшінің жоспары

бойынша

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту.

Серуен Жаңбырды бақылау
Мақсаты:

Жаңбырдың пайда
болуын  айтып

түсіндіру, және түрлерін

Желді бақылау.
Мақсаты:

Желдің түрлерімен
таныстыру,

салқын жел,жылы

Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: маусымдық өзгерістер

туралы түсініктерді
қалыптастыруды жалғастыру,
бақылауды дамыту, талдауға,

Ағаштардан желмен ұшып
түскен жапырақтарды

бақылау.
Мақсаты: Жапырақтардан

ағаштардан түскенін бақылап,

Ауа райын бақылау
Мақсаты: маусымдық

өзгерістер туралы түсініктерді
қалыптастыруды жалғастыру,
бақылауды дамыту, талдауға,



айту, жәй жаңбыр,
өткінші жаңбыр,нөсер

жаңбыр.
«Жаңбыр» тақпақ

жаттау
Еңбек: жапырақ жинау

"Күн жаңбыр",
"Мысық пен

тышқан".
Мақсаты: шашыраңқы
жүгіруге, тепе-теңдікті

сақтауға үйрету.
Өзіндік еркін ойын
әрекеттері, далаға

алып шығатын
материалдармен

ойындар.
Мақсаты:

қызығушылықтары
бойынша ойын таңдау

мүмкіндігін қамтамасыз
ету не өзқұрдастарымен
қарым-қатынасқа түсе
білуін қалыптастыру.

жел,ұйытқып соққан жел.
Жел уілдейді ууу

Құйын келіп билейді зузузу
Қатты, қатты жел соқты

гугугу
Жапырақтар қол

соқты,дудуду
«Қу түлкі»

«Ортамал тастау»
Өзіндік еркін ойын

әрекеттері, қозғалыстарды
дамыту.

Мақсаты: тепе-теңдікті
сақтауға, бір аяқта, қолды
белге қойып тұруға үйрету

қорытынды жасауға үйрету.
«Поезд»

Балаларды бір тізбекпен жүруге,
паравоз болып тұрған балаға

бағынуға үйрету.
«Ақ қоян»

Мақсаты:балаларды
жылдамдыққа,мықтылыққа

баулу.

айналаға сән беріп тұрғанын
әңгімелету.

Еңбек: Шашылған
жапырақтарды жинау.

"Ұшақтар", "Торғайлар мен
мысық".

Мақсаты: педагогтің белгісі
бойынша қимылдарды тез

орындауға және көрсетілген
бағытта жүгіруге үйрету.

Өзіндік еркін ойын
әрекеттері: "Себетке дәл

лақтыр".
Мақсаты: дәлдіктідамыту.

қорытынды жасауға үйрету.
"Жүргізушілерміз"Жапыра

қтар".
Мақсаты: балалардың

физикалық белсенділігін
дамытуды жалғастыру; ойын

әрекеттерінде ересектер еңбегі
туралы білімді көрсетуге

деген ұмтылысты
ынталандыру.

Өзіндік еркін ойын
әрекеттері, қозғалыстарды

дамыту.
Мақсаты: қозғалыс

дағдыларын жетілдіру.

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту

Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу

Күндізгі ұйқы Мәдени-гигиеналық дағдыларды нығайту, эмоционалды орта құру, психоэмоционалды және бұлшықет кернеуін, мазасыздану деңгейін және қозғыштықты
төмендету

Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралар арқылы белсенді әрекетке дайындау
Қарындашты аяқпен тербет

Насос жаттығуы
Қыс,жаз жаттығуы

Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу.

Балалардың
дербес әрекеті,

(көркем әдебиет),
жапсыру)

(сөйлеуді дамыту, қазақ
тілі)

(көркем әдебиет)
Ойын:Нан қайдан келеді?

(Көркем әдебиет)
Ойын: «Ертегі

(математика негіздері,
құрастыру)



(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

Ойын: «Кім жылдам
қайталайды?»

Мақсаты: күзгі
жапырақтар

тақпағының сөзлерінің
дыбыстарын анық

мәнерлеп айтуға үйрету,
және бейнеленетін

заттарға сәйкес түстерді
таңдап, жырту тәсілі

арқылы қағазды жырта
алуға үйрету.

.

Ойын: Жылдам айтайық
Мақсаты:

қазақ тілінің төл
дыбыстарын дұрыс айтуды,

және дыбыстарды айта
білуге үйрету.

Үз-үз-үз
Жаңбырлы күз

Рақ-рақ-рақ
Саулайды жапырақ

Ел-ел-ел
Соғады жел.

Іс-іс-іс
Піседі жеміс
Дай-дай-дай

Жинаймыз бидай
(мүсіндеу)

Ойын: «Алма»
Мақсаты:

Балалар саусақ жаттығуын
жасап,

ермексазды кескішпен
кесіп бөлу, алақан арасына
салып дөңгелектеу секілді

дағдылары
арқылы орындауға үйрету.

ертегісі
Мақсаты.

ертегілердің мазмұнын
түсінуге,тыңдауға бейнелі сөздерді

еске сақтауға
дағдыландыру.

(сурет салу)
Ойын: «Нан»

Мақсаты: жәй қаламмен штрих
сыза  алуға машықтандыру.

құрастырайық»
Мақсаты:

Сюжетті сурет бойынша
кейіпкерге,өзінің көзқарасын

білдіруге баулу.
(мүсіндеу)

Ойын: Қызанақ
Мақсаты:ермексаз

кесектерінен бөліп алу,
дөңгелектеу,

тәсілін үйрету.

Ойын:  Бұл кім?
Мақсаты:

Өзінің дене бөліктерін
бағдарлай алуға үйрету,

бөлшек суреттерден аталған
дене бөліктері бойынша
құрастыра алуға үйрету.

Балалармен
жеке жұмыс

Қойбақ А

(математика негіздері)
Ойын: «Заттарды

атайық»
Мақсаты:

Жапырақтар, ағаштар,
жұлдыздар,ай, т.б
біртекті заттардан

топтарды құрастыру,
және олардың біреуін

бөліп көрсету.
(құрастыру,

мүсіндеу)
Ойын: «Өрнектерді
орналастырайық»

Құдайберген Д

(сурет салу)
Ойын:

«Діңгекті бояйық»
Мақсаты:

Салынған дайын ағаш
діңгегін қылқаламмен

бояуға үйрету.
( жапсыру)
Мақсаты:

бейнеленетін затқа сәйкес
түсті таңдауға,

және жырту тәсілі арқылы
қағазды жыртуға

үйрету.

Құралбек Е

(қоршаған ортамен танысу)
Ойын: Нандар маркеті

Мақсаты:.
Мазмұнды рөлдік ойындарды

ұйымдастыру барысында,
құрдастарымен   ойнауда,

қарым-қатынас жасау
тәсілдерін меңгеру.

(мүсіндеу)
Ойын: Бауырсақты қолдан

жасайық
Мақсаты: қамыр кесектерінен

бөліп алу, дөңгелектеу,

Мүсілімбай Н

(Қоршаған ортамен   танысу)
Ойын: Жақсы,жаман

Мақсаты: Сурет боынша,
дұрыс, бұрыс әрекетті

анықтауға үйрету.
(жапсыру)

Ойын:Менің бағымдағы
жемістер

Мақсаты:
Дайын қырқылған

жемістердің бейнесін
жасауға жаттықтыру,

желімдей білу.

Мүсілімбай С

(жапсыру)
Ойын:Менің бақшамдағы

көкөністер
Мақсаты:

Дайын қырқылған
көкөністерді

орналастыру, желімдей
білу.

(Мүсіндеу)
Еркін ойын: бала-

лар жасайтын заттарды өздері
таңдайды.
Мақсаты:

Мүсіндеуге деген



Мақсаты: балалар
топтаса   ботакөз,

ирексу,құс
қанатыөрнегін бөлшек

суреттерден
құрастыруға,

дөңгелектеу,және есу
тәсілі арқылы

мүсіндеуге үйрету.

жалпақтау тәсілдерін
менгеруге машықтандыру.

қызығушылық-
тарын тудыру.

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту

Серуен « Ыстық
картоп»Мақсаты:ептіл

ікке
тәрбиелеу.

«Еркін ойын»
ұйымдастыру

Мақсаты: ойынды
ойнау әрекетін балалар

өздері таңдай алады.

Ауа райын бақылау
Мақсаты:ауа райының

жағдайын анықтай алады.
«Сабалақ төбет»
Өз орныңды тап

Мақсаты:
Балалардың бір бірімен
қарым қатынас әрекеті
дағдыларын дамыту.

Құстарды бақылау
Мақсаты:

Құстардың тірі табиғат екенін
жете түсіндіру.
Ұшты-ұшты»

Мақсаты: байқампаздыққа
баулу

«Қасқырлар мен лақтар»
Мақсаты:Балаларды

жылдамдыққа, ептілікке
тәрбиелеу.

Құмдағы іздерді бақылау
Мақсаты:Өз іздерін бір-бірімен

салыстыру
«Паравоз»

«Қасқыр мен лақтар»
Балаларды бір тізбекпен

жүруге, паравоз болып тұрған
балаға бағынуға, батылдыққа

үйрету.

Еркін ойын
Мақсаты: Балалар өз
ойнайтын ойынының
тақырыбын таңдайды.

Серуеннен
оралу

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту

Балалардың
үйге қайтуы

(ата-аналарға
кеңес)

«Күз мезгілінің пайдасы» балалармен әңгімелесу» кеңес беру
«Жұмбақтар жасырып ойнайық»кеңес беру.



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:   «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі»

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3жас 

                                                                                                         Жоспардың құрылуы: 10.10.-14.10.2022жыл (2-апта)



Күн тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп,көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, қызығушылығын  анықтау, жеке пікірін білдіре
алуға тарту.

Ата-
аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу: "Ата-ананың баланың балабақшадағы қызықты кезеңдері, қызығушылығы ойындары туралы хабардар болуының маңызы". "Балаға күз мезгілі
тақырыбында қарапайым тақпақтарды жаттатуға ұсыныс жасау ",.

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

(сөйлеуді дамыту,қазақ
тілі.)

Ойын:Суреттерді өз
орнына орналастырайық»

Мақсаты:суреттерді
қарастыру барысында,

жыл мезгілдері
суреттерін

ерекшеліктеріне қарай
ажыратуға, және атауға
үйрету, жалпы белгілері

бойынша суреттерді
топтастыру,

бір-бірімен қарым-
қатынас  жасай алуға

машықтандыру.
(қоршаған ортамен
танысу,сурет салу,

құрастыру)
Ойын: «Күзгі жапырақ»

Мақсаты:Күз  мезгілі
ерекшелігінің  басты
көрнекілігі жапырақ,
жапырақты зерттеп,

қылқаламмен бояуға,
қағазды мыжып,
жыртып үйрету,

жапырақ бейнесіне
толтырып салу.

(сөйлеуді дамыту, дене
шынықтыру,

жапсыру)
Ойын: Қай ағаштың

жапырағы?
Мақсаты:

Балалар секіре жүріп, әр
жапырақтың қай ағаштан

екенін табады, атайды, және
сол ағаштың үстіне(бетіне)
жапсырып қояды. Сөздік

қоры молаяды, қимыл
белсенділіктері,қызығушыл

ық
тары артады.

Топ бөлмесіндегі еңбек
Мақсаты:

Балалардың заттық дамытушы
ортадағы реттілікті сақтауға
үйрету: Ойнап болған соң

ойыншықтарын орын-орына
жинауға тәрбиелеу.

(сөйлеуді дамыту)
Ойын: «Суретке қара

барлық ойыншықтарды
ата»

Мақсаты:
Балаларға педагог сурет

бойынша балаларға
көрсетеді, бала мен

бірлесе педагог жарыса
атайды. Суреттің бетін

жауып қойып атайықшы
деп айтады. сөйлеуде зат

есімдерді жекеше
атауларын айтып,

сөздік қорларын
дамыту. Суреттегі

заттарды реттілігімен
айтып, есте сақтау

қабілеттерін дамытуға
машықтандыру.
(Математика

негіздері, сурет
салу)

Ойын:Дөңгелек неге
ұқсайды?

Мақсаты: Дөңгелек
пішінді зерттеу,Өзге

пішіндер арасынан тауып
анықтай алуға, және

қоршаған ортадағы заттар
арасынан тауып атауға

үйрету, дөңгелек пішінді
аяқтап,өз қиялымен

сурет салуға
машықтандыру.

(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі
сурет салу)

Ойын: «Суретке қарап,
көкөністерді анықта.»

Мақсаты: Көкөністер
атайды, жалпы белгілері
бойынша топтастырады.

Ойын: Суретті аяқта».
Мақсаты: жартылай дайын

салынған заттардың суретін  жәй
қаламмен  аяқтап салуға үйрету.

Ойын: Көкөністер мен
жемістер не істейді?

Мақсаты: балалардың
көкөністермен жемістердің қайда

өсетіні туралы түсінеді, сөздік
қоры молаяды, кимыл
белсенділігі артады.

(Көкөністерді атаған сәтте,
балалар еңкейіп отыру қажет.

Жемістерді
атаған кезде секіру керек.)

(сурет салу)
Ойын:«Көрікті күз»

Мақсаты: Қарапайым
табиғат құбылыстарын

бейнелеуге, суретті топтаса
салып, қағаз бетіне тұтас
орналастыруға үйрету,

дәстүрден тыс салу әдісін
қолдануға машықтандыру..
(Көркем әдебиет,сөйлеуді

дамыту,қазақ тілі)
Ойын:»Көкек және оның

балалары»
Ненец ертегісі

Мақсаты:
ертегілердің мазмұнын

түсінуге,тыңдауға бейнелі
сөздерді еске сақтауға,
әңгімелей алуға үйрету.

Сөздік қорларын дамыту.

Таңертеңгі
жаттығу

«Шынығамыз күнде біз» (саусағымыз ойнайды, еңкей де тік тұр,аяғымыз ұзын,да қысқа, торғайлар (Музыка, дене тәрбиесі)

Таңғы ас Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу.

Ұйымдастыр Топтық жиын (көркем әдебиет,қазақ тілі) (жапсыру) (математика негіздері) (құрастыру)



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:   «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі»

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3жас

Жоспардың құрылуы: 17.10.-21.10.2022жыл (3-апта)

Күн тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп,көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, қызығушылығын  анықтау, жеке пікірін білдіре
алуға тарту

Ата-
аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу: "Ата-ананың баланың балабақшадағы қызықты кезеңдері, қызығушылығы ойындары туралы хабардар болуының маңызы". "Балаға күз мезгілі
тақырыбында қарапайым тақпақтарды жаттатуға ұсыныс жасау ",.

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

(Қоршаған ортамен танысу,
сөйлеуді дамыту,қазақ тілі.)

Ойын «Күз байлығы
бидаймен танысу»

Мақсаты:
Бидаймен танысу, және

атау, қарастыру мен
зерттеу, дағдыларын

қалыптастыру.
Бидай,сабағы,

дәні,мұртшалары атты
сөздіктермен сөздік
қорларын дамыту.

(сурет салу)
Ойын: «Күзгі жапырақ»

Мақсаты: Күз  мезгілі
ерекшелігінің  басты
көрнекілігі жапырақ,
жапырақтыңсуретін

салу, салынған  дайын
пішіндерді бояуға

үйрету.

(Көркем әдебиет,сөйлеуді
дамыту, жапсыру)

Ойын: «Қайдан келдің,
бауырсақ?»
Мақсаты:

ертегінің мазмұнын
түсінуге,тыңдауға бейнелі
сөздерді еске сақтай алуға
үйрету. Жаңа сөздермен

сөздік қорларын арттыру,
үлгі суретке қарай

отырып, жетпей тұрған
нанның суретін

орналастырып желімдей
алу.

Топ бөлмесіндегі еңбек
Мақсаты:

Балалардың заттық
дамытушы ортадағы

реттілікті сақтауға үйрету:
Ойнап болған соң

ойыншықтарын орын-
орнына жинауға тәрбиелеу.

(Сөйлеуді дамыту)
Ойын: «Үй жануарларын

атайық»
Мақсаты:

Балаларға педагог сурет
бойынша балаларға көрсетеді,

бала мен бірлесе педагог
жарыса атайды. Суреттің

бетін жауып қойып
атайықшы деп айтады.
сөйлеуде зат есімдерді

жекеше  атауларын айтып,
сөздік қорларын дамыту.
Суреттегі жануарлардың
реттілігімен айтып, есте

сақтау қабілеттерін
дамытуға

машықтандыру(Математи
ка негіздері, сурет салу)

Ойын:Шаршы неге
ұқсайды?

Мақсаты:Шаршы пішінді
зерттеу,Өзге пішіндер

арасынан тауып анықтай
алуға, және қоршаған

ортадағы заттар арасынан
тауып атауға үйрету, Шаршы

(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі
Ойын: «Суреттер сызбасы

бойынша әңгіме құрастыру.»
Мақсаты:  Түйе мен

жылқыны сипаттап.әңгіме
лей  алуға, ересектермен
сөйлесу кезінде, берілген
сұрақтарды тыңдау, және

түсініп қарапайым
сұрақтарға   жауап бере
алуға машықтандыру.

(Жапсыру)
Ойын: Түйе
Мақсаты:

Қағазды жырту тәсілі
арқылы түйені жасауға

үйрету.

(Көркем әдебиет,сөйлеуді
дамыту,қазақ тілі)

Ойын: «Төлдер айтысы»
ертегісі

Мақсаты:
ертегілердің мазмұнын

түсінуге,  жаңа сөзермен
сөздік қорларын арттыру.

(Математика негіздері)
Ойын: Аралас суреттер

Мақсаты:біртекті заттардан
топтарды құрастыру, және

олардың біреуін бөліп
көрсету.

(Сурет салу)
Ойын: «Трафаретпен

бастырып салу»
Мақсаты:Балалардың өз

қалаулары бойынша,
трафаретті таңдауы

бойынша   заттар салуға, жәй
қаламды ұстай алуға үйрету.



пішіннің суретін салуға
машықтандыру.

Таңертеңгі
жаттығу

«Шынығамыз күнде біз» (саусағымыз ойнайды, еңкей де тік тұр,аяғымыз ұзын, да қысқа, торғайлар (музыка, дене шынықтыру)

Таңғы ас Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу.

Ұйымдастыр
ылған

Іс-әрекетке
дайындық

Топтық жиын
(Музыка)

Ойын: «Кел шырқайық»
Мақсаты: «Жаңбыр»

әнін педагогпен бірлесе
шырқауға, дыбыстаудың
бірыңғай күшімен бірдей

қарқында ән салуға үйрету.

(Қоршаған ортамен
танысу)

Ойын:Сиқырлы бас киім
Мақсаты:

жұптасып ойнауда бір-
бірімен достық қарым

қатынас орната алуға үйрету.
.

(Көркем әдебиет)
Ойын. «Жылулық шеңбері.»

«Балабақша»
Мақсаты:тақпақты асықпай

және дыбыстарды анық
мәнерлеп айтуға
дағдыландыру.

(Жапсыру)
Ойын: «Шаршы мен

дөңгелек»
Мақсаты:

шаршы мен дөңгелекті
кезектестіре жапсыруға,

желімдеудің
техникасына

машықтандыру.

(Математика негіздері)
Ойын:

«Орналастыр»
Мақсаты:заттарды сол  сол

жақтан оң жаққа қар  қарай
орналастыру.

Шаттық шеңбер
«Доспыз»

Мақсаты: балалар бір
бірімен тақпақ

жолдарын айта отырып,
достық жылуын сыйлауға

үйрету.
Нерогимнасти-

калық жаттығулар
(саусақпен)

Мақсаты: мидың оң, сол
жақ бөліктерін жақсар

туға, саусақ бұлшық еттерін
дамытуға жағдай жасау.



Білім беру
ұйымының

кестесіне
сәйкес

ұйымдастыры
лған

Іс-әрекет

Дене шынықтыру
Тақырыбы:

Тақтайшалардан өту.
Мақсаты: Дене

жаттығуларын орындауға
қызығушылық-

тарын қалыптастыру.
ептілік, шапшаңдық,

қозғалыс үйлесімділіктерін,
белсенділіктерін дамыту,
дене шынықтыруға деген

сүйіспеншіліктерін арттыру.

Қазақ тілі
Тақырыбы:

Мекен-жайым
Мақсаты:

Балаларға өздерінің мекен –
жайын айтуға үйрету, сұрақ

– жауап арқылы сөйлеу
дыбыстық мәдениетін

жетілдіру.

Дене шынықтыру
Тақырыбы:

Оң қолмен доп лақтыру.
Мақсаты: Дене

жаттығуларын орындауға
қызығушылықтарын

қалыптастыру; ептілік,
шапшаңдық, қозғалыс

үйлесімділіктерін,
белсенділіктерін дамыту; дене

шынықтыруға деген
сүйіспеншілік
терін арттыру

Дене шынықтыру
Тақырыбы:

Алға қарай жылжу
Мақсаты: Дене жаттығуларын
орындауға қызығушылықтарын

қалыптастыру; ептілік,
шапшаңдық, қозғалыс

үйлесімділіктерін,
белсенділіктерін дамыту; дене

шынықтыруға деген
сүйіспеншіліктерін арттыру

Музыка
Жетекшінің жоспарымен

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту.
«Толқиды теңіз» психожаттығуы

Санамақ айту
Бас бармағым-атам, Балалы үйрек-атам, Ортан терек-әкем,Шылдыршүмек-анам

Кішкене бөбек-мен.Міне,менің барлық отбасым.

Серуен Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: маусымдық

өзгерістер туралы
түсініктерді

қалыптастыруды
жалғастыру, бақылауды

дамыту, талдауға,
қорытынды жасауға үйрету.

"Қуып жет"
«Ыстық картоп».

Мақсаты:
Балалар тура жолмен бар
күшін жұмсап,жүгіруге

үйренеді.Ұсталып қаламын
деп қорықпай, және допты

қағып алу, лақтыру
дағдыларын қалыптастыру.

Сурет бойынша
бағдаршамды бақылау.

Мақсаты:
Жолда жүру ережесі туралы
түсініктерін қалыптастыру.

«Бағдаршам»
«Көліктер мен адамдар»

Бағдаршамның
Белгілері  туралы

түсінгендерін ойынмен
жалғастыру.

Өзіндік еркін ойын
әрекеттері, қозғалыстарды

дамыту.
Мақсаты: тепе-теңдікті

сақтауға, бір аяқта, қолды
белге қойып тұруға үйрету

Аспанға бақылау жасау
Мақсаты: маусымдық

өзгерістер туралы түсініктерді
қалыптастыруды жалғастыру,
бақылауды дамыту, талдауға,
қорытынды жасауға үйрету.

«Қуып жет»
Балалар тура жолмен бар
күшін жұмсап,жүгіруге

үйренеді.Ұсталып қаламын
деп қорықпай,

«Ақ қоян»
Мақсаты:балаларды

жылдамдыққа,мықтылыққа
баулу.

(қоршаған ортамен танысу)
Күзгі көріністі бақылауды

жалғастыру
Мақсаты:

Күннің салқындауы,
жаңбырдың жиі жаууы,

жапырақтардың сарғаюы,
адамдардың жылы киінуін

Анықтай алуға үйрету.
Бос орын
Мақсаты:

Жылдамдыққа дағдыландыру,
Ақ серек,көк серек

Мақсаты: Жылдамдыққа,
ептілікке таңдай алуға, достық

қарым қатынасқа баулу
Өзіндік еркін ойын

Ауа райын бақылау
Мақсаты:

маусымдық өзгерістер
туралы түсініктерді

қалыптастыруды
жалғастыру, бақылауды

дамыту, талдауға,
қорытынды жасауға үйрету.

"Жүргізушілерміз"Кім
епті".

Мақсаты: балаларды
ептілікке, берілген

тапсырманы соңына дейін
аяқтауға үйрету.

ынталандыру.
Өзіндік еркін ойын

әрекеттері, қозғалыстарды



Санамақ жаттау
«Жеті ұл»

Сәл демалып, тыным ал.
Тақпақ тыңдап, ұғып ал.

Апта деген ағайдың
Жеті бірдей ұлы бар:
Біріншісі-Дүйсенбі,
Екіншісі-Сейсенбі,
Үшіншіс-іСәрсенбі,

Төртіншісі-Бейсенбі
Жұма деген-Бесінші ұл,

Алтыншы ұл-Сенбі,
Жетіншісі- Жексенбі.

әрекеттері: "Себетке дәл
лақтыр".

Мақсаты: дәлдікті дамыту.

дамыту.
Мақсаты:

қозғалысдағдыларынжетілді
ру.

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту.
«Санамақ айту»

Даладан келіп үнемі, Сабынмен қол жуамыз, Таза болып мұнтаздай, Тағамға қол созамыз.
Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс

жүргізу
Күндізгі ұйқы Мәдени-гигиеналық дағдыларды нығайту, эмоционалды орта құру, психоэмоционалды және бұлшықет кернеуін, мазасыздану деңгейін және қозғыштықты

төмендету
Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралар арқылы белсенді әрекетке дайындау
Қарындашты аяқпен тербет

Насос жаттығуы
Қыс,жаз жаттығуы
Санамақтар айту.

Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу.

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

(Көркем әдебиет,
мүсіндеу)

Ойын:Ертегі айту
«Нан қайдан шығады?»

(М.Етекбаев)
Мақсаты:

ертегілердің мазмұнын
түсінуге, ертегіні
әңгімелей алуға

үйрету, ермексаздан өз
еркі бойынша нанды
мүсіндеу дағдылары
арқылы орындауға

үйрету.

(Сурет салу
ын   (мүсіндеу)

Ойын: Нан салатын сөмке
Мақсаты:

Салынған дайын пішінді
бояуды, және ұлттық ою

өрнек элементімен ермексаз
арқылы әсемдеуге, созу

тәсілі арқылы орындауға
дағдыландыру.

(Қоршаған ортамен танысу)
Ойын: Көліктер

Мақсаты:
көлік құралдарының

түрлерімен таныстыру.
.(Құрастыру)

Ойын:Еркін ойын
Мақсаты:Өз қалаулары

бойынша  құрастыра  алу.

(Көркем әдебиет)
Ойын:Аю мен қояндар

ертегісі
Мақсаты:

кейіпкерге,оқиғаларға өзінің
көзқарасын білдіруге баулу.

(Мүсіндеу)
Ойын:

«Қояндардың аюға жасаған
қасығы»

Мақсаты:
мүсіндеу тәсілдерін игере алуға

машықтандыру.
(Сурет салу)
Ойын: Аю

(Қоршаған ортамен
танысу)

Ойын: «Мазмұнды
рөлдік ойындар»

Мақсаты: Балалардың өз
қалауы бойынша ойындарды

таңдайды, жұптасып
ойнауда, шағын топпен
ойында қарым-қатынас

жасау тәсілдерін меңгеруге
дағдыландыру.

(Жапсыру,
құрастыру)

Ойын: Күзгі ағаш
Мақсаты: Дайын



(Математика негіздері)
Ойын: Түрлі түсті

дөңгелектер
Мақсаты:

Біртекті түсті
дөңгелектерден топтарды
құрауға дағдыландыру.

(Жапсыру)
Ойын: Дөңгелектерді

әсемдейік.
Мақсаты:

ересектер даярлаған ірі
және ұсақ

қиындыларды
орналастыру, желімдей

білу дағдысын
қалыптастыру.

Мақсаты: салынған аюдың
пішінін  нақышына келтіре

бояуға машықтандыру.

пішіндерден заттардың
бейнесін жасауға

жаттықтыру.

Балалармен
жеке жұмыс

Жандосбек Х

(Құрастыру)
Ойын: Жүк көлігі
Мақсаты:Қажетті

бөлшектерді таңдап, үлгі
бойынша сәйкес түстерді

таңдай алады.

Жахипбек А

(Құрастыру)
Ойын: Еркін ойын
Мақсаты: заттық

дамытушы ортадағы заттар
арасынан құрылыс

бөлшектері бойынша өз
таңдауымен ойын ойнау.

Елубай А
            (Қазақ тілі)

Ойын: Суреттерді
тамашалау
Мақсаты:

Сурет бойынша, бағыттаушы,
сыни ойландыра алатын
сұрақтарды қоя отырып,
сұрақтарға жауап беруге

дағдыландыру.
(Мүсіндеу)

Ойын: Мүсіндепүйренейік
Мақсаты: Мүсіндеу
дағдыларын үйрету.

Жорабай Б
(Қоршаған ортамен   танысу)

Ойын: Нанды зерттеу
Мақсаты: Нанның

түсін, пішінін ажырату және
атау, қарастыру мен зерттеу,
дағдыларын қалыптастыру.
Нанды құрметтеуге баулу.

(Жапсыру)

Кеңесбек А

(Мүсіндеу)
Еркін ойын: бала-

лар жасайтын заттарды
өздері таңдайды.

Мақсаты:
Мүсіндеуге деген
қызығушылық-
тарын тудыру.

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту. «Кім ұқыпты, жылдам  киінеді?»
Мақсаты: Ұқыпты, әрі жылдам киінген бала смайлик тұрған суретті бірінші болып басады.

Серуен « Көңілді шарлар»
Мақсаты:ептілікке

тәрбиелеу.
«Еркін ойын» ұйымдастыру

Мақсаты: ойынды ойнау
әрекетін балалар өздері

таңдай алады.

Ауа райын бақылау
Мақсаты:ауа райының

жағдайын анықтай алады.
«Үрпек төбет»

Қырықаяқ
Мақсаты:

Балалардың бір бірімен
қарым қатынас әрекеті

Құстарды бақылау
Мақсаты:

Құстардың тірі табиғат екенін
жете түсіндіру.
Ұшты-ұшты»

Мақсаты: байқампаздыққа
баулу

«Қасқырлар мен лақтар»

Құм үстінде жүру іздерін
бақылау

Мақсаты:Өз іздерін бір-
бірімен салыстыру

«Паравоз»
«Қасқыр мен лақтар»
Балаларды бір тізбекпен

жүруге, паравоз болып тұрған

Еркін ойын
Мақсаты: Балалар өз
ойнайтын ойынының
тақырыбын таңдайды.



дағдыларын дамыту.
Ұйымшылдыққа, командада

бірлесе алуға үйрету.

Мақсаты:Балаларды
жылдамдыққа, ептілікке

тәрбиелеу.

балаға бағынуға, батылдыққа
үйрету.

Серуеннен
оралу

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту

Балалардың
үйге қайтуы

(ата-аналарға
кеңес)

«Отбасы мүшелері  мағынасында шығармалар» оқуға кеңес беру
«Тіл ұстарту жаттығулары»кеңес беру.

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:   «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі»

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3жас

Жоспардың құрылуы: 24.10.-28.10.2022жыл (4-апта)

Күн тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп,көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, қызығушылығын  анықтау, жеке пікірін білдіре
алуға тарту.

Ата-
аналармен

Әңгімелесу: "Ата-ананың баланың балабақшадағы қызықты кезеңдері, қызығушылығы ойындары туралы хабардар болуының маңызы". "Балаға күз мезгілі
тақырыбында қарапайым тақпақтарды жаттатуға ұсыныс жасау ",.



әңгімелесу,
кеңес беру.

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.

әрекеттер)

(сөйлеуді дамыту,қазақ
тілі.)

Ойын:Суреттерді өз
орнына орналастырайық»

Мақсаты:суреттерді
қарастыру барысында,

жыл мезгілдері суреттерін
ерекшеліктеріне қарай
ажыратуға, және атауға
үйрету, жалпы белгілері

бойынша суреттерді
топтастыру,

бір-бірімен қарым-

қатынас  жасай алуға
машықтандыру.

(қоршаған ортамен
танысу,сурет салу,

құрастыру)

Ойын: «Күзгі жапырақ»

Мақсаты:Күз  мезгілі
ерекшелігінің  басты
көрнекілігі жапырақ,
жапырақты зерттеп,

қылқаламмен бояуға,
қағазды мыжып, жыртып

үйрету, жапырақ бейнесіне
толтырып салу.

(сөйлеуді дамыту)

Ойын: «Суретке қара
барлық ойыншықтарды

ата»

Мақсаты:

Балаларға педагог сурет
бойынша балаларға көрсетеді,

бала мен бірлесе педагог
жарыса атайды. Суреттің бетін
жауып қойып атайықшы деп

айтады. сөйлеуде зат есімдерді
жекеше  атауларын айтып,

сөздік қорларын дамыту.
Суреттегі заттарды

реттілігімен айтып, есте
сақтау қабілеттерін дамытуға

машықтандыру.
(Математика негіздері,

сурет

салу)

Ойын:Дөңгелек неге
ұқсайды?

Мақсаты: Дөңгелек пішінді
зерттеу,Өзге пішіндер

арасынан тауып анықтай
алуға, және қоршаған

ортадағы заттар арасынан
тауып атауға үйрету, дөңгелек

пішінді аяқтап,өз қиялымен
сурет салуға машықтандыру

(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі
сурет салу)

Ойын: «Суретке қарап,
көкөністерді анықта.»

Мақсаты: Көкөністер  атайды,
жалпы белгілері бойынша

топтастырады.

Ойын: Суретті аяқта».

Мақсаты: жартылай дайын
салынған заттардың суретін
жәй қаламмен  аяқтап салуға

үйрету.

Ойын: Көкөністер мен
жемістер не істейді?

Мақсаты: балалардың
көкөністермен жемістердің

қайда өсетіні туралы түсінеді,
сөздік қоры молаяды, кимыл

белсенділігі артады.

(Көкөністерді атаған сәтте,
балалар еңкейіп отыру қажет.

Жемістерді

атаған кезде секіру керек.)

(сурет салу)

Ойын:«Көрікті күз»

Мақсаты: Қарапайым
табиғат құбылыстарын

бейнелеуге, суретті топтаса
салып, қағаз бетіне тұтас
орналастыруға үйрету,

дәстүрден тыс салу әдісін
қолдануға машықтандыру..

(Көркем әдебиет,сөйлеуді
дамыту,қазақ тілі)

Ойын:»Көкек және оның
балалары»

Ненец ертегісі

Мақсаты:

ертегілердің мазмұнын
түсінуге,тыңдауға бейнелі

сөздерді еске сақтауға,
әңгімелей алуға үйрету.

Сөздік қорларын дамыту.



Таңертеңгі
жаттығу

«Шынығамыз күнде біз» (саусағымыз ойнайды, еңкей де тік тұр,аяғымыз ұзын,да қысқа, торғайлар (Музыка, дене тәрбиесі)

Таңғы ас Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу.

Ұйымдастыры
лған

Іс-әрекетке
дайындық

Топтық жиын

(Музыка)

Ойын: «Кел шырқайық»

Мақсаты:«Күзгі вальс»

әнін педагогпен бірлесе
шырқауға, дыбыстаудың
бірыңғай күшімен бірдей

қарқында ән салуға үйрету.

(жапсыру)

Ойын: «Кімге не
сыйлаймыз?»

Мақсаты:

Балаларға әр түрлі адам
бейнелері бар суреттер
беріледі, және дайын

қырқылған сыйлықтар суреті
беріледі.балалар өз қалаулары

бойынша,

қай сурет ұнаса сол суретті
жапсырып шығады.

Желімді қылқаламға мұқият
жағып алу,

жаймадағы дайын үлгіге жағу,
желімнің қалдықтарын

сүртуге майлықты қолдануға
баулу,

(математика негіздері)

Ойын: «Салыстыр»

Мақсаты:ұзындығы мен ені
бойынша екі

қарама-қарсы және бір   бірдей
затты

салыстыру

(құрастыру)

Ойын: «Еркін ойын»

Мақсаты: құрылыс
материалының негізгі

бөлшектері туралы  түсінік
қалыптастыру, оларды түсі,
шамасы бойынша танып,өз

қалаулары бойынша қолдана
білуге үйрету;

(құрастыру)

Ойын:Өз орнына қой

Мақсаты:

оларды түсі, шамасы
бойынша танып, қолдана

білуге үйрету

Білім беру
ұйымының

кестесіне
сәйкес

Дене шынықтыру

Тақырыбы:

Дене шынықтыру

Тақырыбы:

Дене шынықтыру

Тақырыбы:

Музыка

Жетекшінің жоспары



ұйымдастыры
лған

Іс-әрекет

"Айнала алтын күз".

Мақсаты.Балаларды сап
түзепбірініңартынанбіріаяқт
ыңұшыменжәнеөкшеменжүр

уіскерліктерінжетілдіру,
тұрғанзаттыңбасынадоптыти

гізуарқылыжоғарысекіру,
қиғаштақтайдыңүстіменжүру

дағдыларынбекіту,
оқуқызметінқорытындылау.

"Орныңды тап"
қимылдыойыны.

"Денені шынықтырайық".

Мақсаты. Балаларды сап
түзеп бірінің артынан бірі

аяқтың ұшымен және өкшемен
жүруге жаттықтыру; сапқа өз

еріктерімен тұру қабілетін
жетілдіру; бөрененің үстімен
сенімді жүруге үйрету және

допты лақтыру, ұтып алу
дағдысын жетілдіру.

"Чемпион" қимылды ойын

"Ас - адамның арқауы".

Мақсаты. Балаларды
педагогтің белгі беруі бойынша
аяқтың ұшымен және өкшемен

жүру, жүгіру, жүгіріп келе
жатып, жай жүріске түсу және
аяқтың ұшымен денелерін тік

ұстап жүру, шеңбер құрау
қабілеттерін жетілдіру;

бөрененің үстімен сенімді жүру,
допты лақтырып, ұтып алу

дағдыларын дамыту.

"Өзіңежұп тап" ойыны.

бойынша

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту.

Серуен Аула сыпырушының
еңбегін бақылау

Мақсаты:

Үлкендердің еңбегі туралы
түсіндіру.

Тәрбиеші қойған сұраққа,
жауап бере алуға үйрету.

Аула сыпырушының
еңбегіне құрметпен қарауға

үйрету.

"Күн жаңбыр", "Мысық
пен тышқан".

Мақсаты: шашыраңқы
жүгіруге, тепе-теңдікті

сақтауға үйрету.

Өзіндік еркін ойын
әрекеттері, далаға алып

шығатын материалдармен

Ауа-райын бақылау.

Мақсаты: маусымдық
өзгерістер туралы түсініктерді
қалыптастыруды жалғастыру,
бақылауды дамыту, талдауға,
қорытынды жасауға үйрету.

«Қуып жет»

Балалар тура жолмен бар
күшін жұмсап,жүгіруге

үйренеді.Ұсталып қаламын
деп қорықпай,

«Ақ қоян»

Мақсаты:балаларды
жылдамдыққа,мықтылыққа

баулу.

Күзгі көріністі бақылау

Мақсаты:

Күннің салқындауы,
жаңбырдың жиі жаууы,

жапырақтардың сарғаюы,
адамдардың жылы киінуін

Анықтай алуға үйрету.

Сөздік ойын

"Балақан да алақан",

"Ұшақтар»

Мақсаты: Сөздік ойынның
сөзін жатқа айтуға, командада

ойнауға, ұшақ капитанына
бағына алуға қарым қатынас

әрекетін жақсартуға
машықтандыру, музыка әуені
арқылы кимыл белсенділігін

Ауа райын бақылау

Мақсаты: маусымдық
өзгерістер туралы

түсініктерді қалыптастыруды
жалғастыру, бақылауды

дамыту, талдауға,
қорытынды жасауға үйрету.

"Жүргізушілерміз"Жапыр
ақтар".

Мақсаты: балалардың
физикалық белсенділігін

дамытуды жалғастыру; ойын
әрекеттерінде ересектер

еңбегі туралы білімді
көрсетуге деген ұмтылысты

ынталандыру.

Өзіндік еркін ойын
әрекеттері, қозғалыстарды

дамыту.



ойындар.

Мақсаты:
қызығушылықтары бойынша

ойын таңдау мүмкіндігін
қамтамасыз ету және өз
құрдастарымен қарым-
қатынасқа түсе білуін

қалыптастыру.

арттыру.

Өзіндік еркін ойын
әрекеттері: "Себетке дәл

лақтыр".

Мақсаты: дәлдікті дамыту.

Мақсаты:
қозғалысдағдыларынжетілді

ру.

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту

Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу

Күндізгі ұйқы Мәдени-гигиеналық дағдыларды нығайту, эмоционалды орта құру, психоэмоционалды және бұлшықет кернеуін, мазасыздану деңгейін және қозғыштықты
төмендету

Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,

сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралар арқылы белсенді әрекетке дайындау

Қарындашты аяқпен тербет

Насос жаттығуы

Қыс,жаз жаттығуы

Санамақтар айту.

Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу.

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.

әрекеттер)

(Көркем әдебиет,

құрастыру,

жапсыру)

Ойын: «Аю мен

маса»

Мақсаты:кейіпкерге,оқиғал
арға өзінің көзқарасын

білдіруге, және сыни ойлану
дағдысын дамытуға

(көркем әдебиет)

Ойын:Торғай мен түлкі
қонақта

Мақсаты.

Торғай мен түлкі

атты тақпақты, асықпай және
дыбыстарды анық мәнерлеп

айтуға

(көркем әдебиет)

Ойын: «Қасқыр мен қозы
ертегісі»

А. Байтұрсынов

Мақсаты:

Ертегінің мазмұнын түсінуге,
әңгімелеп беруге үйрету.

(мүсіндеу)

(математика негіздері)

Ойын:  «Аю, қуыршақ
жолын көрсет.»

Мақсаты: оң,сол
қадамдарды анықтай алуға

үйрету.

Аю бір қадам алға,, аю бір
қадам солға

Қуыршақ оң жаққа бір



мүмкіндік жасау.

Еркін ойын:

- Мақсаты: балалар өз
қалауымен көрген
мультфильмдегі

ертегікейіпкерлерін,д
айын қырқылған

пішіндерден
кейіпкерлердің

бейнесін жасауға
жаттықтыру,

желімдей білу,

машықтандыру.

Торғай, маған сен ғой,

Жем берейін,келе ғой.

Жақын қалды қу түлкі,

Жылдам ұшып кете ғой.

(құрастыру )

Ойын:Құстарға ұя жасайық.

Мақсаты: ірі және ұсақ
құрылыс материалдарынан
үлгі бойынша құрастыруға

машықтандыру;

. .

(қоршаған ортамен
танысу,сөйлеуді дамыту.)

Ойын: «Ойыншықтар
маркеті»

Мақсаты:

құрдастарымен

ойнауда, шағын топпен
ойында қарым-қатынас жасау

тәсілдерін меңгеру,

берілген сұрақтарды тыңдап,
жауапбере білуге
машықтандыру.

Сөздік қорларын дамыту.

Ойын: «Қозыны
құтқарайық»

Мақсаты:

Қасқырға балалардың өз
қалаулары бойынша

тағамдарды ермексаздан жасап
беру.ермексаз кесектерінен

бөліп алу, дөңгелектеу,

тәсілін үйрету.

қадам

(сурет салу)

Ойын: «Ойыншықтарды
өз үйлеріне жеткіз.»

Мақсаты: Жәй
қарындашпен түзу сызық

сызып, өз үйлерін табуына
көмектесу.

Балалармен
жеке жұмыс

Қалдыбай Е

Математика негіздері)

Ойын: «Қонаққа қоян
келді.»

Құдайберген Д

(мүсіндеу)

Ойын: Қуыршаққабілезік
сыйлаймыз

Құралбек Е

(Қоршаған ортамен   танысу)

Ойын: Нанды зерттеу

Мүсілімбай С

(Қоршаған ортамен
танысу,жапсыру)

Ойын:»Суретті



Мақсаты:

Музыка әуенімен,қоян
қимылына қарай,

өзінің дене бөліктерін
бағдарлай алуға үйрету.

(мүсіндеу)

Ойын:«Қоянға сәбіз
сыйлайық»

Мақсаты:

Ермексазды дөңгелектеу, есу
тәсілдерін орындау

дағдыларын дамыту.

Мақсаты:

алақандарының арасында
ширату, созу жазықтықта

түзету дағдыларын дамыту.

(музыка)

Ойын: «Кел шырқайық»

Мақсаты: Жаңбыр атты әннің
сөздерін анық, әуеніне салып

айтуға машықтандыру.

Мақсаты: Нанның

түсін, пішінін ажырату және
атау, қарастыру мен зерттеу,
дағдыларын қалыптастыру.
Нанды құрметтеуге баулу.

(Жапсыру)

Ойын: Нан

Мақсаты:

Дайын қырқылған нанның
бейнесін жасауға жаттықтыру,

желімдей білу.

қайталама»

Мақсаты:

Сурет бойынша,

заттар мен олардың
шамасын, түсін, пішінін
ажырату және атау, екі

суретті салыстыру,  суреттегі
жетіспей тұрған заттың
суретін желімдей білу.

(Мүсіндеу)

Еркін ойын: бала-

лар жасайтын заттарды
өздері таңдайды.

Мақсаты:

Мүсіндеуге деген
қызығушылық-

тарын тудыру.

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту 

Серуен « Ыстық картоп»

Мақсаты:ептілікке

тәрбиелеу.

«Еркін
ойын»ұйымдастыру

Мақсаты: ойынды ойнау
әрекетін балалар өздері

таңдай алады.

Құстарды бақылау

Мақсаты:

Құстардың тірі табиғат
екенін жете түсіндіру.

Ұшты-ұшты»

Мақсаты: байқампаздыққа
баулу

«Қасқырлар мен лақтар»

Мақсаты:Балаларды

жылдамдыққа, ептілікке
тәрбиелеу.

Құмдағы іздерді бақылау

Мақсаты:Өз іздерін бір-
бірімен салыстыру

«Паравоз»

«Қасқыр мен лақтар»

Балаларды бір тізбекпен
жүруге, паравоз болып тұрған
балаға бағынуға, батылдыққа

үйрету.

Еркін ойын

Мақсаты: Балалар өз
ойнайтын ойынының
тақырыбын таңдайды.



Серуеннен
оралу

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту

Балалардың 
үйге қайтуы
(ата-аналарға

кеңес)

                                                                                          «Сурет бойынша әңгімелесу» кеңес беру

«Жаңылтпаштар айтуға»кеңес беру.



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:  «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3жас

Жоспардың құрылуы: 31.10.-04.11.2022жыл ( I - апта)
Күн тәртібінің

үлгісі
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп,көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, қызығушылығын  анықтау, жеке пікірін
білдіре алуға тарту. Балаларға  бірбірінің есімдерін  атап сөйлесуге үйрету.(Сөйлеуді дамыту, танымдық әрекет)

Ата-
аналармен

әңгі-мелесу,
кеңес беру.

«Балаларға  табиғат жөнінде мақал-мәтел айтқызу» тақырыбында  түсіндіріп, жаттатуға  кеңес беру.

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

(Көркем әдебиет, жапсыру)
Ойын: «Жемістер жыры»

Мақсаты:тақпақтарды
, өлеңдерді асық-пай
және дыбыстар-ды

анық мәнерлеп жатқа
айтуғаүйрету,

бейнеленетін заттарға
сәйкес түстерді таңдай

алуға үйрету,
Табиғат бұрышындағы

еңбек
Мақсаты:балаларға табиғат
бұрышындағы күнтізбелік

тақта бойынша жұмыс
жүргізуге баулу

(Математика
негіздері, құрастыру)
Ойын: «Сары жапы-
рақтар жерге түсті»

Мақсатыөзіне қатыс-ты
кеңістік бағытта-рын

анықтау;үстінде-
астында,алдында-
артында,сол-оң:

балалардың құрасты-руға
қызығушылық-тарын

арттыру:

Табиғат бұрышындағы
еңбек

Мақсаты:балаларға
гүлдерге қамқорлық

жасау,оның тірі табиғат,
топырақтың өлі табиғат

екендігін ұғындыру.

(Сөйлеуді дамыту,жапсыру)
«Себет толы жемістер» сурет

бойынша ойын
Мақсаты: суреттерді
қарастыруда, шығар-

маларды тыңдағаннан кейін
алған әсерлерімен бөлісіп,
өз ойларын айтуға үйрету;

дайын пішіндерден
заттардың бейнесін жасауға

жаттықтыру, ересектер
даярлаған ірі          және

ұсақ элементтерді
орналастыру, желімдей

білу,
Табиғат бұрышындағы

еңбек
Мақсаты:балаларға

балықтарға қамқорлық
жасау,оның тірі табиғатқа
жататын-дығын ұғындыру.

(Сөйлеуді дамыту, сурет салу)
Ойын: «Саябаққа күз келді»

Мақсаты:. кейбір дауысты
(а,ә,о,ұ) және кейбір

дауыссыз (ж-ш,з-с, п-б)
дыбыстарды анық айтуға

үйрету, жаңылпаштар айтуға
баулу;

бояудың келесі түсін
қолдану үшін қылқалам-ды
басқа түске салмас бұрын

жақсылап суға шайып,сүртіп
кептіруге үйрету;

Табиғат бұрышындағы еңбек
Мақсаты:балаларға құстарға
қамқорлық жасау,оның тірі

табиғат, екендігін ұғындыру.

(Қоршаған ортамен
таныстыру.
Сурет салу)

Ойын:«Ағаштар қысқа
дайындалуда»
Мақсаты:ауа

райындағы,табиғат
құбылысындағы

маусымдық өзгеріс-терді
атауға баулу: сурет

салуда қауіпсіз-дікті
сақтауға баулу:

Табиғат бұрышындағы
еңбек

Мақсаты:балаларға
гүлдерге қамқорлық

жасау,оның тірі табиғат,
топырақтың өлі табиғат

екендігін ұғындыру.

Таңертеңгі
жаттығу

«Орамалдар» жаттығуы (Орамалдар, Көрсет де ойна, Ойнаймыз да, тығамыз,Көршіге көрсетейік, Орамалдар көңілді.(Музыка, дене тәрбиесі)

Таңғы ас Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу
Ұйымдастыр

ылған
(Сөйлеуді дамыту,

Мүсіндеу)
(Көркем әдебиет)

Ойын: «Үш торай» ертегі
(Математика негіздері,

құрастыру)
(Математика негіздері,

құрастыру)
(Сөйлеуді дамыту,

музыка) Ойын: «Не қайда



Іс-әрекетке
дайындық

Ойын:«Ғажайып қалта»
Мақсаты:сөздік қорды
заттардың сапасы мен
қасиеттерін білдіретін

ерекше белгілері
бойынша жалпылауыш

сөздермен байыту;
алақандарының

арасындадомалату, есу,
жаю тәсілдерін

қолдану дағдыла-рын
қалыптастыру:

Мақсаты:ертегілерді,әңгі
мелерді,өлеңдерді тыңдай

білуге үйрету,
шығарманың кейіпкер-

леріне жанашырлық
танытуға тәрбиелеу

Ойын: «Күзгі қоректер»
Мақсаты: біртекті

заттарды топтастыру және
олардың біреуін бөліп

көрсету:
кірпіштерді,тақтайшаларды

тігінен қатарға
орналастырып, бір-бірімен

мықтап бекіту тәсілін
қолданып, өз бетінше

құрастыруға мүмкіндік
беріп, талдай білуге баулу:

Ойын: «Сан мен заттың
арасындағы сәйкестікті табу»
Мақсаты:екі қарама-қарсы

және бірдей заттарды
шаманың берілген белгісі

бойынша салыстыру;
құрылыс материалының

негізгі бөлшектері туралы
түсінік қалыптастыру,
оларды түсі, шамасы

бойынша танып, қолдана
білуге үйрету;

өседі?»
Мақсаты:сөздегі зат

есімдерді үстінде,
астында, артында,
жанында, тәрізді

көмекші сөздермен бірге
қолдануға және

сөйлеуде зат есімдерді
жекеше, көпше түрде

қолдануға
машықтандыру.

музыкамен жүру мен
жүгіруді, шеңбер

бойымен бірінің артынан
бірі жүруге үйрету;

Білім беру
ұйымының

кестесіне
сәйкес

ұйымдастыры
лған

Іс-әрекет

Дене шынықтыру
Мақсаты.Бір қалыпта аяқ
ұшымен,өкшемен сапта
бір-бірлеп жүру, шеңбер

бойымен «жыланша»,
шашырап жүру,

жүгірумен алмастыруға
баулу

тепе-теңдікті сақтай
отырып, арқан бойымен

жүру:

             Қазақ тілі
Ойын: «Дұрыс ата»

Мақсаты: сөйлеу кезінде
тыныс алуды, көрнекілікпен
немесе көрнекіліксіз өзіне

айтылған сөзді тыңдау және
түсіну,  қазақ тіліне тән

а,ә,қ,ұ,ү дыбыстарын дұрыс
айтуға баулу;

Дене шынықтыру
Мақсаты.Бір қалыпта аяқ

ұшымен,өкшемен сапта бір-
бірлеп жүру, шеңбер
бойымен «жыланша»,

шашырап жүру, жүгірумен
алмастыру:тепе-теңдікті

сақтай отырып, арқан
бойымен жүру: заттарды оң

және сол қолмен
қашықтыққа лақтыруға

үйрету (2,5-5м қашықтық)

Дене шынықтыру
Мақсаты.Бір қалыпта аяқ

ұшымен,өкшемен сапта бір-
бірлеп жүру, шеңбер
бойымен «жыланша»,

шашырап жүру, жүгірумен
алмастыру:аяқтарын алшақ
ашып отырып, 1,5-2 метр
қашықтық-тан допты бір-
біріне домалатуға баулу:

Музыка
Жетекші жоспарымен

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту.

Серуен Құстарды бақылау
Мақсаты: көлеміне, қозғалу

тәсілдеріне назар аудара
отырып, әртүрлі құстардың

сыртқы түрінің
айырмашылығын таба білуге

үйрету.
Қураған жапырақ-тарды

бір ортаға жинау.

Ағаштарды бақылау.
Мақсаты: ауа райын-
дағы,табиғат құбы-

лысындағы маусым-дық
өзгерістерді атауға баулу:

"Допты ұста".
Мақсаты: ойын

барысында кеңістікті

Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: ауа райын-
дағы,табиғат құбылы-
сындағы маусымдық

өзгерістерді атауға баулу:
Ересек адамдармен

орындалатын қарапайым
еңбек тапсырмалары

Желді бақылау.
Мақсаты: желдің суық мезгілде

жануарлар мен құстарға
тигізетін пайдасы мен зияны

туралы білімдерін бекіту.
Ересек адамдармен

орындалатын қарапайым
еңбек тапсырмалары

(учаскедегі тастарды жинау).

Аула сыпырушының
жұмысын бақылау..
Мақсаты:балаларда

«дұрыс» немесе «дұрыс
емес», «жақсы, жаман»

әрекеттер туралы
қарапайым

түсітүсініктердідамыту:



Мақсаты: топтаса жұмыс
істеуге үйрету.

“Құстар мен мысық”
Мақсаты:серуенде

қимылды ойындарға деген
қызығушылық-тарын

арттыру,
Өзіндік еркін ойын

әрекеттері,
Мақсаты:қимылдарды
орындауда балалардың
дербестігін,белсенділігі
мен шығармашылығын

дамыту;

бағдарлауға «жүгір,
ұста,тұр» белгілеріне

сәйкес әрекет етуге үйрету
Өзіндік еркін ойын

Мақсаты:қимылдар-ды
орындауда бала-лардың
дербестігін, белсенділігі
мен шығармашылығын

дамыту;

(жемшашарды ілуге
көмектесу).

Мақсаты: құстарға қамқорлық
жасауға деген ықыласты

тәрбиелеу.

«Мысық-тышқан», "Аю
апанында".

Мақсаты: ойын барысында
кеңістікті бағдарлауға

«жүгір, ұста,тұр»
белгілеріне сәйкес әрекет

етуге үйрету

Мақсаты: тазалықты байқау
қабілетін қалыптастыру.

"Ұшақтар", "Торғайлар мен
мысық".

Мақсаты: серуенде қимылды
ойындарға деген

қызығушылық-тарын
арттыру,

Өзіндік еркін ойын
әрекеттері: "Себетке дәл

лақтыр".
Мақсаты: қимылдарды
орындауда балалардың

дербестігін,белсенділігі мен
шығармашылығын

дамыту;дәлдіктідамыту.

Ересек адамдармен
орындалатын қарапайым

еңбек тапсырмалары
Мақсаты: тазалықты

байқау қабілетін
қалыптастыру.

"Үрпек төбет"
«Торғайлар мен

автомобиль».
Мақсаты: серуенде

қимылды ойындарға
деген қызығушы-

лықтарын арттыру:
ойын барысында

кеңістікті бағдарлауға
«жүгір,ұста,тұр»

белгілеріне сәйкес әрекет
етуге үйрету

Өзіндік еркін ойын.
Мақсаты:қимылдар-ды
орындауда бала-лардың
дербестігін, белсенділігі
мен шығармашылығын

дамыту;
Серуеннен

оралу
Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту

Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу

Күндізгі ұйқы Мәдени-гигиеналық дағдыларды нығайту, эмоционалды орта құру, психоэмоционалды және бұлшықет кернеуін, мазасыздану деңгейін және қозғыштықты
төмендету

Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралар арқылы белсенді әрекетке дайындау
Қарындашты аяқпен тербет

Насос жаттығуы
Қыс,жаз жаттығуы

Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу.

Балалардың
дербес әрекеті,

(Қоршаған ортамен
таныстыру,

(Сөйлеуді дамыту,
мүсіндеу)

(Көркем әдебиет,
сурет салу

(Көркем әдебиет, мүсіндеу)
Ойын: «Ойдан шыққан әңгіме»

(Математика негіздері,
құрастыру)



(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

сурет салу)
Ойын: «Күзгі баққа саяхат»
Мақсаты:туған өлке-нің

кейбір өсімдіктері туралы
түсініктерін

қалыптастыру;
бір заттың немесе түрлі

заттардың суретін
салуда,қарапайым

сюжеттік композиция-лар
жасауға үйрету;

«Қызыл,сары сап-сары»
ойын тақпақ

Мақсаты: үлкендер-дің
сөзін тыңдау және түсіну,
олармен диалог құруда,

қойылған  сұраққа толық
жауап беруге

машықтандыру;
мүсіндеу барысында
қауіпсіздікті сақтау-

ға,ұқыпты болуға баулу;

«Жау,жау жаңбыр»
Мақсаты:  тақпақтарды,
өлеңдерді асықпай және

дыбыстарды анық мәнерлеп
жатқа айтуға үйрету;

сурет салуда қауіпсіздікті
сақтауға баулу:

Мақсаты:кітаптағы
суреттерді бірге қарас-тыру
арқылы балалар-дың кітапқа

деген қызы-ғушылығын
арттыру

сазбалшықтан, қамырдан
ермексаздан мүсіндеуге
қызығушылық тудыру,

мүсіндеу дағдыларынбекіту.

Ойын: «Геометриялық
пішін. Шаршы».

Мақсаты:пішін түрлерін
зерттеу

(дөңгелек,шаршы,
үшбұрыш)

кірпіштерді,тақтайшалар
ды тігінен қатарға

орналастырып, бір-
бірімен мықтап бекіту
тәсілін қолданып, өз
бетінше құрастыруға

мүмкіндік беріп, талдай
білуге баулу:

Балалармен
жеке жұмыс

Оразбек А
(Математика негіздері,

құрастыру)
Ойын: «Сан алуан

жапырақтар»
Мақсаты:біртекті

заттарды топтасты-ру
және олардың біреуін

бөліп көрсету:
ойнап болғаннан кейін
бөлшектерді жинауға,
қауіпсіздік техникасы
ережеле-рін сақтауға

баулу:

Мүсілімбай Н
(Сурет салу)
Жапсыру)

Ойын: «Сырмақты
әшекейлейміз»

Мақсаты:қазақ ою-
өрнектерінің қарапайым

элемент-терін салуға
баулу;геометриялық фигу-

ралардың(дөңгелек,
үшбұрыш,шаршы)ортасын
а,бұрыштарына дайын ою-

өрнектерді жапсыруға
машықтандыру;

Полатбек А
(Қоршаған ортамен танысу,

мүсіндеу)
Ойын: «Күз сыйы»
Мақсаты: заттардың

сапалары мен қасиетте-рін
сипап сезу,дәмін көру,есту

арқылы тануды
қалыптастыру;

сазбалшықтан, қамырдан
ермексаздан мүсіндеуге
қызығушылық тудыру,
мүсіндеу дағдыларын

бекіту.

Райымбек Г
(Қоршаған ортамен

танысу,жапсыру)
Ойын: «Күзгі ағаштар»
Мақсаты:балаларда

«дұрыс» немесе «дұрыс
емес», «жақсы,жаман»

әрекеттер туралы қарапайым
түсініктерді дамыту:

жаймадағы дайын үлгіге
жағу, желімнің қалдықтарын
сүртуге майлықты қолдануға

баулу,

Серікұлы Ғ
(Жапсыру, мүсіндеу)
Ойын: «Тәрелкедегі

көкөністер мен жемістер»
Мақсаты:ересектер

даярлаған ірі  және ұсақ
элементтерді

орналастыру, желім-дей
білу:

алақандарының
арасында домалату, есу,
жаю тәсілдерін қолдану

дағдыларын
қалыптастыру:

.

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту

Серуен « Қояным»
Мақсаты: серуенде

қимылды ойындарға деген
қызығушылық-тарын

арттыру,

«Еркін ойын» ұйымдастыру

(Қоршаған ортамен
танысу)

Ойын:«Аспазшы»
Мақсаты:әртүрлі

ойындарды өз бетінше
ойнауға үйрету:

(Музыка)
«Тамшы-тамшы»

Мақсаты:түрлі сипаттағы
әндердің мазмұны мен

көңіл күйін қабылдай білуді
қалыптастыру, әннің

мазмұнын түсіну

(Қазақ тілі, музыка)
Ойын: «Жемістер жыры»

Мақсаты:  қарапайым
сұрақтарға жауап беруді

үйрету (Бұл кім? Бұл не?).ән
айту дағдыларын дамытуға

(Көркем әдебиет)
Ойын; «Жемістер

айтысы»тақпақ
Мақсаты: тақпақтарды,
өлеңдерді асықпай және

дыбыс-тарды анық
мәнерлеп жатқа айтуға



Мақсаты: ойынды ойнау
әрекетін балалар өдері

таңдай алады.

Қимылды ойын:
«Қу түлкі»

Мақсаты:серуенде
қимылдыойындарға деген

қызы-ғушылықтарын
арттыру,

Өз орныңды тап
Мақсаты: қимылдар-ды
орындауда балалардың

дербес-тігін,белсенділігін
дамыту;

Кимылды ойындар
«Ұшты-ұшты» ойыны
Мақсаты: серуенде

қимылды ойын дарға деген
қызығушылық-тарын

арттыру,

ықпал ету
«Қасқыр мен лақтар»

ойыны     Мақсаты:
серуенде қимылды ойын

дарға деген қызығушылық-
тарын арттыру,

үйрету,
«Паравоз» ойыны

Мақсаты: жылдамдыққа
үйрету

Еркін ойын
Мақсаты: Балалар өз
ойнайтын ойынының
тақырыбын таңдайды.

Серуеннен
оралу

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту

Балалардың 
үйге қайтуы 

Баланың тілін дамыту үшін «Суретті кітаптар» көрсетуге кеңес беру

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:  «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3жас

Жоспардың құрылуы: 07.11.-11.11.2022жыл (2-апта)
Күн тәртібінің

үлгісі
Дүйсенбі

06.11.2022ж.
Сейсенбі

07.11.2022ж.
Сәрсенбі

08.11.2022ж.
Бейсенбі

09.11.2022ж
Жұма

10.11.2022ж
Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп,көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, қызығушылығын  анықтау, жеке пікірін білдіре
алуға тарту. Балаларға  бірбірінің есімдерін  атап сөйлесуге үйрету.(Сөйлеуді дамыту, танымдық әрекет)

Ата-
аналармен

әңгі-мелесу,
кеңес беру.

«Балаларға  табиғат жөнінде мақал-мәтел айтқызу» тақырыбында  түсіндіріп, жаттатуға  кеңес беру.

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу

(Көркем әдебиет, жапсыру)
Ойын: «Шалқан»

Мақсаты: ертегілер-

(Математика
негіздері, құрастыру)

Ойын: «Шаршыға ұқсас

(Сөйлеуді дамыту,жапсыру)
Ойын: «Кім не істейді?»

Мақсаты: үлкендердің

(Сөйлеуді дамыту, сурет салу)
Ойын: «Менің отбасым»
Мақсаты: суреттерді

(Қоршаған ортамен
таныстыру.
Сурет салу)



қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

дің,әңгімелердің маз-
мұнын түсінуге, тың-дауға

бейнелі сөздерді еске
сақтауға, Қағазды мыжу,

жырту тәсілі арқылы
орындауғамашықтандыру.

Табиғат бұрышындағы
еңбек

Мақсаты:
Балаларға табиғат

бұрышындағы күнтізбелік
тақта бойынша жұмыс

жүргізуге баулу

заттарды тап»
Мақсаты:біртекті

заттарды топтастыру және
олардың біреуін бөліп
көрсету: балалардың

құрасты-руға
қызығушылық- тарын

арттыру:
Табиғат бұрышындағы

еңбек
Мақсаты:балаларға
гүлдерге қамқорлық

жасау,оның тірі табиғат,
топырақтың өлі табиғат

екендігін ұғындыру.

сөзін тыңдау және
түсіну, олармен диалог

құруда, қойылған
сұраққа толық жауап

беруге
машықтандырубейнелен

етін заттар-ға сәйкес
түстерді таңдай алуға

үйрету,

Табиғат бұрышындағы
еңбек

Мақсаты:балаларға
балықтарға қамқорлық

жасау,оның тірі табиғатқа
жататын-дығын ұғындыру.

қарастыруда, шығарма-
ларды тыңдағаннан кейін

алған әсерлерімен бөлісіп, өз
ойларын айтуға үйрету;

көлденең және тік
сызықтарды салу, олардың
қиылысуын жүргізе білу

дағдыла-рын қалыптастыру
Табиғат бұрышындағы еңбек
Мақсаты:балаларға құстарға
қамқорлық жасау,оның тірі

табиғат, екендігін ұғындыру.

Ойын:«Тату отбасы»
Мақсаты:балаларда

«дұрыс» немесе «дұ-рыс
емес», «жақсы, жаман»

әрекеттер туралы
қарапайым түсініктерді

дамыту:
сурет салуда қауіпсіз-дікті

сақтауға баулу:
Табиғат бұрышындағы

еңбек
Мақсаты:

Балаларға гүлдерге
қамқорлық жасау,
оның тірі табиғат,

топырақтың өлі табиғат
екендігін ұғындыру.

Таңертеңгі
жаттығу

«Сағаттар» жаттығуы (Сағаттар, Көрсет де ойна, Ойнаймыз да, тығамыз,Көршіге көрсетейік, Сағаттар көңілді.(Музыка, дене тәрбиесі)

Таңғы ас Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу
Ұйымдастыр

ылған
Іс-әрекетке
дайындық

(Сөйлеуді дамыту,
Мүсіндеу)

Ойын:«Қуыршақ
Айшаны ұйықтату»

Мақсаты:кейбір дауысты
(а,ә,о,ұ) және кейбір

дауыссыз (ж-ш,з-с, п-б)
дыбыстарды анық айтуға

үйрету,мүсіндеу
барысында қауіпсіздікті
сақтауға, ұқыпты болуға

баулу;

(Көркем әдебиет, қазақ
тілі)

Ойын: «Керек» тақпақ
Мақсаты:тақпақтар-ды,
өлеңдерді асықпай және

дыбыстарды анық
мәнерлеп жатқа айтуға

үйрету,жуан және жіңішке
түбір сөздерді

ажырату,оларды көпше
түрде қолдануға үйрету

(Математика негіздері,
құрастыру)

Ойын: «Сөрелерге
жайғастырып сал»

Мақсаты: заттардың санын
ажыратуға үйрету

ойнап болғаннан кейін
бөлшектерді жинауға,
қауіпсіздік техникасы

ережелерін сақтауға баулу:

(Математика негіздері,
құрастыру)

Ойын: «Күн мен
түн»Мақсаты: қарама-қарсы

тәулік бөлікте-рін
бағдарлауға үйрету; күндіз-
түнде,таңертең-кешке. ірі

және ұсақ құрылыс
материалдарынан үлгі
бойынша құрастыруға

машықтандыру;

(Сөйлеуді дамыту, музыка)
Ойын;«Қуыршақ Айшаның

туған күні»
Мақсаты:сурет-терді

қарастыруда,
шығармаларды тың-
дағаннан кейін алған

әсерлерімен бөлісіп, өз
ойларын айтуға

үйрету;дыбыстаудың
бірыңғай күшімен бірдей

қарқында ән салу,
ересектермен бірге ән

салу
Білім беру

ұйымының
кестесіне

сәйкес

Дене
шынықтыруМақсаты:

Бір қалыпта аяқ
ұшымен,өкшемен сапта

Қазақ тілі
«Ол кім?Бұл не?» ойыны
Мақсаты:күнделікті жиі
қолданылатын туыстық

Дене шынықтыру
Мақсаты. Балаларды сап
түзеп бірінің артынан бірі

аяқтың ұшымен және

Дене шынықтыру
Мақсаты. Балаларды тұрған

заттың басына доп тигізу
арқылы жоғары секіру және

Музыка
Жетекші жоспарымен



ұйымдастыры
лған

Іс-әрекет

бір-бірлеп жүру, шеңбер
бойымен «жыланша»,

шашырап жүру,
жүгірумен ал-

мастыру:тепе-теңдікті
сақтай отырып, арқан

бойымен жүру:

қатынасқа байланысты
сөздерді,  айту дағдыларын

қалыптастыру

өкшемен жүруге жаттықтыру;
сапқа өз еріктерімен тұру

қабілетін жетілдіру; тұрған
заттың басына допты тигізу
арқылы жоғары секіру және

допты аяқпен қайшылап
ұстап, отырып-тұрып

домалату дағдысына үйрету.

допты отырып-тұрып домалату.

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту.

Серуен Құстарды бақылау
Мақсаты: көлеміне, қозғалу

тәсілдеріне назар аудара
отырып, әртүрлі құстардың

сыртқы түрінің
айырмашылығын таба білуге

үйрету.
“Аю апанында”

Мақсаты: ептілікке,
шапшаңдыққа, қызыға

ойнауға баулу, ойынға деген
қызығушылық-тарын,

белсенділіктерін арттыру,
балаларды салауатты өмір

салтына тәрбиелеу.
Өзіндік еркін ойын

әрекеттері,
Мақсаты: қызығушы-

лықтарыбойыншаойынтаңда
умүмкінді-

гінетужәнеөзқұрдастарымен
қарым-

қатынасқатүсебілуінқалыпта
стыру.

Бұлтты бақылау.
Мақсаты: ауа райын-дағы,
табиғат құбы-лысындағы
маусым-дық өзгерістерді

атауға баулу:
"Қарға мен ит", "Допты

ұста".
Мақсаты: құстардың

қимылдары мен
дыбыстарына еліктеуге

үйрету; допты екі қолмен
ұстау іскерліктерін

жетілдіру.
Өзіндік еркін ойын

Мақсаты: тепе-теңдікті
сақтауға, бір аяқта, қолды
белге қойып тұруға үйрету

Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: маусымдық

өзгерістер туралы түсініктерді
қалыптастыруды жалғастыру;
бақылауды дамыту, талдауға,
қорытынды жасауға үйрету.

Ересек адамдармен
орындалатын қарапайым

еңбек тапсырмалары
(жемшашарды ілуге

көмектесу).
Мақсаты: құстарға қамқорлық

жасауға деген ықыласты
тәрбиелеу.

"Жылқы", "Мысық пен
тышқан".

Мақсаты: шашыраңқы
жүгіруге, тепе-теңдікті

сақтауға үйрету.
қалыптастыру.

Желді бақылау.
Мақсаты: желдің суық мезгілде

жануарлар мен құстарға
тигізетін пайдасы мен зияны

туралы білімдерін бекіту.
Ересек адамдармен

орындалатын қарапайым
еңбек тапсырмалары

(учаскедегі тастарды жинау).
Мақсаты: тазалықты байқау

қабілетін қалыптастыру.
"Ұшақтар", "Торғайлар мен

мысық".
Мақсаты: педагогтің белгісі
бойынша қимылдарды тез

орындауға және көрсетілген
бағытта жүгіруге үйрету.

Өзіндік еркін ойын
әрекеттері: "Себетке дәл

лақтыр".
Мақсаты: дәлдіктідамыту.

Аула сыпырушының
жұмысын бақылау..

Мақсаты: балалардың аула
сыпырушының жұмысы

туралы түсініктерін қалып-
тастыруды жалғасты-ру;
ересектердің жұмысына
деген қызығушылық пен

құрметке тәрбиелеу.
Ересек адамдармен

орындалатын қарапайым
еңбек тапсырмалары
(учаскедегі тастарды

жинау).
Мақсаты: тазалықты байқау

қабілетін қалыптастыру.
"Жүргізушілерміз"Жапыр

ақтар".
Мақсаты: балалардың

физикалық белсенді-лігін
дамытуды жалғастыру;
Өзіндік еркін ойын.

Мақсаты:
қозғалысдағдыларынжетілді

ру.
Серуеннен

оралу
Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту

Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу

Күндізгі ұйқы Мәдени-гигиеналық дағдыларды нығайту, эмоционалды орта құру, психоэмоционалды және бұлшықет кернеуін, мазасыздану деңгейін және қозғыштықты



төмендету
Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралар арқылы белсенді әрекетке дайындау
Қарындашты аяқпен тербет

Насос жаттығуы
Қыс,жаз жаттығуы

Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу.

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды

ойындар,үстел
үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

(Қоршаған ортамен
таныстыру,
сурет салу)

Ойын: «Мерекелік
дастархан»

Мақсаты: балаларды
отбасы бейнеленген

фотосуреттерді қарау-
ға,отбасы мүшелерін,
өзінің отбасы туралы

әңгімелеп айтуға баулу;
бір заттың немесе түрлі

заттардың суретін салуда,
қара-пайым сюжеттік ком-

позициялар жасауға
үйрету;

(Сөйлеуді дамыту,
мүсіндеу)

«Әжемнің жұқа наны»
ойыны

Мақсаты:сөздік қорды
заттардың сапасы мен
қасиет-терін білдіретін

ерекше белгілері бойынша
жалпы-лауыш сөздермен

байыту;

.

(Көркем әдебиет, сурет салу)
«Бұл қай ертегі?»

Мақсаты:кітаптағы
суреттерді бірге қарастыру
арқылы балалардың кітапқа

деген қызығушылығын
арттыру: бояудың келесі

түсін қолдану үшін
қылқаламды басқа түске
салмас бұрын жақсылап

суға шайып,сүртіп
кептіруге үйрету;

(Көркем әдебиет, мүсіндеу)
Ойын: «Мен бастаймын, сен

аяқта»
Мақсаты:ертегілерді,әңгімелер

ді,өлеңдерді тыңдай білуге
үйрету

сазбалшықтан, қамырдан
ермексаздан мүсіндеуге
қызығушылық тудыру,

мүсіндеу дағдыларын бекіту.

(Математика негіздері,
құрастыру)

Ойын: «Үлкен және кішкене
қақпалар».

Мақсаты:затты бір-біріне
беттестіру және жанына

қою тәсілдері арқылы
салыстыруға үйрету;

құрылыс материалының
негізгі бөлшектері туралы

түсінік қалыптастыру,
оларды түсі, шамасы

бойынша танып, қолдана
білуге үйрету;

Балалармен
жеке жұмыс

Сейдахметұлы Б
(Математика негіздері,

құрастыру)
Ойын: «Қонақтарды күтіп

отырмыз»
Мақсаты:өзіне қатысты

кеңістік бағыттарын
анықтау; үстінде-астында,

алдында-артында,сол-
оң:кірпіштерді,тақтай-

шаларды тігінен қатар-ға
орналастырып, бір-бірімен

Тайырбек Б
            (Сурет салу)

Жапсыру)
Ойын«Әдемі сүлгі»

Мақсаты:бояудың келесі
түсін қолдану үшін

қылқаламды басқа түске
салмас бұрын жақсылап

суға шайып,сүртіп
кептіруге үйрету;

геометриялық
фигуралардың

Таңсық М
     (Қоршаған ортамен 
танысу, мүсіндеу)

Ойын:«Супер маркет»
Мақсаты:әртүрлі

ойындарды өз бетінше
ойнауға үйрету:

алақандарының арасында
домалату, есу, жаю
тәсілдерін қолдану

дағдыларын қалыптастыру:

Тұрғанбек Д
(Қоршаған ортамен

танысу,жапсыру)
Ойын: «Менің отбасым»

Мақсаты:балаларды отбасы
бейнеленген фотосуреттерді
қарауға, отбасы мүшелерін,

өзінің отбасы туралы
әңгімелеп айтуға баулу;

бейнеленетін заттарға сәйкес
түстерді таңдай алуға үйрету,

Досбол М
    (Жапсыру, мүсіндеу)

Ойын:«Дастархан»
Мақсаты:геометрия-лық

фигуралардың
(дөңгелек,үшбұрыш,
шаршы) ортасына,

бұрыштарына дайын ою-
өрнектерді жапсы-руға

машықтандыру;
алақандарының арасында

домалату, есу, жаю



мықтап бекіту тәсілін
қолданып, өз бетінше

құрастыруға мүмкіндік
беріп, талдай білуге

баулу:

(дөңгелек,үшбұрыш,шарш
ы) ортасына,

бұрыштарына дайын ою-
өрнектерді жапсыруға

машықтандыру;

тәсілдерін қолдану
дағдыларын

қалыптастыру:

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту

Серуен «Мысық, тышқан»
Мақсаты: жылдамдыққа

тәрбиелеу.
«Еркін ойын»ұйымдастыру

Мақсаты: ойынды ойнау
әрекетін балалар өдері

таңдай алады.

(Қоршаған ортамен
танысу)

Ойын:«Қуыршақты
жуындырамыз»
Мақсаты:

шағын топпен ойында
қарым-қатынас жасау
тәсілдерін меңгеру.

Қимылды ойын:
«Қу түлкі»

қимылдарды орын-дауда
балалардың

дербестігін,белсенділігі
мен шығарма-шылығын

дамыту;
Өз орныңды тап

серуенде қимылды
ойындарға деген

қызығушылықтарын
арттыру,

(Қазақ тілі, Музыка)
«Мәңгілік ел»

Мақсаты:түрлі сипат-тағы
әндердің мазмұны мен
көңіл күйін қабыл-дай

білуді қалыптастыру, әннің
мазмұнын түсіну;

Кимылды ойындар
«Епті бол» ойыны

Мақсаты: қимылдарды
орындауда балалардың

дербестігін,белсенділігі мен
шығармашылығын дамыту;

(Қазақ тілі, музыка)
Ойын: «Ойыншықтар» өлеңі
Мақсаты: ойыншықтар мен

суреттерді қарастыра
отырып, оларды жай

сөйлеммен сипаттап айтып
беруге баулу: әннің сөздерін

анық айтуға,сипатын
жеткізуге ынталандыру;

«Жаңбыр мен балапандар»
ойыны     Мақсаты:ойын

барысында кеңістікті
бағдарлауға «жүгір,ұста,
тұр» белгілеріне сәйкес

әрекет етуге үйрету

(Көркем әдебиет)
Ойын; «Маша мен аю»

Мақсаты:ертегілерді,әңгі
мелерді,өлеңдерді тыңдай

білуге үйрету,
шығарманың
кейіперлеріне

жанашырлық танытуға
тәрбиелеу

«Кім допқа бұрын жетеді?»
ойыны

Мақсаты: серуенде
қимылды ойындарға деген

қызығушы-лықтарын
арттыру,

Еркін ойын
Мақсаты: Балалар өз
ойнайтын ойынының
тақырыбын таңдайды.

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту

Балалардың
үйге

қайтуы(ата-
аналарға

кеңес)

«Жыл мезгіліне байланысты киіндіруге» кеңес беру



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:  «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3жас

Жоспардың құрылуы: 14.11.-18.11.2022жыл (3-апта)
Күн тәртібінің

үлгісі
Дүйсенбі

13.11.2022ж.
Сейсенбі

14.11.2022ж.
Сәрсенбі

15.11.2022ж.
Бейсенбі

16.11.2022ж
Жұма

17.11.2022ж
Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп,көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, қызығушылығын  анықтау, жеке пікірін
білдіре алуға тарту. Балаларға  бірбірінің есімдерін  атап сөйлесуге үйрету.(Сөйлеуді дамыту, танымдық әрекет)

Ата-
аналармен

әңгі-мелесу,
кеңес беру.

«Балаларға  отбасы туралы мақал-мәтел айтқызу» тақырыбында  түсіндіріп, жаттатуға  кеңес беру.

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

(Көркем әдебиет, жапсыру)
Ойын: «Үш аю»

Мақсаты:ертегілерді,әңгі
мелерді,өлеңдерді тыңдай

білуге үйрету,
шығарманың кейіпер-
леріне жанашырлық
танытуға тәрбиелеу:

бейнеленетін заттарға
сәйкес түстерді таңдай

алуға үйрету,
Табиғат бұрышындағы

еңбек
Мақсаты:балаларға табиғат
бұрышындағы күнтізбелік

тақта бойынша жұмыс
жүргізуге баулу

(Математика
негіздері, құрастыру)

Ойын: «Кім қайда
жасырынған?»

Мақсаты:өзіне қатысты
кеңістік бағыттарын

анықтау;үстінде-
астында,алдында-

артында,сол-оң:ойнап
болған-нан кейін

бөлшектерді жинауға,
қауіпсіздік техникасы
ережелерін сақтауға

баулу:
Табиғат бұрышындағы

еңбек
Мақсаты:

Балаларға гүлдерге
қамқорлық жасау,
оның тірі табиғат,

топырақтың өлі табиғат
екендігін ұғындыру.

(Сөйлеуді дамыту,жапсыру)
Ойын: «Ж-Ш дыбысы.

Жаңылтпаш»
Мақсаты: кейбір дауыссыз

(ж-ш,з-с, п-б)
дыбыстардыанық айтуға

үйрету, жаңылпаштар
айтуға баулу:

дайын пішіндерден
заттардың бейнесін жасауға

жаттықтыру, ересектер
даярлаған ірі          және

ұсақ элементтерді
орналастыру, желімдей

білу,
Табиғат бұрышындағы

еңбек
Мақсаты:

Балаларға балық-тарға
қамқорлық жасау,оның тірі
табиғатқа жататын-дығын

ұғындыру.

(Сөйлеуді дамыту, сурет салу)
Ойын: «Төрдегі сандық»

Мақсаты: ойын мен ойын
жаттығулары арқылы сөздік

қорын кеңейту:қазақ ою-
өрнектерінің қарапайым

элементтерін салуға баулу;
Табиғат бұрышындағы еңбек
Мақсаты:балаларға құстарға
қамқорлық жасау,оның тірі

табиғат, екендігін ұғындыру.

(Қоршаған ортамен
таныстыру.
Сурет салу)

Ойын:«Ас үйге серуен»
Мақсаты:балаларда

«дұрыс»немесе«дұрыс
емес»,«жақсы,жаман»
әрекеттер туралы қа-
рапайым түсініктерді

дамыту: дөңгелек
пішінді заттарды

бейнелеуге үйрету;
Табиғат бұрышындағы

еңбек
Мақсаты:

Балаларға гүлдерге
қамқорлық жасау,
оның тірі табиғат,

топырақтың өлі табиғат
екендігін ұғындыру.



Таңертеңгі
жаттығу

«» жаттығуы (Музыка, дене тәрбиесі)

Таңғы ас Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу
Ұйымдастыр

ылған
Іс-әрекетке
дайындық

(Сөйлеуді дамыту,
Мүсіндеу)

Ойын:«Менің бөлмем»
Мақсаты:сөздік қор-ды
заттардың сапасы мен
қасиеттерін білді-ретін

ерекше белгілері бойынша
жалпылауыш

сөздерменбайыту;
көлденең және тік

сызықтарды
салу,олардың қиылысуын
жүргізе білу дағды-ларын

қалыптастыру

(Көркем әдебиет)
Ойын: «Үш аю» (қайталап

оқу)
Мақсаты:ертегілерді,әңгіме

лерді,өлеңдерді тыңдай
білуге үйрету, шығарманың
кейіпер-леріне жанашырлық

танытуға тәрбиелеу:

(Математика негіздері,
құрастыру)

Ойын: «Ұзын-қысқа»
Мақсаты: ені бойынша екі
қарама-қарсы және бірдей

заттарды салыстыру:
кірпіштерді,тақтайшаларды

тігінен қатарға
орналастырып, бір-бірімен

мықтап бекіту тәсілін
қолданып, өз бетінше

құрастыруға мүмкіндік
беріп, талдай білуге баулу:

(Математика негіздері,
құрастыру)

Ойын: «Пішіндерді шамасына
қарай салыстыр.»

Мақсаты:екі затты бір-біріне
беттестіру және жанына қою

тәсілдері арқылы
салыстыруға үйрету;

кірпіштерді,тақтайшаларды
тігінен қатарға

орналастырып, бір-бірімен
мықтап бекіту тәсілін
қолданып, өз бетінше

құрастыруға мүмкіндік
беріп, талдай білуге баулу:

(Сөйлеуді дамыту)
Ойын; «Үйдегі жиһаздар»
Мақсаты:сөздік қор-ды
заттардың сапасы мен
қасиеттерін біл-діретін

ерекше белгі-лері
бойынша жалпы-лауыш

сөздермен байыту;

Білім беру
ұйымының

кестесіне
сәйкес

ұйымдастыры
лған

Іс-әрекет

Дене шынықтыру
Мақсаты.аяқтарын алшақ
ашып отырып, 1,5-2 метр
қашықтық-тан допты бір-
біріне домалатуға баулу:

           Қазақ тілі 
Мақсаты.ауызекі сөйлеуде 
қоршаған орта заттары 
мен табиғат 
нысандарының атаулары 
қолдануды қалыптастыру

Дене шынықтыру
Мақсаты:заттарды оң

және сол қолмен
қашықтыққа лақтыруға

үйрету (2,5-5м қашықтық)

.

Дене шынықтыру
Мақсаты:заттарды оң және

сол қолмен қашықтыққа
лақтыруға үйрету (2,5-5м

қашықтық)

Музыка
Жетекші жоспарымен

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту.

Серуен Құстарды бақылау
Мақсаты: көлеміне, қозғалу

тәсілдеріне назар аудара
отырып, әртүрлі құстардың

сыртқы түрінің
айырмашылығын таба білуге

үйрету.
“Аю апанында”

Мақсаты: серуенде қимылды
ойындарға деген қызығушы-
лықтарын арттыру,Өзіндік

еркін ойын әрекеттері,
Мақсаты:ойынды ойнау

Бұталар мен ағаш-тарды
бақылау.

Мақсаты:туған өлке-нің
кейбір өсімдік-тері туралы

түсінік-терін
қалыптастыру;

"Құстар мен
мысық"қимылдарды

орын-дауда балалардың
дербестігін,белсенділігі мен

шығарма-шылығын
дамыту;

Өзіндік еркін ойын

Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: ауа райында-

ғы,табиғат құбылы-
сындағы маусымдық

өзгерістерді атауға баулу:
"Қоймадағы

тышқандар"серуенде
қимылды ойындарға деген

қызығушы-лықтарын
арттыру,"Тауықтар мен

балапандар".
Мақсаты: қимылдарды

Күзгі ағаштар.
Мақсаты: туған өлкенің

кейбір өсімдіктері туралы
түсініктерін қалыптастыру;

"Шарды ұста", "Түсті
автокөліктер".

Мақсаты: ойын бары-сында
кеңістікті бағдарлауға

«жүгір,ұста, тұр» белгілеріне
сәйкес әрекет етуге үйрету

Өзіндік еркін ойын
әрекеттері:

Мақсаты: серуенде қимылды

Аула сыпырушының
жұмысын бақылау..

Мақсаты: табиғаттағы
және үйдегі қауіпсіз

мінез-құлық ереже-лерін
сақтауға үйрету

"Күн мен жаңбыр."
«Ұшақтар»

Мақсаты: қимылдар-ды
орын-дауда бала-лардың
дербестігін,белсенділігі
мен шығармашылығын



әрекетін балалар өдері
таңдай алады.

Мақсаты: серуенде
қимылды ойындарға деген

қызығушылық-тарын
арттыру,

орын-дауда балалардың
дербестігін,белсенділігі мен

шығарма-шылығын
дамыту;

ойындарға деген
қызығушылық-тарын

арттыру,

дамыту;
Өзіндік еркін ойын.
Мақсаты: серуенде

қимылды ойындарға
деген қызығушылық-

тарын арттыру,

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту

Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу

Күндізгі ұйқы Мәдени-гигиеналық дағдыларды нығайту, эмоционалды орта құру, психоэмоционалды және бұлшықет кернеуін, мазасыздану деңгейін және қозғыштықты
төмендету

Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралар арқылы белсенді әрекетке дайындау
Қарындашты аяқпен тербет

Насос жаттығуы
Қыс,жаз жаттығуы

Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу.

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

(Қоршаған ортамен
таныстыру,
сурет салу)

Ойын: «Қуыршақта қонақта»
Мақсаты:әртүрлі

ойындарды өз бетінше
ойнауға үйрету: сурет
салуда қауіпсіздікті

сақтауға баулу:

(Сөйлеуді дамыту,
мүсіндеу)

«Аю орындықта отыр»
ойыны

Мақсаты:ойын мен  ойын
жаттығу-лары арқылы
сөздік қорын кеңейту

Сазбалшықтан, қа-мырдан
ермексаздан мүсіндеуге
қызығу-шылық тудыру,
мүсіндеу дағдыларын

бекіту.

(Көркем әдебиет, сурет
салу)

«Аю отыр партада»
Мақсаты:  тақпақ-тарды,
өлеңдерді асықпай және

дыбы-тарды анық мәнерлеп
айтуға үйрету;       сурет

салуда қауіпсіз-дікті
сақтауға баулу:

(Көркем әдебиет, мүсіндеу)
Ойын: «Айна»ертегі

Мақсаты:ертегілерді,әңгімелер
ді,өлеңдерді тыңдай білуге

үйрету,
ермексаз кесектері-нен бөліп

алу, дөңгелектеу,біріктіру
тәсілдерін үйрету.

(Математика негіздері,
құрастыру)

Ойын: «Жұбын тап».
Мақсаты:біртекті

заттарды топтастыру
және олардың біреуін

бөліп көрсету:
құрылыс материа-лын
түсі, шамасы бойынша
танып,қолдана білуге

үйрету;

Балалармен
жеке жұмыс

Досбол М

(Математика негіздері,
құрастыру)

Ойын: «Жуан-жіңішке»
Мақсаты:екі затты бір-
біріне беттестіру және

Елхунди М

(Сурет салу,
Жапсыру)

Ойын: «Тандыр нан»
Мақсаты: Элементтердің
пішінін,реттілігін,оларды

ң арасындағы

Айдар А

(Қоршаған ортамен танысу,
мүсіндеу)

Ойын: «Қонжықты
тамақтандырамыз»
Мақсаты:заттардың

Алсеит И.
(Қоршаған ортамен

танысу,жапсыру)
Ойын: «Бұл қандай жиһаз?»

Мақсаты:Заттар мен
олардың шамасын, түсін,

пішінін ажырату және атау,

Байзақ Ө

(Жапсыру, мүсіндеу)
Ойын: «Сандық»

Мақсаты:геометрия-
лық фигуралардың

(дөңгелек,үшбұрыш,шар



жанына қою тәсілдері
арқылы салыстыруға

үйрету;
құрылыс материалы-ның
негізгі бөлшектері туралы

түсінік қалып-тастыру,
оларды түсі, шамасы

бойынша танып, қолдана
білуге үйрету;

қашықтықты ескере
отырып,орналастыруға
үйрету, бейнеленетін

заттарға сәйкес, желімді
қылқаламға мұқият

жағып алу,

сапалары мен қасиеттерін
сипап сезу,дәмін көру,есту

арқылы тануды
қалыптастыру;

домалату қозғалыс-тары
арқылы, бөлік-терді жаю,

тәсілде-рін пайдалана алуға
үйрету

қарастыру мен зерттеу,
дағдыларын қалыптастыру.

Дайын пішіндерден
заттардың бейнесін жасауға

жаттықтыру

шы)
ортасына,бұрыштарына

дайын ою-өрнектерді
жапсыруға

машықтандыру;
мүсіндеу барысында

қауіпсіздікті
сақтауға,ұқыпты болуға

баулу;

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту

Серуен « Қояным»
Мақсаты:қимылдар-ды
орындауда бала-лардың

дербестігін,белсенділігі мен
шығарма-шылығын дамыту;
«Еркін ойын» ұйымдастыру

Мақсаты: ойынды ойнау
әрекетін балалар өдері

таңдай алады.

(Қоршаған ортамен
танысу)

Ойын:«Жиһаздар»
Мақсаты:

Қимылды ойын:
«Күн мен жаңбыр»

«Поезд»
серуенде қимылды
ойындарға деген

қызығушы-лықтарын
арттыру,

(Музыка)
«Тамшы-тамшы»

Мақсаты:Дыбыстаудың
бірыңғай күшімен бірдей

қарқында ән салу,
ересектермен бірге ән салу,

        Кимылды ойындар
«Ұшты-ұшты» ойыны

Мақсаты: қимылдар-ды
орындауда бала-лардың

дербестігін,белсенділігі мен
шығарма-шылығын

дамыту;

(Қазақ тілі, музыка)
Ойын:«Аю отыр партада»

Мақсаты:  артикуляция-лық
аппаратты дамыту.

түрлі сипаттағы әндердің
мазмұны мен көңіл күйін
қабылдай білуді қалып-

тастыру, әннің мазмұнын
түсіну;

«Қасқыр мен лақтар» ойыны
Мақсаты: қимылдарды
орындауда балалардың

дербестігін,белсенділігі мен
шығармашылығын дамыту

(Көркем әдебиет)
Ойын; «Үш торай»

мақсаты:
ертегілерді,әңгімелерді,өле

ңдерді тыңдай білуге
үйрету,

Паравоз» ойыны
Мақсаты:серуенде
қимылды ойындарға

деген қызығушы-
лықтарын арттыру,

Серуеннен
оралу

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту

Балалардың
үйге

қайтуы(ата-
аналарға

кеңес)

«Жыл мезгіліне байланысты киіндіруге» кеңес беру



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:   «Жанерке» бөбекжайы  жеке мекемесі

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3жас

Жоспардың құрылуы: 21.11.-25.11.2022жыл (4-апта)
Күн тәртібінің

үлгісі
Дүйсенбі

21.11.2022ж.
Сейсенбі

22.11.2022ж.
Сәрсенбі

23.11.2022ж.
Бейсенбі

24.11.2022ж
Жұма

25.11.2022ж
Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп,көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, қызығушылығын  анықтау, жеке пікірін
білдіре алуға тарту. Балаларға  бірбірінің есімдерін  атап сөйлесуге үйрету.(Сөйлеуді дамыту, танымдық әрекет)

Ата- «Балаларға  ертегілер айтқызу» тақырыбында  түсіндіріп, жаттатуға  кеңес беру.



аналармен
әңгі-мелесу,
кеңес беру.

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

(Көркем әдебиет, жапсыру)
Ойын:  «Ұшақ» жаттау

Мақсаты:тақпақтардыөле
ңдерді асықпай және

дыбыстарды анық
мәнерлеп жатқа айтуға

үйрету:
дайын пішіндерден заттардың
бейнесін жасауға жаттықтыру,

ересектер даярлаған ірі          және
ұсақ элементтерді орналастыру,

желімдей білу,

Табиғат бұрышындағы
еңбек

Мақсаты:балаларға табиғат
бұрышындағы күнтізбелік

тақта бойынша жұмыс
жүргізуге баулу

(Математика
негіздері, құрастыру)

Ойын: «Көлікті
жөндейміз»

Мақсаты: пішін түр-лерін
зерттеу (дөңге-

лек,шаршы,үшбұрыш)
ойнап болған-нан кейін
бөлшектерді жинауға,
қауіпсіздік техникасы
ережелерін сақтауға

баулу:

Табиғат бұрышындағы
еңбек

Мақсаты:
Балаларға гүлдерге
қамқорлық жасау,
оның тірі табиғат,

топырақтың өлі табиғат
екендігін ұғындыру.

(Сөйлеуді дамыту, жапсыру)
Ойын: «Ойыншықтар

дүкені»
Мақсаты:сөздік қор-ды
заттардың сапасы мен
қасиеттерін білді-ретін

ерекше белгілері бойынша
жалпылауыш

сөздерменбайыту;
дайын пішіндерден

заттардың бейнесін жасауға
жаттықтыру, ересектер
даярлаған ірі          және

ұсақ элементтерді
орналастыру, желімдей

білу,
Табиғат бұрышындағы

еңбек
Мақсаты:

Балаларға балық-тарға
қамқорлық жасау,оның тірі
табиғатқа жататын-дығын

ұғындыру.

(Сөйлеуді дамыту, сурет салу)
Ойын: «Жолда жүру ережесі»

Мақсаты:суреттерді
қарастыруда, шығарма-

ларды тыңдағаннан кейін
алған әсерлерімен бөлісіп, өз

ойларын айтуға үйрету;
сурет салуда қауіпсіз-дікті

сақтауға баулу:

Табиғат бұрышындағы еңбек
Мақсаты:балаларға құстарға
қамқорлық жасау,оның тірі

табиғат, екендігін ұғындыру.

(Қоршаған ортамен
таныстыру.
Сурет салу)

Ойын:«Көлік түрлері»
Мақсаты:әртүрлі

ойындарды өз бетінше
ойнауға үйрету:

бояудың келесі түсін
қолдану үшін қылқа-

ламды басқа түске
салмас бұрын жақсы-лап

суға шайып,сүртіп
кептіруге үйрету;

Табиғат бұрышындағы
еңбек

Мақсаты:
Балаларға гүлдерге
қамқорлық жасау,
оның тірі табиғат,

топырақтың өлі табиғат
екендігін ұғындыру.

Таңертеңгі
жаттығу

«Султанчикпен» жаттығуы (Музыка, дене тәрбиесі)

Таңғы ас Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу
Ұйымдастыр

ылған
Іс-әрекетке
дайындық

(Сөйлеуді дамыту,
Мүсіндеу)

Ойын:«Көлік түрлері»
Мақсаты:үлкендердің

сөзін тыңдау және түсіну,
олармен диалог

құруда,қойылған сұраққа
толық жауап беруге

машықтандыру
сазбалшықтан, қамырдан

(Көркем әдебиет)
Ойын: «Маша мен аю»

(қайталап оқу)
Мақсаты:ертегілерді,
әңгімелерді,өлеңдерді
тыңдай білуге үйрету,

шығарманың кейіпер-леріне
жанашырлық танытуға

тәрбиелеу:

(Математика негіздері,
құрастыру)

Ойын: «Ұзын-қысқа»
Мақсаты: екі қарама-

қарсы және бірдей заттарды
шаманың берілген белгісі

бойынша салыстыру,
кірпіштерді,тақтайшаларды

тігінен қатарға
орналастырып, бір-бірімен

(Математика негіздері,
құрастыру)

Ойын:«Неге ұқсайды»
Мақсаты:пішін түрлерін

зерттеу (дөңгелек,шаршы,
үшбұрыш)

кірпіштерді,тақтайшаларды
тігінен қатарға

орналастырып, бір-бірімен
мықтап бекіту тәсілін

(Сөйлеуді дамыту)
Ойын; «Бұл қандай көлік?»
Мақсаты:сөздік қор-ды
заттардың сапасы мен
қасиеттерін біл-діретін

ерекше белгі-лері
бойынша жалпы-лауыш

сөздермен байыту;



ермексаздан мүсіндеуге
қызығушы-лық тудыру,
мүсіндеу дағдыларын

бекіту.

мықтап бекіту тәсілін
қолданып, өз бетінше

құрастыруға мүмкіндік
беріп, талдай білуге баулу:

қолданып, өз бетінше
құрастыруға мүмкіндік

беріп, талдай білуге баулу:

Білім беру
ұйымының

кестесіне
сәйкес

ұйымдастыры
лған

Іс-әрекет

Дене шынықтыру
Мақсаты: заттарды оң

және сол қолмен
қашықтыққа лақтыруға

үйрету (2,5-5м қашықтық)
доғаның астымен төрт
тағандап еңбектеуге

баулу:

Қазақ тілі
Мақсаты.ауызекі сөйлеуге 
қоршаған орта заттары 
мен табиғат  нысандары 
ның атауларын қолдануды
қалыптастыру

Дене шынықтыру
Мақсаты:тура бағытта (4-

6м) арақашықтықта
«жыланша»,арасы
алшақтаған заттар

арасымен еңбектеуге
үйрету:

бір орнында қос аяқпен
секіруге үйрету:

Дене шынықтыру
Мақсаты:заттарды оң және

сол қолмен қашықтыққа
лақтыруға үйрету (2,5-5м

қашықтық)
қолды белге қойып

құрсаудан құрсауға секіруге
машықтандыру:

Музыка 
Жетекші жоспарымен

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту.

Серуен Құстарды бақылау
Мақсаты: көлеміне, қозғалу

тәсілдеріне назар аудара
отырып, әртүрлі құстардың

сыртқы түрінің
айырмашылығын таба білуге

үйрету.
“Тауық қорадағы
түлкі”«Ұшақтар»

Мақсаты: серуенде қимылды
ойындарға деген қызығушы-
лықтарын арттыру, Өзіндік

еркін ойын әрекеттері,
Мақсаты:ойынды ойнау

әрекетін балалар өдері
таңдай алады.

Бұталар мен ағаш-тарды
бақылау.

Мақсаты:туған өлке-нің
кейбір өсімдік-тері туралы

түсінік-терін
қалыптастыру;

"Өз орныңды тап"
«Поезд»

қимылдарды орын-дауда
балалардың

дербестігін,белсенділігі мен
шығарма-шылығын дамыту;

Өзіндік еркін ойын
Мақсаты: серуенде

қимылды ойындарға деген
қызығушылық-тарын

арттыру,

Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: ауа райында-ғы,
табиғат құбылы-сындағы
маусымдық өзгерістерді

атауға баулу:
"Көліктер мен торғайлар"

серуенде қимылды ойындарға
деген қызығушы-лықтарын
арттыру, "Тауықтар мен

балапандар".
Мақсаты: қимылдарды
орын-дауда балалардың

дербестігін,белсенділігі мен
шығарма-шылығын

дамыту;

Күзгі ағаштар.
Мақсаты: туған өлкенің

кейбір өсімдіктері туралы
түсініктерін қалыптастыру;

"Сабалақ төбет", "Түсті
автокөліктер".

Мақсаты: ойын бары-сында
кеңістікті бағдарлауға

«жүгір,ұста, тұр» белгілеріне
сәйкес әрекет етуге үйрету

Өзіндік еркін ойын
әрекеттері:

Мақсаты: серуенде қимылды
ойындарға деген

қызығушылық-тарын
арттыру,

Аула сыпырушының
жұмысын бақылау..

Мақсаты: табиғаттағы
және үйдегі қауіпсіз

мінез-құлық ереже-лерін
сақтауға үйрету
"Аю апанында"

«Ұшақтар»
Мақсаты: қимылдар-ды
орын-дауда бала-лардың
дербестігін, белсенділігі
мен шығармашылығын

дамыту;
Өзіндік еркін ойын.
Мақсаты: серуенде

қимылды ойындарға
деген қызығушылық-

тарын арттыру,

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту



Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу

Күндізгі ұйқы Мәдени-гигиеналық дағдыларды нығайту, эмоционалды орта құру, психоэмоционалды және бұлшықет кернеуін, мазасыздану деңгейін және қозғыштықты
төмендету

Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралар арқылы белсенді әрекетке дайындау
Қарындашты аяқпен тербет

Насос жаттығуы
Қыс,жаз жаттығуы

Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу.

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

(Қоршаған ортамен
таныстыру,
сурет салу)

Ойын: «Бағдаршамның үш
белгісі»

Мақсаты:әртүрлі
ойындарды өз бетінше
ойнауға үйрету: сурет
салуда қауіпсіздікті

сақтауға баулу:

(Сөйлеуді дамыту,
мүсіндеу)

«Не үшін керек?» ойыны
Мақсаты:ойын мен  ойын

жаттығу-лары арқылы
сөздік қорын кеңейту

Сазбалшықтан, қа-мырдан
ермексаздан мүсіндеуге
қызығу-шылық тудыру,
мүсіндеу дағдыларын

бекіту.

(Көркем әдебиет, сурет
салу)

«Ойыншықтар»жаттау
Мақсаты:  тақпақ-тарды,
өлеңдерді асықпай және

дыбы-тарды анық мәнерлеп
айтуға үйрету;        сурет

салуда қауіпсіз-дікті
сақтауға баулу:

(Көркем әдебиет, мүсіндеу)
Ойын: «Маша мен аю»ертегі

(қайта оқу)
Мақсаты:ертегілерді,

әңгімелерді,өлеңдерді тыңдай
білуге үйрету,

ермексаз кесектері-нен бөліп
алу, дөңгелектеу, біріктіру

тәсілдерін үйрету.

(Математика негіздері,
құрастыру)

Ойын: «Көлікке арналған
жол».

Мақсаты:өзіне қатысты
кеңістік бағыттарын

анықтау; үстінде-
астында, ал-дында-

артында,сол-оң
құрылыс материа-лын
түсі, шамасы бойынша
танып, қолдана білуге

үйрету;

Балалармен
жеке жұмыс

Жахипбек А

(Математика негіздері,
құрастыру)

Ойын: «1 және 2сандарын
салыстыру»

Мақсаты:заттардың
санын ажыратуға үйрету
құрылыс материалы-ның
негізгі бөлшектері туралы

түсінік қалып-тастыру,
оларды түсі, шамасы

бойынша танып, қолдана
білуге үйрету;

Жеңісбек А

(Сурет салу,
Жапсыру)

Ойын: «Көлікке арналған
дөңгелектер»

Мақсаты:дөңгелек
пішінді заттарды

бейнелеуге үйрету;
дайын пішіндерден
заттардың бейнесін

жасауға жаттықтыру,
ересектер даярлаған ірі
және ұсақ элемент-терді
орналастыру, желімдей

Жорабай Б

(Қоршаған ортамен танысу,
мүсіндеу)

Ойын:«Бұл қандай көлік?»
Мақсаты:әртүрлі

ойындарды өз бетінше
ойнауға үйрету:

домалату қозғалыс-тары
арқылы, бөлік-терді жаю,

тәсілде-рін пайдалана алуға
үйрету

Кеңесбек А

(Қоршаған ортамен
танысу,жапсыру)

Ойын: «Көлік тұрағы»
Мақсаты:Заттар мен

олардың шамасын, түсін,
пішінін ажырату және атау,

қарастыру мен зерттеу,
дағдыларын қалыптастыру.

Дайын пішіндерден
заттардың бейнесін жасауға

жаттықтыру

Қалдыбай Е

(Жапсыру, мүсіндеу)
Ойын: «Жүк көлігі»

Мақсаты:желімдеу-дің
техникасына ма-

шықтандыру, желімді
қылқаламға мұқият

жағып алу,жаймадағы
дайын үлгіге жағу,

желімнің қалдықта-рын
сүртуге майлық-ты
қолдануға баулу,

мүсіндеу барысында
қауіпсіздікті сақтауға,



білу, ұқыпты болуға баулу;

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту

Серуен « Мысық тышқан»
Мақсаты:қимылдар-ды
орындауда бала-лардың

дербестігін, белсенділігі мен
шығарма-шылығын дамыту;
«Еркін ойын»ұйымдастыру

Мақсаты: ойынды ойнау
әрекетін балалар өдері

таңдай алады.

(Қоршаған ортамен
танысу)

Ойын:«Ойыншық-тар
дүкені»

Мақсаты:
Қимылды ойын:

«Күн мен жаңбыр»
«Поезд»

серуенде қимылды
ойындарға деген

қызығушы-лықтарын
арттыру,

(Музыка)
«Қошақаным»

Мақсаты:Дыбыстаудың
бірыңғай күшімен бірдей

қарқында ән салу,
ересектермен бірге ән салу,

       Кимылды ойындар
«Ұшты-ұшты» ойыны
Мақсаты: қимылдар-ды
орындауда бала-лардың

дербестігін, белсенділігі мен
шығарма-шылығын дамыту;

(Қазақ тілі, музыка)
Ойын:«Аю отыр партада»

Мақсаты:  артикуляция-лық
аппаратты дамыту.

түрлі сипаттағы әндердің
мазмұны мен көңіл күйін
қабылдай білуді қалып-

тастыру, әннің мазмұнын
түсіну;

«Қасқыр мен лақтар» ойыны
Мақсаты: қимылдарды
орындауда балалардың

дербестігін,белсенділігі мен
шығармашылығын дамыту;

(Көркем әдебиет)
Ойын; «Қызыл телпек»
мақсаты: ертегілерді,
әңгімелерді,өлеңдерді
тыңдай білуге үйрету,

       Паравоз» ойыны
Мақсаты:серуенде
қимылды ойындарға

деген қызығушы-
лықтарын арттыру,

Еркін ойын
Мақсаты:  ойынды ойнау
әрекетін балалар өздері

таңдай алады.

Серуеннен
оралу

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту

Балалардың
үйге

қайтуы(ата-
аналарға

кеңес)

«Жыл мезгіліне байланысты киіндіруге» кеңес беру



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы: «Жанерке» бөбекжайы  жеке мекемесі

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы:3 жас

Жоспардың құрылу кезеңі: 2023 жыл желтоқсан, 1- апта  ( 28.11- 02.12 аралығы)
Күн тәртібінің

үлгісі.
ү

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау. Баланың  бүгін нені білгісі келетіндігін,көңіл – күйі мен қажеттіліктерін
анықтауға мүмкіндік беретін ойын ұйымдастыру: «Ақбөріге жауап берші». (Танымдық әрекет, дерек жинақтау) (Сөйлеуді дамыту.)

Бақылау: жетелеуші сұрақтар беру арқылы  бүгінгі көңіл – күйі мен қызығушылығын анықтау.
Бала үнін тыңдау.

Ата-
аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру

Ата – аналармен әңгімелесу арқылы бала туралы деректер жинау.Ата – ананы балаға эмоционалды қолдау көрсетуге шақыру. (еркелету,
күлімсіреу, қолын қысу, құшақтау



Балалардың
дербес
әрекеті

(баяуқимыл
ды

ойындар,
үстел
үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар

қарау және
тағы басқа
әрекеттер)

(Құрастыру, Сөйлеуді
дамыту )

Еркін ойын:
Мақсаты:Құрастырғ

ан құрылыспен
сюжетті

ойыншықтарды
қолданып ойнайды.

Суреттерді, заттарды
қарастыруда балалар

алған әсерлерімен
бөлісуге, өз ойын
айтуға үйренеді.
Ресурстар: домино

қиындылары.

( Сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын:

Мақсаты:заттарды жалпы
(ойыншықтар, киім, аяқ

киім,ыдыс , жиһаз) бір сөзбен
атауға үйрету .

Ресурстар:
Суреттер жыпсырылған

қыстырғыштар, жай
қыстырғыштар мен жіптер.

(Математика )
Ойын: «Мен атаймын»

Мақсаты: Өзінің дене
дене мүшелерін

Бағдарлайды,өзіне
Қатысты кеңістік

Бағыттарын біледі.
Еркін ойын:

Дамытушы орталарда
қалауы бойынша дербес

әрекеттер жасайды.

(Көркем әдебиет, Сөйлеуді
дамыту)
Ойын :

«Көк ту»
Мақсаты:Балалармен кейіпкерлердің
әрекеттері мен олардың әрекетерінің

салдарын талқылау.Суреттерді,
заттарды қарастыруда балалар алған
әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға

дағдыланады.

(Математика,мүсінд
еу)

Ойын «Али
шаштаразда»
Мақсаты:
Өзінің дене

мүшелерін
бағдарлайды,өзіне
қатысты кеңістік

бағыттарын біледі,
ширату, созу

тәсілдерін
меңгереді.

Таңертенгі
жаттығу

№5. «Қонжықпен бірге жаттығайық».( Дене тәрбиесі.)
Мақсаты: Шеңбер бойымен жүре алады, жүгіреді,секіреді, түрлі дамытушы жаттығуларды нұсқаулық бойынша қайталай алады.

(Музыка )
Жетекшінің жоспарымен

Таңғы ас Ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында сабынды дұрыс қолданып өз бетінше жуады, беті мен қолын жеке орамалмен
құрғатып сүртеді,  орамалды орнына ілуді үйренеді, қасықты оң қолмен ұстауға дағдыланады, нанды үгітпеуге, тамақты ауызды жауып,

шайнауға,ауызды толтырып сөйлемеу  және қол орамалды пайдалануды үйренеді(мәдени-гигиеналық ережелерді орындауға дағдыланады.

Ұйымдастыр
ылған іс-
әрекетке

дайындық

(Көркем әдебиет,
Қазақ тілі)

Ойын:
«Аяз ата »

Мақсаты: Кітаптарға
қызығушылығын ояту,

өлеңдерді тыңдай білуге
, олардың

мазмұнындағы
әрекеттердің дамуын

бақылауға үйрету.Қазақ
тіліне тән  дыбыстарды

өздігінен айтады.

(Сурет салу)
Ойын : «Өнерпаздар бұрышы»

Мақсаты: Балалардың қалауы
бойынша материалдарды,

бейнелеу техникасын
(саусақпен ,алақанмен ,

мақтамен )таңдауға мүмкіндік
беру.

( Көркем әдебиет)
Ойын: «Әнші балапан»
Мақсаты: Балалармен

кейіпкерлердің әрекеттері
мен олардың әрекетерінің

салдарын талқылау,

(Құрастыру, Қоршаған ортамен
таныстыру)

Ойын:« Астанадағы әдемі үйлер»
Мақсаты: Құрастыруда

бөлшектерді орналастыру және
кірпіштерді қалауға үйрету. Туған

жеріне, Отанына деген
сүйіспеншілік сезімін ояту.

Құрастыру
Ойын:  «Алиге

орындық
жасайық»

Мақсаты : Үлгі
бойынша және өз

ойынан
құрастыруға

үйрету.



Кестеге сай
ұйымдастыр

ылған іс-
әрекет

Дене шынықтыру
Ойын : «Шымыр

болайық» мақсаты:
Сапта бірінің артынан
бірі жүреді, жүгіреді,

жалпы дамытушы
және негізгі

қимылдарды орындай
алады.

Қазақ тілі
Ойын: «Жаңғырық»

Мақсаты:
Қазақ тіліне тән дыбыстарды
дұрыс айтуға дағдыланады.

Дене шынықтыру
Ойын: « Добым кетті

домалап»
мақсаты: аяқтарын алшақ

қойып отырып, 1,5- 2м
қашықтықтан допты бір –

біріне домалатуға
үйренеді.

Дене шынықтыру
Ойын : «Қатты лақтырамын»

мақсаты: Заттарды оң және сол
қолмен қашықтыққа лақтыруға

дағдыланады.

.                    Музыка
Ойын: «Әншіміз»
Мақсаты: Ән айту

дағдылары дамиды.

Серуенге
дайындық

Нейро жаттығу: «Екі қолым көмекшім» Мақсаты : Киіну үрдісін ерекше ұйымдастыру. Екі қолмен бас киім кию, екі қолмен күрте кию, екі
қолмен аяқ киімдерді бірден киіп үйренеді.

Серуен (Қоршаған ортамен
таныстыру)

Ойын:
«Автобусты

бақылау»
Мақсаты:

Сыртына қарап
көліктерді ажырата

біледі.Автобуста
отыру ережесін

үйренеді.
«Автомобиль мен

торғайлар» ойыны.
Мақсаты: Жолда
жүру ережелерін

сақтауды
біледі,автобус жайлы

білімдері бекиді.
Дербес ойындар

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Ойын:
«Күз мезгіліндегі адамдардың

киім киісін бақылау»
Мақсаты:Табиғаттағы

маусымдық өзгерістерді
байқауды , атауды үйрету.

Көркем сөз:
Сап – сары маңай
Сап сары тоғай.

Соңғы әнін айтып,
Құс кетті қайтып.

Еркін  ойындар:
Қажетті спорт ойындарына

арналған құралдар беру арқылы
бала өзіне ұнаған ресурспен

еркін ойнайды.

Күнді бақылау
мақсаты:

Күн көзінің жарық, жылу
беретіндігі туралы
білімдері дамиды.

Жұмбақ:
Таңмен көзін ашады,

Әлемге нұрын шашады.
Ашық жетелеуші

сұрақтар:
-Бүгін күн қандай?

-Күн қандай пішінге
ұқсайды?

Құрастыру:
Еркін ойын:Мақсаты:

Құрастыруда
бөлшектерді

орналастыру және
кірпіштерді қалауға

қалауға үйрету.
Ресурстар: құрылыс

материалдары.

Желді бақылау.
Мақсаты:Желдің түрлерімен

таныстыру, салқын жел, жылы жел,
ұйытқып соққан жел.

Көркем сөз:
Жел улейді у у у

Құйын келіп билейді.
Қатты қатты жел соқты,
Жапырақтар қол соқты.

Еркін ойындар.
Мақсаты:

Метатанымын дамытады.
Ресурстар: Ойыншықтар.

Бағдаршамды
бақылау

Мақсаты:Бағдарша
мның маңыздылығы
туралы түсініктері

бекиді.
Көркем сөз:
Жолдардың

торабын,
Абайлап қараған.
Әйгілеп үш сөзді,

Бір дәу тұр үш
көзді,

Одан жас кәріміз,
Бағындық бәріміз.

Қоршаған
ортаментаныстыр

у
Ойын: «Күнмен

сұхбат»
Мақсаты:Серуеннен

оралу
Ересектің бақылауымен балалар мәдени гигиеналық шараларды орындайды. Орындай жүріп аудиожазбадан тазалық – денсаулық кепілі екендігі

туралы  өлең жолдарын тыңдайды, бірге қайталайды.



Түскі ас Қасықты оң қолмен ұстауды , нанды үгітпеу жеуді, тамақты ауызды жауып шайнауды, ауызды толтырып сөйлемеуді үйренеді, меңгеруді
жалғастырады.

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға дағдыланады,  досының шешінбегенін байқауға және оған көмегін
ұсынуға ұмтылады.

Ертегі тыңдайық айдары: «Аяз атаға хат». Эмоционалды қолдау  көрсету.

Біртін деп
ұйқыдан

ояту,сауықтыр
у шаралары

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдана білуге жаттықтыру,  «Кім жылдам» мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ
моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. «Мысықша иілеміз» төсек үстіндегі созылу жаттығуы, «Риждік әдіс»ауырмауға, денсаулықты

сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру(Дене шынықтыру- сауықтыру жұмысы,
өзіне-өзі қызмет көрсету)

Бесін ас «Ас – адамның арқауы» деген мақалдың мағынасын жете түсіндіру.



Балалардың
дербес әрекеті

(баяу қимылды
ойындар,
үстелүсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,

кітаптарқарау
және

тағыбасқаәреке
ттер)

(Жапсыру)
Ойын:

«Тиісті себетке сала
ғой»

Мақсаты:
Балаларды ересектер
дайындаған ірі және
ұсақ элементтерді

қағаз бетіне
орналастыру және
жапсыру арқылы

ұжымдық
композиция

құрастыруға үйрету.

(Математика,
Қазақ тілі)

Ойын:  «Салыстыралық»
- Мақсаты:Екі затты өлшемі

бойынша салыстыруды
үйретуді жалғастыру(ұзын-
қысқа, биік – аласа).  Қазақ

тіліне тән дыбыстарды
өздігінен айтуға үйренеді,

Қоршаған ортамен
таныстыру, жапсыру)

Ойын: « Рәміздер
мақтанышым

Мақсаты:
Балалар өздері тұратын

қала мен ауыл , еліміздің
астанасы ,Қазақстан
Республикасының
рәміздері туралы

білімдерін
қалыптастырады.

Балаларды     ересектер
дайындаған ірі және

ұсақ элементтерді қағаз
бетіне орналастыру

және жапсыру арқылы
ұжымдық композиция
құрастыруға үйренеді.

(Сурет салу,қазақ тілі)
Ойын: «Туды бояп көрелік»

Мақсаты:
Сурет салу кезіндеқылқаламды
қатты қыспай дұрыс ұстауды

үйретуді жалғастыру. Балалардың
ересектермен және құрдастарымен
қарым – қатынас жасауына жағдай

жасау: бір – бірімен    еркін ойында ,
дербес әрекеттерде ауызекі

сөйлесуге үйренеді, сөйлеу әдебін
сақтайды.

(Жапсыру)
Ойын: «Мен
шебермін»

мақсаты: түрлі-
түсті дайын
пішіндерді

реттілігімен
жапсыра алады.



Балалармен
жеке жұмыс
ертегісінің

суретін қарау

Қойбақ А

(Математика негіздері,
Сурет салу)

Ойын: « Қаламдарым
ақылды »

Мақсаты: Заттардың
санын ажыратуға

үйрету: көп – біреу,
(біреу- көп).Сурет

салу кезінде қаламды,
қылқаламды қатты

қыспай дұрыс
ұстауды үйретуді

жалғастыру.

Құдайберген Д

(Көркем әдебиет
мүсіндеу)

Ойын: «Кітап бұрышына
саяхат».

Мақсаты:Жаңа ертегілерді ,
әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай
білуге олардың мазмұнындағы
әрекеттердің дамуын бақылауға

үйрету,балалардың
шығармашылық  дағдыларын,
зерттеу іс – әрекетін дамыту

Құралбек Е

(Сурет Сөйлеуді
дамыту)

Ойын :
«Ұлттық дүкен»

Мақсаты: Қазақ
халқының өнер
туындыларымен
таныстыру. Зат

есімдерді жекеше және
көпше түрде ,

етістіктерді келер және
өткен шақта қолдануға

үйренеді

Мүсілімбай Н
(Жапсыру,         мүсіндеу)

Ойын: «Туды безендіреміз»
Мақсаты:,дайын пішінді ұлттық
оюмен өрнектейді,ширату әдісі

арқылы  ермексазбен безендіреді.

Мүсілімбай С

(Сөйлеуді
дамыту,сурет

салу)
Ойын:

«Суреттерді
аяқта»

Мақсаты:
Суреттерді,

заттарды
қарастыруда

балаларды алған
әсерлерімен

бөлісуге, өз ойын
айтуға үйрету.

Сурет салу кезінде
қаламды,

қылқаламды қатты
қыспай дұрыс

ұстауды үйретуді
жалғастыру.

Серуенге
дайындық,

«Кім жылдам»  өзін ретке келтіруге, өзіне-өзі қызмет көрсетуге баулу



Серуен (Мүсіндеу )Ойын :
«Айсұлуға сыйлық»

Мақсаты:
Қазақ халқының

әшекей бұйымдарын
( сырға) мүсіндеуге

ұмтылады.
«Есте сақта»

мақсаты: Ойын
ережесін сақтай

біледі.
Дербес ойындар

(Жапсыру,
Құрастыру)

Ойын :
«Қағаз сиқыры»

Мақсаты:Үлгі бойынша және
өз ойымен қағаздан

құрастырады. Жапсыруда
қағазды түрлендіру әдістерін

(бүктеу) қолдану.
Дербес ойындар

(Мүсіндеу)
Ойын :
«Дүкен»

Мақсаты:Қазақ
халқының әшекей

бұйымдарын (балдақ)
мүсіндейді.

Жай қимылды
ойын:«Не екенін
тапшы»Мақсаты:

Дербес қимыл
белсенділігін арттыруға

қолайлы жағдай
жасау.Дербес ойындар

(Математика)
Ойын: « Тез ата»

Мақсаты: Қарама – қарсы тәулік
бөліктерін анықтау: күндіз –

түнде,таңертең – кешке.

Қимылды ойын:
«Пеш үстінде мысық отыр»

мақсаты: балаларды жеңіл етіп
жүгіруге дабыл бойынша әрекет етуге

жаттықтыру.
Дербес  ойындар

( Қазақ тілі, Көркем
әдебиет)

Еркін ойын:
Мақсаты:Балалард

ың ересектермен
және

құрдастарымен
қарым – қатынас
жасауына жағдай

жасау: бір – бірімен
еркін ойында ,

дербес әрекеттерде
ауызекі сөйлесуге

баулу, сөйлеу әдебін
сақтауға,

құрдастарының
есімін толық, дұрыс

атауға үйрету.
Кітаптарға

қызығушылығын
ояту.

Дербес ойындар

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту

Балалардың
үйге қайтуы

Ата- аналармен балалардың көңіл күйі, балалар отбасында өздері не істей алатындары, баланың жеке қызығушылығы туралы әңгімелесу.



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:  «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы:3 жас

Жоспардың құрылу кезеңі: 2022 жыл желтоқсан, 2 апта  ( 05.12- 09.12.  аралығы)
Күн тәртібінің

үлгісі.
ү

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау. Баланың  бүгін нені білгісі келетіндігін,көңіл – күйі мен қажеттіліктерін
анықтауға мүмкіндік беретін ойын ұйымдастыру: «Ақбөріге жауап берші». (Танымдық әрекет, дерек жинақтау) (Сөйлеуді дамыту.)

Бақылау: жетелеуші сұрақтар беру арқылы  бүгінгі көңіл – күйі мен қызығушылығын анықтау.
Бала үнін тыңдау

Ата-
аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру

Ата – аналармен әңгімелесу арқылы бала туралы деректер жинау.Ата – ананы балаға эмоционалды қолдау көрсетуге шақыру. (еркелету, күлімсіреу, қолын
қысу, құшақтау)

Балаларды
ң дербес
әрекеті
(баяу

қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар

қарау және
тағы басқа
әрекеттер)

(Құрастыру,
Сөйлеуді дамыту )

Еркін ойын:
Мақсаты:Құрастырған

құрылыспен сюжетті
ойыншықтарды қолданып

ойнайды.  Суреттерді,
заттарды қарастыруда

балалар алған
әсерлерімен бөлісуге, өз
ойын айтуға үйренеді.

Ресурстар: домино
қиындылары.

( Сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын:

Мақсаты:заттарды жалпы
(ойыншықтар, киім, аяқ

киім,ыдыс , жиһаз) бір сөзбен
атауға үйрету .

Ресурстар:
Суреттер жыпсырылған

қыстырғыштар, жай
қыстырғыштар мен жіптер.

(Математика )
Ойын: «Мен атаймын»

Мақсаты: Өзінің дене
дене мүшелерін

Бағдарлайды,өзіне
Қатысты кеңістік

Бағыттарын біледі.
Еркін ойын:

Дамытушы орталарда
қалауы бойынша дербес

әрекеттер жасайды.

(Көркем әдебиет, Сөйлеуді
дамыту)
Ойын :

«Көк ту»
Мақсаты:Балалармен

кейіпкерлердің әрекеттері
мен олардың әрекетерінің

салдарын
талқылау.Суреттерді,
заттарды қарастыруда

балалар алған әсерлерімен
бөлісуге, өз ойын айтуға

дағдыланады.

(Математика,мүсіндеу)
Ойын «Али шаштаразда»

Мақсаты:
Өзінің дене мүшелерін

бағдарлайды,өзіне
қатысты кеңістік

бағыттарын біледі,
ширату, созу

тәсілдерін меңгереді.



Таңертенгі
жаттығу

№5. «Қонжықпен бірге жаттығайық».( Дене тәрбиесі.)
Мақсаты: Шеңбер бойымен жүре алады, жүгіреді,секіреді, түрлі дамытушы жаттығуларды нұсқаулық бойынша қайталай алады.

(Музыка )
Жетекшінің жоспарымен

Таңғы ас Ересектің бақылауымен балалар қолдарын тамақтың алдында сабынды дұрыс қолданып өз бетінше жуады, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып
сүртеді,  орамалды орнына ілуді үйренеді, қасықты оң қолмен ұстауға дағдыланады, нанды үгітпеуге, тамақты ауызды жауып, шайнауға,ауызды

толтырып сөйлемеу  және қол орамалды пайдалануды үйренеді(мәдени-гигиеналық ережелерді орындауға дағдыланады.

Ұйымдастыр
ылған іс-
әрекетке

дайындық

(Көркем әдебиет, Қазақ
тілі)

Ойын:
«Аяз ата »

Мақсаты: Кітаптарға
қызығушылығын ояту,

өлеңдерді тыңдай білуге ,
олардың мазмұнындағы

әрекеттердің дамуын
бақылауға үйрету.Қазақ
тіліне тән  дыбыстарды

өздігінен айтады.

(Сурет салу)
Ойын : «Өнерпаздар бұрышы»

Мақсаты: Балалардың
қалауы бойынша

материалдарды, бейнелеу
техникасын

(саусақпен ,алақанмен ,
мақтамен )таңдауға мүмкіндік

беру.

( Көркем әдебиет)
Ойын: «Әнші балапан»
Мақсаты:  Балалармен

кейіпкерлердің әрекеттері
мен олардың әрекетерінің

салдарын талқылау,

(Құрастыру, Қоршаған
ортамен таныстыру)

Ойын:« Астанадағы әдемі
үйлер»

Мақсаты: Құрастыруда
бөлшектерді орналастыру
және кірпіштерді қалауға

үйрету. Туған жеріне,
Отанына деген сүйіспеншілік

сезімін ояту.

Құрастыру
Ойын:  «Алиге орындық

жасайық»
Мақсаты : Үлгі бойынша және
өз ойынан құрастыруға үйрету.

Кестеге сай
ұйымдастыр

ылған іс-
әрекет

Дене шынықтыру
Ойын : «Шымыр болайық»

мақсаты: Сапта бірінің
артынан бірі жүреді,

жүгіреді, жалпы
дамытушы және негізгі
қимылдарды орындай

алады.

                 Қазақ тілі
Ойын: «Жаңғырық»

Мақсаты:
Қазақ тіліне тән дыбыстарды
дұрыс айтуға дағдыланады.

Дене шынықтыру
Ойын: « Добым кетті

домалап»
мақсаты: аяқтарын алшақ

қойып отырып, 1,5- 2м
қашықтықтан допты бір –

біріне домалатуға
үйренеді.

Дене шынықтыру
Ойын : «Қатты лақтырамын»

мақсаты: Заттарды оң және сол
қолмен қашықтыққа лақтыруға

дағдыланады.

Музыка
Жетекші жоспарымен



Серуенге
дайындық

Нейро жаттығу: «Екі қолым көмекшім» Мақсаты : Киіну үрдісін ерекше ұйымдастыру. Екі қолмен бас киім кию, екі қолмен күрте кию, екі қолмен аяқ
киімдерді бірден киіп үйренеді.

Серуен (Қоршаған ортамен
таныстыру)

Ойын:
«Автобусты бақылау»

Мақсаты:
Сыртына қарап көліктерді
ажырата біледі.Автобуста
отыру ережесін үйренеді.

«Автомобиль мен
торғайлар» ойыны.

Мақсаты: Жолда жүру
ережелерін сақтауды
біледі,автобус жайлы

білімдері бекиді.
Дербес ойындар

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Ойын:
«Күз мезгіліндегі

адамдардың киім киісін
бақылау»

Мақсаты: Табиғаттағы
маусымдық өзгерістерді

байқауды , атауды үйрету.
Көркем сөз:

Сап – сары маңай
Сап сары тоғай.

Соңғы әнін айтып,
Құс кетті қайтып.

Еркін  ойындар:
Қажетті спорт ойындарына

арналған құралдар беру
арқылы бала өзіне ұнаған
ресурспен  еркін ойнайды.

Күнді бақылау
мақсаты:

Күн көзінің жарық, жылу
беретіндігі туралы
білімдері дамиды.

Жұмбақ:
Таңмен көзін ашады,

Әлемге нұрын шашады.
Ашық жетелеуші

сұрақтар:
-Бүгін күн қандай?

-Күн қандай пішінге
ұқсайды?

Құрастыру:
Еркін ойын:Мақсаты:

Құрастыруда
бөлшектерді

орналастыру және
кірпіштерді қалауға

қалауға үйрету.
Ресурстар: құрылыс

материалдары.

Желді бақылау.
Мақсаты:Желдің түрлерімен
таныстыру, салқын жел, жылы

жел, ұйытқып соққан жел.
Көркем сөз:

Жел улейді у у у
Құйын келіп билейді.

Қатты қатты жел соқты,
Жапырақтар қол соқты.

Еркін ойындар.
Мақсаты:

Метатанымын дамытады.
Ресурстар: Ойыншықтар.

Бағдаршамды бақылау
Мақсаты:Бағдаршамның

маңыздылығы туралы
түсініктері бекиді.

Көркем сөз:
Жолдардың торабын,

Абайлап қараған.
Әйгілеп үш сөзді,

Бір дәу тұр үш көзді,
Одан жас кәріміз,
Бағындық бәріміз.

Қоршаған ортаментаныстыру
Ойын: «Күнмен сұхбат»
Мақсаты:  Маусымдық
өзгерістерді байқайды.
Қимылды ойын: «Кім

жылдам»
Мақсаты:Қимылды ойын
кезінде ережені сақтайды,

белсенділігі артады



Серуеннен
 оралу

Ересектің бақылауымен балалар мәдени гигиеналық шараларды орындайды. Орындай жүріп аудиожазбадан тазалық – денсаулық кепілі екендігі туралы
өлең жолдарын тыңдайды, бірге қайталайды.

Түскі ас Қасықты оң қолмен ұстауды , нанды үгітпеу жеуді, тамақты ауызды жауып шайнауды, ауызды толтырып сөйлемеуді үйренеді, меңгеруді жалғастырады.

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұыпты бүктеп қоюға дағдыланады,  досының шешінбегенін байқауға және оған көмегін ұсынуға
ұмтылады.

Ертегі тыңдайық айдары: «Аяз атаға хат». Эмоционалды қолдау  көрсету.

Біртіндеп
ұйқыдан

ояту,сауықтыр
ушаралары

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдана білуге жаттықтыру,  «Кім жылдам» мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ
моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. «Мысықша иілеміз» төсек үстіндегі созылу жаттығуы, «Риждік әдіс»ауырмауға, денсаулықты сақтауға

ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру(Дене шынықтыру- сауықтыру жұмысы, өзіне-өзі қызмет
көрсету)

Бесін ас «Ас – адамның арқауы» деген мақалдың мағынасын жете түсіндіру.



Балалардың
дербес әрекеті

(баяу қимылды
ойындар,
үстелүсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,

кітаптар қарау
және тағы

басқа
әрекеттер)

(Жапсыру)
Ойын:

«Тиісті себетке сала ғой»
Мақсаты:

Балаларды ересектер
дайындаған ірі және ұсақ
элементтерді қағаз бетіне

орналастыру және
жапсыру арқылы

ұжымдық композиция
құрастыруға үйрету.

(Математика,
Қазақ тілі)

Ойын:  «Салыстыралық »
- Мақсаты:Екі затты өлшемі

бойынша салыстыруды
үйретуді жалғастыру(ұзын-
қысқа, биік – аласа).  Қазақ

тіліне тән дыбыстарды
өздігінен айтуға үйренеді,

Қоршаған ортамен
таныстыру, жапсыру)

Ойын: « Рәміздер
мақтанышым

Мақсаты:
Балалар өздері тұратын

қала мен ауыл , еліміздің
астанасы ,Қазақстан
Республикасының
рәміздері туралы

білімдерін
қалыптастырады.

Балаларды     ересектер
дайындаған ірі және

ұсақ элементтерді қағаз
бетіне орналастыру

және жапсыру арқылы
ұжымдық композиция
құрастыруға үйренеді.

(Сурет салу,қазақ тілі)
Ойын: «Туды бояп көрелік»

Мақсаты:
Сурет салу кезінде

қылқаламды қатты қыспай
дұрыс ұстауды үйретуді
жалғастыру. Балалардың

ересектермен және
құрдастарымен қарым –

қатынас жасауына жағдай
жасау: бір – бірімен    еркін
ойында , дербес әрекеттерде
ауызекі сөйлесуге үйренеді,

сөйлеу әдебін сақтайды.

(Жапсыру)
Ойын: «Мен шебермін»

мақсаты: түрлі- түсті дайын
пішіндерді реттілігімен

жапсыра алады.



Балалармен
жеке жұмыс
ертегісінің

суретін қарау

Оразбек А
(Математика негіздері,

Сурет салу)
Ойын: « Қаламдарым

ақылды »
Мақсаты: Заттардың

санын ажыратуға үйрету:
көп – біреу, (біреу-

көп).Сурет салу кезінде
қаламды, қылқаламды
қатты қыспай дұрыс

ұстауды үйретуді
жалғастыру.

Полатбек А
(Көркем әдебиет

мүсіндеу)
Ойын: «Кітап бұрышына

саяхат ».
Мақсаты:Жаңа ертегілерді ,

әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай
білуге олардың мазмұнындағы

әрекеттердің дамуын
бақылауға үйрету,балалардың
шығармашылық  дағдыларын,
зерттеу іс – әрекетін дамыту

Серікұлы Ғ
(Сурет Сөйлеуді

дамыту)
Ойын :

« Ұлттық дүкен»
Мақсаты: Қазақ
халқының өнер
туындыларымен
таныстыру. Зат

есімдерді жекеше және
көпше түрде ,

етістіктерді келер және
өткен шақта қолдануға

үйренеді

Сейдахметұлы Ғ
(Жапсыру,         мүсіндеу)

Ойын: «Туды безендіреміз»
Мақсаты:,дайын пішінді

ұлттық оюмен
өрнектейді,ширату әдісі

арқылы  ермексазбен
безендіреді.

Райымбек Г
(Сөйлеуді дамыту,сурет

салу)
Ойын: «Суреттерді аяқта»

Мақсаты:  Суреттерді,
заттарды қарастыруда

балаларды алған әсерлерімен
бөлісуге, өз ойын айтуға

үйрету. Сурет салу кезінде
қаламды, қылқаламды қатты

қыспай дұрыс ұстауды
үйретуді жалғастыру.

Серуенге
дайындық,

«Кім жылдам»  өзін ретке келтіруге, өзіне-өзі қызмет көрсетуге баулу

Серуен (Мүсіндеу )
Ойын :

«Айсұлуға сыйлық»
Мақсаты:

Қазақ халқының әшекей
бұйымдарын ( сырға)

(Жапсыру,
Құрастыру)

Ойын :
«Қағаз сиқыры»

Мақсаты:Үлгі  бойынша
және өз ойымен қағаздан

(Мүсіндеу)
Ойын :
«Дүкен»

Мақсаты:Қазақ
халқының әшекей

бұйымдарын (балдақ)

(Математика)
Ойын: « Тез ата »

Мақсаты: Қарама – қарсы
тәулік бөліктерін анықтау:
күндіз – түнде,таңертең –

кешке.

( Қазақ тілі, Көркем әдебиет)
Еркін ойын:

Мақсаты:Балалардың
ересектермен және

құрдастарымен қарым – қатынас
жасауына жағдай жасау: бір –

Серуеннен оралу
Үйге қайту

Ересектің бақылауымен балалар мәдени гигиеналық шараларды орындайды. Орындай жүріп аудиожазбадан тазалық – денсаулық кепілі екендігі туралы
өлең жолдарын тыңдайды, бірге қайталайды

Балалардың
үйге қайтуы

Ата- аналармен балалардың көңіл күйі, балалар отбасында өздері не істей алатындары, баланың жеке қызығушылығы туралы әңгімелесу



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:  «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі»

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы:3 жас

Жоспардың құрылу кезеңі: 2022 жыл желтоқсан, 3- апта  ( 12- 16 аралығы)
Күн тәртібінің

үлгісі.
ү

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау. Баланың  бүгін нені білгісі келетіндігін,көңіл – күйі мен қажеттіліктерін
анықтауға мүмкіндік беретін ойын ұйымдастыру: «Қорапты ашсаң ең керемет досымды көресің». (Танымдық әрекет, дерек жинақтау) (Сөйлеуді

дамыту.)
Бақылау: жетелеуші сұрақтар беру арқылы  бүгінгі көңіл – күйі мен қызығушылығын анықтау.

Бала үнін тыңдау.

Ата-
аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру

Ата – аналармен әңгімелесу арқылы бала туралы деректер жинау.Ата – ананы балаға эмоционалды қолдау көрсетуге шақыру. (еркелету, күлімсіреу,
қолын қысу, құшақтау)

Балалардың
дербес
әрекеті

(баяуқимыл
ды ойындар,

үстел үсті
ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар

қарау және
тағы басқа
әрекеттер)

(Құрастыру,
Сөйлеуді дамыту )

Еркін ойын:
Мақсаты: Құрастыруда

бөлшектерді орналастыру
және кірпіштерді қалауға
үйрету.Дауысты (а,ә,е,о,ұ)

және дауыссыз (п-б,к-қ,т-д)
дыбыстарды анық айтуға
үйрету,сөйлеу қарқынын

өзгерту қабілеттерін дамыту.

( Сөйлеуді дамыту)
Ойын: «Тәуелсіз елім»

Мақсаты: Суреттерді,
заттарды қарастыруда

балаларды алған
әсерлерімен бөлісуге, өз

ойын айтуға үйрету.

(Сөйлеуді дамыту )
Ойын: «Қыс қызықтары»

Мақсаты:Зат есімдерді
жекеше және көпше түрде ,

етістіктерді келер және өткен
шақта қолдануға үйрету.

(Көркем әдебиет,
Сөйлеуді дамыту)

Ойын :
«Қоян неге тонын өзгертті»

ертегісі.
Мақсаты:Балалармен

кейіпкерлердің әрекеттері
мен олардың әрекетерінің

салдарын
талқылау.Суреттерді,
заттарды қарастыруда

балалар алған әсерлерімен
бөлісуге, өз ойын айтуға

дағдыланады.



Таңертенгі
жаттығу

№5. «Ақ қоянмен  бірге жаттығайық».( Дене тәрбиесі.)
Мақсаты: Шеңбер бойымен жүре алады, жүгіреді,секіреді, түрлі дамытушы жаттығуларды нұсқаулық бойынша қайталай алады.

(Музыка )
Жетекші жоспарымен

Таңғы ас Үстел басында мәдениетті  тамақтану дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру: ас қасықты дұрыс қолдану

Ұйымдастыры
лған іс-

әрекетке
дайындық

(Көркем әдебиет,
Қазақ тілі)

Ойын:
«Әжемнің әңгімесі»

Мақсаты: Жаңа ертегілерді ,
әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай

білуге , олардың
мазмұнындағы әрекеттердің

дамуын бақылауға
үйрету.Қазақ тіліне тән
дыбыстарды өздігінен

мақсаты:айтады.

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Ойын : «Менің Отаным -
Қазақстан»

Мақсаты:Туған жеріне,
Отанына деген сүйіспеншілік

сезімін ояту.

( Көркем әдебиет)
Ойын: «Қысқы ойындар»

Мақсаты:Кітаптарға
қызығушылығын ояту: Жаңа

ертегілерді , әңгімелерді,
өлеңдерді тыңдай білуге ,
олардың мазмұнындағы

әрекеттердің дамуын
бақылауға үйрету.

(Құрастыру, Қоршаған
ортамен таныстыру)
Ойын:«Қоянға үй »

Мақсаты: Үлгі бойынша
және өз ойынан құрастыруды

үйренеді. Маусымдық
өзгерістерді анықтайды.

.

Кестеге сай
ұйымдастыры
лған іс-әрекет

Дене шынықтыру
Ойын : «Аленнің оқиғасы»

Мақсаты: Сапта тұру, қайта
сапқа тұру.Бірінің артынан
бірі сапқа тұру,шеңберге

тұру,саптағы, шеңбердегі өз
орнын табуға үйрету.

Қазақ тілі
Ойын. « Дұрыс ата»

Мақсаты.сөйлеу кезінде
тыныс алуды көрнекіліктіпен

немесе өзіне айтыоған сөзді
тыңдау.

Дене шынықтыру
Ойын: «Кедергіден

қорықпаймыз »
Мақсаты:Жүру:

Бірқалыпты, аяқтың
ұшымен ,тура және

шеңбер бойымен  белгілі
бір

Дене шынықтыру
Ойын : «Кім тез жетеді?»

мақсаты:Жүгіру:Тура,
шеңбер бойымен, «жыланша»

жүгіру, шашырап жүгіруге
үйренеді.

Серуенге
дайындық

Ойын : «Ретімен киінуді баста» Мақсаты: Өзіне – өзі құрмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау, белгілі реттілікпен киінуге , шешінуге ,
ұқыптылыққа , киіміндегі олқылықты байқауға , оларды өз бетінше немесе ересектердің көмегімен реттеуге үйретуді жалғастыру



Қардың қасиетін
бақылау

Мақсаты: Қар туралы
балалардың білімдерін

толықтыру, ақ, ұлпа сияқты,
күн нұрына шағылысып

жылтырайды.
Көркем сөз:

Аққала
Аула сырты баққа да,
Тұрғызамыз аққала.
Аққаланы айналып,

Ойлаймыз біз шаттана.

Қимылды ойын:
«Ұстап ал»

Дербес әрекеттер.

Қала көшелерін бақылау
Мақсаты: Тәрбиеші көшеде

тәртіп сақтау туралы, жол жүру
ережесі туралы, көліктердің

көптеген түрі туралы
білімдерін анықтап,

толықтыру.
Сұрақтар:

-Көшедегі үйлер қандай?
-Көшедегі көліктер бір бағытта

жүреді ме?
-Әлде екі бағытта жүре ме?

Қимылды ойын :
«Жанады, жанбайды»

Ауа райының жайсыз
жағдайын бақылау

Мақсаты: Балаларға ауа
райының жағдайын
байқап, белгілеуді

ұсыну.Қатты желге назар
аудару.Ұйытқыған боран

мен бұрқасын борандар да
қар бір жерден бір жерге

жөңкіліп жүреді.
Көркем сөз:

Күн мейірімін төгеді,
Жазаламай ешкімді
Сәулесімен өбеді.

Құрастыру:
Еркін ойын:Мақсаты:

Құрастыруда
бөлшектерді орналастыру
және кірпіштерді қалауға

қалауға үйрету.
Ресурстар: құрылыс
материалдары, қар

ұлпалары.

Қар жинайтын машинаның
жұмысын бақылау.

Мақсаты: Адам еңбегін
жеңілдететін машинамен

таныстыруды жалғастырып,
қоршаған орта білімдерін

толықтырады.
Көркем сөз:

Кәне, кімнің бойы ұзын,
Паравозы ол поездің.

Қатар – қатар тұратын,
Поезді біз құрайық.
Қимылды ойын:
«Аңшы мен қоян»
Еркін ойындар.

Мақсаты:
Метатанымын дамытады.

Ресурстар: Ойыншықтар.

.

Серуеннен
оралу.

Мәдени – гигиеналық  дағдыларды жетілдіру, жуыну кезінде қарапайым мінез – құлық дағдыларын қалыптастырады

Түскі ас Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру: ас қасықты дұрыс қолдану, денені тік ұстау, нанды үгітпеу,
тамақты ауызды жауып шайнау, т.б. Асқа бата беруді үйренеді: Асқа адалдық, басқа амандық берсін.

Күндізгі ұйқы Ойын : «Киімдер шеруі» Мақсаты: Ұйықтар алдында киімдерін  орындыққа ұыпты бүктеп қоюға дағдыланады,  досының шешінбегенін байқауға
және оған көмегін ұсынуға ұмтылады.

Ертегі тыңдайық айдары: «Дос іздеген бота». Эмоционалды қолдау  көрсету.



Біртіндеп
ұйқыдан

ояту,сауықтыру
шаралары

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдана білуге жаттықтыру,  «Кім жылдам» мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ
моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. «Мысықша иілеміз» төсек үстіндегі созылу жаттығуы, «Риждік әдіс»ауырмауға, денсаулықты

сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру(Дене шынықтыру- сауықтыру жұмысы, өзіне-өзі
қызмет көрсету)

Бесін ас «Нан – энергия көзі»  нақыл сөздің мағынасын жете түсіндіру.

Балалардың
дербес әрекеті

(баяу қимылды
ойындар,
үстелүсті

ойындары,
бейнелеу әрекеті,
кітаптарқараужә

не
тағыбасқаәрекет

тер)

(Жапсыру,Қоршаған ортамен
таныстыру)

Ойын:
«Қар ұлпалары»

Мақсаты: ересектер
дайындаған ірі және ұсақ
элементтерді қағаз бетіне
орналастырады, жапсыру

арқылы ұжымдық
композиция құрастыруды

үйренеді. Табиғаттағы
маусымдық өзгерістерді

анықтайды.

(Математика,
Қазақ тілі)

Ойын:  «Әрекеттерге қарап
анықта»

Мақсаты:Қарама – қарсы
тәулік бөліктерін анықтау:
күндіз – түнде,таңертең –

кешке.Балалардың
ересектермен және

құрдастарымен қарым –
қатынас жасауына жағдай

жасау

Қоршаған ортамен
таныстыру)

Ойын: «Қай мезгілде
болады?»

Мақсаты: -  Заттардың
сапалары мен қасиеттерін

: сипап сезу, дәмін
көру,есту арқылы тануды

қалыптастыру.

(Сурет салу,қазақ тілі)
Ойын: «Қыс кереметі »

Мақсаты:Балалардың
қалауы бойынша бейнелеу

техникасы бойынша
(мақтамен, саусақпен)

таңдауға мүмкіндік
алады.Дербес әрекеттерде

ауызекі сөйлесе біледі.



Балалармен
жеке жұмыс
ертегісінің

суретін қарау

Тайырбек Б
(Математика негіздері,

Сурет салу)
Ойын: «Аяз атаның бас киімі »
Мақсаты: Өзінің дене мүш

мүшелерін
бағдарлайды.
Алақанмен

бейнелеу техникасын
таңдауға мумкіндік

алады.

Таңсық М
( Жапсыру
Мүсіндеу)

Ойын: «Аққала».
Мақсаты:Балалар

кейіпкерлердің әрекеттері мен
олардың әрекеттерінің

салдарын
талқылайды.Ермексаздан

мүсіндеуге қызығушылығы
артады, мүсіндеу дағдылары

бекиді.

Тұрғанбек Д
(Сурет, Математика

негіздері)
Ойын : «Аққала соғайық»

Мақсаты:  Балалардың
қалауы бойынша

бейнелеу техникасын
таңдайды.Заттардың
санын ажыратады.

Досбол М
(Жапсыру,         мүсіндеу)

Ойын: «Сыйлығым »
Мақсаты:  Геометриялық
фигуралардың ортасына,
бұрыштарын әсемдейді,

мүсіндеуге қызығушылығы
артады.

Серуенге
дайындық,

серуен

Сауықтыру – шынықтыру шаралары: Салауатты өмір салтын ұстану тармақтарын түсіндіру: Сезім мүшелерін ажыратуға және атауға (көз,
мұрын,құлақ, ауыз)үйрету,олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға , күтуге болатыны туралы түсінік беру.

Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.



Серуен (Мүсіндеу )
Ойын :

«Микроптар  »
Мақсаты:

Кесектерді алақандарының
арасында домалату, есу,
жаю тәсілдері арқылы
заттарды мүсіндеуді

үйренеді.
Қимылды ойын : « Бөрте

лақ»
мақсаты: Ойын ережесін

сақтай біледі.
Дербес ойындар

(Көркем әдебиет,
Құрастыру)

Ойын :
«Аяз атаның сыйлықтарын қалай

табамыз»
Мақсаты:Балалармен

кейіпкерлердің әрекеттері мен
олардың әрекетерінің

салдарынталқылау. Үлгі
бойынша және өз ойынан

құрастырады
Қимылды ойын:
«Аяз атаға үй»
Дербес ойындар

(Мүсіндеу,  Жапсыру)
Ойын :

«Шырша безендірейік»
Мақсаты:Бірнеше

бөліктерді қосу, қысу,
біріктіру арқылы шырша

ойыншықтарын
мүсіндеуді үйренеді.

Дайын ұсақ элементтерді
жапсыра алады.

Қимылды ойын:
«Үйсіз қоян»

Дербес ойындар

(Математика)
Ойын: « Тез жауап бер»

Мақсаты: Қарама – қарсы
тәулік бөліктерін анықтау:
күндіз – түнде,таңертең –

кешке.

Қимылды ойын:
«Аққала»

мақсаты: балаларды жеңіл етіп
жүгіруге дабыл бойынша
әрекет етуге жаттықтыру.

Дербес  ойындар

Серуеннен
оралу

Ата- аналармен балалардың көңіл күйі, балалар отбасында өздері не істей алатындары, баланың жеке қызығушылығы туралы әңгімелесу.Қимылды

Балалардың үйге
қайтуы



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:  «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі»

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы:3 жас

Жоспардың құрылу кезеңі: 2022 жыл желтоқсан, 4- апта  ( 19- 23  аралығы)
Күн тәртібінің

үлгісі.
ү

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау. Баланың  бүгін нені білгісі келетіндігін,көңіл – күйі мен қажеттіліктерін
анықтауға мүмкіндік беретін ойын ұйымдастыру: «Қорапты ашсаң ең керемет досымды көресің». (Танымдық әрекет, дерек жинақтау) (Сөйлеуді

дамыту.)
Бақылау: жетелеуші сұрақтар беру арқылы  бүгінгі көңіл – күйі мен қызығушылығын анықтау.

Бала үнін тыңдау.

Ата-
аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру

Ата – аналармен әңгімелесу арқылы бала туралы деректер жинау.Ата – ананы балаға эмоционалды қолдау көрсетуге шақыру. (еркелету, күлімсіреу,
қолын қысу, құшақтау)



Балалардың
дербес
әрекеті

(баяуқимыл
ды ойындар,

үстел
үстіойындар
ы, бейнелеу

әрекеті,
кітаптар

қарау және
тағы басқа
әрекеттер)

(Қоршаған ортамен
таныстыру,

Сөйлеуді дамыту )
Ойын: «Анықтап

қарашы»
Мақсаты: Заттарды

жалпы бір сөзбен
атауға үйренеді.

Жақсы және жаман
әрекеттерді дұрыс

бағалау тәжірибесін
қалыптастырады.

( Сөйлеуді дамыту,
Қоршаған ортамен

таныстыру)
Ойын: «Қардың қасиеті»

Мақсаты:Қарама – қарсы
антоним сөздерді

біледі.Заттардың қасиетін
сипап сезу арқылы тануы

қалыптасады.

(Сөйлеуді дамыту )
Ойын: «Сиқырлы баулар»

Мақсаты:Суреттерді,
заттарды қарастыруда алған
әсерлерімен бөлісе алады.

(Көркем әдебиет,
Сөйлеуді дамыту)

Ойын :
«Біз қандаймыз,

қандаймыз»
Мақсаты: Өлеңді тыңдай
біледі.Сөйлеу қарқынын

өзгерту қабілеттері
артады

(Математика)
Ойын «Қапшықта »

Мақсаты:.  Заттардың саны
санын ажаратуға
үйренеді. Көп- біреу.

Таңертеңгі
жаттығу

№5. «Аққаламен бірге жаттығайық».( Дене тәрбиесі.)
Мақсаты: Шеңбер бойымен жүре алады, жүгіреді,секіреді, түрлі дамытушы жаттығуларды нұсқаулық бойынша қайталай алады.

(Музыка )
Жетекші жоспарымен

Таңғы ас Мәдени – гигиеналық дағдыларды жетілдіру: тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез – құлық дағдыларын қалыптастыру.



Ұйымдастыры
лған іс-

әрекетке
дайындық

(Көркем әдебиет,
Қазақ тілі)

Ойын:
«Қызыл телпек»

Мақсаты: Жаңа
ертегілерді , әңгімелерді,
өлеңдерді тыңдай білуге ,
олардың мазмұнындағы

әрекеттердің дамуын
бақылауға үйрету.Дербес

әрекеттерде ауызекі
сөйлеуге үйренеді.

(Құрастыру)
Ойын : «Қар үйіндісі»

Мақсаты: Құрастырған
құрылыспен сюжетті

ойыншықтарды қолданып
ойнайды.

( Көркем әдебиет)
Ойын: «Театр бізде қонақта»

Мақсаты:Кітаптарға
қызығушылығын ояту: Жаңа

ертегілерді , әңгімелерді,
өлеңдерді тыңдай білуге ,
олардың мазмұнындағы

әрекеттердің дамуын бақылауға
үйрету.

(Құрастыру, Қоршаған
ортамен таныстыру)

Ойын:«Ақшақарға үй»
Мақсаты: Үлгі бойынша

және өз ойынан
құрастыруды үйренеді.

Маусымдық өзгерістерді
анықтайды.

(  Жапсыру, Сурет)
Ойын:  «Аяз ата»

Мақсаты : Жапсыруда
қағазды

түрлендіреді(бүктеу),дайын
ұсақ элементтерді қағаз

бетіне орналастырады.Сурет
салу кезінде қаламды қыспай

ұстайды.

Кестеге сай
ұйымдастыры
лған іс-әрекет

Дене шынықтыру
Ойын : «Шырша

жанындағы жануарлар»
Мақсаты: Жалпы

дамытушы жаттығулар
: мойын бұлшық етіне,

иық бұлшық
етіне ,кеуде бұлшық
еттеріне, аяқ бұлшық

еттеріне арналған
жаттығуларды затпен
және затсыз педагог
көрсеткен нұсқаулық
бойынша орындайды.

Қазақ тілі
Ойын «Қонақ келді»
Мақсаты.
Құрдастарының есмін 
толық дұрыс айтуға 
үйренеді

Дене шынықтыру
Ойын: «Шеңбер»

Мақсаты:Көлбеу тақтай
үстімен жүреді.

Дене шынықтыру
Ойын : «Мұз айдыны»

мақсаты:Сапқа тұру,
қайта сапқа тұру, бірінің
артынан бірі сапқа тұру,
шеңберге тұру, саптағы ,

шеңбердегі өз орнын
білуду үйренеді.

Музыка
Жетекші жоспарымен

Серуенге
дайындық

Ойын : «Досымызды бақылайық» Мақсаты: Өзіне – өзі құрмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау, белгілі реттілікпен киінуге , шешінуге ,
ұқыптылыққа , киіміндегі олқылықты байқауға , оларды өз бетінше немесе ересектердің көмегімен реттеуге үйретуді жалғастыру
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Қарды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгілінің
ерекшеліктерін айту.Қар
– түсі ақ, ұстасаң қолың

тоңады, жылыға
ериді.Ойлау қабілетін

дамыту.
Көркем сөз:

Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала,
Ақ жамылып тұр дала.

Қимылды ойын:
«Мқз қалашығы»

Дербес әрекеттер.

Суық торғайды бақылау.
Мақсаты:Қыс мезгілінде
барлық құстардың жылы
жаққа ұшып кететінін , ал

суықторғайдың бізде
мекендеп қалатынын , ол

қандай аяз болса да
тоңбайтынын , сол себепті
суықторғай деп атағанын

түсіндіріп көрсету.
Көркем сөз:

Торғай , торғай тоқылдақ,
Жерден дәнді шұқып ап,

Бөтекесі бұлтиып,
Шиқ- шиқ етіп отырмақ.

Қимылды ойын :
«Жақсы - жаман»

Аязды бақылау.
Мақсаты: Қыс

мезгіліндегі күннің
суықтығы – аяз.Аяздан

бетіміз бен қолымыздың
тоңатынын , үсіріп

жіберуі де мүмкін екенін ,
сол үшін де қолғап,

мойынорағыш
тағатынымызды

түсіндіру.
Құрастыру:

Еркін ойын:Мақсаты:
Құрастыруда
бөлшектерді

орналастыру және
кірпіштерді қалауға

қалауға үйрету.
Ресурстар: құрылыс
материалдары, қар

ұлпалары.
Қимылды ойын :
«Сырғанақ тебу»

Көгершінді бақылау:
Мақсаты: Балаларға қыстап

қалған құстардың бірі –
көгершіннің немен

қоректенетіні , қайда
мекендейтіні , тұмсығы , дене

пішіні,түсі, қалай
дыбыстайтынын үйретіп,

оларға қамқорлық жасауға
тәрбиелеу.

Көркем сөз:
Жылы жаққа ұшпайтын,
Біздің жақта қыстайтын.

Құстар жүрсе суықта,
Жем шашуды ұмытпа.

Қимылды ойын:
«Аққал жасау»

Еркін ойындар.
Мақсаты:

Метатанымын дамытады.
Ресурстар:  Қар

Бүгінгі ауа райын бақалау.
Айналадағы адамның еңбегі.

Мақсаты: Қысқы еңбекпен
таныстыру барысында
үлкендердің еңбегін

түсіндіру.Еңбекке ынтасын
тудыру.

Көркем сөз:
Қыстыгүні таңертең

Ерте оянып жас бала.
«Қар» деп сыртқа қарайды,

Көңіл бөлмей басқаға.

Қоршаған ортаментаныстыру
Ойын: «Ақ көрпе жамылған

шырша»
Мақсаты:  Табиғаттағы
маусымдық өзгерістерді

анықтайды.

Қимылды ойын: «Қар астында
не бар»

Мақсаты:Қимылды ойын кезінде
ережені сақтайды, белсенділігі

артады.



Серуеннен
оралу.

Салауатты өмір салтын ұстану тармақтарын түсіндіру: Сезім мүшелерін ажыратуға және атауға (көз, мұрын,құлақ, ауыз) үйрету, олардың ағзадағы
рөліжәне оларды қалай қорғауға , күтуге болатыны туралы түсінік беру

Түскі ас Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру: ас қасықты дұрыс қолдану, денені тік ұстау, нанды үгітпеу,
тамақты ауызды жауып шайнау, т.б. Асқа бата беруді үйренеді: Асқа адалдық, басқа амандық берсін.

Күндізгі ұйқы Ойын : «Мен ұқыпты баламын» Мақсаты: Ұйықтар алдында киімдерін  орындыққа ұқыпты бүктеп қоюға дағдыланады,  досының шешінбегенін
байқауға және оған көмегін ұсынуға ұмтылады.

Ертегі тыңдайық айдары: «Али мен Ая». Эмоционалды қолдау  көрсету.

Біртіндеп
ұйқыдан

ояту,сауықтыру
шаралары

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдана білуге жаттықтыру,  «Кім жылдам» мақсаты тапсырмаларды орындайды,  қолдың ұсақ
моторикасын үйлестіру дағдыларын меңгереді. «Мысықша иілеміз» төсек үстіндегі созылу жаттығуы, «Риждік әдіс»ауырмауға, денсаулықты

сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру(Дене шынықтыру- сауықтыру жұмысы, өзіне-өзі
қызмет көрсету)

Бесін ас «Нан – энергия көзі»  нақыл сөздің мағынасын жете түсіндіру.



Балалардың
дербес әрекеті

(баяу қимылды
ойындар, үстел
үсті ойындары,

бейнелеу әрекеті,
кітаптар қарау

және тағы
Басқа әрекеттер)

(Жапсыру,
Құрастыру)

Ойын:
«Қар ұлпаларынан

құрастырамыз,
ойнаймыз»

Мақсаты: Қағазды
умаждау әдісін
қолданады.Үлгі

бойынша және өз
ойынан құрастырады.

(Математика,
Қазақ тілі)

Ойын:  «Мұқият бол»
Мақсаты:Өзінің дене
мүшелерін анықтайды,

ересектермен және
құрдастарымен қарым –

қатынасқа түседі.

Қоршаған ортамен таныстыру,
математика)

Ойын: «Қысқы ағаш»
Мақсаты: Табиғаттағы
маусымдық өзгерістерді

анықтайды. Ұзын – қысқа,
биік, аласа ұғымдарын

ажыратады.

(Сурет салу,қазақ тілі)
Ойын: «Қысқы киімдер»

Мақсаты:Балалардың
қалауы бойынша бейнелеу

техникасы бойынша
(мақтамен, саусақпен)

таңдауға мүмкіндік
алады.Дербес әрекеттерде

ауызекі сөйлесе біледі.

(Құрастыру)
Ойын: «Қардан жасалған

таулар»
Мақсаты: Үлгі бойынша

және өз ойынан
құрастырады.

Балалармен
жеке жұмыс
ертегісінің

суретін қарау

Серікұлы Ғ
(Математика негіздері,

Сурет салу)
Ойын: «Қайда? »

Мақсаты: Өзіне
қатысты  кеңістік

бағыттарын
анықтайды. Сурет

салу кезінде
қылқаламды қыспай

ұстап үйренеді.

Сейдахмет Б
               ( Жапсыру

Мүсіндеу)
Ойын: «Аяз атаның таяғы»

Мақсаты:  Ерресектер
дайындаған ұсақ элементтерді

қағаз бетіне жапсырады,
кесектерді алақан арасына

салыеп , есе алады.

Тайырбек Б
(Сурет салу )

Ойын : «Терезеге кім өрнек
салды»

Мақсаты:  Балалардың қалауы
бойынша бейнелеу техникасын

таңдайды.Заттардың санын
ажыратады.

Таңсық М
(Жапсыру,         мүсіндеу)

Ойын: «Ойлап тап »
Мақсаты:  Геометриялық
фигуралардың ортасына,

бұрыштарына өрнектермен
әсемдейді, мүсіндеуге

қызығушылығы артады.

Мүсілімбай Н
(Сөйлеуді дамыту,

Мүсіндеу   )
Ойын: « Аю»

Мақсаты:  суреттерді
қарастыруда балаларды

алған әсерлерімен бөлісуге,
өз ойын айтуға үйрету.
Бөлшектерді біріктіру
арқылы жануарларды

мүсіндей*

,



Серуенге
дайынық,

серуен

Сауықтыру – шынықтыру шаралары: Салауатты өмір салтын ұстану тармақтарын түсіндіру: Сезім мүшелерін ажыратуға және атауға (көз,
мұрын,құлақ, ауыз)үйрету,олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға , күтуге болатыны туралы түсінік беру.

Серуен (Мүсіндеу )
Ойын :

«Көлеңке»
Мақсаты:

Кесектерді
алақандарының

арасында домалату,
есу, жаю тәсілдері
арқылы заттарды

мүсіндеуді үйренеді.
Қимылды ойын :

« Шанамен  сырғана »
мақсаты: Ойын
ережесін сақтай

біледі.
Дербес ойындар

(Көркем әдебиет, Сурет
салу)

Ойын :
«Ормандағы тиінге

сыйлық»
Мақсаты:Балалармен

кейіпкерлердің әрекеттері
мен олардың әрекетерінің

салдарынталқылау.
Қаламды қыспай ұстайды.

Қимылды ойын:
«Сырғанақ тебеміз»

Дербес ойындар

(Мүсіндеу,  Жапсыру)
Ойын :

«Сыйлық»
Мақсаты:Бірнеше бөліктерді
қосу, қысу, біріктіру арқылы

жаңа жылдық сыйлықты
мүсіндеуді үйренеді.

Дайын ұсақ элементтерді
жапсыра алады.

Қимылды ойын:
«Ала қаш»

Дербес ойындар

(Математика)
Ойын: « Кімнің дауысы»
Мақсаты: Өзіне қатысты

кеңістік бағдарлайды.

Қимылды ойын:
«Шанамен ойындар»

мақсаты: балаларды жеңіл
етіп жүгіруге дабыл

бойынша әрекет етуге
жаттықтыру.

Дербес  ойындар

( Қазақ тілі, Көркем әдебиет)
«Жаңа жыл туралы тақпақ

айт»
Мақсаты:Балалардың

ересектермен және
құрдастарымен қарым –

қатынас жасауына жағдай
жасау, өлеңді тыңдай біледі.

Қимылды ойын : «Қар атысу»

Дербес ойындар

Серуеннен оралу Салауатты өмір салтын ұстану тармақтарын түсіндіру: Сезім мүшелерін ажыратуға және атауға (көз, мұрын,құлақ, ауыз) үйрету, олардың ағзадағы
рөліжәне оларды қалай қорғауға , күтуге болатыны туралы түсінік беру.

Үйге қайту Ата- аналармен балалардың көңіл күйі, балалар отбасында өздері не істей алатындары, баланың жеке қызығушылығы туралы әңгімелесу. Дамытушы
ойындар алып беруге кеңес беру.



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:  «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі»

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3жас

Жоспардың құрылуы: 26.12.2022ж-30.12.2023жыл (5-апта)
Күн тәртібінің

үлгісі
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету, жеке пікірін
білдіре алуға тарту.

Ата-аналар мен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу: «Отбасында кітап бұрышын ұйымдастырудың маңыздылығы», « Бала үнін есту,өз ойын ашық,  еркін айтуға баулу»

Балалардың
дербес әрекеті,
(баяу қимылды
ойындар, үстел
үсті ойындары,

бейнелеу
әрекеті,

кітаптар қарау
т.б.

әрекеттер)

Еркін ойындар
Мақсаты: Ойын

тақырыбын баланың
қызығушылығына қарай өзі
таңдауына мүмкіндік беру.

Ресурстар:
(«Сәулетші» ойыны

«Кітапты тамашалайық.»
Боямақтарды бояу,

қаламдар, майлы бояулар,
су фломастер, түрлі түсті

қалам. клей
Құрылысшы

ойыны
Шаштараз ойыны
Сиқырлы баулар.)

(сөйлеуді дамыту, құрастыру,
қазақ тілі.)

Ойын: Ойнай отырып
сөйлейміз

Мақсаты: бала таңдауы
бойынша суреттерді

құрастырады
ересектермен диалог

құруға берілген сұрақтарды
тыңдауға және толық

жауап беруге . сөздерді
байланыстырыпсөз

тіркестерін құрастыруға
үйрету, сыни ойлана

алуларына9 мүмкіндік
беру.

Еңбек:
Ойын: Кім жылдам,
ұқыпты. Мақсаты:

Ойыншықтар
ды  ойнап

болған соң, заттарды өз
орнына қоюға баулу.

(Сөйлеуді дамыту)
Ойын: «Қолғап»

ертегісі
Мақсаты:

Ертегіні көргеннен кейін
балаларды алған әсерлерімен

бөлісуге, өз ойын айтуға
үйрету.

(Математика негіздері)
Ойын: Атайдың қолғабы

Мақсаты:«Көп», «бір» ұғымдары
туралы түсініктерді

қалыптастыруды жалғастыру,
жалпы шамасы бойынша  үлкен-

кіші сөздерімен белгілеу
(Сурет салу)

Ойын:

(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі
Ойын: «Қолғап
ертегісін ойнау»

Мақсаты:
Ертегіні ойнауға

ынталандыру,
сөздік қорын дамыту.

(Жапсыру)
Ойын: Кілемше

жасайық.
Мақсаты:

Үшбұрыш ортасына дайын
ою-өрнекті жапсыруға, және

желімдеудің техникасына
үйрету.

(Көркем әдебиет,сөйлеуді
дамыту,қазақ тілі)

Ойын: «Суретке түсір»
Мақсаты:

Балалар суретке түсіре
отырып,суретті бірлесе

қарастыру арқылы,
зат есімдерді үстінде, астында,

артында, жанында, тәрізді
көмекші сөздермен бірге

қолдану.
(Математика негіздері)
Ойын: Аралас суреттер

Мақсаты:біртекті заттардан
топтарды құрастыру, және

олардың біреуін бөліп көрсету.
(Сурет салу)

Ойын: «Трафаретпен
бастырып салу»

Мақсаты:Балалардың өз
қалаулары бойынша, трафаретті

таңдауы бойынша   заттар салуға,
жәй қаламды ұстай алуға үйрету.

Таңертеңгі
жаттығу

« Күн шақырады» жаттығуы «Басымызды қимылдатамыз», «Күнге рақмет айтамыз», «Күнмен билейміз «Күнмен айналамыз», «Күнмен секіреміз», Күнмен
жүреміз.

Таңғы ас Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу.



Ұйымдастырыл
ған

Іс-әрекетке
дайындық

(құрастыру)
Ойын:Суретке

қарайық.
Мақсаты:

құрастырылатын
құрылысты қарапайым
сызбаларға, суреттегі

үлгісіне қарап,
құрастыруға

машықтандыру.

(математика \негіздері)
Ойын: Қуыршақпен дос

болайық
Мақсаты:

Өзінің дене мүшелерін
бағдарлауға

машықтандыру.

(құрастыру)
Ойын. «Өз еркімен құрастыру.»

Мақсаты: Қағаздан әр түрлі
бейнелер жасайды, қиялдары

креативтіліктерініің артып, сыни
ойлана алуларына жағдай туғызу.
Балалардың айтылым дағдысын

дамыту.

(Математика негіздері)
Ойын:

«Дөңгелекке
орналастыр»

Мақсаты:
карточкадағы

суретке қарай отырып,
бір және көп деп анықтап,

едендегі дөңгелектерге
орналастыру.

Шаттық шеңбер
«Доспыз»

Мақсаты: балалар бір бірімен
тақпақ

жолдарын айта отырып, достық
жылуын сыйлауға үйрету.

Нерогимнасти-
калық жаттығулар

(саусақпен)
Мақсаты: мидың оң, сол жақ

бөліктерін жақсар
туға, саусақ бұлшық еттерін

дамытуға жағдай жасау.
Білім беру

ұйымының
кестесіне сәйкес
ұйымдастырыл

ған
Іс-әрекет

Дене тәрбиесі
Тақырыбы:

Көңіл-күйді көтерейікші.
Мақсаты:

Денсаулықты сақтау
технологияларын қолдану

арқылы дене
жаттығуларын орындауға

қызығушылықта
рын қалыптастыру, ептілік,

шапшаңдық, қозғалыс
үйлесімділіктерін,

белсенділіктерін дамыту;
дене шынықтыруға деген

сүйіспеншіліктерін
арттыру.

          Қазақ тілі
Ойын: «Әңгімелейік»

Мақсаты:
Сөздерді байланыстырып, сөз
тіркестерін құрастыруға (зат
есім және сын есім, зат есім

және етістік) үйрету.

Дене тәрбиесі
Тақырыбы:

Қарды көлденең бағытта
лақтыру

Мақсаты:

Әртүрлі дене шынықтыру
жаттығулары арқылы дене

шынықтыру сабағына
қызығушылықтарын арттыру,
қозғалыс үйлесімділіктерін,

белсенділіктерін дамыту,ептілікке,
шапшаңдыққа, дене шынықтыруға

деген сүйіспеншілікте

рін арттыруға тәрбиелеу

Дене шынықтыру
Тақырыбы:

Тік орналасқан
шығыршықпен еңбектеу 

Мақсаты:
Әртүрлі дене шынықтыру
жаттығулары арқылы дене

тәрбиесі сабақтарына
қызығушылықтарын
арттыру, қозғалыс
үйлесімділіктерін,

белсенділіктерін дамыту,
ептілікке, шапшаңдыққа,
дене шынықтыруға деген

сүйіспеншіліктерін арттыру.

Музыка
Жетекшінің жоспарымен

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту.
«Кім жылдам?» ойынын ойнау

Санамақ айту
Ал,балалар, келіңдер, Бой жазайық бәріміз ,

Бір,екі,үш серуенге шығамыз
Ал санайық, санайық

Ал санайық,санайық, Сан сырына қанайық! Бір саусақты жұмайық,



«Бір саны»,-деп ұағайық Екі саусақ жұмайық, «Екі сан»деп тынайық!
Үшіншісін жұмайық, «Үш саны»деп шығайық!Тағы бірін жұмайық,Төрт санына лайық.

Жұдырықты жұмайық, «Бес болды»-деп ұғайық.

Серуен Табиғатта жаман ауа-
райы болмайды.

Мақсаты:
Табиғат құбылыстарын

бақылап,түсіне
білуді,берілген белгілер

бойынша ауарайы
құбылыстарын анықтауды

үйрету.
Еңбек:

Жолды қардан тазарту.
Шар жаса

Мақсаты:балалар
дың ептілігін дамыту,
топтаса жұмыс жасау

ептілігін дамыту.
Жапалақ пен
қарлығаштар

Мақсаты:
Балалардың зейінін

дамыту, жүгіру дағдысын
жетілдіру.

Жәй қимылды ойын:
Бұрқасын
Мақсаты:

Ойынды ойнап,
артикуляциялық және
дыбыстық аппаратты,
сөйлеу кезінде тыныс
алуды, естуді дамыту.

Қысқы күн көзі
Мақсаты:

Қыста күн жарқырағанмен,
қыздырмайтынын

анықтау.Талдау, салыстыру
икемділіктерін дамыту.

Еңбек:
Жолды қардан тазарту.

«Үрпек төбет»
Қырықаяқ
Мақсаты:

Балалардың бір бірімен қарым
қатынас әрекеті

ептілік, жылдамдық
дағдыларын дамыту.

Ұйымшылдыққа, командада
бірлесе алуға үйрету.

Аппақ
мамық,қыраулым

Мақсаты: қар мен оның
қасиеттерін

қарастыру мен зерттеу
дағдыларын қалыптастыру.

Еңбек: Ауланы қардан  тазартуға
көмектесу.

Кім жылдам?
Мақсаты: Аққаланы қардан

жасауларына
жағдай жасау, балалар екі топқа

бөліне отырып жасайды,
жылдамдыққа,

ептілікке ұжымдаса әркеттенуге
баулу.

Кім жылдам аққалаға жетеді?
Мақсаты:

қоян, аю, түлкі жүрістерін салып
жылдам жетулеріне

машықтандыру.
Еркін ойын
Мақсаты:

Балалар ойын тақырыбын өздері
таңдап ойнайды.

Халің қалай,қысқы ағаш?
Мақсаты:

Ағаштардың қысқы күйін көрсету,
олардың қысқы тіршілігін

түсіндіру.
Байқағыштық,қабілеттерін дамыту.
табиғатқа деген сүйіспеншілікпен

қарауға тәрбиелеу.
Еңбек: қарды ағаш түбіне үю.

Бос орын
Мақсаты:

Жылдамдыққа дағдыландыру,
Асықты жасыр

Мақсаты:
байқампаздыққа баулу.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері:
"Қу түлкі".

Мақсаты: байқағыштықты,
жылдамдықты дамыту.

Ауа райын бақылау
маусымдық өзгерістер

туралы түсініктерді
қалыптастыруды

жалғастыру, бақылауды
дамыту, талдауға,

қорытынды жасауға
үйрету,

бақылау күнтізбесінде ауа-
райының жай-күйін

белгілеу.
"Жүргізушілерміз "Жеті

кірпіш".
Мақсаты: балаларды
ептілікке, берілген

тапсырманы соңына дейін
аяқтауға, және допты
дәлдей алуға үйрету.

ынталандыру.
Өзіндік еркін ойын

әрекеттері,
қозғалыстарды дамыту.

Мақсаты:
қозғалысдағдыларынжетілд

іру.

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту.
«Санамақ айту»

Даладан келіп үнемі, Сабынмен қол жуамыз, Таза болып мұнтаздай, Тағамға қол созамыз.
Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс

жүргізу
Күндізгі ұйқы Өз өзіне қызмет ету дағдыларына машықтандыру, эмоционалды орта құру.

Музыка терапиясы мен ертегі терапиясы арқылы тәтті ұйқыға жату.
Балаларды Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралары арқылы белсенді әрекетке дайындау



біртіндеп
ұйқыдан ояту,

сауықтыру
шаралары

Насос жаттығуы
Қыс,жаз жаттығуы
Санамақтар айту.

Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу.

Балалардың
дербес әрекеті,
(баяу қимылды
ойындар,үстел
үсті ойындары,

бейнелеу
әрекеті,

кітаптар қарау
т.б.

әрекеттер)

(Математика)
Ойын: «Ыстық

орындық»
Мақсаты:

кеңістік бағыттарын
анықтау үйрету.

(үстінде,астында,
алдында, артында, оң-

сол.)
(көркем әдебиет)
Ойын: Қай сурет

ұнайды?
Мақсаты:Таныс

кітаптардағы суреттерді
балалармен бірге
қарастыру,оларға

суреттердің мазмұны
туралы эмоционалды

түрде айту,
балалардың пікірлерін
тыңдау. Өз ойларын

айтуға мүмкіндік беру.

(жапсыру, мүсіндеу,сурет
салу)

Ойын:Аяз аталар шеруі
Мақсаты:

Тұтас қағаз парағына бейнені
орналастырып

салуға,қылқалам көмегімен
бояуға үйрету. Ермексаз

кесектерінен жаю тәсілдерін,
қағаз бетінде көлемі,  түсі,

пішіні бойынша әртүрлі
дайын пішіндерді белгілі
реттілікпен орналастыра

отырып, жапсыруға жағдай
туғызу.

(Қоршаған ортамен
танысу,көркем әдебиет)

Ойын: Дұрыс, бұрыс әрекет
Мақсаты:

қыс мезгіліндегі әркеттер туралы
суреттерді тамашалау,

әңгімелеу,балалардың пікірлерін
тыңдау.

(Жапсыру, мүсіндеу)
Ойын: Аққала жасайық

Мақсаты: балалар
берілген тапсырма бойынша

заттардың бейнесін жасау, содан
соң пайда болған бейнені қағазға

жапсыру. Кесектерді
алақандарының арасында

домалату, біріктіру тәсілдері
арқылы аққаланы мүсіндеуге

үйрету.

(Көркем әдебиет)
Ойын: А.Сопыбеков

Қуыршақ
жатқа айту.
Мақсаты:

тақпақты, жатқа айтуға
үйрету.

Апам маған дүкеннен
Бір қуыршақ әкелді.
Ерегеспес үлкенмен

Мазақтамас бөпемді.
Ойнатамын оны мен,

Жылатпаймын түртіп те,
Ең жаұсысы менімен

Таласпайды кәмпитке.
(Мүсіндеу)

Ойын:
«Қуыршаққа арналған доп»

Мақсаты:
мүсіндеу тәсілдерін игере

алуға машықтандыру.
(Сурет салу)

Ойын: Түрлі түсті шарлар
Мақсаты: салынған шардың
пішінін  нақышына келтіре

бояуға машықтандыру.

(Қоршаған ортамен танысу)
Ойын: «Мазмұнды
рөлдік ойындар»

Мақсаты: Балалардың өз қалауы
бойынша ойындарды таңдайды,

жұптасып  ойнауда, шағын
топпен ойында қарым-қатынас

жасау тәсілдерін меңгеруге
дағдыландыру.

(Жапсыру,
құрастыру)

Ойын: Күзгі суреттер
Мақсаты: табиғи
материалдардан

композиция құрастырып,
ұжымдаса жапсыру.

Балалармен
жеке жұмыс

Тұрғанбек Д
(сурет салу, мүсіндеу,

жапсыру)
Ойын:

Аппақ мамық, қыраулым
Мақсаты:

Дәстүрден тыс салу әдісі
арқылы салуды, қағазды

умаждау әдісі арқылы
жапсыруды,

Досбол М
(көркем әдебиет)

Ойын: Сурет бойынша тақпақ
жаттайық.
Мақсаты:

суреттерді балалар өздері
таңдауларына мүмкіндік беру.

Сол сурет бойынша,
тақпақтарды жатқа айтуға

үйрету.

Айдар А
(Сурет салу)

Ойын: Машаға қолгап
сыйлайық

Мақсаты: Тұтас қағаз
парағына бейнені

орналастырып салуға үйрету,
бояуды жағу ттәсілдерін

меңгеруге машықтандыру.

Алсейіт И
              (Құрастыру)

Ойын: Фототерапия
Мақсаты: Бөлшек суреттер

арқылы қүрастыру.

Байзақ Ө
                  Мүсіндеу)

Еркін ойын: бала-
лар жасайтын заттарды өздері

таңдайды.
Мақсаты:

Мүсіндеуге деген қызығушылық-
тарын тудыру.



Әр бала өз жұмыстарын
ұжымдық композицияларға

біріктіру дағдыларын
қалыптастыру.

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту. «Кім ұқыпты, жылдам  киінеді?» Мақсаты:
Ұқыпты, әрі жылдам киінген бала смайлик тұрған суретті бірінші болып басады.

Серуен Қарда қалған іздерді
бақылау.

Мақсаты:Өз іздерін бір-
бірімен салыстыру

«Паравоз»
«Қасқыр мен лақтар»
Балаларды бір тізбекпен
жүруге, паравоз болып
тұрған балаға бағынуға,

батылдыққа үйрету.

Кешкі ауа-райын бақылау
Мақсаты:

Бақылау күнтізбесінде кешкі
ауа райының жай күйін

белгілеу. Шанамен
сырғанайық

Мақсаты:
Спорттық жабдықтарды
қолдануда қауіпсіздікті
қамтамасыз ету,және

жағымды эмоционалды көңіл-
күй сыйлау.

Еркін ойындар
Мақсаты:

Баланың ойын тақырыбын өзі
таңдай алуына мүмкіндік

туғызу.
Ресурстар:  доптар,

секіртпелер атрибуттар

Құстарды бақылау
Мақсаты:

Құстардың тірі табиғат екенін
жете түсіндіру.
Ұшты-ұшты»

Мақсаты: байқампаздыққа
баулу

«Қу түлкі»
Мақсаты:Балаларды

жылдамдыққа, ептілікке
тәрбиелеу.

Қимылды ойындар
Қоянға сәбіз сыйлайық

Мақсаты:
Балалар топтаса, бір-бірімен

сайыса ойнайды, ептілік,
батылдық қасиеттерін

дамытуға машықтандыру.
Қу түлкі

Мақсаты:
Байқампаздыққа,

қырағылыққа баулу.
Жәй қимылды ойын

Досыңды тап
Мақсаты:

Достарын суреттеп айту
бойынша, таба алуа

үйрету.Сөздік қорларын
байыту. және достық,

сыйластық адами қасиеттерін
дамыту.

Еркін ойындар
Мақсаты: Балалар өз ойнайтын

ойынының тақырыбын таңдайды.
Ресурстар:

спорттық құралдар, атрибуттар
Қимылды ойындар
Аю жүрген орманда

Мақсаты:
Ойынға деген қызығушылық

тарын, ұжымдаса ойнауларына
машықтандыру, белсенділік

қасиеттерін дамтыу.

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту.
«Санамақ айту»

Даладан келіп үнемі, Сабынмен қол жуамыз, Таза болып мұнтаздай, Тағамға қол созамыз.

Балалардың
үйге қайтуы

(ата-аналарға
кеңес)

«Ертегі айтайық» оқуға кеңес беру
«Тіл ұстарту жаттығулары» кеңес беру



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:   «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі»

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 4жас

Жоспардың құрылуы: 02.01.2023ж-06.01.2023жыл (1-апта)
Күн тәртібінің

үлгісі
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету, жеке пікірін
білдіре алуға тарту.

Ата-аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу: «Балалардың  қиялын дамытайық»,

«Заттарды реттілігіне қарай орналастыр» ойындар ойнау

Балалардың
дербес әрекеті,
(баяу қимылды
ойындар,үстел
үсті ойындары,

бейнелеу
әрекеті,

кітаптар қарау
т.б.

әрекеттер)

(сөйлеуді дамыту, көркем
әдебиет)

Ойын: «Жыландар мен маса»

Мақсаты: дауыссыз с-з)
дыбыстарды анық айтуға

мүмкіндік беру.

Ойынға жыландар болып 4-5
бала, маса, бала болып бөлінеді.

(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі

Ойын: Аңдарға айналайық.

(Мен түлкімін, әдемімін, тауық етін
жегенді жақсы көремін.)

Мақсаты:

Ойын және ойын жаттығулары арқылы
сөздік қорларын жаңа сөздермен

байыту, Сөздерді байланыстырып, сөз

(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

Ойын: «Сыбызғы»

Мақсаты:

мультфильмдер,  көргеннен
кейін балаларды алған
әсерлерімен бөлісуге,

сұрақтарға

жауап беруге, өз ойын айтуға



Жыландар тығылып жатады.

Қалған балалар шашырап ойнап
жүреді.

Алаңқайға барайық, айналаға
қарайық. 

Жыландар кеп қалмасын

Бізді шағып алмасын

Сссссссссс

Маса болып ызыңдап ұшып
жүреді.

(математика негіздері)

Ойын: «»Заттарды орналастыр»

Мақсаты:

Өзінің дене

мүшелерін

бағдарлау және осы бай
байланысты өзіне

қатысты

кеңістік бағыттарын анықтау:
үстінде- астында, алдында-

артында, оң-сол.

(сурет салу)

Ойын:

«Әдемі қарлар»

Мақсаты: Қаламды қатты
қыспай дұрыс ұстап,бірнеше және

тік сызықтардан тұратын
заттарды бейнелеу

тіркестерін құрастыруға

(жапсыру)

Ойын: «Түлкі»

Мақсаты:

Қағазды жырту тәсілі арқылы түлкіні
жасай алуға үйрету.

үйрету.

(сурет салу)

Ойын: «Ойыншықтар»

Мақсаты:

(Бала таңдауы бойынша,
ойыншықтар формасын алып
қағазға басытырып салады,)

Тұтас қағаз парағына бейнені
орналастырып салуға үйрету,
штрихтарды,  ретімен сызуға

үйрету,

Таңертеңгі
жаттығу

«Дені саудың жаны сау» жаттығуы «Мойын қандай әдемі», «Иығыңды көрсет», «Белім бар менің шынығар «Тізем де қалмай шынықсын», «Секіреміз», «Орныңда тұр
да, жүр». «Тыныс алу» жаттығуы



Таңғы ас Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу.

Ұйымдастыры
лған

Іс-әрекетке
дайындық

(құрастыру)

Ойын. « Зообақ қоршауы»

Мақсаты: суреттегі үлгісіне
қарап, құрастыра алуға

дағдыландыру.

.

(математика негіздері)

Ойын:

«Қорапшадағы пішіндерді тап»

Мақсаты:

Геометриялық фигураларды ұстау,
сипап сезу тәсілдері арқылы зерттеуге

мүмкіндік беру.

(көркем әдебиет

құрастыру)

Ойын:

«Жұлдызқұрт»

шағын өлеңдерді жатқа айтуға
үйрету.

(Жиырылып,созылып

Жиырылып, созылып

Гүлге қонған жұлдызқұрт

Қалды біраз тосылып

Тәтті тамақ іздеді

Күлтелерін тістеді,

Сөйтіп біздің  жұлдызқұрт

Біраз жұмыс істеді.)

Білім беру
ұйымының

кестесіне сәйкес
ұйымдастырыл

ған

Іс-әрекет

Дене шынықтыру

Ойын:

Тізені жоғары көтеріп жүру

Мақсаты:

Әртүрлі дене шынықтыру
жаттығулары арқылы
қызығушылықтарын
арттыру; қозғалыс
үйлесімділіктерін,

белсенділіктерін дамыту;
ептілікке, шапшаңдыққа,
дене шынықтыруға деген

сүйіспеншіліктерін арттыру

Дене шынықтыру

Ойын:

Жоғары қарқынмен жарыса
жүгіру.

Мақсаты:

Әртүрлі дене шынықтыру
жаттығулары арқылы қызығушылық

тарын арттыру, қозғалыс
үйлесімділіктерін, белсенділіктерін
дамыту, ептілікке, шапшаңдыққа,

дене шынықтыруға деген
сүйіспеншіліктерін арттыру.

Музыка

Жетекші жоспарымен



Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту.

Балаларды өлең жолдары арқылы татулыққа, төзімділікке шақыру

Дос болайық,бәріміз,

Жарасып тұр әніміз.

Тыныштықты сақтаймыз

Жылдам киінуді бастаймыз

Ойын: «Жылдам киінеміз»

Мақсаты: Жылдам әрі реттілікпен киінуге,және өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын дамыту.

Серуен (қоршаған ортамен
танысу)

Алтын күн этюді

Мақсаты:.

қоршаған ортаның

әдемілігін сезініп, қуана
білуге,оны аялап,

қамқорлық жасауға үйрету.

Күн мен қар

Мақсаты:

Серуенде қимылды
ойындарға қатысуға

қызығушылықты арттыру.

Біз сенен
қорықпаймыз,Аяз

Мақсаты:

балалардың

қимылдау дағдыларын,
дербестігін дамыту.

(қоршаған ортамен танысу)

Ауа райын бақылау

Мақсаты:

маусымдық өзгерістер туралы
түсініктерді қалыптастыруды

жалғастыру, бақылауды дамыту,
талдауға, қорытынды жасауға

үйрету,

бақылау күнтізбесінде ауа-райының
жай-күйін белгілеу.

Қасқырды қақпанға түсіру

Мақсаты:

Балалардың икемділігін, белгіге

жауап қайтару шапшаңдығын дамыту.

Ұшақтар

Мақсаты:

жәй жүру,шашырап,

жылдам жүгіру дағдыларын дамыту

(қоршаған ортамен танысу)

Ерекше ағаштар

Мақсаты:

ағаштардың қысқы келбетіне,

назарларын аудару

Балалардың ағаштарға қамқор,
жанашыр болу адами қасиеттерін

дамыту.

Мысық пен тышқан

Мақсаты:

құрдастарымен қимылды
ойындарды бірге ойнауға, өзара оң

қарым-қатынас жасауға баулу.

Жылдамдыққа, белсенділікке
үйрету.

Ойыншықты шанамен сырғанату

Мақсаты:

Спорттық жабдықтарды қолдануда
қауіпсіздікті қамтамасыз ету, ойынды



Қу  түлкі

Мақсаты:

құрдастарымен қимылды
ойындарды бірге ойнауға,
өзара оң қарым-қатынас

жасауға баулу,

ептілік, белсенділік
қабілеттерін дамыту.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері:

Мақсаты:

балалар әрекетіне қажетті түрлі

материалдарды, қолданып болған соң
ойыншықтарды өз орнына қойып

реттеуге үйрету.

Ресурстар:

спорттық құралдар

ойнау барысында жағымды
эмоционалдық жағдайды

қалыптастыру.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері,
қозғалыстарды дамыту.

Мақсаты:

Әртүрлі ойындарды өз бетінше ойнауға
үйрету, өз іс-әрекеттерін оң бағалау

және

өзін-өзі бағалауын, ойында  туындаған
мәселелерді шешу тәсілдерін дамыту.

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту.

«Санамақ айту»

Сылдырлайды мөлдір су, Мөлдір суға қолыңды жу,Тазалықтың досы, Су деген-осы.

Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу

Күндізгі ұйқы Өз өзіне қызмет ету дағдыларына машықтандыру, эмоционалды орта құру.

Музыка терапиясы мен ертегі терапиясы арқылы тәтті ұйқыға жату.

Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,

сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралары арқылы белсенді әрекетке дайындау

Насос жаттығуы

Қыс,жаз жаттығуы

Санамақтар айту,

«Кім жылдам»

Мақсаты: балалар  тапсырмаларды орындайды, өзіне-өзі қызмет ету дағдысына септігін тигізу.

Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу.

Мәдени гигинеалық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Балбала қуыршағын тамақтандырамыз»

Мақсаты: Үлгі мен ауызшаға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды.

Балалардың (қоршаған ортамен (көркем әдебиет, қоршаған ортамен (математика негіздері, жапсыру)



дербес әрекеті,
(баяу қимылды
ойындар,үстел
үсті ойындары,

бейнелеу
әрекеті,

кітаптар қарау
т.б.

әрекеттер)

танысу)

Ойын: «Аңдармен
танысайық»Мақсаты:

Аңдардың
айырмашылықтары мен

атауларын, олардың көлемін,
түсін, пішінін

қарастыру мен зерттеу
дағдыларын қалыптастыру

жапсыру, мүсіндеу)

Ойын: «Хайуанаттар
бағы»

Мақсаты:Ересектер
дайындаған бейнені қағаз
бетіне орналастыру және

жапсыру арқылы ұжымдық
композиция құрастыруға
баулу, өз қиялдарымен
ермексазбен аңдарды

әсемдеу.

танысу)

Ойын: «Кітапшаны қарайық»

Таныс кітаптардағы суреттерді
балалармен бірге қарастыру,оларға

суреттердің мазмұны    туралы
эмоционалды түрде айту, «жақсы»

немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар)
туралы қарапайым түсініктерді дамыту,

балалардың пікірлерін тыңдау.

(Мүсіндеу)

Ойын:

« Айсұлу қуыршаққа арналған
тұмар»

Мақсаты:

Қазақ халқының әшекей бұйымы
тұмармен таныстыру. Мүсіндеу

тәсілдерін қолдана отырып, мүсіндеу
оларды таяқшамен безендіру.

(сурет салу)

Ойын: «Тұмарды оюмен әшекейлеу»

Мақсаты:Қазақ ою-өрнектерінің
қарапайым элементтерін қайталап

салуға баулу.

Ойын: «Сиқырлы пішіндер»

Мақсаты:

көлемі,  түсі, пішіні бойынша әртүрлі
дайын пішіндерді тануды

жалғастыру,қағаз бетінде белгілі
реттілікпен орналастыра отырып, ойдан
заттардың бейнесін жасауға, содан соң

пайда болған бейнені қағазға
жапсыруға үйрету,

бала пікірін тыңдау.

Балалармен
жеке жұмыс

Елубай А

(сурет салу)

Ойын: «Көлеңкесін тауып,
сызықтармен

әсемдейік.»

Мақсаты:

Жахипбек А

(құрастыру)

Ойын: «Үлкен және кіші қақпалар»

Мақсаты:

суреттегі үлгісіне қарай отырып,

кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен

Жандосбек Х

(мүсіндеу)

Ойын:

«Қарлы дала»

(күн,ағаштар, аққала, шана)

Мақсаты:



Сурет салу кезінде

штрихтарды,  ретімен
қолдана алуға үйрету.

қарындашты, қатты қыспай
дұрыс ұстауды үйрету.

қатарға орналастырып, бір-

бірімен мықтап бекіту тәсілдерін
қолданып,бөлшек

терді орналастыру және кірпіштерді

қалау құрастыруға үйрету.

Жеке жұмыстарын ұжымдық
композицияларға біріктіру дағдыларын

қалыптастыру.

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту. «Көңіл-күй таңбасы бас» Мақсаты: Ұқыпты, әрі
жылдам киінген бала смайлик тұрған суретті бірінші болып басады, және өз пікірін айтып береді.

Серуен «Тиым салынған жүріс»

Мақсаты:зейінді,
қимылдау дағыдаларын

дамыту.

Аю жүрген орманда

Мақсаты:

ойынға деген
қызығушылықтарын,

белсенділік дағдыларын
дамыту.

Қимылды ойындар

Қоянға сәбіз сыйлайық

Мақсаты:

Балалар топтаса, бір-бірімен сайыса
ойнайды, ептілік, батылдық қасиеттерін

дамытуға машықтандыру.

Қу түлкі

Мақсаты:

Байқампаздыққа, қырағылыққа баулу.

сыйластық адами қасиеттерін дамыту.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері,
қозғалыстарды дамыту.

Мақсаты:

Әртүрлі ойындарды өз бетінше ойнауға
үйрету, өз іс-әрекеттерін оң бағалау

және

өзін-өзі бағалауын, ойында  туындаған
мәселелерді шешу тәсілдерін дамыту.

Еркін ойындар

Мақсаты: Балалар өз ойнайтын
ойынының тақырыбын таңдайды.

Ресурстар:

спорттық құралдар, атрибуттар

Қимылды ойындар

Аю жүрген орманда

Мақсаты:

Ойынға деген қызығушылық

тарын, ұжымдаса ойнауларына
машықтандыру, белсенділік

қасиеттерін дамтыу.



Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту.

Даладан келіп үнемі, Сабынмен қол жуамыз, Таза болып мұнтаздай, Тағамға қол созамыз.

Балалардың
үйге қайтуы

(ата-аналарға
кеңес)

«Жолда жүру ережесі» балаларға ұғындырайық»   кеңес беру

«Тыныс алу, нейрогимнастикалық жаттығулар жасау» кеңес беру.

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы: «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі»

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3жас

Жоспардың құрылуы: 09.01.2023ж-13.01.2023жыл (2-апта)

Күн тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі
09.01.2023ж

Сейсенбі
10.01.2023ж

Сәрсенбі
11.01.2023ж

Бейсенбі
12.01.2023ж

Жұма
13.01.2023

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету, жеке пікірін
білдіре алуға тарту.

Ата-аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу: «Жағымды эмоционалдық жағдайлар», «Балалар ересек әлемінің бір бөлігі»

Балалардың
дербес

әрекеті,(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
Ойын: «Суретке қара да барлық

заттарды ата»
Мақсаты:

Зат есімдерді жекеше, көпше
түрде, етістіктерді

(сөйлеуді дамыту, қазақ
тілі.)

Ойын:«Теледидарды
қызықтайық»

Мақсаты:
мультфильмдер

(сөйлеуді дамыту)
Ойын: «Ертегі айтайық»

Мақсаты:
Дауысты

(а, ә, е, о, ұ)
дыбыстарды анық айтуды

(сөйлеуді дамыту,қазақ
тілі

Ойын:
«Жұмбақтар шешейік»

Мақсаты:
берілген сұрақтарды

(сөйлеуді дамыту,қазақ
тілі)

Ойын: «Аяздан
қорықпайтын құстар»

Мақсаты:
Ойын және ойын



ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

келер және өткен шақта қолдану.
Сөздерді байланыстырып
сөйлеуге сөз тіркестерін

құрастыруға  үйрету.
Еңбек:

Топ бөлмесіндегі ойыншықтарды
реттеп жинау.

Мақсаты:
Балаларды ұқыпты

лыққа, жауапкершілікке
дағдыландыру.

көргеннен кейін
балаларды алған

әсерлерімен бөлісуге, өз
ойын айтуға,қойылған

сұрақтарға жауап беруге,
және өздігінен қайталап

айтуға үйрету.

жалғастыру.
(математика негіздері)

Ойын: «Заттарды
салыстырайық»

Мақсаты:биіктігі бойынша биік-
аласа, бірдей, тең.

(сурет салу)
Ойын:«Қылқаламмен сурет бояп

ойнайық»
Мақсаты:

Қылқаламмен бояуда оны бояуға
ақырын батыруды, алынған артық

бояуды құтының шетіне
қылқаламды ақырын басынан

басып, ағызып жіберіп бояуды,
бояудың келесі түсін қолдану үшін

қылқаламды басқа түске салмас
бұрын жақсылап суға шайып алып
қолдануды, жуылған қылқаламды

жұмсақ матамен немесе қағаз
майлықпен сүртіп кептіруді үйрету.

тыңдау және
толық  жауап беру

Сөздерді жіктелуіне,
септелуіне қарай
байланыстырып

сөйлеуге
дағдыландыру.

Ой ұшқырлығын
дамыту.

(жапсыру)
Ойын:«Қояным»

Мақсаты:
Қағаз бетінде көлемі,  түсі,
пішіні белгілі реттілікпен

орналастыра отырып,
берілген тапсырма
бойынша қояның
бейнесін жасау.

жаттығулары арқылы
сөздік қорларын жаңа

сөздермен  байыту.
(сурет салу)

Ойын: «Ағаштарға
алаңқайға қар жауды.»

Мақсаты:
Дәстүрден тыс салу әдісіне

балалардың
қызығушылығын

қалыптастыру.

Таңертеңгі
жаттығу

« Күн шақырады» жаттығуы «Басымызды қимылдатамыз», «Күнге рақмет айтамыз», «Күнмен билейміз «Күнмен айналамыз», «Күнмен секіреміз», Күнмен
жүреміз.

Таңғы ас Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу.

Ұйымдастыр
ылған

Іс-әрекетке
дайындық

(математика)
Ойын: «Аю күшік үйлеріне

жеткісі келеді.»
Мақсаты:

Өзінің дене мүшелерін
бағдарлау, және өзіне қатысты
кеңістік бағыттарын  анықтауа

үйрету.

(математика \негіздері,)
Ойын: Сәлеметсіз бе,

кіруге рұқсат па?
Мақсаты:

Қарама-қарсы тәулік
бөліктерін бағдарлау:

күндіз-түнде, таңертең-
кешке

(құрастыру)
Ойын. «Аңдарды

тамақтандырамыз
Мақсаты: суреттегі үлгісіне

қарап, құрастыра алуға
дағдыландыру.

(математика негіздері)
Ойын:

«Қуыршақты
жасырамыз»

Мақсаты:
кеңістік бағыттарын

анықтау, үстінде- астында,
алдында-артында, оң-сол.

(көркем әдебиет
құрастыру)

Таныс кітаптардағы
суреттерді балалармен
бірге қарастыру,оларға
суреттердің мазмұны

балалардың пікірлерін
тыңдау,

өз қиялдарымен
құрастыруға мүмкіндік

беру.

Білім беру Дене шынықтыру Қазақ тілі Дене шынықтыру Дене шынықтыру Музыка



ұйымының
кестесіне

сәйкес
ұйымдастыр

ылған
Іс-әрекет

.

Тақырыбы:
Тізені жоғары көтеріп жүру

Мақсаты: Әртүрлі дене
шынықтыру жаттығулары арқылы

дене тәрбиесі іс-әрекетіне
қызығушылық

тарын арттыру, қозғалыс
үйлесімділіктерін, белсенділіктерін
дамыту; ептілікке, шапшаңдыққа,

дене шынықтыруға деген
сүйіспеншіліктерінарттыру.

Ойын.Мен суретшімін 
Балаларға тақтаға сурет 
салады салынған суреттің не 
екенін сұрайды

Тақырыбы:
Жоғары қарқынмен жарыса

жүгіруМақсаты: Әртүрлі дене
шынықтыру жаттығулары арқылы

қозғалыс үйлесімділіктерін,
белсенділіктерін дамыту,

ептілікке, шапшаңдыққа, дене
шынықтыруға деген

сүйіспеншілік-
терін арттыру.

Тақырыбы:
Допты сол қолмен лақтыру

Мақсаты: әртүрлі дене
шынықтыру жаттығулары

арқылы қозғалыс
үйлесімділіктерін,

белсенділіктерін дамыту,
ептілікке, шапшаңдыққа,
дене шынықтыруға деген

сүйіспеншіліктерін арттыру.

Жетекші жоспарымен

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту.
Балаларды өлең жолдары арқылы татулыққа, төзімділікке шақыру

Дос болайық,бәріміз,
Жарасып тұр әніміз.

Тыныштықты сақтаймыз
Жылдам киінуді бастаймыз
Ойын: «Жылдам киінеміз»

Мақсаты: Жылдам әрі реттілікпен киінуге,және өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын дамыту.
Серуен Соқпақтағы қонақтар

Мақсаты:
қыстайтын құстар туралы түсінуіне

мүмкіндік беру, құстарға қыста
қамқорлық жасауға тәрбиелеу.

Еңбек:
Құстарды азықтандыру.

Жапалақтар пен қарлығаштар
Мақсаты:

Балалардың зейінін дамыту, жүгіру
дағдысын жетілдіру.
Ақ терек,көк терек

Мақсаты: балаларды ұжымдаса
ойнауға, топ болып жарысқа түсуге

үйрету.
Жәй қимылды ойын: Бір,екі,үш

Мақсаты:
Ойынды ойнап,

Ойын сөзіне қарай әреттене
отырып, қимылдар жасауға үйрету,

тыңдалым, айтылым дағысын

Ғажайып суретші
Мақсаты:

Таңқаларлық өрнектерге
назар аудару,олардың

қалай пайда болғандығын
анықтау, балалардың

қиялдауын, байқағыштығын,
қысқы өрнектердің әсемдігін

көре білу,икемділігін
дамыту.
Еңбек:

Жолды қардан тазарту.
«Сабалақ ит»

Мақсаты:
Балалардың бір бірімен
қарым қатынас әрекеті

ептілік, жылдамдық
дағдыларын дамыту.

Ұйымшылдыққа, командада
бірлесе ойнай алуға үйрету.
«Жерге қолыңды тигізбе»

Қай құстар екенін тап
Мақсаты:

Берілген белгілері бойынша
құстарды атай білуге, тануға

үйрету.
Еңбек:Құстарды азықтандыру.

Қаздар мен қасқырлар
Мақсаты:.

Балалардың қимылдау дағдыларын,
икемділігін, жүгіре
жалтару икемділігін

дамыту.
Біз сенен қорықпаймыз,Аяз

Мақсаты:
балалардың

қимылдау дағдыларын дамыту.
Не істеу керек,табамыз

Мақсаты:
Есту зейінін жұмылдыра білуін

дамыту.
Сылдырмақтыңдыбысымен өзінің

Ауа райын бақылау
Мақсаты:

маусымдық өзгерістер
туралы түсініктерді

қалыптастыруды
жалғастыру, бақылауды

дамыту, талдауға,
қорытынды жасауға

үйрету,
бақылау күнтізбесінде ауа-

райының жай-күйін
белгілеу.

Еңбек: қарды ағаш түбіне
үю.

Қақталған шынжыр
Мақсаты:

шыдамдылықты,
топты қорғау үшін бүкіл

күш-қуатын
жұмылдыру икемділігін.

жолдастық көмек

Табиғатқа қуана білейік
Мақсаты:

қоршаған ортаның
әдемілігін сезініп, қуана

білуге,оны аялап,
қамқорлық жасауға үйрету.

Еңбек:
құстарды азықтандыру

"Жүргізушілерміз "Жеті
кірпіш".

Мақсаты: балаларды
ептілікке, берілген

тапсырманы соңына дейін
аяқтауға, және допты
дәлдей алуға үйрету.

ынталандыру.
Өзіндік еркін ойын

әрекеттері,
қозғалыстарды дамыту.

Мақсаты: қозғалыс
дағдыларын жетілдіру.



дамыту. Мақсаты:
балалардың икемділігін,
белгіге жауап қайтару

шапшаңдығын
дамыту.

қозғалысының
арақатынасын белгілеу, қозғалыс

сәйкестігін дамыту.

көрсету сезімін тәрбиелеу.
Жылқылар
Мақсаты:

жұптасып жүру, жүгіру
дағыларын жетілдіру.
Өзіндік еркін ойын

әрекеттері:

Лақ ұстау
Мақсаты:

жүгіру дағдысын дамыту.

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту.
«Санамақ айту»

Сылдырлайды мөлдір су, Мөлдір суға қолыңды жу,Тазалықтың досы, Су деген-осы.
Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу

Күндізгі ұйқы Өз өзіне қызмет ету дағдыларына машықтандыру, эмоционалды орта құру.
Музыка терапиясы мен ертегі терапиясы арқылы тәтті ұйқыға жату.

Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралары арқылы белсенді әрекетке дайындау
Насос жаттығуы

Қыс,жаз жаттығуы
Санамақтар айту.

Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу.
Балалардың

дербес
әрекеті,(баяу

қимылды
ойындар,үсте

л үсті
ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

(Көркем әдебиет)
Ойын: «Тақпақ жаттайық»

(Қыс)
Мақсаты:

Қыс туралы тақпақты жатқа
айтуға үйрету.Есте сақтау

қабілетін, қыс туралы
түсініктерін дамыту.

(құрастыру, қазақ тілі)
Ойын: Жабайы аңдарға үйшік

жасайық.
Мақсаты:

құрастырылатын құрылысты
қарапайым сызбаларға, суреттегі

үлгісіне қарап
зерттеуге, өз бетінше

құрастыруға мүмкіндік беру,
өзінің тұрғызған құрылысын

талдауға баулу.

(жапсыру, мүсіндеу,сурет
салу)

Ойын:Қарлар салған
өрнектерМақсаты:

бірнеше көлденең және
тік сызықтардан

тұратын заттарды
бейнелеу,
ширату,

созу тәсілдерін
пайдалана отырып,
өрнектімүсіндеуге

үйрету, Қағаз бетінде
көлемі,  түсі, пішіні

бойынша әртүрлі
дайын пішіндерді
белгілі реттілікпен

орналастырып,
жапсыра білуге үйрету.

(қоршаған ортамен танысу,көркем
әдебиет)

Ойын: «Аңдармен
танысайық»Мақсаты: Аңдардың
айырмашылықтары мен атауларын,

олардың көлемін, түсін, пішінін
қарастыру мен зерттеу дағдыларын

қалыптастыру, және
кітаптардағы суреттерді балалармен

бірге қарастыру,
балалардың пікірлерін тыңдау.

(жапсыру, мүсіндеу)
Ойын: «Хайуанаттар бағы»

Мақсаты:Ересектер
дайындаған бейнені қағаз бетіне

орналастыру және жапсыру
арқылы ұжымдық композиция

құрастыруға баулу, өз
қиялдарымен ермексазбен

аңдарды әсемдеу.

(Көркем әдебиет)
Ойын: «Торғай мен

тышқан ертегісі»
(үстел үсті театры)

Мақсаты:
Балалармен кейіпкерлердің

әрекеттері мен олардың
әрекеттерінің салдарын

талқылау.
(Мүсіндеу)

Ойын:
«Торғай»
Мақсаты:

мүсіндеу тәсілдерін игере
алуға машықтандыру.

(сурет салу)
Ойын: «Шырша өсті

орманда»
Мақсаты:Сурет салу
кезінде қарындашты,

қылқаламды қатты қыспай
дұрыс ұстауға,тұтас қағаз

(математика негіздері)
Ойын: «Бұл не?»

Мақсаты:
үшбұрыш, шаршы,

дөңгелекті жұмбақты
тыңдап, шешу арқылы

табуға және
жалпы шамасы бойынша

үлкен-кіші сөздерімен
белгілеу.

(жапсыру,
мүсіндеу)

Ойын: «Қыс қандай
әдемі!»

Мақсаты:
жырту,мыжу  әдістерін
қолдана отырып, қыс

мезгілінің әсем табиғатын
бере білуге  үйрету, және

ермексазды бөліп алу,
домалақтау тәсілдерін

қолдана отырып орындауға



парағына бейнені
орналастырып салуға

үйрету.

машықтандыру.

Балалармен
жеке жұмыс

Жеңісбек А

(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін ойын Мақсаты: Ойын

тақырыбын баланың өзі
таңдауларына мүмкіндік беру.

Ресурстар:
майлы бояулар, қарындаш,

ермексаз, иленген қамыр, дәстүрден
тыс салу, жапсыру әдісі бойынша

орындауға үйрету.
Қиялдарын, сыни ойлана алу

қабілетін дамыту.

Жорабай Б

(көркем әдебиет)
Ойын: «Жақсы,жаман»

Мақсаты:
Балалармен

кейіпкерлердің әрекеттері
мен олардың

әрекеттерінің салдарын
талқылай алуға
мүмкіндік беру.

(құрастыру)
Ойын:
Менің

қиялымдағы
құрылыс
Мақсаты:

Өз қиялдарымен
құрастыруға үйрету,

дайын
болған құрылыспен

бірге ойнату.

Кеңесбек А

(сурет салу)
Ойын: «Көлеңкесін тауып,

сызықтармен
әсемдейік.»

Мақсаты:
Сурет салу кезінде

штрихтарды,  ретімен қолдана
алуға үйрету.

қарындашты, қатты қыспай дұрыс
ұстауды үйрету.

Қалдыбай Е

(құрастыру)
Ойын: Отарбамен

қыдырамыз
Мақсаты:

Ұжымдық құрылыс
жасауға баулу, алдын

ала келісе отырып,
құрылыс бөліктерін

жеке дайындау,
өздерінің құрастырған
бұйымдарын біріктіре
отырып, дайын болған

құрылыспен бірге
ойнату,

Қойбақ А

атты тәрбиеленуші
лермен сурет бойынша

әңгімелей алуға мүмкіндік
беру.

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту. «Смайликті бас» Мақсаты: Ұқыпты, әрі
жылдам киінген бала смайлик тұрған суретті бірінші болып басады, және өз пікірін айтып береді.

Серуен «Қырықаяқтар»
Мақсаты:

Өзінің қимыл
қозғалысын басқа

ойыншылар қимылымен үйлестіріп,
дұрыс нәтижеге жетуге үйрету.

Жүру мен
жүгіру дағысын дамыту.

Еркін ойындар
Мақсаты:

ойын тақырыбын бала өзі таңдап
ойнайды.

Ресурстар:
спорттық құралдар

Кешкі ауа-райын бақылау
Мақсаты:

Бақылау күнтізбесінде кешкі
ауа райының жай күйін

белгілеу. Шанамен
сырғанайық

Мақсаты:
Спорттық жабдықтарды
қолдануда қауіпсіздікті
қамтамасыз ету,және

жағымды эмоционалды
көңіл-күй сыйлау.
Еркін ойындар

Мақсаты:
Баланың ойын тақырыбын

«Тиым салынған жүріс»
Мақсаты:зейінді, қимылдау

дағыдаларын дамыту.
Аю жүрген орманда

Мақсаты:
ойынға деген қызығушылықтарын,
белсенділік дағдыларын дамыту.

Қимылды ойындар
Қоянға сәбіз сыйлайық

Мақсаты:
Балалар топтаса, бір-

бірімен сайыса ойнайды,
ептілік, батылдық

қасиеттерін дамытуға
машықтандыру.

Қу түлкі
Мақсаты:

Байқампаздыққа,
қырағылыққа баулу.

Жәй қимылды ойын
Досыңды тап

Мақсаты:

Еркін ойындар
Мақсаты: Балалар өз
ойнайтын ойынының
тақырыбын таңдайды.

Ресурстар:
спорттық құралдар,

атрибуттар
Қимылды ойындар
Аю жүрген орманда

Мақсаты:
Ойынға деген
қызығушылық

тарын, ұжымдаса
ойнауларына

машықтандыру,



өзі таңдай алуына мүмкіндік
туғызу.

Ресурстар:  доптар,
секіртпелер атрибуттар

Достарын суреттеп айту
бойынша, таба алуа

үйрету.Сөздік қорларын
байыту. және достық,

сыйластық адами
қасиеттерін дамыту.

белсенділік қасиеттерін
дамтыу.

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту.
«Санамақ айту»

Даладан келіп үнемі, Сабынмен қол жуамыз, Таза болып мұнтаздай, Тағамға қол созамыз.

Балалардың
үйге қайтуы

(ата-аналарға
кеңес)

«Бала үні мен қызығушылығы»   кеңес беру
«Жаңылтпаштар жаттайық» кеңес беру.

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:   «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі»

Тобы: Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 4жас

Жоспардың құрылуы: 16.01.2023ж-20.01.2023жыл (3-апта)
Күн тәртібінің

үлгісі
Дүйсенбі

16.01.2023ж
Сейсенбі

17.01.2023ж
Сәрсенбі

18.01.2023ж
Бейсенбі

20.01.2023ж
Жұма

21.01.2023

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету, жеке
пікірін білдіре алуға тарту.

Ата-аналармен Әңгімелесу: «Балалардың  қиялын дамытайық»,



әңгімелесу,
кеңес беру.

«Заттарды реттілігіне қарай орналастыр» ойындар ойнау

Балалардың
дербес әрекеті,
(баяу қимылды
ойындар, үстел
үсті ойындары,

бейнелеу
әрекеті,

кітаптар қарау
т.б.

әрекеттер)

(сөйлеуді дамыту, қазақ
тілі)

Ойын: «Тынымсыз
тіл»

(ертегі)
Мақсаты:

Дауысты (а, ә, е, о, ұ)
және кейбір дауыссыз
(п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-
з) дыбыстарды анық
айтуды жалғастыру.

Еңбек:
Топ бөлмесіндегі
ойыншықтарды
реттеп жинау.

Мақсаты:
Балаларды ұқыпты

лыққа, жауапкершілікке
дағдыландыру.

(сөйлеуді дамыту, қазақ
тілі.)

Ойын: «Теледидарды
қызықтайық»

Мақсаты:
мультфильмдер
көргеннен кейін
балаларды алған

әсерлерімен
бөлісуге, өз ойын
айтуға,қойылған
сұрақтарға жауап

беруге,
және өздігінен

қайталап айтуға
үйрету. (жапсыру,

мүсіндеу)
Ойын: «Менің

сүйікті
ойыншығым»

Қағаз бетінде көлемі,
түсі, пішіні бойынша

әртүрлі дайын
пішіндерді белгілі

реттілікпен
орналастыра

отырып,
берілген тапсырма

бойынша заттардың
бейнесін жасау,

пайда болған бейнені
қағазға

жапсыру.Кесектерді
алақандарының

арасында домалату,
есу, жаю тәсілдері

арқылы
ойыншықтарды

мүсіндеуге үйрету.

(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Ойын: «Жыландар мен маса»

Мақсаты: дауыссыз с-з)
дыбыстарды анық айтуға

мүмкіндік беру.
Ойынға жыландар болып 4-5

бала, маса, бала болып бөлінеді.
Жыландар тығылып жатады.

Қалған балалар шашырап ойнап
жүреді.

Алаңқайға барайық, айналаға
қарайық. 

Жыландар кеп қалмасын
Бізді шағып алмасын

Сссссссссс
Маса болып ызыңдап ұшып

жүреді.
(математика негіздері)

Ойын: «»Заттарды орналастыр»
Мақсаты:

Өзінің дене
мүшелерін

бағдарлау және осы бай
байланысты өзіне

қатысты
кеңістік бағыттарын анықтау:

үстінде- астында, алдында-артында,
оң-сол.

(сурет салу)
Ойын:

«Әдемі қарлар»
Мақсаты: Қаламды қатты қыспай

дұрыс ұстап,бірнеше және тік
сызықтардан тұратын заттарды

бейнелеу

(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі
Ойын: Аңдарға айналайық.

(Мен түлкімін, әдемімін, тауық
етін жегенді жақсы көремін.)

Мақсаты:
Ойын және ойын жаттығулары
арқылы сөздік қорларын жаңа
сөздермен  байыту, Сөздерді

байланыстырып, сөз тіркестерін
құрастыруға
(жапсыру)

Ойын: «Түлкі»
Мақсаты:

Қағазды жырту тәсілі арқылы
түлкіні жасай алуға үйрету.

(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
Ойын: «Сыбызғы»

Мақсаты:
мультфильмдер,  көргеннен

кейін балаларды алған
әсерлерімен бөлісуге,

сұрақтарға
жауап беруге, өз ойын айтуға

үйрету.
(сурет салу)

Ойын: «Ойыншықтар»
Мақсаты:

(Бала таңдауы бойынша,
ойыншықтар формасын алып
қағазға басытырып салады,)
Тұтас қағаз парағына бейнені
орналастырып салуға үйрету,
штрихтарды,  ретімен сызуға

үйрету,



Таңертеңгі
жаттығу

«Дені саудың жаны сау» жаттығуы «Мойын қандай әдемі», «Иығыңды көрсет», «Белім бар менің шынығар «Тізем де қалмай шынықсын», «Секіреміз»,
«Орныңда тұр да, жүр». «Тыныс алу» жаттығуы

Таңғы ас Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу.

Ұйымдастыры
лған

Іс-әрекетке
дайындық

(математика)
Ойын: «.Бал- бала

ойыншық
шақырады.»

Мақсаты:
салыстыру

нәтижелерін
ұзындығы

бойынша ұзын-
қысқа, жалпы

шамасы бойынша
үлкен-кіші
сөздерімен
белгілеу.

(математика \
негіздері, қоршаған
ортамен танысу)
Ойын: «Сумен

ойнаймыз»
Мақсаты:

Ұстау, көру тәсілдері
арқылы,заттардың

айырмашылық
тары мен атауларын,

олардың көлемін, түсін,
пішінін

қарастыру мен
зерттеу дағдыларын

қалыптастыру

(құрастыру)
Ойын. « Зообақ қоршауы»
Мақсаты: суреттегі үлгісіне

қарап, құрастыра алуға
дағдыландыру.

.

(математика негіздері)
Ойын:

«Қорапшадағы пішіндерді тап»
Мақсаты:

Геометриялық фигураларды ұстау,
сипап сезу тәсілдері арқылы зерттеуге

мүмкіндік беру.

(көркем әдебиет
құрастыру)

Ойын:
«Жұлдызқұрт»

шағын өлеңдерді жатқа айтуға
үйрету.

(Жиырылып,созылып
Жиырылып, созылып

Гүлге қонған жұлдызқұрт
Қалды біраз тосылып
Тәтті тамақ іздеді
Күлтелерін тістеді,

Сөйтіп біздің  жұлдызқұрт
Біраз жұмыс істеді.)

Білім беру
ұйымының

кестесіне
сәйкес

ұйымдастырыл
ған

Іс-әрекет

Дене шынықтыру
Ойын:

Тақтайша бойымен жүру
Мақсаты:

Әртүрлі дене
шынықтыру

жаттығулары арқылы
қызығушылық

тарын арттыру, қозғалыс
үйлесімділіктерін,
белсенділіктерін

дамыту, ептілікке,
шапшаңдыққа, дене
шынықтыруға деген
сүйіспеншіліктерін

арттыру.

Қазақ тілі
Ойын. «Үйшік»

ертегісі
Мақсаты.

Таныс ертегілер мен
мазмұны бойынша

алдымен сұрақтарға
жауап береді.

Дене шынықтыру
Ойын:

Тізені жоғары көтеріп жүру
Мақсаты:

Әртүрлі дене шынықтыру
жаттығулары арқылы

қызығушылықтарын арттыру;
қозғалыс үйлесімділіктерін,

белсенділіктерін дамыту;
ептілікке, шапшаңдыққа, дене

шынықтыруға деген
сүйіспеншіліктерін арттыру

Дене шынықтыру
Ойын:

Жоғары қарқынмен жарыса жүгіру.
Мақсаты:

Әртүрлі дене шынықтыру жаттығулары
арқылы қызығушылық

тарын арттыру, қозғалыс
үйлесімділіктерін, белсенділіктерін

дамыту, ептілікке, шапшаңдыққа, дене
шынықтыруға деген сүйіспеншіліктерін

арттыру.

Музыка
Жетекші жоспарымен

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту.
Балаларды өлең жолдары арқылы татулыққа, төзімділікке шақыру



Дос болайық,бәріміз,
Жарасып тұр әніміз.

Тыныштықты сақтаймыз
Жылдам киінуді бастаймыз
Ойын: «Жылдам киінеміз»

Мақсаты: Жылдам әрі реттілікпен киінуге,және өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын дамыту.
Серуен (қоршаған ортамен

танысу)
Кім қонаққа ұшып

келмек?
Мақсаты:

құс жемдеуіштеріне
бақылау жүргізу, қай

құстардың ұшып
келетініне назар аудару.

Балалардың
байқағыштығын,

зейінін, құстарға көмек
беру, жанашырлық
сезімдерін дамыту.

Еңбек:
Құстарды азықтандыру.

Жігіт қуалау
Мақсаты:

Балалардың төзімділігін,
берілетін белгіге

шапшаң жауап қайтару
икемділігін

дамыту,жүгіруге
жаттықтыру.

Қақталған шынжыр
Мақсаты:

топты қорғау үшін бүкіл
күш-қуатын

жұмылдыру икемділігін,
жолдастық  икемділігін

дамыту, жүгіруге
жаттықтыру.

Еркін ойындар
Мақсаты: ойын

тақырыбын бала өзі
таңдайды.

(қоршаған ортамен
танысу)

«Қыс»  этюді
Мақсаты:

қоршаған ортаның
әдемілігін сезініп, қуана

білуге,оны аялап,
қамқорлық жасауға

үйрету.
Сөз тіркестерін қолдану

арқылы,
алғыс білдіріп

ризашылығын айтуға
машықтандыру.

Жылқылар
Мақсаты:

Жұптасып, жүру,жүгіру
дағдыларын

қалыптастыру.
Еңбек:

Құстарды азықтандыру
Дөңгелекше астынан

жылдам өт
Мақсаты:

ептілік пен
шапшаңдықты

дамыту;
құрдастарымен

қимылды ойындарды
бірге ойнауға, өзара
оң қарым-қатынас

жасауға баулу.

Еркін ойындар
Мақсаты:

ойын тақырыбын бала

(қоршаған ортамен танысу)
Алтын күн этюді

Мақсаты:.
қоршаған ортаны

әдемілігін сезініп, қуана
білуге,оны аялап, қамқорлық

жасауға үйрету.
Күн мен қар

Мақсаты:
Серуенде қимылды ойындарға

қатысуға қызығушылықты
арттыру.

Біз сенен қорықпаймыз,Аяз
Мақсаты:
балалардың

қимылдау дағдыларын,
дербестігін дамыту.

Қу  түлкі
Мақсаты:

құрдастарымен қимылды
ойындарды бірге ойнауға, өзара

оң қарым-қатынас жасауға
баулу,

ептілік, белсенділік қабілеттерін
дамыту.

(қоршаған ортамен танысу)
Ауа райын бақылау

Мақсаты:
маусымдық өзгерістер туралы
түсініктерді қалыптастыруды

жалғастыру, бақылауды дамыту,
талдауға, қорытынды жасауға үйрету,
бақылау күнтізбесінде ауа-райының

жай-күйін белгілеу.
Қасқырды қақпанға түсіру

Мақсаты:
Балалардың икемділігін, белгіге

жауап қайтару шапшаңдығын дамыту.
Ұшақтар
Мақсаты:

жәй жүру,шашырап,
жылдам жүгіру дағдыларын дамыту

Өзіндік еркін ойын әрекеттері:
Мақсаты:

балалар әрекетіне қажетті түрлі
материалдарды, қолданып болған соң

ойыншықтарды өз орнына қойып
реттеуге үйрету.

Ресурстар:
спорттық құралдар

(қоршаған ортамен танысу)
Ерекше ағаштар

Мақсаты:
ағаштардың қысқы келбетіне,

назарларын аудару
Балалардың ағаштарға қамқор,

жанашыр болу адами
қасиеттерін дамыту.

Мысық пен тышқан
Мақсаты:

құрдастарымен қимылды
ойындарды бірге ойнауға, өзара

оң қарым-қатынас жасауға
баулу.

Жылдамдыққа, белсенділікке
үйрету.

Ойыншықты шанамен
сырғанату
Мақсаты:

Спорттық жабдықтарды
қолдануда қауіпсіздікті

қамтамасыз ету, ойынды ойнау
барысында жағымды

эмоционалдық жағдайды
қалыптастыру.

Өзіндік еркін ойын
әрекеттері, қозғалыстарды

дамыту.
Мақсаты:

Әртүрлі ойындарды өз бетінше
ойнауға үйрету, өз іс-

әрекеттерін оң бағалау және
өзін-өзі бағалауын, ойында

туындаған мәселелерді шешу
тәсілдерін дамыту.



Ресурстар:
спорттық құралдар

өзі таңдайды.
Ресурстар:
спорттық
құралдар

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту.
«Санамақ айту»

Сылдырлайды мөлдір су, Мөлдір суға қолыңды жу,Тазалықтың досы, Су деген-осы.
Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс

жүргізу
Күндізгі ұйқы Өз өзіне қызмет ету дағдыларына машықтандыру, эмоционалды орта құру.

Музыка терапиясы мен ертегі терапиясы арқылы тәтті ұйқыға жату.
Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралары арқылы белсенді әрекетке дайындау
Насос жаттығуы

Қыс,жаз жаттығуы
Санамақтар айту,
«Кім жылдам»

Мақсаты: балалар  тапсырмаларды орындайды, өзіне-өзі қызмет ету дағдысына септігін тигізу.
Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс

жүргізу.
Мәдени гигинеалық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Балбала қуыршағын тамақтандырамыз»

Мақсаты: Үлгі мен ауызшаға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды.
Балалардың

дербес әрекеті,
(баяу қимылды
ойындар,үстел
үсті ойындары,

бейнелеу
әрекеті,

кітаптар қарау
т.б.

әрекеттер)

(Көркем әдебиет)
Ойын: «Тақпақ

жаттайық» (Қыс)
Мақсаты:

Қыс туралы
тақпақты жатқа

айтуға үйрету.Есте
сақтау қабілетін, қыс
туралы түсініктерін

дамыту.
(құрастыру, қазақ

тілі)
Ойын: Жабайы
аңдарға үйшік

жасайық.
Мақсаты:

құрастырылатын
құрылысты

(сурет салу)
Ойын:

«Бояумен бояп
жаттығайық»

Мақсаты:
Қылқаламмен бояуда
оны бояуға ақырын
батыруды, алынған

артық бояуды
құтының шетіне

қылқаламды ақырын
басынан басып,
ағызып жіберіп

бояуды, бояудың
келесі түсін қолдану

үшін қылқаламды
басқа түске салмас

бұрын жақсылап суға

(қоршаған ортамен танысу)
Ойын: «Аңдармен

танысайық»Мақсаты:
Аңдардың айырмашылықтары

мен атауларын, олардың көлемін,
түсін, пішінін

қарастыру мен зерттеу
дағдыларын қалыптастыру

жапсыру, мүсіндеу)
Ойын: «Хайуанаттар бағы»

Мақсаты:Ересектер
дайындаған бейнені қағаз
бетіне орналастыру және

жапсыру арқылы ұжымдық
композиция құрастыруға
баулу, өз қиялдарымен
ермексазбен аңдарды

(көркем әдебиет, қоршаған ортамен
танысу)

Ойын: «Кітапшаны қарайық»
Таныс кітаптардағы суреттерді

балалармен бірге қарастыру,оларға
суреттердің мазмұны    туралы

эмоционалды түрде айту, «жақсы»
немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар)

туралы қарапайым түсініктерді дамыту,
балалардың пікірлерін тыңдау.

(Мүсіндеу)
Ойын:

« Айсұлу қуыршаққа арналған тұмар»
Мақсаты:

Қазақ халқының әшекей бұйымы
тұмармен таныстыру. Мүсіндеу

тәсілдерін қолдана отырып, мүсіндеу

(математика негіздері,
жапсыру)

Ойын: «Сиқырлы пішіндер»
Мақсаты:

көлемі,  түсі, пішіні бойынша
әртүрлі дайын пішіндерді
тануды жалғастыру,қағаз

бетінде белгілі реттілікпен
орналастыра отырып, ойдан
заттардың бейнесін жасауға,

содан соң пайда болған бейнені
қағазға жапсыруға үйрету,

бала пікірін тыңдау.



қарапайым
сызбаларға, суреттегі

үлгісіне қарап
зерттеуге, өз бетінше

құрастыруға
мүмкіндік беру,
өзінің тұрғызған

құрылысын талдауға
баулу.

шайып алып
қолдануды, жуылған
қылқаламды жұмсақ
матамен немесе қағаз

майлықпен сүртіп
кептіру дағдысына

үйрету.

әсемдеу. оларды таяқшамен безендіру.
(сурет салу)

Ойын: «Тұмарды оюмен әшекейлеу»
Мақсаты:Қазақ ою-өрнектерінің

қарапайым элементтерін қайталап салуға
баулу.

Балалармен
жеке жұмыс

Құдайберген Д
(сурет салу, мүсіндеу,

жапсыру)
Еркін ойын Мақсаты:

Ойын тақырыбын
баланың өзі

таңдауларына мүмкіндік
беру.

Ресурстар:
майлы бояулар,

қарындаш,
ермексаз, иленген

қамыр, дәстүрден тыс
салу, жапсыру әдісі

бойынша
орындауға үйрету.
Қиялдарын, сыни

ойлана алу қабілетін
дамыту.

Мүсілімбай Н
(көркем әдебиет)

Ойын: «Қыс
мезгіліндегі ойын
алаңшасындағы

болған жағдайлар»
Мақсаты:
Балалармен

кейіпкерлердің дұрыс»
немесе «дұрыс емес

әрекеттері мен
олардың әрекеттерінің

салдарын талқылай
алуға

мүмкіндік беру.
(құрастыру)
Ойын: Қала

Мақсаты:
Ұжымдық құрылыс

жасауға баулу,
алдын ала келісе
отырып, құрылыс
бөліктерін жеке

дайындау, өздерінің
құрастырған
бұйымдарын

біріктіре отырып,
дайын болған

құрылыспен бірге
ойнату.

Мүсілімбай С
(сурет салу)

Ойын: «Көлеңкесін тауып,
сызықтармен

әсемдейік.»
Мақсаты:

Сурет салу кезінде
штрихтарды,  ретімен қолдана

алуға үйрету.
қарындашты, қатты қыспай

дұрыс ұстауды үйрету.

Оразбек А
(құрастыру)

Ойын: «Үлкен және кіші қақпалар»
Мақсаты:

суреттегі үлгісіне қарай отырып,
кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен

қатарға орналастырып, бір-
бірімен мықтап бекіту тәсілдерін

қолданып,бөлшек
терді орналастыру және кірпіштерді

қалау құрастыруға үйрету.

Құралбек Е
(мүсіндеу)

Ойын:
«Қарлы дала»

(күн,ағаштар, аққала, шана)
Мақсаты:

Жеке жұмыстарын ұжымдық
композицияларға біріктіру
дағдыларын қалыптастыру.

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту. «Көңіл-күй таңбасы бас» Мақсаты:
Ұқыпты, әрі жылдам киінген бала смайлик тұрған суретті бірінші болып басады, және өз пікірін айтып береді.



Серуен «Қырықаяқтар»
Мақсаты:

Өзінің қимыл
қозғалысын басқа

ойыншылар қимылымен
үйлестіріп, дұрыс

нәтижеге жетуге үйрету.
Жүру мен

жүгіру дағысын дамыту.
Еркін ойындар

Мақсаты:
ойын тақырыбын бала

өзі таңдап ойнайды.
Ресурстар:

спорттық құралдар

Кешкі ауа-райын
бақылау

Мақсаты:
Бақылау күнтізбесінде
кешкі ауа райының жай

күйін белгілеу.
Шанамен сырғанайық

Мақсаты:
Спорттық жабдықтарды
қолдануда қауіпсіздікті
қамтамасыз ету,және

жағымды эмоционалды
көңіл-күй сыйлау.
Еркін ойындар

Мақсаты:
Баланың ойын

тақырыбын өзі таңдай
алуына мүмкіндік

туғызу.
Ресурстар:  доптар,

секіртпелер атрибуттар

«Тиым салынған жүріс»
Мақсаты:зейінді, қимылдау

дағыдаларын дамыту.
Аю жүрген орманда

Мақсаты:
ойынға деген

қызығушылықтарын,
белсенділік дағдыларын

дамыту.

Қимылды ойындар
Қоянға сәбіз сыйлайық

Мақсаты:
Балалар топтаса, бір-бірімен сайыса

ойнайды, ептілік, батылдық қасиеттерін
дамытуға машықтандыру.

Қу түлкі
Мақсаты:

Байқампаздыққа, қырағылыққа баулу.
сыйластық адами қасиеттерін дамыту.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері,
қозғалыстарды дамыту.

Мақсаты:
Әртүрлі ойындарды өз бетінше ойнауға

үйрету, өз іс-әрекеттерін оң бағалау
және

өзін-өзі бағалауын, ойында  туындаған
мәселелерді шешу тәсілдерін дамыту.

Еркін ойындар
Мақсаты: Балалар өз ойнайтын

ойынының тақырыбын
таңдайды.

Ресурстар:
спорттық құралдар, атрибуттар

Қимылды ойындар
Аю жүрген орманда

Мақсаты:
Ойынға деген қызығушылық

тарын, ұжымдаса ойнауларына
машықтандыру, белсенділік

қасиеттерін дамтыу.

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту.
Даладан келіп үнемі, Сабынмен қол жуамыз, Таза болып мұнтаздай, Тағамға қол созамыз.

Балалардың
үйге қайтуы

(ата-аналарға
кеңес)

«Жолда жүру ережесі» балаларға ұғындырайық»   кеңес беру
«Тыныс алу, нейрогимнастикалық жаттығулар жасау» кеңес беру.



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:   «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі»

Тобы «Құлыншақ » ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3 жас

Жоспардың құрылуы: 23.01.2023ж-27.01.2023жыл (4-апта)
Күн тәртібінің

үлгісі
Дүйсенбі

23.01.2023ж
Сейсенбі

24.01.2023ж
Сәрсенбі

25.01.2023ж
Бейсенбі

26.01.2023ж
Жұма

27.01.2023

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету, жеке
пікірін білдіре алуға тарту.

Ата-
аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу:

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды

ойындар,үстел
үсті

ойындары,
бейнелеу

(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
Ойын: «Саусақпен

ойнап,тілімізді
жаттықтырайық»(ертегі
жаңа сарынмен, үстел үсті

театры)
Мақсаты:

ертегілердікөргеннен

(сөйлеуді дамыту, қазақ
тілі.)

Ойын: Жаңылтпаштар
Мақсаты:

Баланың сөздік
қорын,сөйлеу

қарқынын өзгерту қабілетін
дамыту үшін,

(сөйлеуді дамыту, көркем
әдебиет)

Ойын: « Суреттегі
заттарды ата»
Мақсаты:

Таныс кітаптардағы
суреттерді балалармен

бірге қарастыру,

(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі
Ойын: «Сурет бойынша

әңгімелейік»
Мақсаты:

сөз тіркестерін
құрастыруға (зат есім,

етістік), жәнеетістіктерді
келер шақ, өткен шақта

(сөйлеуді дамыту)
Ойын:

«Тілші»
Мақсаты:

ересектермен диалог құру,
берілген сұрақтарды тыңдау және

толық  жауап беруге үйрету.
(құрастыру)



әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

кейін балаларды алған
әсерлерімен бөлісуге, өз

ойын айтуға,
Артикуляциялық және
дыбыстық аппаратты,
сөйлеу кезінде тыныс
алуды, естуді дамыту.

(Әли мен Айяның әжесіне
қонаққа баруы)

Еңбек:
Топ бөлмесіндегі кітап

бұрышын реттеп жинауға
мүмкіндік беру.

Мақсаты:
Балаларды

ұқыптылыққа,
жауапкершілікке
дағдыландыру.

жаңылтпаштарды   жаттап
айтуға үйрету.

(жапсыру,
мүсіндеу)

Ойын: «Әжеге арналған
кліем»

Мақсаты:
геометриялық фигура
шаршы шетіне, дайын

ою-өрнектерді жапсыру
арқылы, ортасына

ермексазды ширату, созу
тәсілдері арқылы,кілем

жасауға үйрету.

зат есімдерді
жекеше,көпше түрде

айтып қолдану арқылы
сөздік қорларын дамыту.

(бала-балалар, доп-
доптар)

(математика негіздері)
Ойын: «Әйгерім

қуыршаққа көйлек
таңдауға көмектесейікші»

Мақсаты:
ені бойынша кең-тар,

биіктігі бойынша биік-аласа,
салыстыра алуға үйрету.

(сурет салу,
сөйлеуді дамыту)

Ойын:
«Менің қиялым»

Мақсаты:
Құмға таяқшалармен, өз

бетінше ойдан сурет салуға
мүмкіндік беру,салған суреті

бойынша өз ойын айтуға
үйрету.

қолданып сөйлеуге үйрету.
(жапсыру)

Ойын: «Киіз»
Мақсаты:

Ересектер дайындаған
ортасына, бұрыштарына

дайын ою-өрнектерді
қағаз бетіне

орналастыру және
жапсыру арқылы

ұжымдық композиция
құрастыруға баулу.

Ойын: «Еркін
құрастыру»
Мақсаты:

ұжымдық құрылысжасауға
баулу,

дайын болған құрылыспен бірге
ойнату.
(қазақ тілі)

Ойын: «Кім жылдам
жаттайды.?»

Мақсаты:
Баланың сөздік қорын дамытуда,

санамақтарды жаттауға баулу.
Қаз-қаз бас

Қаз-қаз, балам, қаз балам!
Қадам бассаң, мәз болам!

Күрмеу үшін шешейін, Тұсауыңды
кесейін! Қаз-қаз, балам, қаз балам!

Тақымыңды жаз, балам.
Қадамыңа қарайық, Басқаныңды

санайық! Қаз-қаз, балам, қаз балам

Таңертеңгі
жаттығу

«Дені саудың жаны сау» жаттығуы «Мойын қандай әдемі», «Иығыңды көрсет», «Белім бар менің шынығар «Тізем де қалмай шынықсын», «Секіреміз»,
«Орныңда тұр да, жүр». «Тыныс алу» жаттығуы

Таңғы ас Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу.

(математика)
Ойын: «Күн
қыдырады.»

Мақсаты:
қарама-қарсы

тәулік бөліктерін бағ
бағдарлау.

(күндіз-түнде,
таңертең-кешке)

(математика \негіздері)
Ойын: «Маша жолда

адасып қалды.»
Мақсаты:

кеңістік бағыт-
тарын анықтау:

үстінде-
астында,
алдында-

артында, оң-сол
заттардың атқаратын
қызметтерін
түсі түсіну.

(құрастыру)
Ойын. «Құрылысқа ат

қой»
Мақсаты:

Балаларды суреттегі
үлгісіне қарап,
кірпіштерді,

тақтайшаларды
тігінен қатарға
орналастыру,

және кірпіштерді
қалау,

пластиналарды тік
бағытта және

(математика негіздері)
Ойын:

«Қоян мен тиінге жол
көрсетейік»
Мақсаты:
Салыстыру

нәтижелерін
ұзындығы бойынша, ұзын-қысқа,

бірдей, тең. Жалпы шамасы
бойынша үлкен-кіші
сөздерімен белгілеу.

(көркем әдебиет)

Ойын:
«Қай кітап ұнайды?»

Мақсаты:
таныс кітаптардағы суреттерді
балалармен бірге қарастыру,

балалардың пікірлерін тыңдау,



көлденең
орналастыру,

бір-бірімен мықтап
бекіту тәсілдерін

үйрету.

Білім беру
ұйымының

кестесіне
сәйкес

ұйымдастыры
лған

Іс-әрекет

Дене шынықтыру
Ойын:

Жоғарғы қарқынмен жүгіру,
секіру

Мақсаты:
Әртүрлі дене шынықтыру

жаттығулары
арқылы,қозғалыс
үйлесімділіктерін,

белсенділіктерін дамыту;
ептілікке, шапшаңдыққа,
дене шынықтыруға деген

сүйіспеншіліктерін арттыру.

Қазақ тілі
Ойын.
«Құтың ұясы»
Спандияр
Көбеев
Мақсаты.
Шағын шығармалардың 
мазмұны бойынша 
алдымен сұрақтарға жауап
береді.

Дене шынықтыру
Ойын:

Допты сол қолмен
лақтыру

Мақсаты:
Әртүрлі дене
шынықтыру

жаттығулары қозғалыс
үйлесімділіктерін,
белсенділіктерін

дамыту; ептілікке,
шапшаңдыққа, дене
шынықтыруға деген
сүйіспеншіліктерін

арттыру.

Дене шынықтыру
Ойын:

Гимнастикалық
қабырғаға өрмелеу

Мақсаты:
Әртүрлі дене шынықтыру

жаттығулары арқылы,қозғалыс
үйлесімділіктерін,

белсенділіктерін дамыту;
ептілікке, шапшаңдыққа, дене

шынықтыруға деген
сүйіспеншіліктерін арттыру.

Музыка
Жетекші жоспарымен

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту.
Балаларды өлең жолдары арқылы татулыққа, төзімділікке шақыру

Дос болайық,бәріміз,
Жарасып тұр әніміз.

Тыныштықты сақтаймыз
Жылдам киінуді бастаймыз
Ойын: «Жылдам киінеміз»

Мақсаты: Жылдам әрі реттілікпен киінуге,және өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын дамыту.
Серуен (қоршаған ортамен танысу)

Қыс келді- қар мен
қуаныш әкелді.

Мақсаты:
Қыс мезгілінде далада

уақытты көңілді өткізуге,
шанамен сырғанауға, қар

лақтырып  ойнауға, қардан
кескіндер жасауға мүмкіндік

туғызу.

(қоршаған ортамен танысу)
«Қыс-Ана»

жұмбақтары
Мақсаты:

Балалардың
қыстың белгілері туралы
туралы айтып берулеріне

мүмкіндік беру.
Ойлауын, есте сақтау

қабілетін,

(қоршаған ортамен
танысу)

«Ақ жұлдызшалар»
Мақсаты:.

қар ұшқындары мен
олардың қасиеттеріне

бақылау жүргізуге, қар
ұшқындарының алуан

түрлі өрнектерін
тамашалауға

(қоршаған ортамен танысу)
Соқпақтағы жұмбақтар

Балалардың жабайы аңдар туралы
түсініктерін арттыру.

Ойын: «Бұл қай жануар?»
Мақсаты:

Ересектердің сөзін тыңдау,
жұмбақтары бойынша, түсініп

жануарлардың атын табуға,
ойлануға мүмкіндік беру.

(қоршаған ортамен танысу)
Ауа райын бақылау

Мақсаты:
маусымдық өзгерістер туралы
түсініктерді қалыптастыруды

жалғастыру, бақылауды дамыту,
талдауға, қорытынды жасауға

үйрету,
бақылау күнтізбесінде ауа-

райының жай- күйін белгілеу.



Еңбек:
Құстарды азықтандыру.

Қысқы ермектер
эстафетасы
Мақсаты:

Балалардың қимылдау
дағдыларын, шапшаңдығын,

икемділігін, зейінін
дамыту, табиғатпен

қауышудан қуаныш алуды
тәрбиелеу.
Ойындар
«Мерген»

«Қар мүсін»
«Қонжықты шанамен

сырғанатамыз»
Еркін ойындар

Мақсаты: ойын тақырыбын
бала өзі таңдайды.

Ресурстар:
ойыншықтар

зейінін,
Табиғаттың әсемдігін көре
білу икемділігін дамыту,

табиғатқа деген
сүйіспеншлілік сезімдерін

тәрбиелеу.
«ҚысАна жұмбақтары»

ойыны
Мақсаты:

Айналаны бақылай отырып,
жұмбақтарды шешуге

жағдай туғызу.
(аяз, мұз, қырау,)

Таяқ тастау
Мақсаты:

дәлдікке лақтыруға,
тапқырлығын, икемділігін

дамыту.
Еңбек:

Қар кескіндер жасау
Дөңгелекше астынан

жылдам өт
Мақсаты:

ептілік пен шапшаңдықты
дамыту; құрдастарымен

қимылды ойындарды
бірге ойнауға, өзара оң
қарым-қатынас жасауға

баулу.

Еркін ойындар
Мақсаты:

ойын тақырыбын бала өзі
таңдайды.

Ресурстар:
спорттық
құралдар

мүмкіндік туғызу.
Балалардың

байқағыштығын,
зейінін дамыту.

«Дауыста, атыңды
айтам!»

Мақсаты:
Серуенде қимылды
ойындарға қатысуға

қызығушылықты
арттыру, Тыңдалым,

зейінін дамыту,
достары бірбірінің
атын дұрыс атап

шақыра білуге үйрету.
Сиқырлы таяқ

Мақсаты:
балалардың

қимылдау дағдыларын,
ептілігін дамыту.

Қу  түлкі
Мақсаты:

құрдастарымен
қимылды ойындарды

бірге ойнауға, өзара оң
қарым-қатынас
жасауға баулу,

ептілік, белсенділік
қабілеттерін дамыту.

(қоян, кірпі,аю,тиін)
Ақ қасқыр байланған ор

Мақсаты:
жүгіру,

жылдамдық дағдыларын дамыту.
Ұшақтар
Мақсаты:

жәй жүру,шашырап,
жылдам жүгіру дағдыларын дамыту

Өзіндік еркін ойын әрекеттері:
Мақсаты:

балалар әрекетіне қажетті түрлі
материалдарды, қолданып болған

соң  ойыншықтарды өз орнына
қойып реттеуге үйрету.

Ресурстар:
спорттық құралдар

Мысық пен тышқан
Мақсаты:

құрдастарымен қимылды
ойындарды бірге ойнауға, өзара оң

қарым-қатынас жасауға баулу.
Жылдамдыққа, белсенділікке

үйрету.
Ойыншықты шанамен

сырғанату
Мақсаты:

Спорттық жабдықтарды қолдануда
қауіпсіздікті қамтамасыз ету,

ойынды ойнау барысында
жағымды эмоционалдық жағдайды

қалыптастыру.
Өзіндік еркін ойын әрекеттері,

қозғалыстарды дамыту.
Мақсаты:

Әртүрлі ойындарды өз бетінше
ойнауға үйрету, өз іс-әрекеттерін

оң бағалау және
өзін-өзі бағалауын, ойында

туындаған мәселелерді шешу
тәсілдерін дамыту.

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту.
«Санамақ айту»

Сылдырлайды мөлдір су, Мөлдір суға қолыңды жу,Тазалықтың досы, Су деген-осы.
Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс



жүргізу
Күндізгі ұйқы Өз өзіне қызмет ету дағдыларына машықтандыру, эмоционалды орта құру.

Музыка терапиясы мен ертегі терапиясы арқылы тәтті ұйқыға жату.
Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралары арқылы белсенді әрекетке дайындау
Насос жаттығуы

Қыс,жаз жаттығуы
Санамақтар айту,
«Кім жылдам»

Мақсаты: балалар  тапсырмаларды орындайды, өзіне-өзі қызмет ету дағдысына септігін тигізу.
Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс

жүргізу.
Мәдени гигинеалық ережелерді орындау дағдыларын бекіту. «Балбала қуыршағын тамақтандырамыз»

Мақсаты: Үлгі мен ауызшаға сүйеніп, тапсырмаларды орындайды.
Балалардың

дербес әрекеті,
(баяу

қимылды
ойындар,үстел

үсті
ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

(көркем әдебиет)
Ойын: «Менде доп

жоқ»
Мақсаты:
Балалармен

кейіпкерлердің
әрекеттері мен

олардың
әрекеттерінің

салдарын талқылау.
(құрастыру)

Ойын:
«Отарбамен
қыдыруға
шығамыз»
Мақсаты:

Ұжымдық құрылыс
жасауға баулу,

алдын ала келісе
отырып, құрылыс

бөліктерін
жеке дайындау,

өздерінің
құрастырған
бұйымдарын

біріктіре отырып,
дайын болған

құрылыспен бірге
ойнату,

(сурет салу)
Ойын:

«Ою-өрнекпен
әшекейленген

тәрелке»
Мақсаты:

Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым
элементтерін қайталап салуға

баулу.

(қоршаған ортамен
танысу)

Ойын: « Мазмұнды
рөлді ойындар»

Мақсаты:
Әртүрлі ойындарды өз

бетінше ойнауға
үйрету, өз іс-

әрекеттерін оң бағалау
және өзін-өзі

бағалауға үйрету.
жапсыру, мүсіндеу)

Ойын: « Анама
арналған орамал»

Мақсаты:
Геометриялық

фигура
үшбұрыштың

ортасына, дайын
ою-өрнек (қошқар
мүйіз) жапсыру,
бұрыштарына,
ермексаздан

(ирексу)
өрнегін ширату
тәсілі арқылы

жапсыруға
үйрету.

(көркем әдебиет, қоршаған
ортамен танысу)

Ойын: «Ата мен әжеге көмектес»
Балалармен кейіпкерлердің

әрекеттері мен олардың
әрекеттерінің салдарын талқылау

арқылы, «жақсы» «жаман»
әрекеттер (қылықтар) туралы

қарапайым түсініктерін дамыту.

(Мүсіндеу)
Ойын:

«Әпшеснің жүзігі мен сырғасы»
Мақсаты:

Қазақ халқының әшекей
бұйымдарымен (жүзік,сырға)

таныстыру. мүсіндеу тәсілдерін
қолдана отырып, өзіне ұнаған
бұйымдарды мүсіндеу, оларды

таяқшамен безендіру.

(сурет салу)
Ойын: «Аяз салған өрнектер»

Мақсаты:
Дәстүрден тыс салу әдісі арқылы

салуды жалғастыру.

(математика негіздері, жапсыру)
Ойын:

«Геометриялық
фигуралар қонаққа келді.»

Мақсаты:
геометриялық

фигуралар:
үшбұрыш,

шаршы,
дөңгелек, ұстау

көру тәсілі
арқылы зерттеу

ге мүмкіндік
беру, және

шаршы фигура
ортасына, дайын

ою-өрнекті
жапсыру

арқылы, көрпе
жасауға үйрету.



Балалармен
жеке жұмыс

Полатбек А

(сурет салу, мүсіндеу,
жапсыру)

Ойын:
«Қоянға арналған

арба»
Мақсаты:.

Сурет салу кезінде
қарындашты,

қылқаламды қатты
қыспай дұрыс ұстауды

үйрету,
қағаз бетінде

салынған суретке
көлемі,  түсі,

пішіні бойынша
арбаның дайын

пішінін
белгілі

реттілікпен
орналастыра

отырып, бейнесін
жасау, содан соң

пайда болған
бейнені қағазға
жапсыру, және

ермексазды
жаю тәсілдері

арқылы  арбаның
дөңгелегін
мүсіндеуге

үйрету.

Райымбек А

(көркем әдебиет)
Ойын: «Мысығым бар сүйкімді»

К. Ыбрайұлы
Мақсаты:

Тақпақтар мен шағын өлеңдерді
жатқа айтуға үйрету.

Кес кестейтін жолымды,
Тістелейтін қолымды. Мысығым

бар сүйкімді
Қуып ойнар добымды.

(құрастыру)
Ойын: «Автосалон»

Мақсаты:
құрастырыла-

тын құрылысты қарапайым
сызбаларға, қарап және

кірпіштерді,
тақтайшаларды тігінен қатарға

орналастырып, бір-бірімен
мықтап бекіту тәсілдерін

қолданып,
бөлшектерді орналастыруға

үйрету.

Серікұлы Ғ

(сурет салу)
Ойын: «Тамаша

бейнелер»
Мақсаты:

Тұтас қағаз парағына
бейнені орналастырып
салуға,салынған сурет

бойынша, өз ойын
айтып беруге үйрету.

Сейдахметұлы Б

(құрастыру)
Ойын: «Мен құрастырғым

келеді»
Мақсаты:

ірі және ұсақ құрылыс
материалдарынан, өз бетінше

құрастыруға мүмкіндік
беру, өзінің тұрғызған

құрылысын талдауға баулу.

Тайырбек Б

(мүсіндеу, сурет салу)
Ойын:

« Қағазды ою өрнекпен
әсемдейік»
Мақсаты:

Қазақ ою-өрнектерінің
қарапайым элементтерін

қайталап салуға баулу,және
ермексаз

кесектерінен бөліп алу,
домалату, ширату, созу,

тәсілдерін пайдалана отырып,
суретті ою-өрнекпен қағаз бетін

әшекейлеуге
үйрету.

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту. «Көңіл-күй таңбасы бас» Мақсаты:
Ұқыпты, әрі жылдам киінген бала смайлик тұрған суретті бірінші болып басады, және өз пікірін айтып береді.



Серуен «Ақ аюлар»
Мақсаты:

икемділігін, белгіге жауап
қайтару, шапшаңдығын

дамыту, жүгіру дағдысын
жетілідіру.

Еркін ойындар
Мақсаты:

ойын тақырыбын бала өзі
таңдап ойнайды.

Ресурстар:
спорттық құралдар

Кешкі ауа-райын бақылау
Мақсаты:

Бақылау күнтізбесінде кешкі
ауа райының жай күйін

белгілеу.
«Аюды кім оятты?»

Мақсаты:
Ойын ережесін сақтап

ойнауға, жылдамдық, ептілік
қабілетін
дамыту.

Еркін ойындар
Мақсаты:

Спорттық жабдықтарды
қолдануда қауіпсіздікті
қамтамасыз ету,және

жағымды эмоционалды
көңіл-күй сыйлау.

«Аққала»
Мақсаты: қарды

дөңгелектеу,
қимылдау

дағыдаларын дамыту.
Сұрқоян

Мақсаты:
ойынға деген

қызығушылықтарын,
ойын сөзіне қарай

әрекеттене алу,
белсенділік

дағдыларын дамыту.
«Қарды жерге түсіріп

алма»
Мақсаты:

ептілік,жылдамдық,
командада бір-бірін
қолдау дағдыларын

дамыту.

Ойын: «Қатені тап»
Мақсаты:

Шатастырма сөздер арқылы,
балалардың түсініп жауап беруіне
мүмкіндік беру. Ойлау қабілетін

дамыту.
(бақа,тиін, қоян,аю,қасқыр

Қорыққанда желаяқ,
Жеткізбейді тасбақа)

Қоянға сәбіз сыйлайық
Мақсаты:

Балалар топтаса, бір-бірімен сайыса
ойнайды, ептілік, батылдық

қасиеттерін дамытуға
машықтандыру.

Қу түлкі
Мақсаты:

Байқампаздыққа, қырағылыққа
баулу.

сыйластық адами қасиеттерін
дамыту.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері,
қозғалыстарды дамыту.

Мақсаты:
Әртүрлі ойындарды өз бетінше

ойнауға үйрету, өз іс-әрекеттерін оң
бағалау және

өзін-өзі бағалауын, ойында
туындаған мәселелерді шешу

тәсілдерін дамыту.

Еркін ойындар
Мақсаты: Балалар өз ойнайтын

ойынының тақырыбын таңдайды.
Ресурстар:

спорттық құралдар, атрибуттар
Қимылды ойындар
Аю жүрген орманда

Мақсаты:
Ойынға деген қызығушылық

тарын, ұжымдаса ойнауларына
машықтандыру, белсенділік

қасиеттерін дамыту.

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту.

Балалардың
үйге қайтуы

(ата-аналарға
кеңес)

« жақсы, әрекет пен жаман әрекетті  баламен бірлесе отырып пікірлесу. »  кеңес беру
«Балаға ертегі айта білейік» кеңес беру.



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:  «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі»

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3 жастан бастап

Жоспардың құрылуы: 30.01.2023ж-03.02.2023жыл (1-апта)

Күн тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл - күймен қабылдау.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету,
баламен диалогқа түсу, бала үнін есту.

Ата-
аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу: «Ойыншық баланың серігі»,
Кеңес : « Ауырып ем іздегенше, ауырмаудың жолын ізде» тұмау ауруларының алдын алу.



Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

(Сөйлеуді дамыту)
Ойын: «Ойыншықтар не

дейді?»
Мақсаты:Дыбыстардың

артикуляциясын нақтылау
және бекіту.

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Еңбек :
«Жұмсақ ойыншықтар

сыры»
Мақсаты:

Балаларды ересектердің
еңбегін бақылау негізінде

ойын әрекетіне
ынталандыру

(Сөйлеуді дамыту, қазақ
тілі)

Сюжетті
ойын:«Құрылысшы»

Мақсаты:Ересектермен
диалог құру.
Сәлемдесуде,

өтінішін, ырзашылығын
білдіруде сыпайы сөйлеу
әдебін сақтауға үйрету.

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Еңбек:
«Гүлдерге қамқорлық
жасалық»Мақсаты:
Тірі және өлі табиғат

заттары мен
құбылыстарына
қызығушылық

тарын қалыптастыру.

(Сөйлеуді дамыту,көркем
әдебиет)

Көлеңке театры:«Қоянның
үйшігі»

Мақсаты: Кейіпкерлерді
сипаттау үшін дауыс
ырғағының мәнерлі

қарапайым
тәсілдерін қолдану.

Кейіпкерлердің
эмоцианалды образын

беруге баулу.

Еңбек:
«Заттарымызды жинап

жүрейік»
Мақсаты:

Заттар , ойыншықтар,
кітаптар, ыдыстарға

ұқыптылықпен қарауға
тәрбиелеу.

(Математика, жапсыру)
Ойын: «Салыстыра білесің бе?»

Мақсаты:
Өлшемдері қарама –
қарсы  және бірдей

заттарды салыстыру
жапсыруға қызығу
шылығын арттыру.

Еңбек:
Шығармашылық дағдыларын

дамыту аймағындағы
құралдарды жинақтау,

қаламдардың ұшын ұштауға
көмектесу.

(Құрастыру, математика)
Еркін ойын:

Мақсаты:Өз қиялдарымен
құрастыруға үйрету.

Өлшемдері қарама – қарсы
және бірдей заттарды

салыстыру.
Еңбек:

Өздері пайдаланатын жеке
парталарының ішін ретке
келтіреді, артық заттардан

тазартады, ылғалды тазалау .

Таңертеңгі
жаттығу

« Ойыншық Марғаумен бірге таңғы жаттығу жасайық» № 11 Бір тізбекте  жүру.Баяу жүру.Жұппен аяқ ұшында жүру.Екі қатарлы сапқа тұру. 1.
«Бастан асыра шапалақтаймыз» 2. «Алға иілу» 3. «Жан – жаққа иілу» 4. «Секірулер» .А.Н Стрельникова  «Итбалық» тыныс алу жаттығулары.

(Музыка,дене шынықтыру) Жетекшінің жоспарымен
Жалпы дамытушы жаттығулар : қол және иық белдеуіне, кеуде,аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығулар жасау.

Таңғы ас Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру .
Бата беру: Асқа адалдық берсін, басқа амандық берсін.

Ұйымдастыр
ылған

Іс-әрекетке
дайындық

(Құрастыру)
Ойын: «Аязда қалған
қуыршақ Аяға көмек»

Мақсаты:
Құрастырылатын

құрылысты қарапайым
сызбаларға, суреттегі

үлгісіне қарап зерттеуге
үйрету.

(Көркем әдебиет)
Ойын:«Кітап менің

досым»
Мақсаты:Кітаптарға

қызығушылықты ояту.

(Құрастыру)
Еркін ойын:

Мақсаты: Өз қиялдарымен
құрастыруға үйрету.

(Сөйлеуді дамыту, сурет салу)
Ертегі:

«Түлкі мен қоян»
Мақсаты: Етістіктерді келер

және өткен шақта қолдану.
Дәстүрден тыс сурет салу

әдісі арқылы  ертегі
кейіпкерлерін бейнелеу.

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Ойын : «Дұрыс әрекетке қол
шапалақта»

Мақсаты: Жақсы мен жаман
әрекеттерді дұрыс бағалау
тәжірибесін қалыптастыру.

Білім беру
ұйымының

кестесіне

Дене шынықтыру
Мақсаты: Негізгі

қимыл түрлері:

Қазақ тілі
Ойын. «Сиқырлы дүрбі»

Мақсаты.

Дене шынықтыру
Тақырыбы:

Мақсаты:Оң және сол қолмен

Дене шынықтыру
Мақсаты:

Арқанның астымен (биіктігі

Музыка 
Мақсаты.
Әртүрлі аспапта 



сәйкес
ұйымдастыры

лған
Іс-әрекет

Тапсырмаларды орындай
отырып жүру, қол ұстасып

жүруге үйрету.

Қоршаған ортадағы
күнделікті жие
қолданылатын

тұрмыстық заттардың
атауларын  атау

(1,5-2м қашықтықтан )
допты кеуде тұсынан

лақтыру.

40см)  еңбектеу. орындалған әндерді 
тыңдауға оларды есте 
сақтау 

Серуенге
дайындық

Ойын : «Досыма, өзіме» .Мақсаты:өзіне – өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдауды жалғастыру.
Қыстың сәні мамық қар,

Жердің бетін жабады.
Үйде отырмай балалар,
Ойнауға олар шығады.

Серуен Қайың ағашын бақылау.
Мақсаты: Қайың

ағашының қысқы көркін
бақылау.Балаларды

табиғаттың қорғаушысы
болуға тәрбиелеу.

Көркем сөз.
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.

Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі.

Жұмбақ:
Жазда жатсаң көлеңкесіне

алады,
Қыста жақсаң, жаның

рахат табады.
Еңбек: қарды ағаш түбіне

үю.
Қимылды ойын :

«Марғаулар мен күшіктер»
Мақсаты:  Қимыл

белсенділігі артады.

Дербес ойындар

Қар жинайтын
машинаның жұмысын

бақылау.
Мақсаты: Адам еңбегін
жеңілдететін машинамен

таныстыруды
жалғастырып, қоршаған
орта туралы білімдерін

толықтыру.
Көркем сөз.

Кәне , кімнің бойы ұзын,
Паравозы ол поездың.
Қатар – қатар тұратын,

Поезды біз құрайық.
Қимылды ойын :

«Түрлі – түсті автокөлік»
Мақсаты:топтасып, жеке

ойнай біледі.
Дербес ойындар

Табиғат күнтізбесі бойынша
бақылау.

Мақсаты: ауа райын
бақылау.Ауа райына көңіл
бөліп,байқау өткізулерін

ұсыну.
Суық па ,жылы ма?

Күн желді ма, жоқ па?
Балалар қалай киінген?

Қар жауып тұр ма?
Көркем сөз:

Далада қандай тамаша
Ақ мамыққа оранған.

Ақ дастархан жапқандай,
Көз тоймайды қарасаң.
Еңбек: жолды қардан
тазалауға көмектесу.

Қимылды ойын:
«Аққала жасайық»

Мақсаты: ұжымдық жұмыс
жасау дағдысын дамыту.

Дербес ойындар

Құстарды бақылау.
Мақсаты: қыстайтын , алаңға

келетін құстардың аттарын
анықтау.Олардың  сыртқы

бейнесін , қандай жемді жақсы
көретінін , қалай тұрып, қалай

жүретіндігін анықтау.Балаларды
байқағыштыққа, құстарға

жанашыр болуға тәрбиелеу.
Көркем сөз

Мың торғай қамаса қораға,
Бір торғай тұрмайды.

Бір торғай тұрмайтын қораға,
Мың торғай тұрмайды.

Қимылды ойын: «Ұядағы
құстар»

Мақсаты:бір – біріне
соқтығыспай еркін жүгіруге

үйрету.
Дербес ойындар

Қардың қасиетін бағалау.
Мақсаты: Қар туралы
балалардың білімдерін
толықтыру.Ақ , ұлпа
сияқты,күн нұрына

шағылысып жылтырайды.
Көркем сөз.

Аула сырты баққа да,
Тұрғызамыз аққала.
Аққаланы айналып,

Ойнаймыз біз шаттана.
Еңбек :

Ойын алаңын қалдықтардан
тазартуға көмектесу.
Қимылды ойын :

«Ұстап ал»
Мақсаты: белгі берілісімен
бірден жүгіруге жаттықтыру.

Серуеннен
оралу

Балаларды өз бетінше киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоя білу дағдысының дамуына ықпал ету.
Ойын: «Үстінде, ортасында, астында».мақсаты: бас киім үстіңгі сөреде, күрте ортаңғы сөредегі  ілгіште, аяқ киім астыңғы сөреде тұратындығын үйрету.

Түскі ас Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: тамақты ауызды жауып шайнау,ауызды толтырып сөйлемеуге үйретуді жалғастыру.



Күндізгі ұйқы Өз өзіне қызмет ету дағдыларының одан әрі дамыуына ықпал ету, ілгіш пен түймелеу әрекеттерін епті жасауға жағдай туғызу.
«Бесік жыры» әнімен ұйқыға шақыру.

Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралары арқылы белсенді әрекетке дайындау
« Ашулы мысық» созылу жаттығуы.

Нүктелі массаж.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру: Дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.

Бесін ас Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: тамақты ауызды жауып шайнау,ауызды толтырып сөйлемеуге үйретуді жалғастыру.
Араздықты білмейміз,
Тамақты да бір жейміз.

Жаман бала секілді,
Жұлқысып біз жүрмейміз.

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды

ойындар,үстел
үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

(Математика,
Жапсыру)

Ойын: «Бір сөзбен
ата»

Мақсаты:Біртек
ті заттарды

топтастыру және
олардың біреуін
бөліп көрсету.
Қағаз бетінде
көлемі,  түсі,

пішіні бойынша
әртүрлі дайын

пішіндерді
белгілі

реттілікпен
орналастыру.

(Сурет салу, мүсіндеу)
Ойын: «Ғимарат»

Мақсаты: Қызыл, сары, көк,
жасыл, қара, ақ негізгі

түстерді қолдану.Мүсіндеу
тәсілдерін қолдана отырып,
өзіне ұнаған бұйымдарды

мүсіндеу, оларды таяқшамен
безендіру.

(Математика, жапсыру)
Ойын: «Себеттегі сәбіз

кімдікі?»
Мақсаты:Тең бе?»,
«Қайсысы артық?»

сауалдарына жауап беру.
Ересектер дайындаған

ірі және ұсақ
элементтерді қағаз

бетіне орналастыру және
жапсыру арқылы

ұжымдық композиция
құрастыруға баулу.

(Көркем әдебиет, мүсіндеу)
Саусақ театры: «Күшік , мысық

және тышқанның достығы»
Мақсаты:Қарапайым

көріністерді ойнауға үйрету.
Жеке жұмыстарын ұжымдық

композицияларға біріктіру
дағдыларын қалыптастыру.

(Сөйлеуді дамыту, сурет
салу)

Ойын : «Қоржын»
Мақсаты : Ересектердің сөзін
тыңдау және түсіну. Қазақ ою-

өрнектерінің қарапайым
элементтерін қайталап салуға

баулу.

Балалармен
жеке жұмыс

Таңсық М
(Сурет салу,

мүсіндеу)
Ойын: «Ойыншықтар

дүкені»
Мақсаты:Қылқала

ммен бояу
дағдыларының
дамуына ықпал

жасау. Кесектерді

Тұрғанбек Д
Құрастыру,
жапсыру)

Ойын: «Биік үйлер»
Мақсаты: Бөлшектерді

орналастыру және кірпіштерді
қалау. Ойдан немесе берілген
тапсырма бойынша заттардың

бейнесін жасау, содан соң пайда
болған бейнені қағазға

Досбол М
Сурет салу, мүсіндеу)

Еркін ойын :
Мақсаты:  Өз бетінше

ойдан сурет салуға
мүмкіндік беру.Жеке

жұмыстарын ұжымдық
композицияларға біріктіру
дағдыларын қалыптастыру.

Ресурстар :

Айдар А
(Құрастыру)

Мазмұнды ролдік ойын:
«Сәулетші»

Мақсаты:
Өзінің тұрғызған құрылысын

талдауға баулу.

Алсейіт И
(Жапсыру, мүсіндеу)

Еркін ойын:
Мақсаты:Жапсыруда
табиғи материалдарды

және қағазды түрлендіру
әдістерін (жырту, умаждау,

бүктеу, қатпарлау)
қолдану. Жеке

жұмыстарын ұжымдық



алақандарының
арасында домалату,
есу, жаю тәсілдері

арқылы
ойыншықтарды

мүсіндеуге үйрету.

жапсыру. шығармашылыққа
арналған құралдар.

композициялар
біріктіру дағдыларын

қалыптастыру.

Серуенге
дайындық

Өзіне – өзі қызмет көрсету дағдылары: өзіне – өзі қызмет көрсетуге деген
ұмтылысын қолдауды жалғастыру.

Серуен ( Көркем әдебиет, Қазақ
тілі)

А.Меңжанова
«Балабақша»

Мақсаты:
Балаларға сөздер мен

қарапайым сөз тіркестерін
қайталап,айтуға мүмкіндік

беру.Қазақ тіліне тән
дыбыстарды  өздігінен

дұрыс айтуға баулу.

Еркін ойындар

(Математика)
Ойын: «Жаңа үйге

сыйлық»
Мақсаты: Заттарға

қосу және заттардан алу
тәсілдері арқылы тең
және тең емес заттар

тобын салыстыру.

Еркін ойындар

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Ойын: «Қар қалай пайда
болады?»

Мақсаты: Тірі және өлі
табиғат заттары мен

құбылыстарына
қызығушылықтарын

қалыптастыру

Еркін ойындар

(Қоршаған ортамен
таныстыру,қазақ тілі)
Ойын: «Үлкенге көмек»

Мақсаты: Мүмкіндіктеріне қарай
күтушіге, аула сыпырушыға көмек

көрсетуді ұйымдастыру. Дербес
әрекеттерде ауызекі сөйлесу

дағдыларын жетілдіру.

Еркін ойындар

(Қазақ тілі,көркем әдебиет)
Ойын : «Кім жауапкершілік

танытты?»
Мақсаты:Жуан және жіңішке

түбір сөздерді ажырату,
оларды көпше түрде

қолдануға үйрету. Балаларға
сөздер мен қарапайым сөз

тіркестерін қайталап,айтуға
мүмкіндік беру

Еркін ойын.

Серуеннен
оралу

Балаларды өз бетінше киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоя білу дағдысының дамуына ықпал ету

Балалардың
үйге қайтуы

(ата-аналарға
кеңес

«Дәруменге толы тағам»  жөнінде  кеңес беру.(медбике нұсқаулығымен)
Халық ауыз әдебиеті үлгілерімен сусындайық» тақырыбында  кеңес беру

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:  «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі»

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3 жастан бастап

Жоспардың құрылуы: 06.02.2022ж-10.02.2023жыл (2-апта)



Күн тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл - күймен қабылдау.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету,
баламен диалогқа түсу, бала үнін есту.

Ата-
аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу: «Дамытушы ойындар  не үшін қажет?»,
Кеңес : « Таза ауада серуендеуге көбірек көңіл болейік »

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

(Сөйлеуді дамыту)
Ойын: «Айтамыз біз

санамақ»
Мақсаты:

Дәстүрге байланысты
балалармен  санамақ

айтқызу. Сөздік
қорларын жаңа

сөздермен байыту.
(Қоршаған ортамен

таныстыру)
Еңбек :

«Кішкентай
көмекшілер»

Мақсаты:Заттар ,
ойыншықтар, кітаптар,

ыдыстарға
ұқыптылықпен қарауға

тәрбиелеу.

(Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
Сюжетті ойын: «Дәріханада»

Мақсаты:Ересектермен
диалог құру.
Сәлемдесуде,

өтінішін, ырзашылығын
білдіруде сыпайы сөйлеу
әдебін сақтауға үйрету.

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Еңбек:
«Табиғат бұрышында»

Мақсаты:
Тірі және өлі табиғат

заттары мен құбылыстарына
қызығушылық

тарын қалыптастыру.

(Сөйлеуді
дамыту,көркем әдебиет)

Көлеңке театры:
«Жалқау мысық»

Мақсаты:
Ересектердің сөзін

тыңдау және түсіну.
Кейіпкерлердің

эмоцианалды образын
беруге баулу.

Еңбек:
«Шашылған

ойыншықтың әңгімесі»
Мақсаты:

Заттар , ойыншықтар,
ұқыптылықпен қарауға

тәрбиелеу.

(Математика, жапсыру)
Ойын: «Не қайда тұрады?»

Мақсаты:
Кеңістік

бағдарын анықтау
оң-сол.
Еңбек:

Шығармашылық
дағдыларын дамыту

аймағындағы құралдарды
жинақтау, қаламдардың

ұшын ұштауға көмектесу.

(Құрастыру, математика)
Еркін ойын:
Мақсаты:

Өз қиялдарымен құрастыруға
үйретуҚарама-

қарсытәулік
бөліктерін

бағдарлау: күндіз-түн  түнде,
таңертең-ке      кешке.

Еңбек:
« Бағбан мен гүлдер»

Мақсаты: Тірі және өлі табиғат
заттары мен құбылыстарына

қызығушылық
тарын қалыптастыру.

Таңертеңгі
жаттығу

« Ойыншық Марғаумен бірге таңғы жаттығу жасайық» № 11 Бір тізбекте  жүру.Баяу жүру.Жұппен аяқ ұшында жүру.Екі қатарлы сапқа тұру. 1.
«Бастан асыра шапалақтаймыз» 2. «Алға иілу» 3. «Жан – жаққа иілу» 4. «Секірулер» .А.Н Стрельникова  «Итбалық» тыныс алу жаттығулары.

(Музыка,дене шынықтыру) Мақсаты: Музыкалық шығармалар мен ертегі кейіпкерлерінің қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу дағдыларын
дамыту. Жалпы дамытушы жаттығулар : қол және иық белдеуіне, кеуде,аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығулар жасау.

Таңғы ас Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру .
Сары май.

Көп адамдар білмейді,
Ішсе шайын үрлейді.

Ыстық шайға май қосса,
Бірден ауыз күймейді.

Ұйымдастыр (Құрастыру) (Көркем әдебиет) (Құрастыру) (Сөйлеуді дамыту, сурет (Қоршаған ортамен таныстыру)



ылған
Іс-әрекетке
дайындық

Ойын: « Қоян мен
түлкіге үйшік жасайық»
Мақсаты:Ірі және

ұсақ құрылыс
материалдарынан өз
бетінше құрастыруға

мүмкіндік  беру.

Ойын:«Дүкеншінің
оқиғасы»

Мақсаты:Оқылған
шығармадан ең қызықты ,

мәнерлі үзінділерді
қайталау.

Музыка
Мақсаты:Әртүрлі аспапта

орындалған әндерді
тыңдауға , оларды есте
сақтауға және білуге;

Еркін ойын:
Мақсаты: Өз қиялдарымен

құрастыруға үйрету.

салу)
Ертегі:

«Адал дос»
Мақсаты:

Таныс ертегілерді ойнауға
және сахналауға

ынталандыру.
Дәстүрден тыс сурет салу

әдісі арқылы  досын
сыйлық суретін бейнелеуді

ұсыну.

Ойын : «Епті балақай кім?»
Мақсаты:

Дербестікті қалыптастыру: киіну,
жуыну, тісін тазалау машықтарын

жетілдіру.

Білім беру
ұйымының

кестесіне
сәйкес

ұйымдастыры
лған

Іс-әрекет

Дене шынықтыру
Мақсаты:

15-20см биіктіктен
секіру.

Қазақ тілі
Ойын: «Зообақта»

Мақсаты:Дербес әрекеттерде
ауызекі сөйлесу дағдыларын

жетілдіру

Дене шынықтыру
Тақырыбы:

Мақсаты: ілініп тұрған
затқа қолды тигізіп,тұрған
орнынан жоғары секіру.

Дене шынықтыру
Мақсаты:

Саптағы , шеңбердегі өз
орнын табуға үйрету.

Музыка
Жетекші жолдарымен

Серуенге
дайындық

Жұмбақтар шешелік :Сөз ұққыш, Қос тұтқыш (құлақ). Белдеуде бес ат, Бесеуі де қасқа ат.(саусақ) Мақсаты: өзіне – өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын
қолдауды жалғастыру, бас киім киюдің маңыздылығын түсіндіру  мен қолғап  киюде ептілік танытуға баулу.

Серуен Қар үстіндегі
іздерді бақылау.

Мақсаты:
Балаларды қар үстіндегі

адамдардың,
жануарлардың,
құстардың ізін
айырып, білуге

үйрету.Балаларды
байқағыш,ойлау

қасиеттерін
қалыптастырып,

толықтыра түсу.Қар
үстіндегі іздерге
назар аударып,

оны анықтай білуге
көңіл қою.

Көркем сөз.

Мұз сүңгісін    бақылау.
Мақсаты:

Балаларға мұздың қасиеті
туралы мол түсінік беру.Іске
баға беріп, қорытынды жасай

білуге үйрету.
Көркем сөз.

Көл бетінде жатыр айдын – мұз
ойнақ,

Қыстың өзі жасағандай бізді
ойнап,

Шаңғы теуіп жарысамыз
желменен,

Күнде осында қызықтаймыз біз
ойнап.

Қимылды ойын :
«Үйсіз қалған қоян»

Мақсаты: ойынның тәртібін

Табиғат күнтізбесі
бойынша  бақылау.
Мақсаты: ауа райын

бақылау.Ауа райына көңіл
бөліп,байқау өткізулерін

ұсыну.
Суық па ,жылы ма?

Күн желді ма, жоқ па?
Балалар қалай киінген?

Қар жауып тұр ма?
Көркем сөз:

Далада қандай тамаша
Ақ мамыққа оранған.

Ақ дастархан жапқандай,
Көз тоймайды қарасаң.
Еңбек: жолды қардан
тазалауға көмектесу.

Қимылды ойын:

Өзен, көл, су тоғандарына
саяхат.

Мақсаты: балаларды өзен,
көл, су тоғандарының

қыстағы өзгерістерімен
таныстыру.Мұз

қауіпсіздігіне арналған
ережелермен таныстыру.

Көркем сөз.
Тез қарасын батырды,

Қар жаңбырлы сиқыр бұлт.
Жел, көк мқзды қатырды,
Жердің бетін типыл ғып.

Қимылды ойын: «Шортан
мен табан балықтар»

Мақсаты:тез жүгіруге ,
жүгірген баланы тез ұстап

алуға жаттықтыру, айналаны

Қайың ағашын бақылау.
Мақсаты:Қайың ағашының көрінісін

бақылау.
Балаларды

табиғаттың қорғаушысы болуға
тәрбилеу.

Көркем сөз.
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.

Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәні.

Еңбек :
Ойын алаңын қалдықтардан тазартуға

көмектесу.
Қимылды ойын :

«Біз көңілді баламыз»
Мақсаты: белгі берілісімен бірден

жүгіруге жаттықтыру.



Ақ киімді денелі ақ
киімді,

Соқыр мылқау танымас
тірі жанды.

Үст – басы ақ қырау ,
түсі суық,

Басқан жері сықырлап
келіп қалды.

Еңбек: қарды ағаш
түбіне үю.

Қимылды ойын :
«Ақ қоян»

Мақсаты:  Балаларды
ептілікке баулу.

Дербес ойындар

сақтай отырып, секіріп алға
жүгіруге үйрету.
Дербес ойындар

«Қар атыспақ»
Мақсаты:  топтасып, жеке
ойнау дағдысын дамыту.

Дербес ойындар

бағдарлай білуге үйрету.
Дербес ойындар

Серуеннен
оралу

Балаларды өз бетінше киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоя білу дағдысының дамуына ықпал ету.
Ойын: «Үстінде, ортасында, астында».мақсаты: бас киім үстіңгі сөреде, күрте ортаңғы сөредегі  ілгіште, аяқ киім астыңғы сөреде тұратындығын үйрету.

Түскі ас Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: тамақты ауызды жауып шайнау,ауызды толтырып сөйлемеуге үйретуді жалғастыру.
Күндізгі ұйқы Өз өзіне қызмет ету дағдыларының одан әрі дамыуына ықпал ету, ілгіш пен түймелеу әрекеттерін епті жасауға жағдай туғызу.

«Бесік жыры» әнімен ұйқыға шақыру.
Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралары арқылы белсенді әрекетке дайындау
« Ашулы мысық» созылу жаттығуы.

Нүктелі массаж.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру: Дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.

Бесін ас Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: тамақты ауызды жауып шайнау,ауызды толтырып сөйлемеуге үйретуді жалғастыру.
Араздықты білмейміз,
Тамақты да бір жейміз.

Жаман бала секілді,
Жұлқысып біз жүрмейміз.

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды

ойындар,үстел
үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар

(Математика,
Жапсыру)

Ойын: «Екі себетке
салынған сәбіздер»

Мақсаты:Тең
бе?», «Қайсысы

артық?»
сауалдарына

жауап беру. Ойдан

(Сурет салу, мүсіндеу)
Ойын: «Қар еріп,

жылғалардан су ақты.»
Мақсаты:Өз бетінше

ойдан сурет салуға
мүмкіндік беру. Мүсіндеу
барысында қауіпсіздікті
сақтауға, ұқыпты болуға

баулу.

(Математика, жапсыру)
Ойын: «Себеттегі сәбіз

кімдікі?»
Мақсаты:Тең бе?»,
«Қайсысы артық?»
сауалдарына жауап

беру. Ересектер
дайындаған ірі және

ұсақ элементтерді қағаз

(Көркем әдебиет, мүсіндеу)
Саусақ театры: «Қасқыр

мен жеті лақ»
Мақсаты:Балаларға

сөздер мен қарапайым сөз
тіркестерін

қайталап,айтуға
мүмкіндік беру.

Кесектерді
алақандарының арасында

(Сөйлеуді дамыту, сурет салу)
Ойын : «Менде доп жоқ»

Мақсаты :Етістіктерді келер және
өткен шақта қолдану.

Қылқаламмен бояу дағдыларының
дамуына ықпал жасау.



қарау т.б.
әрекеттер)

немесе берілген
тапсырма
бойынша
заттардың

бейнесін жасау,
содан соң пайда
болған бейнені

қағазғажапсыру.

бетіне орналастыру
және жапсыру арқылы
ұжымдық композиция

құрастыруға баулу.

домалату, есу, жаю
тәсілдері арқылы
ойыншықтарды

мүсіндеуге үйрету.

Балалармен
жеке жұмыс

Байзақ Ө

(Сурет салу, мүсіндеу)
Ойын: «Қылқаламның

сиқыры»
Мақсаты:Бір

заттың немесе түрлі
заттардың суретін
салуды қайталай

отырып, қарапайым
сюжеттік

композициялар
жасауға үйрету.

Жеке жұмыстарын
ұжымдық

композицияларға
біріктіру

дағдыларын
қалыптастыру.

Елубай А

(Құрастыру,
жапсыру)

Ойын : «Жәндіктерге үй
жасап берейік»
Мақсаты:

Пластиналарды тік
бағытта және көлденең
орналастыру тәсілдерін

қолдану. Жапсыруда
табиғи материалдарды

және қағазды түрлендіру
әдістерін (жырту,
умаждау, бүктеу,

қатпарлау) қолдану.

Елхунди А

(Сурет салу, мүсіндеу)
Еркін ойын :

Мақсаты:  Өз бетінше
ойдан сурет салуға

мүмкіндік беру.Жеке
жұмыстарын ұжымдық

композицияларға
біріктіру дағдыларын

қалыптастыру.
Ресурстар :

шығармашылыққа
арналған құралдар.

Жахипбек А

(Құрастыру)
Мазмұнды ролдік ойын:

«Ешкінің үйі»
Мақсаты:

Өзінің тұрғызған
құрылысын талдауға

баулу.

Жандосбек Х

(Жапсыру, мүсіндеу)
Еркін ойын:

Мақсаты:Жапсыруда табиғи
материалдарды және қағазды
түрлендіру әдістерін (жырту,
умаждау, бүктеу, қатпарлау)

қолдану.Бірнеше бөліктерді қосу,
қысу, біріктіру арқылы және

жануарларды мүсіндеу
дағдыларын қалыптастыру.

Серуенге
дайындық

Өзіне – өзі қызмет көрсету дағдылары: өзіне – өзі қызмет көрсетуге деген
ұмтылысын қолдауды жалғастыру.

Серуен ( Көркем әдебиет,
Қазақ тілі)

Н.Айтаев : «Бір
шаңырақ астында»

Мақсаты: Балаларға
сөздер мен қарапайым

сөз тіркестерін
қайталап,айтуға

мүмкіндік беру. Қазақ
тіліне тән дыбыстарды

(Математика)
Ойын: «Піл мен тышқан»

Мақсаты:Өлшемдері
қарама – қарсы және бірдей

заттарды салыстыру.

Еркін ойындар

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Ойын: «Қардың қасиетін
бақылау»

Мақсаты:Заттардың
сапалары мен қасиеттерін:

сипап сезу, дәмін көру,
есту арқылы тануды

қалыптастыру.

(Қоршаған ортамен
таныстыру,қазақ тілі)

Ойын: «Бөгде адамға есік
ашпа, сөйлеспе»

Мақсаты:Жақсы мен жаман
әрекеттерді дұрыс бағалау
тәжірибесін қалыптастыру

ұйымдастыру. Дербес
әрекеттерде ауызекі сөйлесу

дағдыларын жетілдіру.

(Қазақ тілі,көркем әдебиет)
Ойын : «Игі істер қоржыны»

Мақсаты: Сәлемдесуде,өтінішін,
ырзашылығын білдіруде сыпайы
сөйлеу әдебін сақтауға үйрету.

Кітапқа қызығушылығын арттыру.
Еркін ойын.



өздігінен  дұрыс айтуға
баулу.

Еркін ойындар
Еркін ойындар

Еркін ойындар

Серуеннен
оралу Балаларды өз бетінше киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоя білу дағдысының дамуына ықпал ету

Балалардың
үйге қайтуы

(ата-аналарға
кеңес)

« Сыпайы сөздер күнін ұйымдастыру » тақырыбында  кеңес беру
«Телефон беру балаға қаншалықты тиімсіз»кеңес беру.(медбике нұсқаулығымен)



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:  «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі»

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3 жастан бастап

Жоспардың құрылуы: 13.02.2022ж-17.02.2022жыл (3-апта)

Күн тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл - күймен қабылдау.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету,
баламен диалогқа түсу, бала үнін есту.

Ата-аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу : «Суретті кітапшалар әпересіз бе?»,
Кеңес : « Баланы мақтап, мадақтап отырудың маңыздылығы  »

Балалардың
дербес әрекеті,
(баяу қимылды
ойындар,үстел
үсті ойындары,

бейнелеу
әрекеті, кітаптар

қарау т.б.
әрекеттер)

(Сөйлеуді дамыту)
Ойын: «Жаңылтпаш

айта білеміз бе?»
Мақсаты:

Дәстүрге
байланысты
балалармен
жаңылтпаш

айтқызу. Сөздік
қорларын жаңа

сөздермен байыту.
(Қоршаған

ортамен
таныстыру)

Еңбек :
«Ыдыстарды  қоюға

көмектесейік»
Мақсаты:

Мүмкіндіктеріне
қарай көмекшіге

көмектесуді
дағдыландыру.

(Сөйлеуді дамыту,
қазақ тілі)

Сюжетті ойын:
«Дүкенде»
Мақсаты:

Ересектермен  диалог
құру.

Сәлемдесуде,
өтінішін,

ырзашылығын
білдіруде сыпайы

сөйлеу әдебін сақтауға
үйрету.

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Еңбек:
«Қуыршақты ретке
келтір» Мақсаты:

Дербестікті
қалыптастыру:

киіну, жуыну, тісін
тазалау

машықтарын

(Сөйлеуді дамыту,көркем
әдебиет)

Көлеңке театры: «Күшік пен
қасқыр»

Мақсаты: Кейіпкерлерді
сипаттау үшін дауыс
ырғағының мәнерлі

қарапайым
әсілдерін  қолдану.

Балаларға сөздер мен
қарапайым сөз тіркестерін
қайталап,айтуға мүмкіндік

беру.
Еңбек:

«Не қайда тұрады?»
Мақсаты:

Заттар , ойыншықтар,
ұқыптылықпен қарауға

тәрбиелеу.

(Математика, жапсыру)
Ойын: «Доптар»

Мақсаты:
Өлшемдері

қарама – қарсы
және бірдей

заттарды
салыстыру.

Еңбек:
Шығармашылық дағдыларын

дамыту аймағындағы
құралдарды жинақтау,

қаламдардың ұшын ұштауға
көмектесу.

(Құрастыру, математика)
Еркін ойын:
Мақсаты:

Ірі және ұсақ құрылыс
материалдарынан өз бетінше

құрастыруға мүмкіндік
беру. Кеңістік бағдарын

анықтау оң – сол.
Еңбек:

«Ылғалды тазарту »
МақсатыБалаларды ересектердің
еңбегін бақылау негізінде ойын

әрекетіне ынталандыру.



жетілдіру.

Таңертеңгі
жаттығу

Доппен№ 12 . Бір тізбекте  жүру.Баяу жүгіру.Тәрбиеші соңынан  жүру.Екі қатарлы сапқа тұру. 1. «Доп жоғарыда» 2. «Допты қой» 3. «Аяқтың ұшына
көтерілу» 4. «Доп алда» . Тыныс алу жаттығулары:

А.А Бюрик  бойынша « Пирамида» .Екі қатарлы саптан қайта бір тізбекке оралу. Баяу жүру.
(Музыка,дене шынықтыру). Музыка жетекшісінің жоспарымен.Жалпы дамытушы жаттығулар : қол және иық белдеуіне, кеуде,аяқ бұлшық еттеріне

арналған жаттығулар жасау.

Таңғы ас Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру .
Н.Айтов: «Бір шаңырақ астында»

Бір шаңырақ астында,
Тату – тәтті тұрамыз.
Бірге ішеміз асты да,

Бірге сайран құрамыз.
Мақсаты: Баланың сөздік қорын дамытуда  тақпақтар жаттауға баулу. (Қазақ тілі)

Ұйымдастырыл
ған

Іс-әрекетке
дайындық

(Құрастыру)
Ойын: «Балмұздақ

таяқшаларынан
құрастырайық »

Мақсаты:
Құрастырылатын

құрылысты
қарапайым
сызбаларға,

суреттегі үлгісіне
қарап

зерттеуге  үйрету.

(Көркем әдебиет)
Е.Ержанұлы: «Біз
бақытты баламыз»

Мақсаты:  Оқылған
шығармадан ең

қызықты , мәнерлі
үзінділерді қайталау.

(Құрастыру)
Ойын: «Таяқшалардан түрлі

заттар құрастырамыз»
Мақсаты: Бөлшектерді

орналастыру және
кірпіштерді қалау.

(Сөйлеуді дамыту, сурет салу)
Жаңылтпаш:

Доп теп,
Дөп теп.

Мақсаты:
жаңылтпаш  айтқызу.

Дыбыстардың артикуляциясын
нақтылау және бекіту.

Дәстүрден тыс сурет салу әдісі
арқылы  доптардың суретін

бейнелеуді ұсыну.

(Қоршаған ортамен таныстыру)
Ойын : «Сыпайылық бөлмесі»

Мақсаты:
Балаларды әдепті қарым –

қатынасқа үйретуді жалғастыру.

Білім беру
ұйымының

кестесіне сәйкес
ұйымдастырыл

ған
іс-әркет

Дене шынықтыру
Мақсаты:
Ырғақтық

жаттығулар:
таныс , бұрын

үйренген
жаттығуларды

және
қимылдарды
музыканың

Қазақ тілі
Ойын:

«Аудио  үнді тыңдасақ»
Мақсаты:  Баланың

сөздік қорын дамытуда
санамақтар, тақпақтар,

жаңылтпаштар жаттауға
баулу.

Дене шынықтыру
Тақырыбы:

Мақсаты : Жалпы дамытушы
жаттығулар : қол және иық

белдеуіне, кеуде,аяқ бұлшық
еттеріне арналған жаттығулар

жасау.

Дене шынықтыру
Мақсаты:

Дербес қимыл белсенділігі:
доптар, шарлармен өз бетінше

ойнауға ынталандыру.

Музыка
Жетекші жоспарымен



сүйемелдеуімен
орындау.

Серуенге
дайындық

Ойын: « Киіне жүріп, тілімізді де жаттықтырамыз»
Тіл ұстарту  жаттығулары:

Уа, уа, уа        Қандай таза ауа.
Ау , ау, ау       Болсын денің сау.

Өр, өр, өр       Орның болсын төр.
Ма, ма, ма      Жалқау жігіт болма.

Мақсаты:  Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту. (сөйлеуді дамыту),өзіне – өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын  қолдауды жалғастыру.

Серуен Желді бақылау

Мақсаты:

өлі табиғат туралы
білімдерін байыту;

табиғат
құбылыстарына деген
қызығушылықтарын

қалыптастыру.

Ұйытқыма жел

Ө. Ақыпбекұлы

Ұбырып-шұбырып,

Ұйтқиды құбылып.

Ұлпадай ақ қарды,

Ұршықтай үйіріп.

Еңбек:

Жолдарды, 
орындықтарды, ұсақ 
архитектуралық 
мүсіндерді қардан 
тазалау.

Бүгінгі ауа райын
бақылау.

Айналадағы
адамның қысқы

еңбегі.
Мақсаты:

Қысқы еңбекпен
таныстыру
барысында

үлкендердің еңбегін
түсіндіру, еңбекке
ынтасын тудыру.

Көркем сөз.
Қыстыгүні таңертең,
Ерте оянып жас бала.

«Қар» деп сыртқа
қарайды,

Көңіл бөлмей
басқаға.

Қимылды ойын:
«Сақина жасыру.»

Мақсаты:
Баланың зейінін,

тапқырлығын
дамыту.

Дербес ойындар

Шыршаны бақылау.
Мақсаты:

Шыршаның тірнекті, оның
қысы – жазы бір түсте

болатынын көрсете
түсіндіру.
Жұмбақ:

Тікен , тікен тік пісте
Қысы – жазы бір түсте.

Еңбек: ауладағы шырша
түптеріне қар үю.

Қимылды ойын:
«Қуып жет»

Мақсаты:  жылдамдыққа,
бірлесіп ойнауға үйрету.

Дербес ойындар

Боранды бақылау.
Мақсаты:

Боран ұйытқып соққан желдің
салдарынан , қыс мезгілінде болатын
құбылыс екендігін көрсете түсіндіру.

Жұмбақ:
Қанаты жоқ ұшады,
Аяғы жоқ желеді,
Аузы жоқ ұлиды.

Қимылды ойын:
«Байқап қал»

Мақсаты:
Байқампаздыққа, тапқырлыққа

тәрбиелеу.
Дербес ойындар

Мұзды бақылау.
Мақсаты:

Мұзды көрсете отырып,
сипаттау.Қыс мезгілінде өзендер

мен көлдердің бетін мұз
басатындығы жөнінде түсінік

беру.
Көркем сөз.

Қыстың аппақ қаламы,
Ағартыпты қаланы.
Аялап жүр аяз кеп,
Ауладағы баланы.

Еңбек :
Тайғанақ жерге құм себу.

Қимылды ойын :
«Тышқан мен мысық»

Мақсаты: белгі берілісімен бірден
жүгіруге жаттықтыру.



Мақсаты: бір-біріне 
достық көмек беруге, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

Қимылды ойын:

« Желкөбік»

Мақсаты: Ойын 
сөздерін бірге 
қайталау арқылы, 
сәйкесінше

қимылдар жасау 
дағдыларын дамыту.

Серуеннен
оралу

Балаларды өз бетінше киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоя білу дағдысының дамуына ықпал ету.
Ойын: «Үстінде, ортасында, астында».мақсаты: бас киім үстіңгі сөреде, күрте ортаңғы сөредегі  ілгіште, аяқ киім астыңғы сөреде тұратындығын үйрету.

Түскі ас Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: тамақты ауызды жауып шайнау,ауызды толтырып сөйлемеуге үйретуді жалғастыру.
Күндізгі ұйқы Өз өзіне қызмет ету дағдыларының одан әрі дамыуына ықпал ету, ілгіш пен түймелеу әрекеттерін епті жасауға жағдай туғызу.

«Бесік жыры» әнімен ұйқыға шақыру.
Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралары арқылы белсенді әрекетке дайындау
« Мейірімді мысық» созылу жаттығуы.

Нүктелі массаж «Сегіздік»
Салауатты өмір салтын қалыптастыру: Дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.

Бесін ас Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: тамақты ауызды жауып шайнау,ауызды толтырып сөйлемеуге үйретуді жалғастыру.
Ас, ас, ас      Дәмді бесін ас (тіл ұстарту жаттығуларын еске түсіру)

Балалардың
дербес әрекеті,
(баяу қимылды
ойындар,үстел
үсті ойындары,

бейнелеу
әрекеті,

кітаптар қарау
т.б.

әрекеттер)

(Математика,
Жапсыру)

Ойын:«Дастарха
н мәзірі»

Мақсаты:
Кеңістік
бағдарын

анықтау оң –
сол. Ересектер
дайындаған ірі

және ұсақ

(Сурет салу,
мүсіндеу)

Еркін ойын:
Мақсаты: Өз
бетінше ойдан
сурет салуға

мүмкіндік беру.
Мүсіндеу

тәсілдерін қолдана
отырып, өзіне

ұнаған бұйымдарды
мүсіндеу, оларды

(Математика, жапсыру)
Ойын:  «Күн қашан

қыдырады?»
Мақсаты

Қарама-қарсы тәулік
бөліктерін бағдарлау:

күндіз-түнде, таңертең-
кешке. Ойдан немесе

берілген тапсырма
бойынша заттардың

бейнесін жасау, содан соң
пайда болған бейнені

(Көркем әдебиет, мүсіндеу)
Н.Жанаев: «Еңбек»
Гүл өсірсең терлеп,
Мұның аты еңбек.

Кесте тіксең зерлеп,
Мұның аты еңбек.

Қырға шықсаң терлеп,
Мұның аты еңбек.

Қиындықтың бәрін ,
Еңбек бәрін жеңбек.

Мақсаты:
Оқылған шығармадан ең қызықты ,

(Сөйлеуді дамыту, сурет салу)
Ойын : «Достық көмек»

Мақсаты : Ересектердің сөзін
тыңдау және түсіну.

Қылқаламмен бояу
дағдыларының дамуына ықпал

жасау.



элементтерді
қағаз бетіне
орналастыру

және жапсыру
арқылы

ұжымдық
композиция
құрастыруға

баулу.

таяқшамен
безендіру.

қағазға жапсыру. мәнерлі үзінділерді қайталау.
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу,
біріктіру арқылы өсімдіктерді

мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.

Балалармен
жеке жұмыс

Кеңесбек А

(Сурет салу,
мүсіндеу)

Ойын: «Мерекелік
дастарханға
шақырамыз»
Мақсаты:
Қазақ ою-

өрнектерінің
қарапайым

элементтерін
қайталап салуға

баулу.
Жеке

жұмыстарын
ұжымдық

композициялар-
ға біріктіру
дағдыларын

қалыптастыру.

Қалдыбай Е

(Құрастыру,
жапсыру)

Ойын : «Ойыншық
сөрелері»

Мақсаты:
Пластиналарды
тік бағытта және

көлденең
орналастыру

тәсілдерін
қолдану. Ойдан
немесе берілген

тапсырма
бойынша
заттардың

бейнесін жасау,
содан соң пайда
болған бейнені

қағазға жапсыру.

Қойбақ А

(Сурет салу, мүсіндеу)
Еркін ойын :

Мақсаты: Қызыл, сары,
көк, жасыл, қара, ақ
негізгі түстер мен
олардың реңктерін

(қызғылт,   көгілдір, сұр)
қолдану.

Бірнеше бөліктерді қосу,
қысу, біріктіру арқылы

өсімдіктерді және
жануарларды мүсіндеу

дағдыларын
қалыптастыру.

Ресурстар :
шығармашылыққа
арналған құралдар.

Құдайберген Д

(Құрастыру)
Мазмұнды ролдік ойын:
«Жалқаулықты білмейміз»

Мақсаты:
Кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен
қатарға орналастырып, бір-   бірімен
мықтап бекіту тәсілдерін қолдану.

Мүсілімбай С

(Жапсыру, мүсіндеу)
Еркін ойын:

Мақсаты: Жапсыруда табиғи
материалдарды және қағазды
түрлендіру әдістерін (жырту,
умаждау, бүктеу, қатпарлау)
қолдану. Бірнеше бөліктерді
қосу, қысу, біріктіру арқылы
және жануарларды мүсіндеу
дағдыларын қалыптастыру.



Серуенге
дайындық

Тіл ұстарту жаттығуы:
Ді, ді, ді        Сөзің болсын мәнді,

Киімің болсын сәнді.
Мақсаты:

Өзіне – өзі қызмет көрсету дағдылары: өзіне – өзі қызмет көрсетуге деген
ұмтылысын  қолдауды жалғастыру. Тілін жаттықтыру.

Серуен ( Көркем әдебиет,
Қазақ тілі)

Ертегі: «Не дәмді?»
Мақсаты: Балаларға

сөздер мен қарапайым
сөз тіркестерін
қайталап,айтуға
мүмкіндік беру.

Қоршаған ортадағы
күнделікті жиі
қолданылатын

тұрмыстық заттардың
атауларын   айту және

түсіну дағдыларын
қалыптастыру.
Еркін ойындар

(Математика)
Ойын: «Ойыншықтыр

дүкені»
Мақсаты:

Өлшемдері қарама
– қарсы және

бірдей заттарды
салыстыру.

Еркін ойындар

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Ойын: «Күн қоржын тола
сыйлық қалдырды»

Мақсаты: Заттардың
сапалары мен қасиеттерін:

сипап сезу, дәмін көру,
есту арқылы тануды

қалыптастыру.

Еркін ойындар

(Қоршаған ортамен таныстыру,қазақ
тілі)

Ойын: «Анама үйде  көмектесе аламын »
Мақсаты: Заттар , ойыншықтар,

кітаптар, ыдыстарға ұқыптылықпен
қарауға тәрбиелеу. Дербес әрекеттерде
ауызекі сөйлесу дағдыларын жетілдіру.

Еркін ойындар

(Қазақ тілі ,көркем әдебиет)
Ойын : «Досыңның жақсы

қасиеттерін атап бер»
Мақсаты: Сәлемдесуде,өтінішін,
ырзашылығын білдіруде сыпайы
сөйлеу әдебін сақтауға үйрету.

Қарапайым көріністерді ойнауға
үйрету.

Еркін ойын.

Серуеннен
оралу

Балалардың
үйге қайтуы

(ата-аналарға
кеңес)

Балаларды өз бетінше киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоя білу дағдысының дамуына ықпал ету

« Бақшадағы достары кім? »  тақырыбында кеңес беру
«Жұқпалы аурулардың алдын алу»  кеңес беру.(медбике нұсқаулығымен)



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:   «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі»

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3 жастан бастап

Жоспардың құрылуы: 20.02.2022ж-24.02.2022жыл (4-апта)

Күн тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл - күймен қабылдау.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету,
баламен диалогқа түсу, бала үнін есту.

Ата-
аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу : «Суретті кітапшалар әпересіз бе?»,
Кеңес : « Баланы мақтап, мадақтап отырудың маңыздылығы  »

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,

(Сөйлеуді дамыту)
Ойын: «Жұмбақшы

атай»
Мақсаты:

Дәстүрге
байланысты
балалармен

(Сөйлеуді дамыту, қазақ
тілі)

Сюжетті ойын:
«Қонақта»

Мақсаты: Ересектермен
диалог құру.
Сәлемдесуде,

(Сөйлеуді дамыту,көркем
әдебиет)

Қасық  театры: «Қоянның
үйшігі»

Мақсаты: Кейіпкерлерді
сипаттау үшін дауыс
ырғағының мәнерлі

(Математика, жапсыру)
Ойын: «Текше»

Мақсаты:
Өлшемдері

қарама – қарсы
және бірдей

заттарды

(Құрастыру, математика)
Ойын: «Биік және аласа үйлер»

Мақсаты:
Ірі және ұсақ құрылыс

материалдарынан өз бетінше
құрастыруға мүмкіндік
беру. Кеңістік бағдарын



бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

жұмбақ шешіп
үйрету. Сөздік
қорларын жаңа

сөздермен байыту.

(Қоршаған
ортамен

таныстыру)
Еңбек :

«Пысықай кезекші
балақай»

Мақсаты:
Мүмкіндіктеріне
қарай көмекшіге

көмектесуді
дағдыландыру.

өтінішін, ырзашылығын
білдіруде сыпайы сөйлеу
әдебін сақтауға үйрету.

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Еңбек:
«Ұяшықтағы затты

тап» Мақсаты:
Заттардың спалары мен
қасиеттерін: сипап сезу

арқылы тануды
қалыптастыру.

қарапайым
әсілдерін  қолдану.

Қарапайым көріністерді
ойнауға үйрету.

Еңбек:
«Гүлдер қалай өседі?»

Мақсаты:
Гүлдерге қамқорлық жасауға

тәрбиелеу.

салыстыру.
Еңбек:

Физикалық қасиеттерді
дамыту аймағындағы
құралдарды жинауға

көмектесу.

анықтау оң – сол.
Еңбек:

«Ылғалды тазарту »
Мақсаты Балаларды ересектердің

еңбегін бақылау негізінде ойын
әрекетіне ынталандыру.

Таңертеңгі
жаттығу

Доппен . Бір тізбекте  жүру.Баяу жүгіру.Тәрбиеші соңынан  жүру.Екі қатарлы сапқа тұру. 1. «Доп жоғарыда» 2. «Допты қой» 3. «Аяқтың ұшына
көтерілу» 4. «Доп алда» . Тыныс алу жаттығулары:

А.А Бюрик  бойынша « Пирамида» .Екі қатарлы саптан қайта бір тізбекке оралу. Баяу жүру.
(Музыка,дене шынықтыру)  Музыка жетекшісінің жоспарымен

Таңғы ас Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру .
Н.Айтов: «Бір шаңырақ астында»

Бір шаңырақ астында,
Тату – тәтті тұрамыз.
Бірге ішеміз асты да,

Бірге сайран құрамыз.
Мақсаты: Баланың сөздік қорын дамытуда  тақпақтар жаттауға баулу. (Қазақ тілі)



Ұйымдастыр
ылған

Іс-әрекетке
дайындық

(Құрастыру)
Ойын: «Нейро

жаттығу»
Мақсаты:

Құрастырылатын
құрылысты
қарапайым
сызбаларға,

суреттегі үлгісіне
қарап екі қолмен

бірдей құрастыруға
жаттықтыру,

зерттеуге  үйрету.

(Көркем әдебиет)
Ойын: «Кітап
бұрышындағы

әрекет»
Мақсаты:
Кітаптарға

қызығушылықты
ояту.

(Құрастыру)
Ойын: «Қоян мен түлкіге үйшік»

Мақсаты: Бөлшектерді
орналастыру және кірпіштерді

қалау.

(Сөйлеуді дамыту, сурет салу)
«Жұмбақ шешу» айдары:

Мақсаты:
Жұмбақ шешуге, өз ойынан
құрастырып айтуға үйрету.
Дәстүрден тыс салу әдісі

жұмбақ шешудегі
бейнелердің суретін салуды

ұсыну.

(Қоршаған ортамен таныстыру)
Ойын : «Сыпайылық бөлмесі»

Мақсаты:
Балаларды әдепті қарым –

қатынасқа үйретуді жалғастыру.

Білім беру
ұйымының

кестесіне
сәйкес

ұйымдастыры
лған

іс-әрекет

Дене шынықтыру
Мақсаты:

Тапсырмаларды
орындай отырып
жүруге үйрету.

Қазақ тілі
Ойын:

«Үнтаяқ»
Мақсаты:Қазақ тіліне

тән дыбыстарды
өздігінен  дұрыс айтуға

баулу.

Дене шынықтыру
Тақырыбы:

Мақсаты : 15-20см
биіктіктен секіру, ілініп

тұрған затқа қолды
тигізіп,тұрған орнынан

жоғары секіру

Дене шынықтыру
Мақсаты:

доғаның астымен (биіктігі
40см)  еңбектеу.

Музыка
Жетекші жоспарымен

Серуенге
дайындық

Ойын: « Киіне жүріп, тілімізді де жаттықтырамыз»
Тіл ұстарту  жаттығулары:

Уа, уа, уа        Қандай таза ауа.
Ау , ау, ау       Болсын денің сау.

Өр, өр, өр       Орның болсын төр.
Ма, ма, ма      Жалқау жігіт болма.

Мақсаты:  Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту. (сөйлеуді дамыту),өзіне – өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын  қолдауды жалғастыру.

Серуен Желді бақылау Бүгінгі ауа райын
бақылау.

Айналадағы адамның

Шыршаны бақылау.
Мақсаты:

Шыршаның тірнекті,

Боранды бақылау.
Мақсаты:

Боран ұйытқып соққан желдің

Мұзды бақылау.
Мақсаты:

Мұзды көрсете отырып,



Мақсаты:

өлі табиғат туралы
білімдерін байыту;

табиғат
құбылыстарына деген
қызығушылықтарын

қалыптастыру.

Ұйытқыма жел

Ө. Ақыпбекұлы

Ұбырып-шұбырып,

Ұйтқиды құбылып.

Ұлпадай ақ қарды,

Ұршықтай үйіріп.

Еңбек:

Жолдарды,
орындықтарды, ұсақ

архитектуралық
мүсіндерді қардан

тазалау.

Мақсаты: бір-біріне
достық көмек беруге,

еңбексүйгіштікке
тәрбиелеу.

Қимылды ойын:

« Желкөбік»

Мақсаты: Ойын
сөздерін бірге

қайталау арқылы,
сәйкесінше

қимылдар жасау

қысқы еңбегі.
Мақсаты:

Қысқы еңбекпен
таныстыру барысында
үлкендердің еңбегін
түсіндіру, еңбекке
ынтасын тудыру.

Көркем сөз.
Қыстыгүні таңертең,
Ерте оянып жас бала.

«Қар» деп сыртқа
қарайды,

Көңіл бөлмей басқаға.
Қимылды ойын:
«Сақина жасыру.»

Мақсаты:
Баланың зейінін,

тапқырлығын
дамыту.

Дербес ойындар

оның қысы – жазы бір
түсте болатынын
көрсете түсіндіру.

Жұмбақ:
Тікен , тікен тік пісте

Қысы – жазы бір түсте.

Еңбек: ауладағы
шырша түптеріне қар

үю.

Қимылды ойын:
«Қуып жет»
Мақсаты:

жылдамдыққа, бірлесіп
ойнауға үйрету.

Дербес ойындар

салдарынан , қыс мезгілінде болатын
құбылыс екендігін көрсете түсіндіру.

Жұмбақ:
Қанаты жоқ ұшады,
Аяғы жоқ желеді,
Аузы жоқ ұлиды.

Қимылды ойын:
«Байқап қал»

Мақсаты:
Байқампаздыққа, тапқырлыққа

тәрбиелеу.
Дербес ойындар

сипаттау.Қыс мезгілінде өзендер
мен көлдердің бетін мұз

басатындығы жөнінде түсінік
беру.

Көркем сөз.
Қыстың аппақ қаламы,

Ағартыпты қаланы.
Аялап жүр аяз кеп,
Ауладағы баланы.

Еңбек :
Тайғанақ жерге құм себу.

Қимылды ойын :
«Тышқан мен мысық»

Мақсаты: белгі берілісімен бірден
жүгіруге жаттықтыру.



дағдыларын дамыту
Серуеннен

оралу
Балаларды өз бетінше киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоя білу дағдысының дамуына ықпал ету.

Ойын: «Үстінде, ортасында, астында».мақсаты: бас киім үстіңгі сөреде, күрте ортаңғы сөредегі  ілгіште, аяқ киім астыңғы сөреде тұратындығын үйрету.
Түскі ас Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: тамақты ауызды жауып шайнау,ауызды толтырып сөйлемеуге үйретуді жалғастыру.

Күндізгі ұйқы Өз өзіне қызмет ету дағдыларының одан әрі дамыуына ықпал ету, ілгіш пен түймелеу әрекеттерін епті жасауға жағдай туғызу.
«Бесік жыры» әнімен ұйқыға шақыру.

Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралары арқылы белсенді әрекетке дайындау
« Мейірімді мысық» созылу жаттығуы.

Нүктелі массаж «Сегіздік»
Салауатты өмір салтын қалыптастыру: Дене белсенділігі мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.

Бесін ас Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: тамақты ауызды жауып шайнау,ауызды толтырып сөйлемеуге үйретуді жалғастыру.
Ас, ас, ас      Дәмді бесін ас (тіл ұстарту жаттығуларын еске түсіру)

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды

ойындар,үстел
үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

(Математика,
Жапсыру)

Ойын: «Зообаққа
керік келді.»
Мақсаты:

Біртекті заттарды
топтастыру және
олардың біреуін
бөліп көрсету.
Жапсыруда

табиғи
материалдарды
және қағазды

түрлендіру
әдістерін
(жырту,

умаждау,
бүктеу,

қатпарлау)
қолдану.

(Сурет салу,
мүсіндеу)

Ойын:
«Қонаққа  дәмді тағам

ұсынайық»
Мақсаты:Қылқала

ммен бояу
дағдыларының
дамуына ықпал

жасау.
Мүсіндеу

тәсілдерін қолдана
отырып, өзіне

ұнаған бұйымдарды
мүсіндеу, оларды

таяқшамен
безендіру.

(Математика, жапсыру)
Ойын:

«Қоянға сәбіз бер»
Мақсаты

Заттарға қосу және
заттардан алу тәсілдері
арқылы тең және тең

емес заттар
тобын салыстыру.

Балалардың жапсыруға
қызығушылығын

арттыру.

(Көркем әдебиет, мүсіндеу)
Ойын: «Қыстың соңғы күндері»

Мақсаты:
Балаларға сөздер мен қарапайым сөз

тіркестерін қайталап,айтуға мүмкіндік
беру.

Жеке жұмыстарын ұжымдық
композицияларға біріктіру
дағдыларын қалыптастыру.

(Сөйлеуді дамыту, сурет салу)
Ойын : «Құрақ көрпе»

Мақсаты : Етістіктерді келер
және өткен шақта қолдану.

Қазақ ою-өрнектерінің
қарапайым элементтерін
қайталап салуға баулу.

Қылқаламмен бояу
дағдыларының дамуына ықпал

жасау.

Балалармен
жеке жұмыс

Кеңесбек А

(Сурет салу,
мүсіндеу)

Ойын: «Тордағы аң»
Мақсаты:

Өз бетінше ойдан

Қалдыбай Е

(Құрастыру,
жапсыру)

Ойын :
«Арманымдағы үйім»

Мақсаты:

Қойбақ А

Сурет салу, мүсіндеу)
Ойын :«Сәбізге түс таңда»
Мақсаты: Қызыл, сары,

көк, жасыл, қара, ақ
негізгі түстер мен

Құдайберген Д

(Құрастыру)
Ойын: «Текшелерден не құрастыруға

болады?»
Мақсаты:

Өзінің тұрғызған құрылысын

Мүсілімбай Н

(Жапсыру, мүсіндеу)
Ойын: «Әсем оюлар»

Мақсаты: Балалардың
жапсыруға қызығушылығын



сурет салуға
мүмкіндік беру.

Жеке
жұмыстарын

ұжымдық
композициялар-

ға біріктіру
дағдыларын

қалыптастыру.

Бөлшектерді
орналастыру

және кірпіштерді
қалау. Қағаз

бетінде көлемі,
түсі, пішіні

бойынша әртүрлі
дайын пішіндерді

белгілі
реттілікпен

орналастыру.

олардың реңктерін
(қызғылт,   көгілдір, сұр)

қолдану.
Бірнеше бөліктерді қосу,
қысу, біріктіру арқылы

өсімдіктерді және
жануарларды мүсіндеу

дағдыларын
қалыптастыру.

талдауға баулу. арттыру.
Жеке жұмыстарын ұжымдық

композицияларға біріктіру
дағдыларын қалыптастыру.

Серуенге
дайындық

Тіл ұстарту жаттығуы:
Ді, ді, ді        Сөзің болсын мәнді,

Киімің болсын сәнді.
Мақсаты:

Өзіне – өзі қызмет көрсету дағдылары: өзіне – өзі қызмет көрсетуге деген
ұмтылысын  қолдауды жалғастыру. Тілін жаттықтыру.

Серуен ( Көркем әдебиет,
Қазақ тілі)

Ертегі: «Жыл басына
таласқан хайуанаттар»
Мақсаты:  Оқылған

шығармадан ең
қызықты , мәнерлі

үзінділерді қайталау.
Жуан және жіңішке

түбір сөздерді
ажырату, оларды

көпше түрде
қолдануға үйрету.

Еркін ойындар

(Математика)
Ойын: «Ауладағы

ағаштар»
Мақсаты: Өлшемдері
қарама – қарсы және

бірдей заттарды
салыстыру.

Еркін ойындар

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Ойын: «Қоян неге
тонын өзгертті?»

Мақсаты:
Тірі және өлі табиғат

заттары мен
құбылыстарына

қызығушылықтарын
қалыптастыру.

Еркін ойындар

(Қоршаған ортамен таныстыру,қазақ
тілі)

Ойын: «Жылғалардан неге су аға
бастады?»

Мақсаты:Тірі және өлі табиғат заттары
мен құбылыстарына
қызығушылықтарын

қалыптастыру.Дербес әрекеттерде
ауызекі сөйлесу дағдыларын жетілдіру.

Еркін ойындар

(Қазақ тілі ,көркем әдебиет)
Ойын : «Қонаққа көрпе берілді

ме?»
Мақсаты:Қоршаған ортадағы
күнделікті жиі қолданылатын

тұрмыстық заттардың
атауларын   айту және түсіну

дағдыларын
қалыптастыру.Кейіпкерлердің
эмоцианалды образын беруге

баулу.
Еркін ойын.

Серуеннен
оралу

Балаларды өз бетінше киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоя білу дағдысының дамуына ықпал ету



Балалардың
үйге қайтуы

(ата-аналарға
кеңес)

« Бақшадағы достары кім? »  тақырыбында кеңес беру
«Жұқпалы аурулардың алдын алу»  кеңес беру.(медбике нұсқаулығымен)

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:  «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі»

Тобы: «Балапан» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 4жас

Жоспардың құрылуы: 27.02.2023ж-03.03.2023жыл (1-апта)
Күн тәртібінің

үлгісі
Дүйсенбі

27.02.2023ж
Сейсенбі

28.02.2023ж
Сәрсенбі

01.03.2023ж
Бейсенбі

02.03.2023ж
Жұма

03.03.2023ж

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету, жеке
пікірін білдіре алуға тарту.

Ата-
аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу: « Интелектум ойындары»

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды

ойындар,үстел
үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.

Еркін ойындар
(құрастыру, сөйлеуді

дамыту.)
Мақсаты: Ойын

тақырыбын баланың
қызығушылығына

қарай өзі таңдауына
мүмкіндік беру,

суреттерді
қарастыруда өз
ойларын айтуға

(сөйлеуді дамыту, құрастыру,
қазақ тілі.)

Ойын:  «Үй жануарлары
төлдеріне арналған қора»

Мақсаты:
Сөйлеу қарқынын  өзгерту,

қабілетін дамыту: баяу сөйлеуге,
төрт түліктің атауларын айтуға,

суреттегі үлгісіне қарап
зерттеуге және кірпіштерді,

тақтайшаларды тігінен қатарға

(сөйлеуді дамыту, математика
негіздері, сурет салу)

Ойын: «»
Мақсаты:

ойындарды өз
бетінше ойнауға,

заттарды жалпы (ойыншықтар,
киім,            аяқ киім, ыдыс,

жиһаз) және ерекше белгілері
бойынша жалпылаушы

сөздермен байыту, бір немесе

(сөйлеуді дамыту,қазақ
тілі

Ойын: «Қазақ барысы»
Мақсаты:

мультфильм көргеннен
кейін балалардың  алған
әсерлерімен бөлісуге, өз

ойын айтуға үйрету.
(жапсыру)

Ойын: «Ғажайып
бейне»

(көркем әдебиет,сөйлеуді
дамыту,қазақ тілі)

Ойын: «Желілі рөлді ойындар»
Мақсаты:

бала қалауы бойынша ойналады.
Ауызекі сөйлеудің қарапайым
түрлерін меңгерту, балалардың

өздеріне айтылған сөзді үлгілерін
есте сақтап, әңгімелесе

білуге ,ересектермен диалог құра
алуға,бірлескен ойынға қатыса



әрекеттер) үйрету.
Ресурстар:

Интелектум ойындар
(түрлі-түсті

бөлшектер,таяқшалар,
ақылды

текшелер,сәулетші
ойындары,

иллюстарциялық
суреттер

орналастырып, бір-бірімен
мықтап бекіту тәсілдерін

қолданып, өз бетінше
құрастыруға мүмкіндік беру,
өзінің тұрғызған құрылысын

талдауға баулу.
Еңбек:

Ойын: Кім жылдам,
ұқыпты. Мақсаты:

Ойыншықтар
ды  ойнап

болған соң, заттарды өз
орнына қоюға баулу.

бірнеше бірдей затты табу,
«қанша? неше?» сұрағына
жауап беруге үйрету,осы

аталған заттардың арасындағы
суреттердің шаблоны

арқылы,түрлі заттардың суретін
салуды қайталай отырып,

қарапайым сюжеттік
композициялар жасауға үйрету.

Мақсаты:
дайын жыртылған қағаз

бойынша,
ойдан немесе

заттардың бейнесін
жасау, содан соң

пайда болған бейнені
қағазға жапсыру.

алуға баулу.
(Математика негіздері)
Ойын: Аралас суреттер

Мақсаты: салыстыру нәтижелерін
ұзындығы бойынша ұзын-қысқа,
бірдей, тең, ені бойынша кең-тар,

бірдей  анықтай алуға үйрету.
(Сурет салу)

Ойын: «Трафаретпен бастырып
салу»

Мақсаты:Балалардың өз
қалаулары бойынша, трафаретті

таңдауы бойынша   заттар салуға,
жәй қаламды ұстай алуға үйрету.

Таңертеңгі
жаттығу

« Күн шақырады» жаттығуы «Басымызды қимылдатамыз», «Күнге рақмет айтамыз», «Күнмен билейміз «Күнмен айналамыз», «Күнмен секіреміз», Күнмен
жүреміз.

Таңғы ас Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу.

Ұйымдастыр
ылған

Іс-әрекетке
дайындық

(көркем әдебиет,
Ойын: «Жыл

мезгілдері» ертегі
Мақсаты:
Балалармен

кейіпкерлердің
әрекеттері мен

олардың әрекеттерінің
салдарын талқылауға

үйрету

(математика \
негіздері)

Ойын:
Мақсаты:

Заттарды
салыстыру,заттарға

қосу тәсілдері
арқылы, тең,тең емес,

заттар тобын
салыстыра алуға

үйрету.
Тең бе? Қайсысы

артық?, қайсысы кем
деген сұрақтарға

жауап бере
алуларына үйрету.

(құрастыру)
Ойын. «Өз еркімен

құрастыру.»
Мақсаты: Қағаздан әр

түрлі бейнелер жасайды,
қиялдары

креативтіліктерініің
артып, сыни ойлана
алуларына жағдай

туғызу. Балалардың
айтылым дағдысын

дамыту.

(Математика негіздері)
Ойын:

«Жолақшаға орналас-
тырайық»

Мақсаты: Заттарды сал    салыстыру:
заттарғақосу немесе заттардан алу тәсі

тәсілдері арқылы тең жән   тең емес заттар
тобын сал   салысытыруға «Тең бе?»

«Қайсысы кем?»
«Қайсысы   артық

сауалдарына жауап
беруге үйрету.

Шаттық шеңбер
«Доспыз»

Мақсаты: балалар бір бірімен
тақпақ

жолдарын айта отырып, достық
жылуын сыйлауға үйрету.

Нерогимнасти-
калық жаттығулар

(саусақпен)
Мақсаты: мидың оң, сол жақ
бөліктерін жақсартуға, саусақ

бұлшық еттерін дамытуға жағдай
жасау.

Білім беру
ұйымының

кестесіне
сәйкес

ұйымдастыры
лған

Дене шынықтыру
Тақырыбы:

Таза ауадағы
ойындар

Мақсаты:
балалардың дене

Қазақ тілі
Ойын. «Сөздерді

айтайық»
Мақсаты.

Жуан және жіңішке
түбір сөздерді ажырату

Дене шынықтыру
Тақырыбы:
Мақсаты:

Әртүрлі дене
шынықтыру

жаттығулары арқылы

Дене шынықтыру
Тақырыбы:

Тік орналасқан шығыршықпен еңбектеу 
Мақсаты:

Әртүрлі дене шынықтыру жаттығулары
арқылы дене шынықтыру әрекетіне

Музыка
Жетекші жоспарымен



Іс-әрекет дағыларымкен
машықтарын

қалыптастыру, допты
жанында тұрған

балаға беру,ек іаяқпен
заттар

арасымен секіру,таза
ауада ойналатын

ойындарға
қызығушылықтарын

арттыру.

дене шынықтыру
әрекетіне

қызығушылықтарын
арттыру, қозғалыс
үйлесімділіктерін,
белсенділіктерін
дамыту,ептілікке,

шапшаңдыққа, дене
шынықтыруға деген

сүйіспеншілікте
рін арттыруға тәрбиелеу

қызығушылықтарын арттыру, қозғалыс
үйлесімділіктерін, белсенділіктерін

дамыту, ептілікке, шапшаңдыққа, дене
шынықтыруға деген сүйіспеншіліктерін

арттыру.

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту.
«Кім жылдам?» ойынын ойнау

Санамақ айту
Ал,балалар, келіңдер, Бой жазайық бәріміз ,

Бір,екі,үш серуенге шығамыз
Ал санайық, санайық

Ал санайық,санайық, Сан сырына қанайық! Бір саусақты жұмайық,
«Бір саны»,-деп ұағайық Екі саусақ жұмайық, «Екі сан»деп тынайық!

Үшіншісін жұмайық, «Үш саны»деп шығайық!Тағы бірін жұмайық,Төрт санына лайық.
Жұдырықты жұмайық, «Бес болды»-деп ұғайық.

Серуен Табиғатта жаман
ауа-райы болмайды.

Мақсаты:
Табиғат

құбылыстарын
бақылап,түсіне
білуді,берілген

белгілер бойынша
ауарайы

құбылыстарын
анықтауды үйрету.

Еңбек:алаңшаға алып
шыққан

ойыншықтарды
жинау.

.         Шар жаса
Мақсаты:балалар

дың ептілігін дамыту,

Қыстың соңғы   күнін
бақылау

Мақсаты:
Қыста күн жарқырағанмен,

қыздырмайтынын
еске түсіріп, соңғы күнді

салыстырып анықтау,талдауға
машықтандыру.
«Үрпек төбет»

Қырықаяқ
Мақсаты:

Балалардың бір бірімен қарым
қатынас әрекеті

ептілік, жылдамдық
дағдыларын дамыту.

Ұйымшылдыққа, командада
бірлесе алуға үйрету.

Аспанды
бақылау

Мақсаты:
аспанға қарап ауа

райын болжай
алуға үйрету.

Еңбек:
Көмекшіге көмек

беруге үйрету.
Мақсаты:

Үлкендер  еңбегін
бағалай алуға

үйрету.
Жапалақ пен
қарлығаштар

Мақсаты:
Балалардың

зейінін дамыту,

Ағаштарды бақылау
Мақсаты:

Ағаштарға қамқорлық сезімін ояту.
Байқағыштық,

қабілеттерін дамыту.
табиғатқа деген сүйіспеншілікпен

қарауға тәрбиелеу.
Бос орын
Мақсаты:

Жылдамдыққа дағдыландыру,
Асықты жасыр

Мақсаты:
байқампаздыққа баулу.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері: "Қу
түлкі".

Мақсаты: байқағыштықты,
жылдамдықты дамыту.

Ауа райын бақылау
маусымдық өзгерістер туралы
түсініктерді қалыптастыруды

жалғастыру, бақылауды дамыту,
талдауға, қорытынды жасауға

үйрету,
бақылау күнтізбесінде ауа-

райының жай-күйін белгілеу.
"Жүргізушілерміз "Жеті

кірпіш".
Мақсаты: балаларды ептілікке,

берілген тапсырманы соңына дейін
аяқтауға, және допты дәлдей алуға

үйрету.
ынталандыру.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері,
қозғалыстарды дамыту.

Мақсаты:



топтаса жұмыс жасау
ептілігін дамыту.

Қоян мен қасқыр
Мақсаты: ептілікке,
жылдамдыққа баулу,

ойынға деген
қызығушылықтарын

арттыру..
Жәй қимылды

ойын:
Шығыршық

боламыз
Мақсаты:

ойынды ойнап,
артикуляциялық және
дыбыстық аппаратты,
сөйлеу кезінде тыныс
алуды, естуді дамыту.

жүгіру дағдысын
жетілдіру.

Еркін ойын
Мақсаты:

Балалар ойын
тақырыбын өздері
таңдап ойнайды.

қозғалысдағдыларынжетілдіру.

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту.
«Санамақ айту»

Даладан келіп үнемі, Сабынмен қол жуамыз, Таза болып мұнтаздай, Тағамға қол созамыз.
Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс

жүргізу
Күндізгі ұйқы Өз өзіне қызмет ету дағдыларына машықтандыру, эмоционалды орта құру.

Музыка терапиясы мен ертегі терапиясы арқылы тәтті ұйқыға жату.
Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралары арқылы белсенді әрекетке дайындау
Насос жаттығуы

Қыс,жаз жаттығуы
Санамақтар айту.

Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу.

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар

(сурет салу,
мүсіндеу)

(қазақ тілі,
жапсыру,музыка
Ойын:Аналар

мерекесіне
арналған
қабырға

қартинасы

(жапсыру,
мүсіндеу,сурет салу)
Ойын: «Қиялға ерік

берейік»
Мақсаты:

жапсыру,сурет салу
барысында қауіпсіздік
техникасы ережелерін

сақтауға, ұқыпты
болуға баулу.

(қоршаған ортамен
танысу,көркем әдебиет)

Ойын: Дұрыс, бұрыс
әрекет

Мақсаты:
ойын барысындағы

әрекеттер туралы суреттерді
тамашалау,

әңгімелеу,балалардың
пікірлерін тыңдау.

(Көркем әдебиет)
Ойын: «Жапалақ пен тоқылдақ»

ертегі
Мақсаты:

Көлеңке театры арқылы,жаңа ертегіні
тамашалап,тыңдай білуге, олардың

мазмұнындағы әрекеттердің дамуын
бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне

жанашырлық танытуға тәрбиелеу
(мүсіндеу, сурет салу)

(Қоршаған ортамен танысу)
Ойын: «Тас, құм, пластмасс

дөңгелек,су»
Мақсаты:

Заттардың айырмашылықтары мен
атауларын, олардың көлемін,

түсін, пішінін
қарастыру мен зерттеу

дағдыларын қалыптастыру.
(Жапсыру,



қарау т.б.
әрекеттер)

Мақсаты:
өлеңді жатқа,

музыкамен
бірлесе айтуға,

балаларды
ересектер

дайындаған ірі
және ұсақ

элементтерді
қағаз бетіне
орналастыру

және жапсыруға,
балаларға

бірнешезаттардың
сұлбалары,

шаблондары
көрсетіледі, балалар

өз қалаулары
бойынша салады,
бояйды, салынған

суреттердегі
заттарды атап айтып
береді, әңгімелейді.

сурет салу кезінде
қарындашты,
қылқаламды

қатты
қыспай,дұрыс

ұстауды үйретуді
жалғастыру,

бірнеше
бөліктерді қосу,
қысу, біріктіру

арқылы гүлдерді
мүсіндеуге және

ұжымдық
композиция
құрастыруға

баулу

Ермексазбен
мүсіндеуге

қызығушылыққа
баулу. Дербестік,
шығармашылық,

креативтілік
қабілеттерін дамыту.

(жапсыру, мүсіндеу)
Ойын:  «Ұлттық ыдыстар»

Мақсаты:
Қазақ халқының ұлттық

ыдыс-аяқтарымен
таныстыруды жалғастыру.
Ұнаған дайын заттардың
пішіндерін қағаз бетіне

желіммен жапсыру,
ермексазбен қазақ

оюларының қарапайым
элементтерімен безендіру

Ойын:
«Тоқылдаққа арналған ұя»

Мақсаты:
балалар өз қалаулары бойынша

мүсіндеуге, сурет салуға, қүрастыруға
әрекеттенуіне жағдай жасау.

Ермексаз кесектерінен бөліп алу,
домалату, ширату, созу, жаю,

біріктіру,тәсілдерін пайдалана отырып үя
жасауға, бірнеше көлденең және тік

сызықтан тұратын зат ұяны бейнелеуге
үйрету, әсемділікке баулу,

тақтайшаларды тігінен қатарға
орналастырып, бір-бірімен мықтап бекіту

тәсілдерін қолданып, өз бетінше
құрастыруға мүмкіндік беру, өзінің

тұрғызған құрылысын талдауға баулу

құрастыру)
Ойын: «Өз еркімен әрекеттену»

Мақсаты:
Балалар өз қалауы бойынша

топтарғак бөлініп әрекеттенеді.
Қағаз бетінде көлемі,түсі, пішіні

бойынша әртүрлі дайын
пішіндерді белгілі реттілікпен
орналастыра отырып, ойдан
немесе берілген тапсырма

бойынша заттардың бейнесін
жасау, Ұжымдық құрылыс жасауға

баулу, алдын ала келісе отырып,
құрылыс бөліктерін жеке

дайындау, өздерінің құрастырған
бұйымдарын біріктіре отырып,
дайын болған құрылыспен бірге

ойнату.

Балалармен
жеке жұмыс

Оразбек А

(Математика)

Құралбек Е

(көркем әдебиет)

Полатбек А

(Сурет салу)

Райымбек Г

(қоршаған ортамен танысу)

Серәкұлы Р

мүсіндеу)



Ойын:
«Тобымдағы

заттар»
Мақсаты:

топ ішінен, бір
немесе бірнеше

бірдей затты
табу, «қанша?

неше?» сұрағына
жауап беру.

Ойын: «Сауысқан
мен көкек» ертегі

Мақсаты:
оқылған шығармадан
ең қызықты, мәнерлі
үзінділерді қайталап

айтып беруге
мүмкіндік беру.

Тыңдалым, айтылым
дағдысын дамыту.

Ойын: Машаға қолгап
сыйлайық

Мақсаты: Тұтас қағаз
парағына бейнені

орналастырып салуға
үйрету, бояуды жағу

ттәсілдерін меңгеруге
машықтандыру.

Еркін ойындар
Мақсаты:

Ойын тақырыбын бала өзі таңдайды,
таңдауларына топ ішінде жағдай жасау,
Әртүрлі ойындарды өз бетінше ойнауға

үйрету, өз іс-әрекеттерін оң бағалау және
өзін-өзі бағалауын, ойында  туындаған
мәселелерді шешу тәсілдерін дамыту.

Ойын:
«Ойыншық

доп, шар, жұлдызқұрт».
Мақсаты:

Балалардың өз қалаулары
бойынша ойыншықты таңдай

отырып мүсіндейді.
Кесектерді алақандарының

арасында домалату, есу, жаю
тәсілдері арқылы заттарды

мүсіндеу
Серуенге

дайындық
Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту. «Кім ұқыпты, жылдам  киінеді?»

Мақсаты: Ұқыпты, әрі жылдам киінген бала смайлик тұрған суретті бірінші болып басады.
Серуен Күннің көзін

бақылау
Мақсаты:

ауа-райы белгілерін
ажырата алуға

үйретуді жалғастыру.
«Паравоз»

«Қасқыр мен
лақтар»

Балаларды бір
тізбекпен жүруге,

паравоз болып тұрған
балаға бағынуға,

батылдыққа үйрету,
ойын ережесін сақтап

ойнауға,
шапшаңдыққа,
жылдамдыққа,

ұжымдаса ойнауға
баулу.

Кешкі ауа-райын бақылау
Мақсаты:

Бақылау күнтізбесінде кешкі ауа
райының жай күйін белгілеу.

Қимылды ойындар
Күн мен жаңбыр

Мақсаты:
эмоционалды көңіл-күй сыйлау.

Еркін ойындар
Мақсаты:

Баланың ойын тақырыбын өзі
таңдай алуына мүмкіндік

туғызу.
Ресурстар:  доптар, секіртпелер

атрибуттар

Құстарды
бақылау

Мақсаты:
Құстардың тірі
табиғат екенін
жете түсіндіру.
Ұшты-ұшты»

Мақсаты:
байқампаздыққа

баулу
«Қу түлкі»

Мақсаты:Балала
рды

жылдамдыққа,
ептілікке

тәрбиелеу.

Қимылды ойындар
Қоянмен достасайық

Мақсаты:
Балалар топтаса, бір-бірімен сайыса

ойнайды, ептілік, батылдық қасиеттерін
дамытуға машықтандыру.

Қу түлкі
Мақсаты:

Байқампаздыққа, қырағылыққа баулу.
Жәй қимылды ойын

Досыңды тап
Мақсаты:

Достарын суреттеп айту бойынша, таба
алуа үйрету.Сөздік қорларын байыту.

және достық, сыйластық адами
қасиеттерін дамыту.

Еркін ойындар
Мақсаты: Балалар өз ойнайтын

ойынының тақырыбын таңдайды.
Ресурстар:

спорттық құралдар, атрибуттар
Қимылды ойындар
Аю жүрген орманда

Мақсаты:
Ойынға деген қызығушылық

тарын, ұжымдаса ойнауларына
машықтандыру, белсенділік

қасиеттерін дамтыу.

Серуеннен
оралу Балаларды өз бетінше киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоя білу дағдысының дамуына ықпал ету



Балалардың
үйге қайтуы

(ата-аналарға
кеңес)

«Ертегімен сусындасын балалар» оқуға кеңес беру
«Сөйлеу әдебін сақтайық» кеңес беру.

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:  «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі»

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 4жас

Жоспардың құрылуы: 06.03.2023ж-10.03.2023жыл (2-апта)



Күн тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі
06.03.2023ж

Сейсенбі
07.03.2023ж

Бейсенбі
09.03.2023ж

Жұма
10.03.2023ж

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету, жеке пікірін
білдіре алуға тарту.

Ата-аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу: «Дене белсенділігі, салауатты өмір салтын қалыптасытрайық »
«Таза ауа пайдасы»

Балалардың
дербес әрекеті,
(баяу қимылды
ойындар,үстел
үсті ойындары,

бейнелеу
әрекеті,

кітаптар қарау
т.б.

әрекеттер)

(қазақ тілі, сөйлеуді
дамыту,)

Ойын: Тәтті нан
ертегісі

Мақсаты
Кейіпкерлерді

сипаттау үшін дауыс
ырғағының мәнерлі

қарапайым
тәсілдерін қолдану,
таныс ертегілерді

ойнауға және
сахналауға

ынталандыру,
қызығушылығын

ояту, қазақ тіліне тән
дыбыстарын

өздігінен дұрыс
айтуға баулу

(сөйлеуді дамыту, құрастыру,
қазақ тілі.)

Ойын:  «Кітапшаны
тамашалайық»

Мақсаты:
ауызекі сөйлеуде түрлі балалар

әрекеттерінде қоршаған орта
заттары мен табиғат

нысандарының атауларын
өздігінен қолдануды

қалыптастыру, зат есімдерді
жекеше, көпше түрде айтуға

үйрету.
Еңбек:

Ойын: Кім жылдам, ұқыпты.
Мақсаты:

Ойыншықтар
ды  ойнап

болған соң, заттарды өз
орнына қоюға баулу.

(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі
Ойын: «»

Мақсаты:
тірі және өлі табиғат
нысандарын бақылау

кезінде,және атауларын
өздігінен қолдануды

қалыптастыру өз ойын айтуға
үйрету.

(жапсыру)
Ойын: « Жолақтағы ою-

өрнек»
Мақсаты:

қырқылған дайын
қазақ оюларының

қарапайымэлементтерін
белгілі реттілікпен

орналастыра отырып, мозайка
жасау, содан соң пайда болған

бейнені қағазға жапсыру.

(көркем әдебиет,сөйлеуді
дамыту,қазақ тілі)
Ойын: «Жеті лақ»

Мақсаты:
ертегінің мазмұны бойынша алдымен

сұрақтарға жауап беруге, кейіннен
өздігінен қайталап айтуға баулу және
кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс

ырғағының мәнерлі қарапайым
тәсілдерін қолдану, эмоционалды

образын беруге ынталандыру,
қызығушылығын ояту

балалардың қалауы мен
қызығушылығы бойынша рөлдерге

бөлінуіне мүмкіндік беру.
(математика негіздері)

Ойын: «Алиге көмектесейік»
Мақсаты:

Өзінің дене
мүшелерін

бағдарлау және  бай   осыған  өзіне
қатысты кеңістік бағ    бағыттарын

анықтау

Таңертеңгі
жаттығу

« Күн шақырады» жаттығуы «Басымызды қимылдатамыз», «Күнге рақмет айтамыз», «Күнмен билейміз «Күнмен айналамыз», «Күнмен секіреміз», Күнмен жүреміз.

Таңғы ас Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу.
Ұйымдастырыл

ған
Іс-әрекетке
дайындық

(құрастыру)
Ойын:

«Мен құрастыра
аламын»
Мақсаты:

құрастырған
құрылыспен

сюжетті
ойыншықтарды

қолданып ойнату.

(математика \негіздері,
құрастыру)

Ойын: Менің қиялымдағы
үй

Мақсаты:
құрастырылатын құр   құрылысты

қара   пай   пайым сызбаларға, суре
суреттегі үлгісіне қара  қарап

зерттеп,үстін
де -астында,

алд  алдында -артында, оң-с  оң,сол

(Математика негіздері)
Ойын:

«Биіктігі бойынша, сал
салыстырып
топтастырайық»

Мақсаты:
биіктігі бойынша биік-ала
аласа, бірдей, тең,
сөздерімен белгілеуге

өздігінше зерттеп,
анықтауға мүмкіндік

Шаттық шеңбер
«Доспыз»

Мақсаты: балалар бір бірімен тақпақ
жолдарын айта отырып, достық

жылуын сыйлауға үйрету.
Нерогимнасти-

калық жаттығулар
(саусақпен)

Мақсаты: мидың оң, сол жақ
бөліктерін жақсартуға, саусақ

бұлшық еттерін дамытуға жағдай



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:   «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3 жас

Жоспардың құрылуы: 13.03.2023ж-17.03.2023жыл (3-апта)



Күн
тәртібінің

үлгісі

Дүйсенбі
13.03.2023ж

Сейсенбі
14.03.2023ж

Сәрсенбі
15.03.2023ж

Бейсенбі
16.03.2023ж

Жұма
17.03.2023ж

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету, жеке
пікірін білдіре алуға тарту.

Ата-
аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу: «Ата-ананың баламен балабақшада бірлесе ойнауы»
«Ұлттық және адами құндылықтарды бала бойына сіңіру.»

Балалардың
дербес

әрекеті,(баяу
қимылды

ойындар,үсте
л үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар

қарау т.б.
әрекеттер)

(сөйлеуді дамыту,
математика негіздері)
Ойын:«Тұсау кесу»

Мақсаты:
(сурет бойынша

әңгімелеу)
Балаларды тұсау кесу
дәстүрімен таныстыру

арқылы олардың
алғашқы  қадамы

ересектерді қуанышқа
бөлейтінін жеткізу

және оларды
ересектердің жақсы
көретінін білдіру,

сөздік қорларын жаңа
сөздермен байыту.
Ойын: «Алидің
тұсауын кесті»

Мақсаты:
өзіне қатысты

кеңістік
бағыттарын

анықтауға үйрету,
оң.сол,

үстінде-астында,
алдында-артында

Қаз,қаз балам
Қадамды оңға бассаң,

мәз болам.
Солға бассаң қуанам

(сөйлеуді дамыту,
жапсыру,)
Ойын:

«Отбасылық
фотолардан

коллаж жасайық
Мақсаты:

өз үйлерінен әкелген
фотосуреттерден

отбасылық коллаж
жасап, отбасылық

фотосуреттер
бойынша,

ересектердің сөзін
тыңдау және

түсіну, сөйлеу
әдебінің тиісті
формаларын

дұрыс қолдану,
ересектермен
диалог құру,

берілген
сұрақтарды

тыңдау және
толық жауап

беруге, әртүрлі
дайын суреттерді

белгілі
реттілікпен

орналастыра
отырып, берілген

тапсырма
бойынша

суреттерден
коллаж  жасау,
содан соң пайда
болған бейнені

қағазға

(сөйлеуді дамыту,
сурет салу)

Ойын: «Ұлттық киімдерді
ата»

Мақсаты:
Ойын арқылы сөздік

қорларын жаңа сөздермен
байыту.

Ою-өрнектермен қазақтың
ұлттық киім қамзолды  ою-

өрнектерінің қарапайым
элементтерін қайталап

салуға әшекейлеуге баулу.
Еңбек:

түрлі балалар әрекетіне қажетті
материалдарды,

құрал-жабдықтарды
дайындауға, қолданып

болғансоң
ойыншықтарды, заттарды

орнына жинауға баулу.

(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі
Ойын: «Бір сөзбен атайық»

Сөздік қорды заттардың сапасы
мен қасиеттерін білдіретін,

заттарды жалпы (ойыншықтар,
киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және

ерекше белгілері бойынша
жалпылаушы сөздермен байыту.

Мақсаты:
(жапсыру)

Ойын: « Жолақтағы ою-
өрнек»

Мақсаты:
қырқылған дайын

қазақ оюларының қарапайым
элементтерін белгілі

реттілікпен орналастыра
отырып, мозайка жасау, содан

соң пайда болған бейнені
қағазға жапсыру.

(көркем әдебиет,сөйлеуді
дамыту,қазақ тілі)

Ойын: «Төлдер айтысы»
Мақсаты:

Оқылған шығармадан ең
қызықты, мәнерлі үзінділерді

қайталау, балаларға сөздер мен
қарапайым сөз тіркестерін

қайталап айтуға мүмкіндік беру
төрт түліктің атауларын айту

және түсіну.

(математика негіздері)
Ойын: «Алиге көмектесейік»

Мақсаты:
Өзінің дене
мүшелерін

бағдарлау және  бай    осыған
өзіне

қатысты кеңістік бағ
бағыттарын

анықтау



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы: «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы:3 жас

Жоспардың құрылуы: 20.03.2023ж-24.03.2023жыл (4-апта)

Күн тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі
20.03.2023ж

Сейсенбі
21.03.2023ж

Сәрсенбі
22.03.2023ж

Бейсенбі
23.03.2023ж

Жұма
24.03.2023ж

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету,
жеке пікірін білдіре алуға тарту.

Ата-аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу: «Ата-ананың баламен балабақшада бірлесе ойнауы»
«Ұлттық және адами құндылықтарды бала бойына сіңіру.»

Балалардың
дербес әрекеті,
(баяу қимылды
ойындар,үстел
үсті ойындары,

бейнелеу
әрекеті,

кітаптар қарау
т.б.

әрекеттер)

(сөйлеуді дамыту,
математика негіздері)

Ойын:«Киіз үйдегі
балалар »

Мақсаты:
Сөйлеу қарқынын
өзгерту, қабілетін

дамыту, баяу сөйлеу,
жаңылтпаштар айту,

(ойыншықтар,
киім, аяқ киім, ыдыс,
жиһаз) сөздік қорын

байыту.
Ойын: Дұрыс па

бұрыс па?
заттарды салыстыру

заттарды қосу,
заттарды алу

тәсілдері арқылы,
тең,тең емес заттар
тобын салыстыруға

үйрету.Тең бе,
қайсысы артық,кем
сауалдарына жауап

беруге үйрету.

(көркем әдебиет,сөйлеуді
дамыту,қазақ тілі)

Ойын: «Үй жануарларының
пайдасы»
Мақсаты:

жануарлардың,атауларын
олардың адам өміріне тигізер

пайдасы  түралы түсіну
дағдыларын қалыптастыру,үй

жануарлары туралы өлеңді
тыңдай білуге,.  өлеңдегі

кейіпкерлерді сипаттау үшін
дауыс ырғағының мәнерлі

қарапайым тәсілдерін
қолдануға үйрету.

(математика негіздері)
Ойын: «Үй жануарларының
жүрер бағытын анықтайық.»

Мақсаты:
Өзінің дене
мүшелерін

бағдарлау және  бай    осыған
өзіне

қатысты кеңістік бағ
бағыттарын

анықтау



Таңертеңгі
жаттығу

«Досыммен, жұптасып жаттығуды жасаймын» жаттығуы (10-12мин)
Мақсаты:жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру.

«Жұптасып жүру, жүгіру»,.«Қолды жоғары көтеру», «Бұрыламыз», «Алға қарай еңекейеміз», «Жанымызға қарай еңкейеміз», «Бір-бірімізге қарайықшы
«Тыныс алу»жаттығуы: А.А.Бирюк «Пирамида», «Сөздік ойын, Қолыңмен жаса жаттығу!»

Таңғы ас Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу.
Ұйымдастырыл

ған
Іс-әрекетке
дайындық

(құрастыру)
Ойын:

«Мен құрылысшы
боламын»
Мақсаты:

ойнап болғаннан кейін
бөлшектерді жинауға,
қауіпсіздік техникасы
ережелерін сақтауға,
ұқыптылыққа баулу.

. Шаттық шеңбер
«Доспыз»

Мақсаты: балалар бір бірімен
тақпақ

жолдарын айта отырып, достық
жылуын сыйлауға үйрету.

Нерогимнасти-
калық жаттығулар

(саусақпен)
Мақсаты: мидың оң, сол жақ
бөліктерін жақсартуға, саусақ

бұлшық еттерін дамытуға жағдай
жасау.

Білім беру
ұйымының
кестесіне

сәйкес
ұйымдастырыл

ған
Іс-әрекет

Дене шынықтыру
Дене шынықтыру

Тақырыбы:
«Таза ауада

шынығамыз.»
Мақсаты:түрлі

қимылдық ойындар
арқылы денсаулықты

шынықтыруға, шынығуға
деген

қызығушылықтарын
арттыру; қозғалыс
үйлесімділіктерін,
белсенділіктерін,

сауықтыру жаттығуларын
орындау шеберліктерін

дамыту; ептілікке,
шапшаңдыққа,

жануарларға деген
сүйіспеншіліктерін

арттыру

Музыка
Музыка жетекшісінің

жоспарымен



Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту.
«Кім жылдам?» ойынын ойнау

Санамақ айту
Ал,балалар, келіңдер, Бой жазайық бәріміз ,

Бір,екі,үш серуенге шығамыз
Ал санайық, санайық

Ал санайық,санайық, Сан сырына қанайық! Бір саусақты жұмайық,
«Бір саны»,-деп ұағайық Екі саусақ жұмайық, «Екі сан»деп тынайық!

Үшіншісін жұмайық, «Үш саны»деп шығайық!Тағы бірін жұмайық,Төрт санына лайық.
Жұдырықты жұмайық, «Бес болды»-деп ұғайық.

Серуен Көктемгі шуақты күн
Мақсаты: көктем мезгілі

ерекшеліктерін  білуге
үйретуді жалғастыру,

көктемнің лебін сезуді,
және жылдың көктем
мезгіліне қуана білуге
мүмкіндік беру. Таза

ауада ойын өткізу арқылы
денсаулықты жақсартуға

көмектесу, табиғатты
сүюге тәрбиелеу.Көркем
сөзді жатқа, мәнерлеп,
интонациямен айтуға

үйрету.
Көркем сөз

Мақсаты:балалар өлең
жолдарын қайталайды,

қимылмен келтіреді.
Алтын күн,алтын күн
Әрқашан күн сөнбесін

Аспаннан бұлт төнбесін
Бақтан бұлақ
тартылмасын

Жүз ұшақ ұшып келіп,
Күртік қар ери берсін, Ақ

гүлдер қаулай берсін.
Қимылды ойындар

Алтын күн
Мақсаты: жүгіру
дағдысын дамыту.

.

Ұзақтың жұмбақтары
Мақсаты:

жыл құстары туралы білімдерді
пысықтауды жалғастыру, қүстар

турралы жұмбақты
шешу қаілетін дамыту, қанатты
құстарға сүйіспеншілік сезімін

тәрбиелеу.
Жұмбақтар

Екі айыр құйрығы, Қияқ мұрт
қанаты,

Ұшқырлардың жүйрігі
(қарлығаш)

Еңбек: Ауланы жинастыру
Қимылды ойындар
Қазақтың   ұлттық

ойыны
«Домалақ ағаш»

Мақсаты:
жылдамдыққа,

ептілкке, батылддыққа
тәрбиелеу.

Ара мен қарлығаш
Мақсаты: таза ауада

сауықтыру шараларын
өткізу.Балалардың қабілетін,

шапшаңдығын,
зейініін,дамыту,

салауатты өмір салтын
қалыптастыру.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері



Ұшқалақтар
Мақсаты: ілгері жылжи

отырып, қос аяқтап
скіруге жаттықтыру..

Өзіндік ойын әрекеттері
Мақсаты: балалар ойын

тақырыбын өзі
таңдауларына жағдай

туғызу.
Еңбек:

Ойынға арналған
спорттық құралдарды

жинау.
Мақсаты: бірлескен

еңбек әрекетіне қатысуға,
бастаған ісін аяғына дейін
жеткізуге, дербестік пен
жауапкершілікке баулу

Мақсаты: балалар ойын
тақырыбын өзі таңдауларына

жағдай туғызу.

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту.
«Санамақ айту»

Даладан келіп үнемі, Сабынмен қол жуамыз, Таза болып мұнтаздай, Тағамға қол созамыз.
Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке

жұмыс жүргізу
Күндізгі ұйқы Өз өзіне қызмет ету дағдыларына машықтандыру, эмоционалды орта құру.

Музыка терапиясы мен ертегі терапиясы арқылы тәтті ұйқыға жату.
Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралары арқылы белсенді әрекетке дайындау
Насос жаттығуы

Қыс,жаз жаттығуы
Санамақтар айту.

Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке
жұмыс жүргізу.

Балалардың
дербес әрекеті,
(баяу қимылды
ойындар,үстел
үсті ойындары,

бейнелеу
әрекеті,

кітаптар қарау
т.б.

әрекеттер)

(сурет салу,
мүсіндеу,
жапсыру,

Ойын: «Көктем
келбеті»

Мақсаты:
әр бала жеке
әрекеттенеді,

композиция жасауға
талпынады.

(қоршаған ортамен танысу)
Ойын: «Табиғат және адам

қолымен жасалған табиғат.»
Мақсаты:

Заттардың айырмашылықтары
мен атауларын, олардың көлемін,

түсін, пішінін қарастыру мен
зерттеу дағдыларын

қалыптастыру.
(жапсыру,



гүлдің сабағын
жапырағын

сурет салу кезінде
қарындашты, қатты

қыспай, дұрыс
ұстауды үйретуді

жалғастыру,
бірнеше бөліктерді

қосу, қысу, біріктіру
арқылы  гүлдерді
мүсіндеп, қағазға

жапсыруға
үйрету,берілген

тапсырма бойынша,
дайын қырқылған

қағаздардан өз
қиялдары бойынша,
заттардың бейнесін
жасап, жапсыруға

үйрету.

құрастыру)
Ойын: «Өз еркімен

әрекеттену»
Мақсаты:

Балалар өз қалауы бойынша
топтарғак бөлініп әрекеттенеді.
Қағаз бетінде көлемі,түсі, пішіні

бойынша әртүрлі дайын
пішіндерді белгілі реттілікпен
орналастыра отырып, ойдан
немесе берілген тапсырма

бойынша заттардың бейнесін
жасау, Ұжымдық құрылыс

жасауға баулу, алдын ала келісе
отырып, құрылыс бөліктерін

жеке дайындау, өздерінің
құрастырған бұйымдарын

біріктіре отырып, дайын болған
құрылыспен бірге ойнату.

Балалармен
жеке жұмыс

Елхунди А
(қазақ тілі)

Ойын:«Сөйлеп,
тыңдап үйренейік»
Мақсаты: көрнекіліксіз

өзіне айтылған сөзді
тыңдау және түсінуді

дамыту

,
.

Жахипбек А
Ойын:

«Боямақтар».
Мақсаты:

Балалардың қалауы бойынша,
әрекетке бөлініп әрекеттенеді.

Сурет  салуда, қауіпсіздікті
сақтауға, ұқыптылыққа баулу,

Суретті бояу кезінде,
қарындашты  қатты қыспай,

дұрыс ұстауға, нақышына келтіре
бояуға, ермексаз кесектерін жаю

тәсілі арқылы сурет бетіне
жапсыруға үйрету.

.
Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту. «Кім ұқыпты, жылдам  киінеді?»
Мақсаты: Ұқыпты, әрі жылдам киінген бала смайлик тұрған суретті бірінші болып басады.

Серуен Қимылды ойындар
«Допты қуалау»

Мақсаты:
допты тосып алу

дағдысын дамыту.

Еркін ойындар
Мақсаты: Балалар өз ойнайтын

ойынының тақырыбын таңдайды.
Ресурстар:

спорттық құралдар, атрибуттар



«Түйілген орамал»
Мақсаты:жылдамдық,

басамашылдық, дербестік
қабілетін дамыту.

Қимылды ойындар
Еркін ойындар

Мақсаты: Балалар өз ойнайтын
ойынының тақырыбын таңдайды.

Ресурстар:
спорттық құралдар, атрибуттар

Қимылды ойындар
Бес тас

Мақсаты:
балалардың қолдарының

координациясын жетілдіру,
ептілікке, табандылыққа

тәрбиелеу.

Серуеннен
оралу

Балаларды өз бетінше киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоя білу дағдысының дамуына ықпал ету

Балалардың
үйге қайтуы

(ата-аналарға
кеңес)

«Баланың шығармашылығын дамытайық»  кеңес беру
«Салт дәстүрімізді ұмытпай, бала бойына сіңірейік» кеңес беру.



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:  «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3 жастан бастап

Жоспардың құрылуы: 27.03.2023ж-31.03.2023жыл (5-апта)

Күн тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл - күймен қабылдау.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету,
баламен диалогқа түсу, бала үнін есту. Ойын : «махаббат пирамидасы».Мақсаты: коммуникативтілік қабілетті дамыту.

Ата-
аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу: «Бала бойындағы көшбасшылық қасиетін дамыту »

Кеңес : «Жақсы мінез- құлық дағдыларын дамыту»

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.

әрекеттер)

(Сөйлеуді дамыту)

Ойын: «Сахнада»

Мақсаты:

Ән айту, би билету,
жұмбақ шешкізу,

жаңылтпаш , санамақ
айтқызу, сөздік
қорларын жаңа

сөздермен байыту.
(Қоршаған ортамен

таныстыру)

Еңбек :

«Кішкентай
көмекшілер»

Мақсаты: Балаларды
ересектердің еңбегін

бақылау негізінде
ойын әрекетіне
ынталандыру.

(Сөйлеуді дамыту, қазақ
тілі)

Сюжетті ойын: «Айтып
бер»

Мақсаты: Сөйлеу
әдебінің тиісті

формаларын дұрыс
қолдану.

Ауызекі сөйлеуде түрлі
балалар әрекеттерінде
қоршаған орта заттары

мен табиғат

нысандарының
атауларын өздігінен

қолдануды жалғастыру.

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Еңбек: «Кім кезекші?»

(Сөйлеуді дамыту,көркем
әдебиет)

Көлеңке театры:
«Санжардың

ойыншықтары»

Мақсаты: Қарама – қарсы
мағынадағы сөздерді –
антонимдерді енгізу.

Кейіпкерлердің эмоцианалды
образын беруге баулу.

Еңбек:

Табиғат бұрышындағы бөлме
өсімдіктеріне қамқорлық

жасауға шақыру.

(Математика, жапсыру)

Ойын:

«Жасырылған затты тап»

Мақсаты:

Кеңістік

бағдарын анықтау

оң-сол.

Еңбек:

Шығармашылық дағдыларын
дамыту аймағындағы құралдарды

жинақтау, қаламдардың ұшын
ұштауға көмектесу.

(Құрастыру, математика)

Ойын:

«Тәулік бөліктері»

Мақсаты:

Өз қиялдарымен құрастыруға
үйретуҚарама-

қарсы тәулік

бөліктерін

бағдарлау: күндіз-түн  түнде,
таңертең-ке      кешке.

Еңбек:

« Кітап бұрышыдағы әрекет»

Мақсаты:

Заттар , кітаптар, ыдыстарға
ұқыптылықпен қарауға



Мақсаты:

Заттар , ойыншықтар,
кітаптар, ыдыстарға

ұқыптылықпен қарауға
тәрбиелеу.

тәрбиелеу.

Таңертеңгі
жаттығу

Бір тізбекте  жүру.Баяу жүру.Жұппен аяқ ұшында жүру.Екі қатарлы сапқа тұру. 1. «Бастан асыра шапалақтаймыз» 2. «Алға иілу» 3. «Жан – жаққа иілу» 4.
«Секірулер» . «Үрлейміз» тыныс алу жаттығулары.

(Музыка,дене шынықтыру) Мақсаты: Музыкалық шығармалар мен ертегі кейіпкерлерінің қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу дағдыларын
дамыту :  аю қорбаңдап жүреді, қоян секіреді, құстар ұшады. . Жалпы дамытушы жаттығулар : қол және иық белдеуіне, кеуде,аяқ бұлшық еттеріне арналған

жаттығулар жасау.

Таңғы ас Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру .

Тары

Көкем еккен ақ тары,

Күзде пісіп жетілді.

Кекілі бар сап сары,

Сары бала секілді.

Ұйымдастыры
лған

Іс-әрекетке
дайындық

(Құрастыру)

Ойын: « Ұзын, қысқа
жолдар»

Мақсаты:Пластинала
рды тік бағытта және

көлденең орналастыру
тәсілдерін  қолдану.

(Көркем әдебиет)

Ойын:

«Ұзын мұртты
құмырсқа»

Мақсаты:  Оқылған
шығармадан ең

қызықты , ең мәнерлі
үзінділерді қайталау.

(Құрастыру)

Ойын:

«Ғарыш айлағы»

Мақсаты:

Ірі және ұсақ құрылыс
материалдарынан өз бетінше
құрастыруға мүмкіндік  беру.

(Сөйлеуді дамыту, сурет салу)

Қасық театры:

«Екі сараң қонжықтар»

Мақсаты:

Кейіпкерлерді сипаттау үшін
дауыс ырғағының мәнерлі

қарапайым тәсілдерін қолдану.

Жуылған қылқаламды жұмсақ
матамен немесе қағаз майлықпен

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Ойын : «Бизикуб»

Мақсаты:

Қоршаған ортадағы заттардың
атауларымен және олардың
міндеттерімен таныстыру,
таныс заттарды ажыратуға

үйрету.



сүртіп кептіруді үйрету..

Білім беру
ұйымының

кестесіне
сәйкес

ұйымдастыры
лған

Іс-әрекет

Дене шынықтыру

Мақсаты:

Допты жоғары
лақтыру, төмен еденге

соғып, қағып алу.

Қазақ тілі 

Ойын

«Қазақстан
шыққан тұңғыш
ғарышкер кім»

Дене шынықтыру

Мақсаты : Гимнастикалық
қабырғаға өрмелеу және одан

түсу(биіктігі 1,5метр)

Дене шынықтыру

Мақсаты:

Тұрған орнынан ұзындыққа 40см
қашықтыққа секіру.

Музыка

Жетекші жоспарымен

Серуенге
дайындық

Салауатты өмір салты»  және оны ұстану туралы алғашқы түсінік беру.

За – за – за      Далада таза ауа.

Серуен Инелік, көбелек,
қоңыздарды

бақылау.

Мақсаты:

Жәндіктер туралы
білімді

пысықтау.Алаңқай
соқпақтарында

бақылау жүргізу,
ойлануды, зейінді

дамыту.

Қимылды ойын :

«Инелік»

Мақсаты: балалардың

Табиғатта өзіңді қалай
ұстау керек?

Мақсаты:

Табиғатта жүріп – тұрі
мәдениеті туралы білімді
пысықтау.Өзіңнің және

айналадағылардың
қылықтарын дұрыс

бағалай білуді үйрету.

Жұмбақ

Гүлге қонады,

Гүлдің қонағы.

Ауа райы қандай болады?

Мақсаты:

Жылдың осы мезгіліне тән
айырым белгілерін

салыстыру, табу, талдау
икемділігін дамыту.Ауа

райына бақылау
жүргізу,ауа райының

жылдың әр мезгіліндегі
өзгерістері туралы

білімдерді пысықтау.

Көркем сөз.

Жарқырай түс алтын күн

Жасыл достардың жұмбақтары

Мақсаты:

Балалардың  сыртқы белгілері
бойынша ағаштарды тану

икемділігін дамыту.

Жұмбақ

Ағаштардың көркемі,

Мәңгі жасыл бұтағы.

Мекен ғып тау өлкені,

Каусар ауа жұтады.

Халің қалай қанатты құс?

Мақсаты:

Жыл құстары туралы білімдерін
пысықтау, балалардың ойлауын,

есте сақтау қабілетін , тілін
дамыту, қанатты достарға

ұқыптылықпен қарау сезімін
тәрбиелеу.

Қимылды ойын:

«Сауысқан емес, қарға емес»

Мақсаты: Құстардың
қимылдарын жасай білуге



күш қуаты мен
ептілігін дамыту.

Дербес ойындар.

Үйіңе кірсе,

Балға қонады.

Қимылды ойын :

«Үкі»

Мақсаты: ілгері жылжи
отырып, қос аяқтап
сеіруге жаттықтыру.

Ыстық болар жазымыз.

Жылы болар жазымыз,

Көктем болар сүйкімді.

Қимылды ойын :

«Ашық күн»

Мақсаты: жүгіру
дағдысын дамыту.

Қимылды ойындар:

«Кел ойнайық»

Мақсаты: қимыл үйлесімділігін
дамыту.

үйрету.

Серуеннен
оралу

«Салауатты өмір салты»  және оны ұстану туралы алғашқы түсінік беру.

Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру.

Түскі ас Тамақтанар алдында қол жуу,таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын қалыптастыру.

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қоюға үйрету.

«Ертегі терапиясы» арқылы ұйқыға жетелеу. (сөйлеуді дамыту)

Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,

сауықтыру
шаралары

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдануға жаттықтыру.

«Ұлу» созылу жаттығуы.

«Насос» тыныс алу жаттығуы.

Шынықтыру шараларын жүргізу.

Бесін ас Мәдени гигинеалық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.

Азық түлік туралы жұмбақтар:

Күрең қызыл түсі бар,

Тағамдардың асылы.

Қуат берер күші бар.    (нан)



Түсі аппақ,

Екі түрлі уызы.

Жесең тәтті ақ.         (жұмыртқа)

Мақсаты: Сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуын дамыту, асты тауысып, сүйсініп ішуге қызығушылығын тудыру.

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды

ойындар,үстел
үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.

әрекеттер)

(Математика,
Жапсыру)

Ойын: «Бақшаға
баратын жол»

Мақсаты:  Бір

затты екінші

затпен

беттестіру

арқылы

салыстыруды

үйрету.

Қағаз бетінде
көлемі,  түсі,

пішіні бойынша
әртүрлі дайын

пішіндерді белгілі
реттілікпен

орналастыру.

(Сурет салу,
мүсіндеу)

Ойын: «Тақия»

Мақсаты:Қазақ ою
өрнектерінің
қарапайым

элементтерін қайталап
салуға баулу.

Мүсіндеу барысында
қауіпсіздікті сақтауға,
ұқыпты болуға баулу.

(Математика, жапсыру)

Ойын:  «Зымыран»

Мақсаты:

Салыстыру

нәтижелерін

ұзындығы

бойынша ұзын –

қысқы,

бірдей- тең,

ені бойынша кең     кең –тар,
бірдей, биіктігі

бойынша

биік – аласа,

жалпы

шамасы бойынша

үлкен- Кіші

сөздерімен

белгілеу.

. Ересектер дайындаған ірі және
ұсақ элементтерді қағаз бетіне

(Көркем әдебиет, мүсіндеу)

Саусақ театры: «Масақ»

Мақсаты:Оқылған шығармадан ең
қызықты , ең мәнерлі үзінділерді

қайталау.

Кесектерді алақандарының
арасында домалату, есу, жаю
тәсілдері арқылы ойыншық

қонжықтарды  мүсіндеуге үйрету.

(Сөйлеуді дамыту, сурет салу)

Ойын : «Айырмашылығын
тап»

Мақсаты :Ерекше белгілері
бойынша жалпылаушы сөздерді

сөздермен байыту.

Әр түрлі пішіндегі заттарды
бейнелеуге үйрету.



орналастыру және жапсыру
арқылы ұжымдық композиция

құрастыруға баулу.

Балалармен
жеке жұмыс

Айдар А

(Сурет салу,
мүсіндеу)

Ойын: «Жол
бекеті»

Мақсаты:
Бірнеше көлденең

және тік
сызықтардан

тұратын заттарды
бейнелеу.

Мүсіндеу
тәсілдерін

қолдана отырып,
өзіне ұнаған
бұйымдарды

мүсіндеу, оларды
таяқшамен
безендіру.

Елхунди А

(Құрастыру,

жапсыру)

Ойын : «Қамшы»

Мақсаты:

Пластиналарды тік
бағытта және көлденең

орналастыру
тәсілдерін  қолдану.
Жапсыруда табиғи

материалдарды және
қағазды түрлендіру
әдістерін (жырту,
умаждау, бүктеу,

қатпарлау) қолдану.

Жандосбек Х

(Сурет салу, мүсіндеу)

Еркін ойын :

Мақсаты:

Әр түрлі пішіндегі заттарды
бейнелеуге үйрету.Жеке
жұмыстарын ұжымдық

композицияларға біріктіру
дағдыларын қалыптастыру.

Ресурстар : шығармашылыққа
арналған құралдар.

Құралбек Е

(Құрастыру)

Мазмұнды ролдік Ойын:
«Қонжықтарға үй»

Мақсаты:

Өзінің тұрғызған құрылысын
талдауға баулу.

Қойбақ А

(Жапсыру, мүсіндеу)

Ойын:

«Қанатты құс»

Мақсаты: Жапсыруда табиғи
материалдарды және қағазды
түрлендіру әдістерін (жырту,
умаждау, бүктеу, қатпарлау)
қолдану. Мүсіндеу тәсілдерін
қолдана отырып, өзіне ұнаған
бұйымдарды мүсіндеу, оларды

таяқшамен безендіру.

.

Серуенге
дайындық

Өзіне – өзі қызмет көрсету дағдылары: өзіне – өзі қызмет көрсетуге деген

ұмтылысын  қолдауды жалғастыру.

Серуен ( Көркем әдебиет,
Қазақ тілі)

Ертегі: «Түлкі мен
қоян»

(Математика)

Ойын:

«Піл мен тышқан»

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Ойын:

(Қоршаған ортамен
таныстыру,қазақ тілі)

Ойын:

(Қазақ тілі ,көркем әдебиет)

Ойын :

«Өзіңді танып біл»



Мақсаты:

Жаңа репликаларды ,
кейіпкерлердің

эмоционалды образын
беруге баулу Таныс
ертегілер мен шағын

шығармалардың
мазмұны бойынша

алдымен сұрақтарға
жауап беруге, кейіннен

өздігінен қайталап
айтуға баулу.

Еркін ойындар

Мақсаты: Өлшемдері
қарама – қарсы және

бірдей заттарды
салыстыру.

Еркін ойындар

«Кім не істеп отыр?»

Мақсаты:

Жақсы мен жаман
әрекеттерді дұрыс бағалау
тәжірибесін қалыптастыру.

Еркін ойындар

«Сыпайылық бөлмесі»

Мақсаты:Балаларды әдепті қарым –
қатынасқа үйретуді

жалғастыру.шығармалардың
мазмұны бойынша алдымен

сұрақтарға жауап беруге, кейіннен
өздігінен қайталап айтуға баулу.

Еркін ойындар

Мақсаты:Ауызекі сөйлеуде
түрлі балалар әрекеттерінде
қоршаған орта заттары мен

табиғат

нысандарының  атауларын
өздігінен қолдануды жалғастыру.

Кітапқа қызығушылығын
арттыру.

Еркін ойын.

Серуеннен
оралу

Балаларды өз бетінше киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоя білу дағдысының дамуына ықпал ету

Балалардың
үйге қайтуы

(ата-аналарға

кеңес)

«Ертегі оқып бересіз бе? »  тақырыбында  кеңес беру



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйым «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі

Тобы: Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3 жастан бастап

Жоспардың құрылуы: 03.04.2023ж-07.04.2023жыл (1-апта)

Күн тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл - күймен қабылдау.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету,
баламен диалогқа түсу, бала үнін есту.Ойын : «Әдемі сөз»

Балалар бір – бірінің көңіл – күйін әдемі сөздер айту арқылы көтереді.
Ата-аналармен

әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу: « Жаңа бағдарламаның алты түйінді идеясы»,
Кеңес : «Шынықтыру шараларының маңыздылығы неде? » жұқпалы  аурулардың  алдын алу.

Балалардың
дербес әрекеті,
(баяу қимылды
ойындар,үстел
үсті ойындары,

бейнелеу
әрекеті,

кітаптар қарау
т.б.

әрекеттер)

(Сөйлеуді дамыту)
Ойын: «Жаңылтпаш
айтып жарысайық»

Мақсаты:
Сөйлеу қарқынын өзгерту

қабілетін дамыту: баяу
сөйлеу, жаңылтпаш айту.

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Еңбек :
«Ойыншықтар дүкені»

Мақсаты:
Заттар , ойыншықтар,

ұқыптылықпен қарауға
тәрбиелеу.

(Сөйлеуді дамыту,
қазақ тілі)

Сюжетті ойын:
«Шаштараз»

Мақсаты: Ерекше
белгілері бойынша

жалпылаушы
сөздерді сөздермен

байыту.
Құрдастарын

есімімен толық,
дұрыс атауға баулу.
(Қоршаған ортамен

таныстыру)
Еңбек:

«Бөлме гүлдеріне
қамқорлық
жасалық»

(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)
Көлеңке театры: «Үй хайуандары»

М.Дулатов
Мақсаты: Кейіпкерлерді

сипаттау үшін дауыс ырғағының
мәнерлі қарапайым
тәсілдерін қолдану.

Кітаптарға қызығушылықтарын
ояту.

Еңбек:
«Ылғалды тазарту»

Мақсаты:
Еңбек етуге, тазалыққа баулу.

(Математика, жапсыру)
Ойын:

«Жапырақтың түсі неге жасыл?»
Мақсаты:

Өлшемдері қарама –
қарсы  және бірдей

заттарды салыстыру
жапсыруға қызығу
шылығын арттыру.

Еңбек:
Шығармашылық дағдыларын дамыту
аймағындағы құралдарды жинақтау,

қаламдардың ұшын ұштауға
көмектесу.

(Құрастыру,
математика)

Ойын:
«Автобус»

Мақсаты:Өз
қиялдарымен

құрастыруға үйрету.
Өлшемдері қарама –
қарсы және бірдей

заттарды салыстыру.
Еңбек:

Өздері пайдаланатын
жеке майлықтарды ішін

ретке келтіреді.



Мақсаты:
Тірі және өлі

табиғат заттары
мен

құбылыстарына
қызығушылық

тарын
қалыптастыру.

Таңертеңгі
жаттығу

№14  Бір тізбекте  жүру.Баяу жүру.Жұппен аяқ ұшында жүру.Екі қатарлы сапқа тұру. 1. «Бастан асыра шапалақтаймыз» 2. «Алға иілу» 3. «Жан – жаққа
иілу» 4. «Секірулер» . «Үрлейміз» тыныс алу жаттығулары.

(Музыка,дене шынықтыру) Мақсаты: Музыкалық шығармалар мен ертегі кейіпкерлерінің қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу
дағдыларын дамыту :  аю қорбаңдап жүреді, қоян секіреді, құстар ұшады.. Жалпы дамытушы жаттығулар : қол және иық белдеуіне, кеуде,аяқ бұлшық

еттеріне арналған жаттығулар жасау.

Таңғы ас Тамақтанар алдында қол жуу,таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын қалыптастыру.
Бата беру: Асқа адалдық берсін, басқа амандық берсін.

Ұйымдастыр
ылған

Іс-әрекетке
дайындық

(Құрастыру)
Ойын: «Пирамида»

Мақсаты:Кірпіште
рді, тақтайшаларды

тігінен қатарға
орналастырып, бір-

бірімен мықтап
бекіту тәсілдерін

қолдану.

(Көркем әдебиет)
Құл Керім

Елемес: «Үміт»
Мақсаты:
Оқылған

шығармадан ең
қызықты , ең мәнерлі
үзінділерді қайталау.

(Құрастыру)
Еркін ойын:
Мақсаты:

Ірі және ұсақ құрылыс
материалдарынан өз бетінше

құрастыруға мүмкіндік
беру.

(Сөйлеуді дамыту, сурет салу)
С.Сайтенов:

«Атасының ақылы»
Мақсаты:

Өз ойын айтуға үйрету.
Қазақ ою

өрнектерінің
қарапайым

түрлерін білуге
үйрету.

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Ойын :
«Ұқыпты баламын»

Мақсаты: Балаларды
ересектердің еңбегін

бақылау негізінде ойын
әрекетіне ынталандыру.

Білім беру
ұйымының

кестесіне
сәйкес

ұйымдастыры
лған

Іс-әрекет

Дене шынықтыру
Мақсаты:

Еденге қойылған
заттардан аттап жүру,

Қазақ тілі
Ойын.

«Бір сөзбен ата»
Мақсаты.Тұрмыст

ық заттардың
жемістердің

жануарлардың төрт
түліктің атауы.

Дене шынықтыру
Мақсаты:

жан – жаққа баяу айналу.

Дене шынықтыру
Мақсаты:

Қырлы тақтайдың бойымен жүру.

Мақсаты
Жетекші жоспарымен

Серуенге
дайындық

Ойын : « Денсаулық – терең байлық» .Мақсаты: Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту, ауырмауға денсаулықты сақтауға
ынталандыру,

Серуен Табиғат қандай әсем! Көктем гүлдері. Нұрыңды төк , алтын күн! Табиғаттың жандануы Көктем қуаныштары



Мақсаты:
Табиғатқа қуануды ,

оның әсемдігін
сезінуді, көре білуді

үйрету.
Көркем сөз.

Көктем келді самал
желді,

Өзіменен бірге әкелді.
Қиял сыйлап, тәтті-

тәтті,
Аялады әжелерді.

Қимылды ойын :
«Айгөлек»
Мақсаты:

шапшаңдық пен
мұқияттылыққа

тәрбиелеу.

Дербес ойындар.

Мақсаты:
Алғашқы  , яғни

наурыз гүлдерінің
атауларын пысықтау,
балалардың ойлауын,
ой ө өрісін дамыту.

Гүлдер әлеміне
ұқыптылықпен қарау

сезімін тәрбиелеу.
Еңбек:

Бақшадағы гүлдерге
су құю, жерін

қопсытуға көмектесу.

Қимылды ойындар:
«Асықтар»

Мақсаты: Дәлдеу
дағдыларын дамыту.

Мақсаты:
Күн сәулесінің қыздыра

бастағанына балалардың назарын
аудару.Табиғатқа, күн көзіне қуану.

Көркем сөз.
Жарқырай түс алтын күн,
Ыстық болар жазымыз,
Жылы болар қысымыз.
Көктем болар сүйкімді.

Қимылды ойын :
«Алтын күн»

Мақсаты: Икемділікке  баулу.

Мақсаты:
Табиғатта көктемде болған өзгерістерге

(су тамшысы, ағаштардың бүршік
жаруы) балалардың  назарын аудару,

табиғатты сүюге баулу.
Көркем сөз:

Көктем айы, көктем айы,
Көкпеңбек боп келді тағы.

Туған жердің қыр мен сайы,
Жыр жырлайды, ән салады.

Қимылды ойындар:
«Кім күшті?»

Мақсаты: Берілген белгілері бойынша
тапсырманы орындауға үйрету.

Мақсаты:
Көктемнің лебін

сезінуді, және
жылдың осы

мезгілінде қуана
білудіүйрету, Таза
ауада ойын өткізу

арқылы
денсаулықты
жақсартуға
көмектесу,

табиғатты сүюге
тәрбиелеу.
Жұмбақ:

Тұмсығымен үй
салған,

Көмейімен күй
шалған

Қимылды ойын:
«Құстар мен

мысық»
Мақсаты:

Жүгіріу дағдысын
дамыту.

Серуеннен
оралу

Салауатты өмір салты»  және оны ұстану туралы алғашқы түсінік беру.
Ойын: « Күртені кім тез киеді?»

Мен ақылды баламын,
Айтқан тілді аламын.

Күртемді киемін тез ақ,
Мен бәрінен озбақ.

Түскі ас Тамақтанар алдында қол жуу,таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын қалыптастыру.
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолың жу.
Жуынсаң сен әрдайым,



Аппақ бетің маңдайың.
Тазалықтың досы,

Су дегенің осы.

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қоюға үйрету.
Ертегі терапиясы арқылы  ұйқыға кетуіне жағдай жасау.

Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдануға жаттықтыру.
«Жылан» созылу жаттығуы.

«Хош иісті гүлдер» тыныс алу жаттығуы.
Шынықтыру шараларын жүргізу.

Бесін ас Мәдени гигинеалық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.
Суды үнемдей білеміз,
Текке ағызбай жүреміз.
Табиғаттың сыйы бұл,

Басымызды иеміз.

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды

ойындар,үстел
үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

(Математика
негіздері,
жапсыру)

Ойын
«Мұқият

салыстыр»
Мақсаты:Өл

шемдері
қарама –

қарсы және
бірдей

заттарды
салыстыру.

Қағаз бетінде
көлемі,  түсі,

пішіні
бойынша
әртүрлі
дайын

пішіндерді

(Сурет салу,
мүсіндеу)

Ойын:
«Азық – түлік сөресі»

Мақсаты:
Бір заттың немесе
түрлі заттардың
суретін қайталай

отырып, қарапайым
сюжеттік

композициялар
жасауға үйрету.

Домалату, ширату,
созу, жаю
тәсілдерін

пайдалана отырып,
көгөністер мен

жемістерді
мүсіндеуді үйрету.

(Математика, жапсыру)
Ойын:  «Зообақта»

Мақсаты: Өлшемдері қарама –
қарсы және бірдей заттарды
салыстыру. Ойдан немесе

берілген тапсырма бойынша
заттардың бейнесін жасау, содан
соң пайда болған бейнені қағазға

жапсыру.

(Көркем әдебиет, мүсіндеу)
Саусақ театры: «Жаман жолдас»

Ы.Алтынсарин
Мақсаты:Оқылған шығармадан ең

қызықты , ең мәнерлі үзінділерді
қайталау.

Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып,
өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу,

(Сөйлеуді дамыту,
сурет салу)

Ойын : «Гүлшоғы»
Мақсаты :

Сөйлеу әдебінің
тиісті формаларын
дұрыс қолдану   Бір
заттың немесе түрлі
заттардың суретін
қайталай отырып,

қарапайым сюжеттік
композициялар
жасауға үйрету.



белгілі
реттілікпен

орналастыру.

Балалармен
жеке жұмыс

Кеңесбек А

(Сурет салу,
мүсіндеу)

Ойын: «Өз
қалауы бойынша»
Мақсаты:Жу

ылған
қылқаламды

жұмсақ
матамен

немесе қағаз
майлықпен

сүртіп
кептіруді

үйрету
Мүсіндеу
тәсілдерін
қолдана

отырып, өзіне
ұнаған

бұйымдарды
мүсіндеу,
оларды

таяқшамен
безендіру.

Қалдыбай Е

(Құрастыру,
жапсыру)

Ойын : «Дүкенде»
Мақсаты:

Бөлшектерді
орналастыру және
кірпіштерді қалау.

Ойдан немесе берілген
тапсырма бойынша
заттардың бейнесін

жасау, содан соң пайда
болған бейнені қағазға

жапсыру.

Қойбақ А

(Сурет салу, мүсіндеу)
Еркін ойын :
Мақсаты:

Әр түрлі пішіндегі заттарды
бейнелеуге үйрету. Домалату,
ширату, созу, жаю тәсілдерін

пайдалана отырып, кейбір заттарды
үйрету.

Ресурстар : шығармашылыққа
арналған құралдар.

Құдайберген Д

(Құрастыру)
Мазмұнды ролдік Ойын: «Өз

қалауыммен»
Мақсаты:

Өзінің тұрғызған құрылысын
талдауға баулу.

Мүсілімбай С

(Жапсыру, мүсіндеу)
Ойын: «Қиялымдағы

көктем»
Мақсаты:
Ересектер

дайындаған ірі
және ұсақ

элементтерді қағаз
бетіне орналастыру

және жапсыру
арқылы ұжымдық

композиция
құрастыруға баулу.

Кесектерді
алақандарының

арасында домалату,
есу, жаю тәсілдері
арқылы заттарды

мүсіндеу.

Серуенге
дайындық

Өзіне – өзі қызмет көрсету дағдылары: өзіне – өзі қызмет көрсетуге деген
ұмтылысын  қолдауды жалғастыру.



Серуен ( Көркем әдебиет,
Қазақ тілі)

Ә.Табылды: «Тіл
алмаудың кесірі»

Мақсаты:
Жаңа репликаларды ,

кейіпкерлердің
эмоционалды образын
беруге баулу. Ауызекі
сөйлеуде түрлі балалар

әрекеттерінде
қоршаған орта заттары

мен табиғат
нысандарының

атауларын өздігінен
қолдануды

жалғастыру.

Еркін ойындар

(Математика)
Ойын:

«Қайсысы үлкен?»
Мақсаты:

Жалпы шамасы
бойынша үлкен
кіші сөздерімен

белгілеу.

Еркін ойындар

(Қоршаған ортамен таныстыру)
Ойын: «Ата мен әжеге көмектес»

Мақсаты:
Қоршаған ортадағы заттардың

атауларымен және олардың
міндеттерімен таныстыру,

таныс заттарды ажыратуға үйрету.

Еркін ойындар

(Қоршаған
ортамен

таныстыру,қа
зақ тілі)
Ойын:

«Сезімдерді
тасымалдау»
Мақсаты:
Жақсы мен

жаман
әрекеттерді

дұрыс бағалау
тәжірибесін

қалыптастыру,
сұрақтарға

жауап беруге,
кейіннен
өздігінен
қайталап

айтуға баулу.

Еркін ойындар

(Қазақ тілі ,көркем әдебиет)
Ойын :

«Көктемгі киімдер»
Мақсаты: Тұрмыстық заттардың атауларын айту
және түсіну дағдыларын қалыптастыру Кітаптарға

қызығушылықтарын ояту.

Еркін ойын.

Серуеннен
оралу

Балаларды өз бетінше киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоя білу дағдысының дамуына ықпал ету

Балалардың
үйге қайтуы

(ата-аналарға
кеңес)

«Баланың психикалық дамуының кезеңдері»  тақырыбында  кеңес беру
«Жоспарлы екпелерді алу»  жөнінде  кеңес беру.(медбике нұсқаулығымен)



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы: «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3 жастан бастап

Жоспардың құрылуы: 10.04.2023ж-14.04.2023жыл (2-апта)

Күн
тәртібінің

үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл - күймен қабылдау.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету,
баламен диалогқа түсу, бала үнін есту. Ойын : «махаббат пирамидасы».Мақсаты: коммуникативтілік қабілетті дамыту.

Ата-
аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу: «Бала бойындағы көшбасшылық қасиетін дамыту »
Кеңес : «Жақсы мінез- құлық дағдыларын дамыту»

Балалардың
дербес

әрекеті,(баяу

(Сөйлеуді дамыту)
Ойын: «Сахнада»

Мақсаты:

(Сөйлеуді дамыту, қазақ
тілі)

Сюжетті ойын: «Айтып

(Сөйлеуді дамыту,көркем
әдебиет)

Көлеңке театры: «Санжардың

(Математика, жапсыру)
Ойын:

«Жасырылған затты тап»

(Құрастыру, математика)
Ойын:

«Тәулік бөліктері»



қимылды
ойындар,
үстел үсті
ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар

қарау т.б.
әрекеттер)

Ән айту, би билету,
жұмбақ шешкізу,

жаңылтпаш ,
санамақ айтқызу,
сөздік қорларын
жаңа сөздермен

байыту.(Қоршаған
ортамен

таныстыру)
Еңбек :

«Кішкентай
көмекшілер»

Мақсаты: Балаларды
ересектердің еңбегін

бақылау негізінде
ойын әрекетіне
ынталандыру.

бер»
Мақсаты: Сөйлеу

әдебінің тиісті
формаларын дұрыс

қолдану.
Ауызекі сөйлеуде түрлі
балалар әрекеттерінде
қоршаған орта заттары

мен табиғат
нысандарының  атауларын

өздігінен қолдануды
жалғастыру.

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Еңбек: «Кім кезекші?»
Мақсаты:

Заттар , ойыншықтар,
кітаптар, ыдыстарға

ұқыптылықпен қарауға
тәрбиелеу.

ойыншықтары»
Мақсаты: Қарама – қарсы

мағынадағы сөздерді –
антонимдерді енгізу.

Кейіпкерлердің
эмоцианалды образын

беруге баулу.
Еңбек:

Табиғат бұрышындағы
бөлме өсімдіктеріне

қамқорлық жасауға шақыру.

Мақсаты:
Кеңістік

бағдарын анықтау
оң-сол.
Еңбек:

Шығармашылық дағдыларын
дамыту аймағындағы
құралдарды жинақтау,

қаламдардың ұшын ұштауға
көмектесу.

Мақсаты:
Өз қиялдарымен құрастыруға

үйретуҚарама-
қарсы тәулік
бөліктерін

бағдарлау: күндіз-түн  түнде,
таңертең-ке      кешке.

Еңбек:
« Кітап бұрышыдағы әрекет»

Мақсаты:
Заттар , кітаптар, ыдыстарға

ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.

Таңертеңгі
жаттығу

Бір тізбекте  жүру.Баяу жүру.Жұппен аяқ ұшында жүру.Екі қатарлы сапқа тұру. 1. «Бастан асыра шапалақтаймыз» 2. «Алға иілу» 3. «Жан – жаққа иілу» 4.
«Секірулер» . «Үрлейміз» тыныс алу жаттығулары.

(Музыка,дене шынықтыру) Мақсаты: Музыкалық шығармалар мен ертегі кейіпкерлерінің қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу дағдыларын
дамыту :  аю қорбаңдап жүреді, қоян секіреді, құстар ұшады. . Жалпы дамытушы жаттығулар : қол және иық белдеуіне, кеуде,аяқ бұлшық еттеріне

арналған жаттығулар жасау.

Таңғы ас Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру .
Тары

Көкем еккен ақ тары,
Күзде пісіп жетілді.
Кекілі бар сап сары,
Сары бала секілді.



Ұйымдастыр
ылған

Іс-әрекетке
дайындық

(Құрастыру)
Ойын: « Ұзын, қысқа

жолдар»
Мақсаты:Пластин
аларды тік бағытта

және көлденең
орналастыру

тәсілдерін
қолдану.

(Көркем әдебиет)
Ойын:

«Ұзын мұртты
құмырсқа»

Мақсаты:  Оқылған
шығармадан ең

қызықты , ең мәнерлі
үзінділерді қайталау.

(Құрастыру)
Ойын:

«Ғарыш айлағы»
Мақсаты:

Ірі және ұсақ құрылыс
материалдарынан өз бетінше
құрастыруға мүмкіндік  беру.

(Сөйлеуді дамыту, сурет салу)
Қасық театры:

«Екі сараң қонжықтар»
Мақсаты:

Кейіпкерлерді сипаттау үшін
дауыс ырғағының мәнерлі

қарапайым тәсілдерін
қолдану.

Жуылған қылқаламды жұмсақ
матамен немесе қағаз

майлықпен сүртіп кептіруді
үйрету..

(Қоршаған ортамен таныстыру)
Ойын : «Бизикуб»

Мақсаты:
Қоршаған ортадағы заттардың

атауларымен және олардың
міндеттерімен таныстыру,

таныс заттарды ажыратуға үйрету.

Білім беру
ұйымының

кестесіне
сәйкес

ұйымдастыр
ылған

Іс-әрекет

Дене шынықтыру
Мақсаты:

Допты жоғары
лақтыру, төмен еденге

соғып, қағып алу.

Қазақ тілі
Ойын.

«Қазақстан шыққан
тұңғыш ғарышкер

кім»
Мақсаты.

Ауызекі сөйлеуде түрлі
балалар

әрекетінеқоршаған
орта заттары.

Дене шынықтыру
Мақсаты : Гимнастикалық

қабырғаға өрмелеу және
одан түсу(биіктігі 1,5метр)

Дене шынықтыру
Мақсаты:

Тұрған орнынан ұзындыққа 40см
қашықтыққа секіру.

Музыка
Жетекші жоспарымен

Серуенге
дайындық Салауатты өмір салты»  және оны ұстану туралы алғашқы түсінік беру.

За – за – за      Далада таза ауа.

Серуен Инелік, көбелек,
қоңыздарды

бақылау.
Мақсаты:

Жәндіктер туралы
білімді

пысықтау.Алаңқай
соқпақтарында

бақылау жүргізу,
ойлануды, зейінді

Табиғатта өзіңді қалай
ұстау керек?

Мақсаты:
Табиғатта жүріп – тұрі

мәдениеті туралы білімді
пысықтау.Өзіңнің және

айналадағылардың
қылықтарын дұрыс

бағалай білуді үйрету.
Жұмбақ

Ауа райы қандай
болады?

Мақсаты:
Жылдың осы мезгіліне
тән айырым белгілерін

салыстыру, табу, талдау
икемділігін дамыту.Ауа

райына бақылау
жүргізу,ауа райының

жылдың әр мезгіліндегі

Жасыл достардың жұмбақтары
Мақсаты:

Балалардың  сыртқы белгілері бойынша
ағаштарды тану икемділігін дамыту.

Жұмбақ
Ағаштардың көркемі,
Мәңгі жасыл бұтағы.

Мекен ғып тау өлкені,
Каусар ауа жұтады.

Халің қалай қанатты құс?
Мақсаты:

Жыл құстары туралы білімдерін
пысықтау, балалардың

ойлауын, есте сақтау қабілетін ,
тілін дамыту, қанатты достарға
ұқыптылықпен қарау сезімін

тәрбиелеу.



дамыту.
Қимылды ойын :

«Инелік»
Мақсаты:

балалардың күш
қуаты мен ептілігін

дамыту.
Дербес ойындар.

Гүлге қонады,
Гүлдің қонағы.

Үйіңе кірсе,
Балға қонады.

Қимылды ойын :
«Үкі»

Мақсаты: ілгері жылжи
отырып, қос аяқтап
сеіруге жаттықтыру.

өзгерістері туралы
білімдерді пысықтау.

Көркем сөз.
Жарқырай түс алтын

күн
Ыстық болар жазымыз.
Жылы болар жазымыз,
Көктем болар сүйкімді.

Қимылды ойын :
«Ашық күн»

Мақсаты: жүгіру
дағдысын дамыту.

Қимылды ойындар:
«Кел ойнайық»

Мақсаты: қимыл үйлесімділігін дамыту.

Қимылды ойын:
«Сауысқан емес,

қарға емес»
Мақсаты:
Құстардың

қимылдарын жасай
білуге үйрету.

Серуеннен
оралу

«Салауатты өмір салты»  және оны ұстану туралы алғашқы түсінік беру.
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру.

Түскі ас Тамақтанар алдында қол жуу,таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын қалыптастыру.
Күндізгі

ұйқы
Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қоюға үйрету.

«Ертегі терапиясы» арқылы ұйқыға жетелеу. (сөйлеуді дамыту)
Балаларды
біртіндеп
ұйқыдан

ояту,
сауықтыру
шаралары

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдануға жаттықтыру.
«Ұлу» созылу жаттығуы.

«Насос» тыныс алу жаттығуы.
Шынықтыру шараларын жүргізу.

Бесін ас Мәдени гигинеалық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.
Азық түлік туралы жұмбақтар:

Күрең қызыл түсі бар,
Тағамдардың асылы.

Қуат берер күші бар.    (нан)
Түсі аппақ,

Екі түрлі уызы.
Жесең тәтті ақ.         (жұмыртқа)

Мақсаты: Сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуын дамыту, асты тауысып, сүйсініп ішуге қызығушылығын тудыру.

Балалардың
дербес

әрекеті,(баяу
қимылды

(Математика,
Жапсыру)

Ойын: «Бақшаға
баратын жол»

(Сурет салу,
мүсіндеу)

Ойын: «Тақия»
Мақсаты:Қазақ ою

(Математика, жапсыру)
Ойын:  «Зымыран»

Мақсаты:
Салыстыру

(Көркем әдебиет, мүсіндеу)
Саусақ театры: «Масақ»

Мақсаты:Оқылған шығармадан ең
қызықты , ең мәнерлі үзінділерді

(Сөйлеуді дамыту, сурет салу)
Ойын : «Айырмашылығын тап»
Мақсаты :Ерекше белгілері

бойынша жалпылаушы сөздерді



ойындар,үст
ел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

Мақсаты:  Бір
затты екінші

затпен
беттестіру

арқылы
салыстыруды

үйрету.
Қағаз бетінде
көлемі,  түсі,

пішіні бойынша
әртүрлі дайын

пішіндерді
белгілі

реттілікпен
орналастыру.

өрнектерінің
қарапайым

элементтерін
қайталап салуға

баулу.
Мүсіндеу

барысында
қауіпсіздікті

сақтауға, ұқыпты
болуға баулу.

нәтижелерін
ұзындығы

бойынша ұзын –
қысқы,

бірдей- тең,
ені бойынша кең     кең –
тар, бірдей, биіктігі

бойынша
биік – аласа,

жалпы
шамасы бойынша

үлкен- Кіші
сөздерімен
белгілеу.

. Ересектер дайындаған
ірі және ұсақ

элементтерді қағаз
бетіне орналастыру

және жапсыру арқылы
ұжымдық композиция

құрастыруға баулу.

қайталау.
Кесектерді алақандарының арасында
домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы
ойыншық қонжықтарды  мүсіндеуге

үйрету.

сөздермен байыту.
Әр түрлі пішіндегі заттарды

бейнелеуге үйрету.

Балалармен
жеке жұмыс

Мүсілімбай Н

(Сурет салу,
мүсіндеу)

Ойын: «Жол бекеті»
Мақсаты:

Бірнеше көлденең
және тік

сызықтардан
тұратын заттарды

бейнелеу.
Мүсіндеу
тәсілдерін

қолдана отырып,
өзіне ұнаған
бұйымдарды

мүсіндеу, оларды
таяқшамен
безендіру.

Оразбек А

(Құрастыру,
жапсыру)

Ойын : «Қамшы»
Мақсаты:

Пластиналарды
тік бағытта және

көлденең
орналастыру

тәсілдерін
қолдану.

Жапсыруда
табиғи

материалдарды
және қағазды

түрлендіру
әдістерін (жырту,

Құралбек Е

(Сурет салу, мүсіндеу)
Еркін ойын :
Мақсаты:

Әр түрлі пішіндегі
заттарды бейнелеуге

үйрету.Жеке жұмыстарын
ұжымдық

композицияларға
біріктіру дағдыларын

қалыптастыру.
Ресурстар :

шығармашылыққа
арналған құралдар.

Полатбек А

(Құрастыру)
Мазмұнды ролдік Ойын:

«Қонжықтарға үй»
Мақсаты:

Өзінің тұрғызған құрылысын талдауға
баулу.

Райымбек Г

(Жапсыру, мүсіндеу)
Ойын:

«Қанатты құс»
Мақсаты: Жапсыруда табиғи
материалдарды және қағазды
түрлендіру әдістерін (жырту,
умаждау, бүктеу, қатпарлау)
қолдану. Мүсіндеу тәсілдерін
қолдана отырып, өзіне ұнаған
бұйымдарды мүсіндеу, оларды

таяқшамен безендіру.
.



умаждау, бүктеу,
қатпарлау)
қолдану.

Серуенге
дайындық

Өзіне – өзі қызмет көрсету дағдылары: өзіне – өзі қызмет көрсетуге деген
ұмтылысын  қолдауды жалғастыру.

Серуен ( Көркем әдебиет,
Қазақ тілі)

Ертегі: «Түлкі мен
қоян»

Мақсаты:
Жаңа репликаларды ,

кейіпкерлердің
эмоционалды образын

беруге баулу Таныс
ертегілер мен шағын

шығармалардың
мазмұны бойынша

алдымен сұрақтарға
жауап беруге,

кейіннен өздігінен
қайталап айтуға

баулу.

Еркін ойындар

(Математика)
Ойын:

«Піл мен тышқан»
Мақсаты: Өлшемдері
қарама – қарсы және

бірдей заттарды
салыстыру.

Еркін ойындар

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Ойын:
«Кім не істеп отыр?»

Мақсаты:
Жақсы мен жаман
әрекеттерді дұрыс

бағалау тәжірибесін
қалыптастыру.

Еркін ойындар

(Қоршаған ортамен таныстыру,қазақ
тілі)

Ойын:
«Сыпайылық бөлмесі»

Мақсаты:Балаларды әдепті қарым –
қатынасқа үйретуді

жалғастыру.шығармалардың мазмұны
бойынша алдымен сұрақтарға жауап
беруге, кейіннен өздігінен қайталап

айтуға баулу.

Еркін ойындар

(Қазақ тілі ,көркем әдебиет)
Ойын :

«Өзіңді танып біл»
Мақсаты:Ауызекі сөйлеуде түрлі
балалар әрекеттерінде қоршаған

орта заттары мен табиғат
нысандарының  атауларын

өздігінен қолдануды жалғастыру.
Кітапқа қызығушылығын арттыру.

Еркін ойын.

Серуеннен
оралу

Балаларды өз бетінше киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоя білу дағдысының дамуына ықпал ету

Балалардың
үйге қайтуы

(ата-
аналарға

кеңес)

«Ертегі оқып бересіз бе? »  тақырыбында  кеңес беру



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы: «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі

Тобы: Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3 жастан бастап

Жоспардың құрылуы: 17.04.2023ж-21.04.2023жыл (3-апта)

Күн
тәртібінің

үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл - күймен қабылдау.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету,
баламен диалогқа түсу, бала үнін есту. Ойын : «Мақтау сөздер айту.».Мақсаты: достық қарым – қатынасқа , әр адамның жақсы қасиеттерін көре білуге

тәрбиелеу, эмоциналды жағымды ахуал қалыптастыру.
Ата-

аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу: «Суретті кітапшалармен сырласу »
Кеңес : «Қоғамдық орындардағы әдептілік қағидаларын бала бойына сіңіру»

Балалардың
дербес

әрекеті,
(баяу

қимылды
ойындар ,үст

ел үсті
ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

(Сөйлеуді дамыту)
Ойын: «Сөйлейтін

қабырға»
Мақсаты:

Ерекше белгілері бойынша
жалпылаушы сөздермен

байыту.
(Қоршаған ортамен

таныстыру)
Еңбек :

«Мен кезекшімін»
Мақсаты:

Заттар , ойыншықтар,
кітаптар, ыдыстарға

ұқыптылықпен қарауға
тәрбиелеу.

(Сөйлеуді дамыту,
қазақ тілі)

Сюжетті ойын:
«Автобуста»

Мақсаты:
Өз ойын айтуға үйрету.

Құрдастарын
есімімен толық,

дұрыс атауға баулу.
(Қоршаған ортамен

таныстыру)
Еңбек:  «Орнын

тап»
Мақсаты:

Заттар ,
ойыншықтар,

кітаптар,
ыдыстарға

ұқыптылықпен
қарауға

тәрбиелеу.

(Сөйлеуді дамыту,көркем
әдебиет)

Қасық театры:
«Ат пен есек»

Мақсаты:Кейіпкерлерді
сипаттау үшін дауыс

ырғағының мәнерлі қарапайым
тәсілдерін қолдану Оқылған
шығармадан ең қызықты , ең
мәнерлі үзінділерді қайталау.

Еңбек:
Табиғат бұрышындағы бөлме

өсімдіктеріне қамқорлық
жасауға шақыру.

(Математика, жапсыру)
Ойын:

«Суретке қарап айытп бер»
Мақсаты:

Қарама-қарсы
Тәулік бөліктерін

таңертең- кеш,
күндіз- түн үйрету, қағаз

бетінде көлемі,  түсі,
пішіні бойынша әртүрлі
дайын пішіндерді белгілі
реттілікпен орналастыру.

Еңбек:
Шығармашылық

дағдыларын дамыту
аймағындағы құралдарды

жинақтау, түрлі – түсті
қағаздарды реттеуге

көмектесу.

(Құрастыру, математика)
Ойын:

«Менің күн тәртібім»
Мақсаты:

Өз қиялдарымен құрастыруға
үйретуҚарама-

қарсы тәулік
бөліктерін

бағдарлау: күндіз-түн  түнде,
таңертең-ке      кешке.

Еңбек:
« Кітап бұрышыдағы әрекет»

Мақсаты:
Заттар , кітаптар, ыдыстарға

ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.



Таңертеңгі
жаттығу

№15  Бір тізбекте  жүру.Баяу жүру.Жұппен аяқ ұшында жүру.Екі қатарлы сапқа тұру. 1. «Бастан асыра шапалақтаймыз» 2. «Алға иілу» 3. «Жан – жаққа
иілу» 4. «Секірулер» . «Үрлейміз» тыныс алу жаттығулары.

(Музыка,дене шынықтыру) Жетекші жоспарымен
Таңғы ас Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру .

Ұйымдастыр
ылған

Іс-әрекетке
дайындық

(Құрастыру)
Ойын: «Кеме »

Мақсаты:Құрасты
рылатын

құрылысты
қарапайым
сызбаларға,

суреттегі үлгісіне
қарап зерттеуге

үйрету.

(Көркем әдебиет)
Ойын:

«Жүк көлігі Бубоның
басынан кешкен

оқиғалары»
Мақсаты:

Жаңа репликаларды ,
кейіпкерлердің
эмоционалды

образын беруге
баулу.

(Құрастыру)
Ойын:

«Үй жануарларына қора»
Мақсаты:

Ірі және ұсақ құрылыс
материалдарынан өз бетінше
құрастыруға мүмкіндік  беру.

(Сөйлеуді дамыту, сурет салу)
Қасық театры: Т.Жексенбай

«Торғай мен көбелек»
Мақсаты:

Кейіпкерлерді сипаттау үшін
дауыс ырғағының мәнерлі

қарапайым тәсілдерін
қолдану.

Жуылған қылқаламды
жұмсақ матамен немесе
қағаз майлықпен сүртіп

кептіруді үйрету..

(Қоршаған ортамен таныстыру)
Ойын : «Бизикілем»

Мақсаты:
Қоршаған ортадағы заттардың

атауларымен және олардың
міндеттерімен таныстыру,

таныс заттарды ажыратуға үйрету.

Білім беру
ұйымының

кестесіне
сәйкес

ұйымдастыр
ылған

Іс-әрекет

Дене шынықтыру
Мақсаты:

Еденге қойылған
заттардан аттап жүру,

Қазақ тілі
Ойын:
«Ғажайып қалта»
Мақсаты:
Тұрмыстық заттардың , 
жемістердің ,жануарлар
дың , төрт түліктің 
атауларын айту және 
түсіну дағдыларын 
қалыптастыру.

Дене шынықтыру
Мақсаты : Қырлы

тақтайдың бойымен жүру.

Дене шынықтыру
Мақсаты:

Тоқтамай баяу қарқынмен
(50-60ск ішінде) жүгіру.

Музыка
Жетекші жолдарымен

.

Серуенге
дайындық Салауатты өмір салты»  және оны ұстану туралы алғашқы түсінік беру.

За – за – за      Далада таза ауа.

Серуен Табиғатта өзіңді
қалай ұстау керек?

Мақсаты:
Табиғатта жүріп тұру

мәдениеті туралы
білімді пысықтау.

Ауа райы қандай
болады?

Мақсаты:
Жылдың осы мезгіліне
тән айырым белгілерін

салыстыру, табу,

Үй жануарлары
Мақсаты:

Үй жануарларына
жауаптылықпен

қарауға

Жасыл достардың жұмбақтары
Мақсаты:

Балалардың  сыртқы белгілері бойынша
ағаштарды тану икемділігін дамыту.

Жұмбақ
Ағаштардың көркемі,

Бұл қай белгі таба ғой.
Мақсаты:

Табиғаттағы көктемнің
белгілерін табуды

үйрету.балалардың ойлауын, есте
сақтау қабілетін, тапқырлығын



Өзінің және
айналадағылардың
қызықтарын дұрыс

бағалай білуді үйрету.
Қимылды ойын :

«Үкі»
Мақсаты: көзі
таңылған күйде
қолмен сипап,
ойнаушыны

анықтауды үйрету.
Дербес ойындар.

талдау икемділігін
дамыту.Ауа райына
бақылау жүргізу,ауа
райының жылдың әр

мезгіліндегі өзгерістері
туралы білімдерді

пысықтау.
Көркем сөз.

Жарқырай түс алтын
күн

Ыстық болар жазымыз.
Жылы болар жазымыз,
Көктем болар сүйкімді.

Қимылды ойын :
«Ашық күн»

Мақсаты: жүгіру
дағдысын дамыту.

үйрету.Қаңғыған
иттер мен

мысықтардан қандай
зиян келетіні туралы

түсінік беру.
Күшік

Мен күшікпін
айбатты,

Өзім батыр қайратты.
Үй күзетем
ұйықтамай,

Бақылап барлық
аймақты.

Қимылды ойын:
«Бақташы мен

қасқыр»
Мақсаты:

Жүгіру
қимылдарын
жасай білуге

үйрету.
.

Мәңгі жасыл бұтағы.
Мекен ғып тау өлкені,

Каусар ауа жұтады.

Қимылды ойындар:
«Кел ойнайық»

Мақсаты: қимыл үйлесімділігін
дамыту.

дамыту.
Жұмбақтар:
Үлкен табақтан,

Әлемге нұр
тапқан.

Қимылды ойындар:
«Ақтерек, көктерек»

Мақсаты:
Жүгіруге жаттықтыру, күшті

дамыту.

Серуеннен
оралу

«Салауатты өмір салты»  және оны ұстану туралы алғашқы түсінік беру.
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру.

Түскі ас Тамақтанар алдында қол жуу,таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын қалыптастыру.
Күндізгі

ұйқы
Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қоюға үйрету.

«Ертегі терапиясы» арқылы ұйқыға жетелеу. (сөйлеуді дамыту)
Балаларды
біртіндеп
ұйқыдан

ояту,
сауықтыру
шаралары

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдануға жаттықтыру.
«Ұлу» созылу жаттығуы.

«Насос» тыныс алу жаттығуы.
Шынықтыру шараларын жүргізу.

Бесін ас Мәдени гигинеалық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.
Азық түлік туралы жұмбақтар:



Күрең қызыл түсі бар,
Тағамдардың асылы.

Қуат берер күші бар.    (нан)
Түсі аппақ,

Екі түрлі уызы.
Жесең тәтті ақ.         (жұмыртқа)

Мақсаты: Сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуын дамыту, асты тауысып, сүйсініп ішуге қызығушылығын тудыру.

Балалардың
дербес

әрекеті,(баяу
қимылды

ойындар,үст
ел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

(Математика,
Жапсыру)

Ойын: «Зообаққа
саяхат»

Мақсаты:Өлше
мдері қарама –

қарсы және
бірдей заттарды
салыстыруБалал

ардың
жапсыруға

қызығушылығы
н арттыру.

(Сурет салу,
мүсіндеу)

Ойын: «Әуе шар»
Мақсаты:

Бір заттың немесе
түрлі заттардың
суретін қайталай

отырып, қарапайым
сюжеттік

композициялар
жасауға үйрету

Мүсіндеу
барысында

қауіпсіздікті
сақтауға, ұқыпты

болуға баулу.

(Математика, жапсыру)
Ойын:

«Анықтап айт»
Мақсаты:

Кеңістік бағдарын
анықтау оң – сол..

Ересектер дайындаған
ірі және ұсақ

элементтерді қағаз
бетіне орналастыру

және жапсыру арқылы
ұжымдық композиция

құрастыруға баулу.

(Көркем әдебиет, мүсіндеу)
Орамал  театры:
Ы.Алтынсарин

«Өрмекші,құмырсқа,қарлығаш»
Мақсаты:Оқылған шығармадан ең

қызықты , ең мәнерлі үзінділерді
қайталау.

Кесектерді алақандарының арасында
домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы

жәндіктерді мүсіндеуге үйрету.

(Сөйлеуді дамыту, сурет салу)
Ойын :

«Менің бөлмем»
Мақсаты :Ерекше белгілері

бойынша жалпылаушы сөздерді
сөздермен байыту.

Әр түрлі пішіндегі заттарды
бейнелеуге үйрету.

Балалармен
жеке жұмыс

      Серікұлы Р

(Сурет салу,
мүсіндеу)

Ойын: «Сусамыр»
Мақсаты:
Жуылған

қылқаламды
жұмсақ матамен

немесе қағаз
майлықпен сүртіп
кептіруді үйрету.

Мүсіндеу
тәсілдерін

қолдана отырып,

Сейдахмет Б

(Құрастыру,
жапсыру)

Ойын : «Ұшаққа
арналған айлақ»

Мақсаты:
Пластиналарды
тік бағытта және

көлденең
орналастыру

тәсілдерін
қолдану.

Жапсыруда

Тайырбек Б

Сурет салу, мүсіндеу)
Еркін ойын :
Мақсаты:

Әр түрлі пішіндегі
заттарды бейнелеуге

үйрету.Жеке жұмыстарын
ұжымдық

композицияларға
біріктіру дағдыларын

қалыптастыру.
Ресурстар :

шығармашылыққа

Таңсық М
(Құрастыру)

Мазмұнды ролдік Ойын:
«Қонжықтарға үй»

Мақсаты:
Өзінің тұрғызған құрылысын

талдауға баулу.

Досбол М

(Жапсыру, мүсіндеу)
Ойын:

«Жиһаздар»
Мақсаты: Ойдан немесе

берілген тапсырма бойынша
заттардың бейнесін жасау, содан
соң пайда болған бейнені қағазға

жапсыру. Домалату, ширату,
созу, жаю тәсілдерін пайдалана

отырып,  кейбір заттарды
мүсіндеуді үйрету.

.



өзіне ұнаған
бұйымдарды

мүсіндеу, оларды
таяқшамен
безендіру.

табиғи
материалдарды
және қағазды

түрлендіру
әдістерін (жырту,
умаждау, бүктеу,

қатпарлау)
қолдану.

арналған құралдар,
жануарлар

ойыншықтары.

Серуенге
дайындық

Өзіне – өзі қызмет көрсету дағдылары: өзіне – өзі қызмет көрсетуге деген
ұмтылысын  қолдауды жалғастыру.

Серуен ( Көркем әдебиет,
Қазақ тілі)

Ертегі: «Мақтақыз
бен мысық»
Мақсаты:

Жаңа репликаларды ,
кейіпкерлердің

эмоционалды образын
беруге баулу Таныс
ертегілер мен шағын

шығармалардың
мазмұны бойынша

алдымен сұрақтарға
жауап беруге,

кейіннен өздігінен
қайталап айтуға

баулу.

Еркін ойындар

(Математика)
Ойын:

«Паравоз және
вагондары»

Мақсаты:Салысты
ру нәтижелерін

ұзындығы бойынша
ұзын – қысқа,

бірдей- тең
сөздерімен

белгілеуге үйрету.

Еркін ойындар

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Ойын:
«Төлін ата»
Мақсаты:

Тірі және өлі табиғат
заттары мен

құбылыстарына
қызығушылықтарын

қалыптастыру.

Еркін ойындар

(Қоршаған ортамен таныстыру,қазақ
тілі)

Ойын:
«Есік пен құлыптың әңгімесі»

Мақсаты:
Қоршаған ортадағы заттардың

атауларымен және олардың
міндеттерімен таныстыру,

Тұрмыстық заттардың , атауларын айту
және түсіну дағдыларын қалыптастыру.

Еркін ойындар

(Қазақ тілі ,көркем әдебиет)
Ж.Бұғыбаев:

«Алғашқы көмек»
Мақсаты:

Таныс  шағын шығармалардың
мазмұны бойынша алдымен

сұрақтарға жауап беруге, кейіннен
өздігінен қайталап айтуға

баулу.Кітапқа қызығушылығын
арттыру.

Еркін ойын.

Серуеннен
оралу

Балаларды өз бетінше киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоя білу дағдысының дамуына ықпал ету

Балалардың
үйге қайтуы
(ата-аналарға

кеңес)

«Баланы ерте дамыту стратегиясы »  тақырыбында  кеңес беру



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:   «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі

Тобы: «Құлы» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3 жастан бастап

Жоспардың құрылуы: 24.04.2023ж-28.04.2023жыл (4-апта)

Күн
тәртібінің

үлгісі

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл - күймен қабылдау.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету,
баламен диалогқа түсу, бала үнін есту.Ойын : «Адал досқа арналған ашық хат»

Балалардың  достық қарым – қатынас туралы түсінігін дамыту.
Ата-

аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу: « Жаңа бағдарламаның алты түйінді идеясы»,
Кеңес : «Шынықтыру шараларының маңыздылығы неде? » жұқпалы  аурулардың  алдын алу.

Балалардың (Сөйлеуді дамыту) (Сөйлеуді дамыту, қазақ (Сөйлеуді дамыту,көркем (Математика, жапсыру) (Құрастыру, математика)



дербес
әрекеті,(баяу

қимылды
ойындар,
үстел үсті
ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар

қарау т.б.
әрекеттер)

Ойын: «Тілші»
Мақсаты:

Қарама – қарсы
мағынадағы сөздерді –
антонимдерді енгізу.

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Ойын :
«Құрметтеуді үйренеміз»

Мақсаты:
Балаларды ересектердің

еңбегін бақылау негізінде
ойын әрекетіне
ынталандыру.

тілі)
Сюжетті ойын: «Ас

бөлмесінде»
Мақсаты: Ерекше
белгілері бойынша

жалпылаушы сөздерді
сөздермен байыту.

Құрдастарын есімімен
толық, дұрыс атауға

баулу.
(Қоршаған ортамен

таныстыру)
Еңбек:

«Бөлме гүлдеріне
қамқорлық жасалық»

Мақсаты:
Тірі және өлі табиғат

заттары мен
құбылыстарына
қызығушылық

тарын қалыптастыру.

әдебиет)
Тантемарис театры:

«Адасқан балапан»
Мақсаты:

Кейіпкерлерді сипаттау
үшін дауыс ырғағының

мәнерлі қарапайым
тәсілдерін қолдану.

Жаңа репликаларды ,
кейіпкерлердің

эмоционалды образын
беруге баулу..

Еңбек:
«Ылғалды тазарту»

Мақсаты:
Еңбек етуге, тазалыққа

баулу.

Ойын:
«Астау»

Мақсаты:
Өлшемдері қарама –
қарсы  және бірдей

заттарды салыстыру
жапсыруға қызығу
шылығын арттыру.

Еңбек:
Шығармашылық дағдыларын

дамыту аймағындағы
құралдарды жинақтау,

қаламдардың ұшын ұштауға
көмектесу.

Ойын:
«Әуе шары»

Мақсаты:Өз қиялдарымен
құрастыруға үйрету. Өлшемдері

қарама – қарсы және бірдей
заттарды салыстыру.

Еңбек:
Өздері пайдаланатын жеке
майлықтарды ішін ретке

келтіреді.

Таңертеңгі
жаттығу

Бір тізбекте  жүру.Баяу жүру.Жұппен аяқ ұшында жүру.Екі қатарлы сапқа тұру. 1. «Бастан асыра шапалақтаймыз» 2. «Алға иілу» 3. «Жан – жаққа иілу» 4.
«Секірулер» . «Үрлейміз» тыныс алу жаттығулары.

Музыка,дене шынықтыру) Мақсаты:Ырғақты жаттығулар.Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды   музыканың сүйемелдеуімен
орындау.

Жалпы дамытушы жаттығулар : қол және иық белдеуіне, кеуде,аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығулар жасау.

Таңғы ас Тамақтанар алдында қол жуу,таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын қалыптастыру.
Ойын : «Егіз сөздер »

Нан- май
Қасық- тәрелке

Үстел – орындық
Сүт – ботқа

Мақсаты: Ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту. (Сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастыр

ылған
Іс-әрекетке

(Құрастыру)
Еркін ойын:

Мақсаты:  Кірпіштерді,

(Көркем
әдебиет)

Е.Өтетілеуов:

(Құрастыру)
Еркін ойын:
Мақсаты:

(Сөйлеуді дамыту, сурет салу)
Ойын:

«Ыдыстар дүкені»

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Ойын :



дайындық тақтайшаларды тігінен
қатарға орналастырып,

бір-бірімен мықтап
бекіту тәсілдерін

қолдану.

«Ботақан»
Мақсаты:
Оқылған

шығармадан ең
қызықты , ең

мәнерлі үзінділерді
қайталау.

Ірі және ұсақ құрылыс
материалдарынан өз бетінше

құрастыруға мүмкіндік
беру.

Мақсаты:
Ерекше белгілері бойынша

жалпылаушы сөздерді сөздермен
байыту.

.Қазақ ою
өрнектерінің
қарапайым

түрлерін білуге
үйрету.

«Тазалық күні»
Мақсаты: Балаларды

ересектердің еңбегін бақылау
негізінде ойын әрекетіне

ынталандыру.

Білім беру
ұйымының
кестесіне

сәйкес
ұйымдастыры

лған
Іс-әрекет

Дене шынықтыру
Мақсаты:

Допты жоғары лақтыру,
төмен еденге соғып, қағып

алу.

Қазақ тілі
Ойын.

«Домбыра
тапсырмалары»

Мақсаты.
Тұрмыстық
заттардың

жемістердің
жануарлардың
төрт түліктің

атауы

Дене шынықтыру
Мақсаты:

Гимнастикалық қабырғаға
өрмелеу және одан түсу(биіктігі

1,5метр)

Дене шынықтыру
Мақсаты:

Тұрған орнынан ұзындыққа 40см
қашықтыққа секіру.

Музыка
Жетекші жолдарымен

Серуенге
дайындық

Ойын : « Денсаулық – терең байлық» .Мақсаты: Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту, ауырмауға денсаулықты сақтауға
ынталандыру,

Серуен Жасыл желек туралы
сыр

Мақсаты:
Балалардың ағаштар

туралы білімдерін
пысықтау, ойлау, есте
сақтау қабілеттерін ,

зейінін және тілін дамыту,
ағаштарға қамқор болуға

тәрбиелеу.
Жұмбақ:

Бұйрасын иіп өзенге,
Әлденеге мұңайды.

Қимылды ойын :
«Даусын таны»

Біз шамалы ойнап ап,

Өзіңді басқаша елестет
Мақсаты:

Жанды атаулының
сезімін түсінуді, бөлісуді,

қатігездіктің
зияндылығын айтып

түсінуді үйрету.Балаларда
аяушылық сезімін ояту.

Еңбек:
Өткен жылдан қалған

жапырақтарды тазалауға
көмектесу.

Қимылды ойындар:
«Мазай»

Мақсаты: Белгіге жауап
беру шапшаңдығын

дамыту.

Нұрыңды төк , алтын күн!
Мақсаты:

Күн сәулесінің қыздыра
бастағанына балалардың

назарын аудару.Табиғатқа,
күн көзіне қуану.

Көркем сөз.
Жарқырай түс алтын күн,
Ыстық болар жазымыз,
Жылы болар қысымыз.
Көктем болар сүйкімді.

Қимылды ойын :
«Алтын күн»

Мақсаты: Икемділікке
баулу.

Аңдардың көктемгі тіршілігі
Аңдардың көктемгі тіршілігі

туралы білімді
пысықтау.балалардың ойлауын,

есте сақтау қабілетін , тілін
дамыту, жануарлар әлеміне

ұқыптылықпен қарау сезімін
тәрбиелеу.
Жұмбақ:
Өте күшті,

Мүйізі мықты.
Шайнайды сағыз,
Орман иесі нағыз

Қимылды ойындар:
«Көкпар»

Мақсаты: икемділікті, жүгірі
дағдысын дамыту.

Көктем қуаныштары
Мақсаты:

Көктемнің лебін сезінуді,
және жылдың осы
мезгілінде қуана

білудіүйрету, Таза ауада
ойын өткізу арқылы

денсаулықты жақсартуға
көмектесу, табиғатты сүюге

тәрбиелеу.
Жұмбақ:

Тұмсығымен үй салған,
Көмейімен күй шалған

Қимылды ойын:
«Құстар мен



Енді шеңберге тұрдық.
Жұмбақты сен шеше алсаң,

Шақырғанда тапқаның.
Мақсаты: шапшаңдық пен
мұқияттылыққа тәрбиелеу.

Дербес ойындар.

мысық»
Мақсаты:

Жүгіріу дағдысын дамыту.

Серуеннен
оралу

Салауатты өмір салты»  және оны ұстану туралы алғашқы түсінік беру.
Ойын: « Бас киімді  кім тез киеді?»

Мен ақылды баламын,
Айтқан тілді аламын.
Бас киімді тез киіп,
Мен бәрінен озбақ.

Түскі ас Тамақтанар алдында қол жуу,таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын қалыптастыру.
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолың жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Аппақ бетің маңдайың.

Тазалықтың досы,
Су дегенің осы.

Күндізгі ұйқы Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қоюға үйрету.
Ертегі терапиясы арқылы  ұйқыға кетуіне жағдай жасау.

Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Белгілі бір ретпен киінуге, әр түрлі ілгектерді қолдануға жаттықтыру.
«Жылан» созылу жаттығуы.

«Хош иісті гүлдер» тыныс алу жаттығуы.
Шынықтыру шараларын жүргізу.

Бесін ас Мәдени гигинеалық ережелерді орындау дағдыларын бекіту.
Суды үнемдей білеміз,
Текке ағызбай жүреміз.
Табиғаттың сыйы бұл,

Басымызды иеміз.

Балалардың
дербес

әрекеті,(баяу

(Математика
негіздері, жапсыру)

Ойын:

(Сурет салу, мүсіндеу)
Ойын:

«Гүл сатушы дүңгіршегі»

(Математика, жапсыру)
Ойын:

«Домбыра қайда

(Көркем әдебиет, мүсіндеу)
Саусақ театры: «Ыдыстардың

дауласуы»

(Сөйлеуді дамыту, сурет салу)
Ойын :

«Әуен қайдан шығады?»



қимылды
ойындар,үсте

л үсті
ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар

қарау т.б.
әрекеттер)

«Қораптың ішін мекен
етушілер»

Мақсаты:Өлшемдері
қарама – қарсы және

бірдей заттарды
салыстыру.

Қағаз бетінде
көлемі,  түсі, пішіні

бойынша әртүрлі
дайын пішіндерді
белгілі реттілікпен

орналастыру.

Мақсаты:
Бір заттың немесе түрлі

заттардың суретін
қайталай отырып,

қарапайым сюжеттік
композициялар жасауға

үйрету. Домалату,
ширату, созу, жаю

тәсілдерін пайдалана
отырып, гүлдерді

мүсіндеуді үйрету.

орналасқан?»
Мақсаты:

Кеңістік бағдарын
анықтау оң –

сол.Ойдан немесе
берілген тапсырма

бойынша заттардың
бейнесін жасау, содан

соң пайда болған
бейнені қағазға

жапсыру.

Мақсаты:Оқылған
шығармадан ең қызықты , ең
мәнерлі үзінділерді қайталау.

Мүсіндеу тәсілдерін қолдана
отырып, өзіне ұнаған

бұйымдарды мүсіндеу,

Мақсаты :
Ән айту, би билету. Қазақ ою

өрнектерінің қарапайым
элементтерін қайталап салуға

баулу.

Балалармен
жеке жұмыс

Айдар А

(Сурет салу, мүсіндеу)
Ойын: «Өз қалауы

бойынша»
Мақсаты:Жуылған
қылқаламды жұмсақ
матамен немесе қағаз

майлықпен сүртіп
кептіруді үйрету

Мүсіндеу тәсілдерін
қолдана отырып, өзіне

ұнаған бұйымдарды
мүсіндеу, оларды

таяқшамен безендіру.

Алсейіт И

(Құрастыру,
жапсыру)

Ойын : «Ұшаққа арналған
айлақ»

Мақсаты:
Пластиналарды тік

бағытта және
көлденең

орналастыру
тәсілдерін  қолдану.
Жапсыруда табиғи

материалдарды және
қағазды түрлендіру
әдістерін (жырту,
умаждау, бүктеу,

қатпарлау) қолдану.

Байзақ Ө

(Сурет салу, мүсіндеу)
Еркін ойын :
Мақсаты:

Әр түрлі пішіндегі
заттарды бейнелеуге

үйрету. Домалату,
ширату, созу, жаю

тәсілдерін пайдалана
отырып, кейбір заттарды

үйрету.

Ресурстар :
шығармашылыққа
арналған құралдар.

Елубай А

(Құрастыру)
Еркін ойын:
Мақсаты:

Өзінің тұрғызған құрылысын
талдауға баулу.

Елхунди А

(Жапсыру, мүсіндеу)
Ойын:

«Музыкалық аспаптар»
Мақсаты: Ересектер

дайындаған ірі және ұсақ
элементтерді қағаз бетіне

орналастыру және жапсыру
арқылы ұжымдық

композиция құрастыруға
баулу.

Кесектерді алақандарының
арасында домалату, есу,
жаю тәсілдері арқылы

заттарды мүсіндеу.

Серуенге
дайындық

Өзіне – өзі қызмет көрсету дағдылары: өзіне – өзі қызмет көрсетуге деген
ұмтылысын  қолдауды жалғастыру.



Серуен ( Көркем әдебиет, Қазақ
тілі)

С. Ержанұлы: «Мен
бақытты баламын»

Біз бақытты баламыз,
Бәрінің көңілін табамыз.
Жасы үлкендер сыйласа,
Шаттанып бір қаламыз.

Ойнауға да, ойлауға,
Жеткіземіз уақытты.

Күндерді қысты, жазды да,
Өткіземіз бақытты.

Мақсаты:
Балаларды тақпақтар мен
шағын өлеңдерді жатқа
айтуға үйрету.Ауызекі
сөйлеуде түрлі балалар
әрекеттерінде қоршаған

орта заттары мен табиғат
нысандарының  атауларын

өздігінен қолдануды
жалғастыру.

Еркін ойындар

(Математика)
Ойын:

«Үйге апаратын жолдар»
Мақсаты:
Салыстыру

нәтижелерін
ұзындығы бойынша

ұзын – қысқа, бірдей-
тең, ені бойынша кең
кең –тар, сөздерімен

белгілеу.

Еркін ойындар

(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Ойын:
«Ұлттық аспаптар дүкені»

Мақсаты:
Қоршаған ортадағы

заттардың атауларымен және
олардың міндеттерімен

таныстыру,
таныс заттарды ажыратуға

үйрету.

Еркін ойындар

(Қоршаған ортамен
таныстыру,қазақ тілі)

Ойын: «Танимын , әрекет
етемін»

Мақсаты:
ыдыстарға ұқыптылықпен

қарауға тәрбиелеу.
Тұрмыстық заттардың атауларын

айту және түсіну дағдыларын
қалыптастыру.
Еркін ойындар

(Қазақ тілі ,көркем әдебиет)
Ойын :

«Ертегіде қонақта»
Мақсаты:

Таныс ертегілер мен шағын
шығармалардың мазмұны

бойынша алдымен сұрақтарға
жауап беруге, кейіннен өздігінен
қайталап айтуға баулу.Кітаптарға

қызығушылықтарын ояту.
Еркін ойын.

Серуеннен
оралу

Балаларды өз бетінше киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоя білу дағдысының дамуына ықпал ету

Балалардың
үйге қайтуы
(ата-аналарға

кеңес

«Бала, отбасы, балабақша үштігін дамыту»тақырыбында  кеңес беру
«Жоспарлы екпелерді алу»жөніндекеңес беру.(медбике нұсқаулығымен)

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:  «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3жас



Жоспардың құрылуы: 01.05.2023ж-05.05.2023жыл (1-апта)
Күн

тәртібінің
үлгісі

Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету, жеке
пікірін білдіре алуға тарту.

Ата-
аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу:Жағымды эмоционалдық ахуал қалыптастыру
Әрбір ата-ана педагог бола алу керек

Балалардың
дербес

әрекеті,(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті
ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар

қарау т.б.
әрекеттер)

(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,
құрастыру)

Ойын:  «Көк ту және достар»
(мультфильм тамашалау)

Мақсаты:
Қазақстан елінің көпұлтты
мемлекет екенін түсіндіру.

мультфильм мазмұны
бойынша алдымен сұрақтарға

жауап беруге, кейіннен
өздігінен қайталап айтуға

баулу.
Еңбек:

Ойын: Кім жылдам,
ұқыпты. Мақсаты:

Ойыншықтар
ды  ойнап

болған соң, заттарды өз
орнына қоюға баулу.

(сөйлеуді дамыту,
математика негіздері,)

Ойын: «Күн қонаққа келді»
Мақсаты:

ойын арқылы балалардың
сөздік қорларын  және зейінін

жұмбақ шешіп, жаңылтпаш
айту бойынша арттыру және

қарама-қарсы тәулік
бөліктерін бағдарлауға:
күндіз-түнде, таңертең-
кешкемүмкіндік беру.

(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі
Ойын: «Менің сүйікті

ертегім»
Мақсаты:

ертегіге деген
қызығушылықтарын

қалыптастыру, көрнекіліксіз
өзіне айтылған сөзді тыңдау

және түсінуді дамыту,
сөздік қорларын және

қиялын арттыру.
(жапсыру)

Ойын: « Менің сүйікті
ертегімдегі ғажайып

бейне»
Мақсаты:

дайын жыртылған қағаз
бойынша,

ойдан немесе заттардың
бейнесін жасау, содан соң

пайда болған бейнені
қағазға жапсыру.

(көркем әдебиет,сөйлеуді
дамыту)

Ойын: «Түлкі мен тырна»
ертегіні сахналандыру

Мақсаты:
ертегілерді ойнауға, бірлескен
ойындарға қатысуға ықпал ету,
кейіпкерлердің эмоционалды

образын беруге баулу.
(математика негіздері)

Ойын: «Ертегі кейіпкерлері
қоян мен тиіннің жолын

анықта.»
Мақсаты:

өзінің дене мүшелерін бағдарлау,
осыған байланысты

оң,сол кеңістік бағыттарын
анықтауға  мүмкіндік беру.

Таңертеңгі
жаттығу

« Күн шақырады» жаттығуы «Басымызды қимылдатамыз», «Күнге рақмет айтамыз», «Күнмен билейміз «Күнмен айналамыз», «Күнмен секіреміз», Күнмен
жүреміз.

Таңғы ас Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу.
Ұйымдастыр

ылған
Іс-әрекетке
дайындық

(математика \негіздері)
Ойын: Мағжанның

Димаға арналған
сыйлығы
Мақсаты:

ұлттар арасындағы

(құрастыру)
Ойын. «Күннің таңертеңгі
тапсырмасы: тастармен

ойын ұйымдастыру.»
Мақсаты: құрастырылатын

құрылысты қарапайым

(Математика негіздері)
Ойын:

«Ертегідегі
қонақтарға арналған

заттар»
Мақсаты: Заттарды сал

Шаттық шеңбер
«Доспыз»

Мақсаты: балалар бір бірімен
тақпақ

жолдарын айта отырып, достық
жылуын сыйлауға үйрету.



достықты нығайту
Заттарды

салыстыру,заттарға
қосу тәсілдері

арқылы, тең,тең емес,
заттар тобын салыстыра

алуға үйрету.
Тең бе? Қайсысы артық?,

қайсысы кем деген
сұрақтарға жауап бере

алуларына үйрету.

сызбаларға, суреттегі үлгісіне
қарап зерттеуге, және өз

бетінше құрастыруға
мүмкіндік туғызу.

салыстыру: заттарға қосу немесе
заттардан алу тәсі  тәсілдері

арқылы тең жән   тең емес заттар
тобын сал   салысытыруға «Тең

бе?» «Қайсысы кем?»
«Қайсысы   артық

сауалдарына жауап
беруге үйрету.

Нерогимнасти-
калық жаттығулар

(саусақпен)
Мақсаты: мидың оң, сол жақ
бөліктерін жақсартуға, саусақ

бұлшық еттерін дамытуға жағдай
жасау.

Білім беру
ұйымының
кестесіне

сәйкес
ұйымдастыры

лған
Іс-әрекет

Қазақ тілі
Ойын: «Үйшік ертегісі»

Мақсаты: ертегі мазмұны 
бойынша алдымен сұрақтарға 
жауап беруге, кейіннен 
өздігінен қайталап айтуға 
баулу

Дене шынықтыру
Ойын: «Шымыр болып

өсеміз»
Мақсаты:

Әртүрлі дене шынықтыру
жаттығулары арқылы дене

шынықтыру әрекетіне
қызығушылықтарын арттыру,
қозғалыс үйлесімділіктерін,

белсенділіктерін
дамыту,ептілікке,

шапшаңдыққа, дене
шынықтыруға деген

сүйіспеншілікте
рін арттыруға тәрбиелеу

Дене шынықтыру
Ойын:

Тік орналасқан
шығыршықпен еңбектеу 

Мақсаты:
Әртүрлі дене шынықтыру
жаттығулары арқылы дене

шынықтыру әрекетіне
қызығушылықтарын арттыру,
қозғалыс үйлесімділіктерін,

белсенділіктерін дамыту,
ептілікке, шапшаңдыққа, дене

шынықтыруға деген
сүйіспеншіліктерін арттыру.

Музык
Жетекші жолдарымен

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту.
«Кім жылдам?» ойынын ойнау

Санамақ айту
Ал,балалар, келіңдер, Бой жазайық бәріміз ,

Бір,екі,үш серуенге шығамыз
Ал санайық, санайық

Ал санайық,санайық, Сан сырына қанайық! Бір саусақты жұмайық,
«Бір саны»,-деп ұағайық Екі саусақ жұмайық, «Екі сан»деп тынайық!

Үшіншісін жұмайық, «Үш саны»деп шығайық!Тағы бірін жұмайық,Төрт санына лайық.
Жұдырықты жұмайық, «Бес болды»-деп ұғайық.

Серуен Халің қалай мамыр
айындағы көктемгі ағаш?
Мақсаты:мамыр айындағы

«Күннің күндізгі
жұмбақтары»

Мақсаты: күннің

Достас күнмен,ауамен!
(спорттық ойын-сауықтар)

Мақсаты: таза ауада сауы0тыру

Табиғат күнтізбесіне қарай
бақылау жүргізу.

Мақсаты: маусымдық



ағаштар
тіршілігіндегі өзгерістерді

көресту.Балалардың ойлауын,
байқағыштығын дамыту,

өсімдіктерге
ұқыптылықпен қарау сезімін

тәрбиелеу.
Қимылды ойындар

«Бес тас»
Мақсаты: зейін мен
икемділікті дамыту.

«Табын»
Мақсаты:

белгіге шапшаң жауап қайтару
қабілетін, жүгіру дағдысын

дамыту.
Еңбек:серуендеуге қажетті

заттарды шығаруға, кіргізуге
үйрету.

Еркін ойындар
Мақсаты:

ойын тақырыбын өзі таңдайды,
ойынға өздері басшылық

етумен әрекеттенуге  жағдай
туғызу.

Ресурстар:

жұмбақатарын
шешу арқылы,жыл

құстары туралы
білімдерін

пысықтау, құстар
туралы

жұмбақтар шешу
қабілетін дамыту,
қанатты құстарға

сүйіспеншілік
сезімін тәрбиелеу.

Қимылды
ойындар

«Жыртқыш»
Мақсаты:
ептлікті,

жүгірудағдыларын
дамыту.

«Ара мен
қарлығаш»

Мақсаты:зейінді,
жүгіру дағдысын,
белгіге шапшаң
жауап қайтару

қабілетін дамыту.
Еңбек: ағаштардың

айналасындағы
жерді күректеуге

көмектесу.
Еркін ойын
Мақсаты:

ойын тақырыбын
өзі таңдайды,
ойынға өздері

басшылық етумен
әрекеттенуге

жағдай туғызу.

шараларын өткізу, қабілетті,
шапшаңдықты, зейінді дамыту, салаутты

өмір салтын ұстануға көмектесу.
(тәрбиеші ұйымдастыруы

бойынша
өткізіледі)

Еңбек:
ойынға арналған құралдарды жинау.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері:
Мақсаты:

балалар әрекетіне қажетті түрлі
материалдарды, қолданып болған соң

ойыншықтарды өз орнына қойып реттеуге
үйрету.

Ресурстар:
спорттық құралдар

өзгерістерге сай ауа райын
жағдайын анықтай алуға

машықтандыру.
.               Үкі
Мақсаты:

көзі таңылған күйде, қолмен
сипап, ойнаушыны анықтауды

үйрету.
көру сезімін дамыту.

Үйшіктер
Мақсаты:

берілген белгіге жауап қайтару
шапшаңдығын, қабілетін дамыту,

жүгіруге жаттықтыру.
Өзіндік еркін ойын әрекеттері,

қозғалыстарды дамыту.
Мақсаты: қозғалыс дағдыларын

жетілдіру.
Еңбек:ауланы сыпыру.

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту.
«Санамақ айту»

Даладан келіп үнемі, Сабынмен қол жуамыз, Таза болып мұнтаздай, Тағамға қол созамыз.
Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс

жүргізу



Күн түскі асқа шақырады. (тақпақ айту арқылы)
Күндізгі ұйқы Өз өзіне қызмет ету дағдыларына машықтандыру, эмоционалды орта құру.

Музыка терапиясы мен ертегі терапиясы арқылы тәтті ұйқыға жату.
Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралары арқылы белсенді әрекетке дайындау
Насос жаттығуы

Қыс,жаз жаттығуы
Санамақтар айту.

Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу.

Балалардың
дербес

әрекеті,(баяу
қимылды

ойындар,үсте
л үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар

қарау т.б.
әрекеттер)

(жапсыру,
мүсіндеу,сурет салу)

Ойын:
«Мультфильмдегі

достарым »
(балалар өз

қалауларымен
топтарға бөлініп

әрекеттенеді)
Мақсаты:

мультфильм
желісіндегі балаларды

шаблон арқылы
қаламмен тұтас қағаз

парағына бейнені
қаламмен  сызып

орналастыру, және
ересектер дайындаған

ірі элемент адам
бейнесін

орналастырып,
жапсыру,және бірнеше
бөліктерді қосу, қысу,
біріктіру арқылы  көк

туды мүсіндеу
дағдыларын

қалыптастыру

(сурет салу,жапсыру,
мүсіндеу)

Ойын:  « Күн қыдырады»
Мақсаты:

қағазды түрлендіру әдістерін
(жырту), дөңгелек пішінді

күннің суретін салу, оған тік
сызықтарды қосып салу,
ермексаз арқылы  шөптің

бейнесін жасай алуға
машықтандыру, ұжымдық

жұмыс ұйымдастыру.

(көркем әдебиет, қоршаған ортамен
танысу)

Ойын: « Түлкі мен тырна» ертегі
Мақсаты:

үстел үсті театры арқылы,жаңа ертегіні
тамашалап,тыңдай білуге, балалармен

кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың
әрекеттерінің салдарын талқылау,

пікірлерін тыңдау
(мүсіндеу, сурет салу, құрастыру)

Ойын:
«»

Мақсаты:
балалар өз қалаулары бойынша

мүсіндеуге, сурет салуға, қүрастыруға
әрекеттенуіне жағдай жасау.

Ермексаз кесектерінен бөліп алу,
домалату, ширату, созу, жаю,

біріктіру,тәсілдерін пайдалана отырып үя
жасауға, бірнеше көлденең және тік

сызықтан тұратын зат ұяны бейнелеуге
үйрету, әсемділікке баулу, тақтайшаларды
тігінен қатарға орналастырып, бір-бірімен

мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өз
бетінше құрастыруға мүмкіндік беру,
өзінің тұрғызған құрылысын талдауға

баулу

(сурет салу, жапсыру, мұсіндеу,
құрастыру)

Ойын: «Еркін ойын».
креативтілік, шығармашылық

қабілеттерін дамыту.
Ойын тақырыбын балалар өздері
таңдаңдауларына жағдай туғызу.

Ресурстар:
ертегіге байланысты дайын

шаблондар, ермексаздар,
құрылысзаттары, конструктор

бөлшектері

Балалармен
жеке жұмыс

Жахипбек А
(көркем әдебиет)
Ойын: «Достық»

Е.Елубаев

Жандосбек Х
(қоршаған ортамен

танысу,көркем әдебиет)
Ойын: Күннің кешкі

Кеңесбек А
.мүсіндеу, сурет салу, құрастыру)

Ойын:
«Түлкі мен тырнаға арналған үйшік»

Қалдыбай Е
(қоршаған ортамен танысу)
Ойын:«Сиқырлы заттар»

Мақсаты:



Мақсаты:
өзге ұлт

өкілдерімен
достық қарым-
қатынас туралы
алғашқы ұғым
қалыптастыру.

Шағын тақпақ,  жатқа
айту.

Достық
Ортақ мекен жер

шары,
Төбемізде бір аспан.

Барлық ұлттық
баласы

Достығымыз
жарасқан.

әрекеті
Мақсаты:

ойын барысындағы күннің
кешкі әрекетін сурет арқылы

бақылау,
әңгімелеу,балалардың

пікірлерін тыңдау.

Мақсаты:
Ермексаз кесектерінен бөліп алу,

домалату, ширату, созу, жаю,
біріктіру,тәсілдерін пайдалана отырып үя

жасауға, бірнеше көлденең және тік
сызықтан тұратын зат ұяны бейнелеуге

үйрету, әсемділікке баулу, тақтайшаларды
тігінен қатарға орналастырып, бір-бірімен

мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өз
бетінше құрастыруға мүмкіндік беру,

ұжымдық әрекет ұйымдастыру.

тәрбиеші сиқырлы заттың атын
атайды,

бұл заттардың қай ертегіде
кездесетіндігін айтуына

балаларды жетелейді.Заттардың
айырмашылықтары мен

атауларын, олардың көлемін,
түсін, пішінін қарастыру мен

зерттеу дағдыларын
қалыптастыру

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту. «Кім ұқыпты, жылдам  киінеді?»
Мақсаты: Ұқыпты, әрі жылдам киінген бала смайлик тұрған суретті бірінші болып басады.

Серуен Кешкі ауа-райын бақылау
Мақсаты:

Бақылау күнтізбесінде кешкі
ауа райының жай күйін

белгілеу.
Қимылды ойындар

Күн мен жаңбыр
Мақсаты:

эмоционалды көңіл-күй
сыйлау.

Еркін ойындар
Мақсаты:

Баланың ойын тақырыбын өзі
таңдай алуына мүмкіндік

туғызу.
Ресурстар:  доптар,

секіртпелер атрибуттар

Кешкі күнді
бақылау

Мақсаты:
күннің кешке

әрекеті жөнінде
балалардың пікірін

тыңдау
Ұшты-ұшты»

Мақсаты:
байқампаздыққа

баулу
«Күн мен түн »

Мақсаты:Балалард
ы

жылдамдыққа,
ептілікке

байқампаздыққа
тәрбиелеу.

Қимылды ойындар
Тырнамен  достасайық

Мақсаты:
Балалар топтаса, бір-бірімен сайыса

ойнайды, ептілік, батылдық қасиеттерін
дамытуға машықтандыру.

Қу түлкі
Мақсаты:

Байқампаздыққа, қырағылыққа баулу.
Жәй қимылды ойын

Досыңды тап
Мақсаты:

Достарын суреттеп айту бойынша, таба
алуа үйрету.Сөздік қорларын байыту. және

достық, сыйластық адами қасиеттерін
дамыту.

Еркін ойындар
Мақсаты: Балалар өз ойнайтын

ойынының тақырыбын таңдайды.
Ресурстар:

спорттық құралдар, атрибуттар
Қимылды ойындар
Аю жүрген орманда

Мақсаты:
Ойынға деген қызығушылық

тарын, ұжымдаса ойнауларына
машықтандыру, белсенділік

қасиеттерін дамтыу.

Серуеннен
оралу

Балаларды өз бетінше киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоя білу дағдысының дамуына ықпал ету



Балалардың
үйге қайтуы
(ата-аналарға

кеңес)

«Ертегімен сусындасын балалар» оқуға кеңес беру
«Сөйлеу әдебін сақтайық» кеңес беру.

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы: «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3жас

Жоспардың құрылуы: 08.05.2023ж-12.05.2023жыл (2-апта)
Күн тәртібінің

үлгісі
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету,
жеке пікірін білдіре алуға тарту.

Ата-аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу:«Үлкендердің көмегімен әр түрлі гүлдердің суретін салып алып келу»
«Дала, бөлме, бақша гүлдері туралы, балалармен әңгімелесу»

Балалардың
дербес әрекеті,
(баяу қимылды
ойындар,үстел
үсті ойындары,

бейнелеу
әрекеті,

кітаптар қарау
т.б.

әрекеттер)

( қазақ тілі,сөйлеуді дамыту,сурет
салу)

Ойын:
«Гүлдер көрмесі»

Мақсаты:ата- анасымен бірлесе
дайындаған гүлдердің суретін

көрсетіп әңгімелеулеріне жағдай
жасау сурет бойынша,сөздерді

байланыстырып, сөз тіркестерін
қүрастыра алуға үйрету.

Еңбек:
түрлі балалар әрекетіне қажетті

материалдарды,
құрал-жабдықтарды дайындауға,

қолданып болғансоң
ойыншықтарды, заттарды орнына

жинауға баулу.

(сөйлеуді дамыту,көркем
әдебиет)

Ойын: «Ойлан тап»
Мақсаты:гүл туралыжұмбақ

шешкізу  арқылы  ойлау
қабілетін,шағын тақпақты
жатқа айту  арқылы есте
сақтау қабілетін дамыту.

(жапсыру)
Ойын: «Құмырадағы гүл»

Мақсаты:
Балаларды ересектер

дайындаған ірі және ұсақ
элементтерді қағаз бетіне

орналастыру және
жапсыруға үйрету.

(көркем әдебиет,сөйлеуді
дамыту)

Ойын: «Бақбақ гүлі ертегісі»
Мақсаты:

Ересектермен бірге ертегілерді,
ойнауға, бірлескен ойындарға

қатысуға ықпал ету,
кейіпкерлердің эмоционалды
образын беруге, диалог құрып

сөйлеуге баулу



Таңертеңгі
жаттығу

«Досыммен, жұптасып жаттығуды жасаймын» жаттығуы (10-12мин)
Мақсаты:жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру.

«Жұптасып жүру, жүгіру»,.«Қолды жоғары көтеру», «Бұрыламыз», «Алға қарай еңекейеміз», «Жанымызға қарай еңкейеміз», «Бір-бірімізге қарайықшы
«Тыныс алу»жаттығуы: А.А.Бирюк «Пирамида», «Сөздік ойын, Қолыңмен жаса жаттығу!»

Таңғы ас Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу.
Ұйымдастырыл

ған
Іс-әрекетке
дайындық

.

.

(құрастыру, мүсіндеу,
жапсыру)

Ойын:
«Гүлдер аллеясы»

Мақсаты:
құрастырылатын

құрылысты
қарапайым

сызбаларға, суреттегі
үлгісіне қарап
зерттеуге және

кірпіштерді,
тақтайшаларды
тігінен қатарға

орналастырып, бір-
бірімен мықтап

бекіту тәсілдерін
қолданып, өз

бетінше құрастыруға
мүмкіндік беру.
Гүлдерді аллеяға
орналастырып,

ойындар
ұйымдастыру.

(Математика негіздері)
Ойын:

«Гүлдерге көбелек
қонды»

Мақсаты:
көбелектерді гүлдерге

қондыру арқылы,
қарама-қарсы тәулік бөлі  бөліктерін

бағдарлай
алуға:   күндіз-түнде, таңе  таңертең-

кешке үйрету.
.

(математика негіздері, қазақ
тілі)

Ойын: «Гүлдерді өз
алқаптарына орналастыр»

Мақсаты:гүлдер туралы
әңгімелеп,

түстері бойынша
бөліп,орналасқан

орнын айтып,
кеңісікті бағдарлауға үйрету.

Білім беру
ұйымының

кестесіне сәйкес
ұйымдастырыл

ған
Іс-әрекет

Дене шынықтыру
Ойын:

«Шыныққан біз
баламыз»
Мақсаты:

жұппен жүру,
жүру,жүгіру түрлерін

қайталау. Допты допты
жоғары, жіптің үстінен

лақтыру және екі

. Дене шынықтыру
Ойын:

«Біз баскетболшымыз»
Мақсаты:

Бір тізбекпен жүгіру,аяқтың
ұшымен,өкшемен,

тізені жоғары көтеріп жүруге
жаттықтыру.Допты бір-біріне бергенде

ұқыпты, еденге соғып алып жүріп
себетке лақтыруды үйрету. Допты

жоғары лақтырып,екі қолым бір орнында

Қазақ тілі
Ойын: Қыр гүлдері
Мақсаты: ойын

жаттығулары арқылы, қыр
гүлдері атауларын атау

арқылы,сөздік қорларын
жаңа сөздермен  байыту,
жұмбақ шешкізу арқылы
ойлау қабілетін дамыту



қолымен, бір қолымен
(оң және сол қолын

алмастыру) қағып алуға
машықтандыру.

ұстап алуды қайталау.

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту.
«Кім жылдам?» ойынын ойнау

Санамақ айту
Ал,балалар, келіңдер, Бой жазайық бәріміз ,

Бір,екі,үш серуенге шығамыз
Ал санайық, санайық

Ал санайық,санайық, Сан сырына қанайық! Бір саусақты жұмайық,
«Бір саны»,-деп ұағайық Екі саусақ жұмайық, «Екі сан»деп тынайық!

Үшіншісін жұмайық, «Үш саны»деп шығайық!Тағы бірін жұмайық,Төрт санына лайық.
Жұдырықты жұмайық, «Бес болды»-деп ұғайық.

Серуен

шапшаңдығын дамыту,
жүгіруге

жаттықтыру.
Еркін ойындар

.

«Табиғаттың
жандануы»

Мақсаты: табиғаттағы
нақ осы мезгілдегі

өзгерістерге балалардың
зейінін аудару.

(бұлақтардан су ақты,
өзен мұзы бұзылды,

бүршіктер ісінді, жер
қардан тазарды...)

Еңбек:ауланы сыпыру
Қимылды ойындар

«Бояулар»
Мақсаты:

жүгіру, бір аяқтап секіру,
арқылы жылжу

икемділігін,
шапшаңдықты, ептілікті

дамыту.
«Бағдаршам»

Мақсаты:зейінді, жүгіру
дағдысын, белгіге

шапшаң жауап қайтару
қабілетін дамыту.

Еңбек: ағаштардың
айналасындағы жерді
күректеуге көмектесу.

Ауа райы қандай болады?
Мақсаты:

көктем маусымының
өзіне тән белгілерін

таба білуді, талдап,салыстыруды
үйретуді жалғастыру.

Еңбек:алып шығатын материалды жинау.
Қимылды ойындар

«Асықтар»
Мақсаты:

зейінді, дәлдікті дамыту.
«Соқыртеке»

Мақсаты: тапқырлыққа, шапшаң
ойнауға,қимыл дағдыларын меңгеруге

үйрету.
Еңбек:

ойын алаңшасының жолын сыпыру.
Өзіндік еркін ойын әрекеттері:

Мақсаты:
балалар әрекетіне қажетті түрлі

материалдарды, қолданып болған соң
ойыншықтарды өз орнына қойып реттеуге

үйрету.
Ресурстар:

спорттық құралдар

Бақбақ гүлін бақылау.
Мақсаты:

бақбақ  гүлі  туралы мағлұмат
беру.

Еңбек: бақбақ гүлдерін теру.
Үкі

Мақсаты:
көзі таңылған күйде, қолмен

сипап, ойнаушыны анықтауды
үйрету.

көру сезімін дамыту.
Үйшіктер
Мақсаты:

берілген белгіге жауап қайтару
шапшаңдығын, қабілетін

дамыту, жүгіруге жаттықтыру.
Өзіндік еркін ойын

әрекеттері, қозғалыстарды
дамыту.

Мақсаты: қозғалыс
дағдыларын жетілдіру.
Еңбек:ауланы сыпыру.



Еркін ойын
Мақсаты:

ойын тақырыбын өзі
таңдайды, ойынға өздері

басшылық етумен
әрекеттенуге жағдай

туғызу.

.

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту.
«Санамақ айту»

Даладан келіп үнемі, Сабынмен қол жуамыз, Таза болып мұнтаздай, Тағамға қол созамыз.
Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке

жұмыс жүргізу
Күндізгі ұйқы Өз өзіне қызмет ету дағдыларына машықтандыру, эмоционалды орта құру.

Музыка терапиясы мен ертегі терапиясы арқылы тәтті ұйқыға жату.
Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралары арқылы белсенді әрекетке дайындау
Насос жаттығуы

Қыс,жаз жаттығуы
Санамақтар айту.

Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке
жұмыс жүргізу.

Балалардың
дербес әрекеті,
(баяу қимылды
ойындар,үстел
үсті ойындары,

бейнелеу
әрекеті,

кітаптар қарау
т.б.

әрекеттер)

. (қоршаған ортамен
танысу,көркем әдебиет)

Ойын: «Жақсы мен
жаман ертегісі»

Мақсаты: жақсылық,
мейірімділік

құндылықтары туралы
білімдерін

тереңдету,гүлдерді
өсруге,күтіп баптауға
үйрету. Балалармен

кейіпкерлердің
әрекеттері мен олардың
әрекеттерінің салдарын

талқылау, пікірлерін
тыңдау

(қазақ тілі, сурет салу, мүсіндеу,
қоршаған ортамен танысу)

Ойын: «Бақбақ гүлі » ертегі
Мақсаты:бақбақ гүлі  жөніде мағлұмат

беру,ертегінің мазмұны бойынша алдымен
сұрақтарға жауап беруге, кейіннен
өздігінен қайталап айтуға баулу.

Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру
арқылы імүсіндеу, тұтас қағаз парағына

бейнені орналастырып дәстүрден тыс салу
әдісі арқылы салуға үйрету,өзгенің

еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға
тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау

(қоршаған ортамен танысу)
Ойын: «Еңбек құралдары»

Мақсаты:
заттардың айырмашылықтары

мен атауларын, олардың
көлемін, түсін, пішінін
қарастыру мен зерттеу

дағдыларын қалыптастыру.
(жапсыру, мүсіндеу)
Ойын: Еркін ойын

Мақсаты:
балалар гүлдер кітапшасын

тамашалай отырып, өздеріне
ұнаған гүлді жасауларына

мүмкіндік беру.
Ресурстар: гүлдер кітапшасы,
ермексаз, сулы қүмдар, түрлі

түсті қағаздар.
Балалармен
жеке жұмыс

Қойбақ А

(математика негіздері)

Құдайберген Д

(құрастыру)

Мүсілімбай С

(сурет салу)



Ойын: Гүлдер алқабы
Мақсаты:

бөлме гүлдері мен дала
гүлдерін аджырата

алуға үйрету.
Заттарды 

салыстыру:
 заттарға  қосу

 немесе зат
 тардан алу тәсілі
арқылы,тең немесе 
тең емес заттар 

тобын салыстыру
«Қайсысы артық?»,

«Қайсысы кем?»
сауалдарына жауап

беру.

Еркін ойындар
Мақсаты:

Ойын тақырыбын бала өзі таңдайды,
таңдауларына топ ішінде жағдай жасау.
Әртүрлі ойындарды өз бетінше ойнауға

үйрету,
Ресурстар:

құрылыс заттары, конструктор бөлшектері

Ойын: Мен қауіпсіздік
ережесін білемін

Мақсаты:
өздеріне қауіп келтіретін заттар

туралы түсініктерін
қалыптастыру.

өз бетінше ойдан сурет салуға
мүмкіндік беру.

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту. «Кім ұқыпты, жылдам  киінеді?»
Мақсаты: Ұқыпты, әрі жылдам киінген бала смайлик тұрған суретті бірінші болып басады.

Серуен Қимылды ойындар
Айгөлек

Мақсаты: ептілікке,
ұжым өз топтарын

қолдауға, ұжымдаса
әрекеттенуге баулу.Күш

бірлікте екенін
ұғындыру.

Жеті кірпіш
Мақсаты:

балалардың қолдарының
координациясын

жетілдіру, ептілікке,
табандылыққа тәрбиелеу,

доты кірпішке дәлдей
алуға үйрету..

Қимылды ойындар
Бәйге

Мақсаты:
жүгіруге жаттықтыру, қимыл дағдыларын,

ептілкті дамыту.
Ақтерек, көк терек

Мақсаты:
Балалардың кеңістікті бағдарлау қабілетін
дамыту.сезімталдық, ептілік, табндылық,

батылдық, жинақтылық, жылдам да
үйлесімді әрекет жасау сияқты

ерекшеліктерін жетілдіру.
Жәй қимылды ойын

Досыңды тап
Мақсаты:

Көзін жұму  бойынша,  дауысынан таба
алуа үйрету. Есту, сезіну, тыңдау, зейін

қабілеттерін дамыту.
Сөздік қорларын байыту. және достық,
сыйластық адами қасиеттерін дамыту.

Еркін ойындар
Мақсаты: Балалар өз ойнайтын

ойынының тақырыбын
таңдайды.

Ресурстар:
спорттық құралдар, атрибуттар

Қимылды ойындар
Еркін ойындар

Мақсаты: Балалар өз ойнайтын
ойынының тақырыбын

таңдайды.
Ресурстар:

спорттық құралдар, атрибуттар
Қимылды ойындар

Бес тас
Мақсаты:

балалардың қолдарының
координациясын жетілдіру,

ептілікке, табандылыққа
тәрбиелеу.



Серуеннен оралу Балаларды өз бетінше киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоя білу дағдысының дамуына ықпал ету

Серуеннен оралу Балаларды өз бетінше киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоя білу дағдысының дамуына ықпал ету

Балалардың үйге
қайтуы

(ата-аналарға
кеңес)

Г.Тоқтабаеваның «Райхан гүлі» ертегісін оқу кеңес беру
«Көктемгі гүлдер суретін жинақтап кітапша жасау.» кеңес беру.

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:  «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3жас

Жоспардың құрылуы: 15.05.2023ж-19.05.2023жыл (3-апта)
Күн тәртібінің

үлгісі
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету,
жеке пікірін білдіре алуға тарту.

Ата-
аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу:«Тазалық заттары туралы ертегі құрастыру»
«Шаршаған, қалжыраған бала»

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу

(сөйлеуді
дамыту,(сурет

салу,
мүсіндеу, жапсыру)
Ойын: «Бұл не?»

Мақсаты:
тазалық, және

тазалық бұйымдары

( көркем әдебиет,
сөйлеуді дамыту)

Ойын: «Салақтық»
Ы. Алтынсарин

Мақсаты:
Жеке бастың тазалығы
және гигинеа туралы
түсініктерін кеңейту.

( қазақ тілі,сөйлеуді дамыту,
жапсыру)
Ойын:

«Күн тәртібі»
Мақсаты:

күн тәртібі оның сақталуы
туралы білім беру.

күн тәртібі суреттері бойынша,

(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
Ойын: «Тісті тазалау

ережелері»
Мақсаты:

көрнекіліксіз
ересектердің, сөзін тыңдау

және түсіну, сөйлеу әдебінің
тиісті формаларын дұрыс

(қазақ тілі,сөйлеуді дамыту)
Ойын: «Киім тазалығы»

Мақсаты:
тазалық туралы білімдерін бектіу.

ересектермен
диалог құру,

сөздерді байланыс
тырып сөйлеуге



әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

туралы түсіндіру.
жұмбақ шешкізу,
сөздік қорларын
жаңа сөздермен

байыту,
ересектер

дайындаған
элементтерді қағаз

бетіне орналастыру,
және жапсыру, сурет

салу, мүсіндеу
арқылы ұжымдық

композиция
құрастыруға баулу .

ересектермен диалог
құру,кейіпкерлердің

әрекеттері мен
олардың әрекеттерінің

салдарын талқылау,
пікірлерін тыңдау.

Еңбек:
Ойын: Кім

жылдам, ұқыпты.
Мақсаты:
қарапайым

тапсырмаларды
өздігінен орындауға

баулу.

реттеп қойып, сұрақтарға толық
жауап беруге, көрнекілікпен

өзіне айтылған сөзді тыңдауға,
ересектер дайындаған

элементтерді қағаз бетіне
орналастыру және жапсыруға

үйрету.
Еңбек:

түрлі балалар әрекетіне қажетті
материалдарды,

құрал-жабдықтарды дайындауға,
қолданып болғансоң

ойыншықтарды, заттарды орнына
жинауға баулу.

қолдану
(жапсыру)

Ойын: «Тіс щеткасы»
Мақсаты:

Балаларды ересектер
дайындаған элементтерді
қағаз бетіне орналастыру
және жапсыруға үйрету.

үйрету.

Таңертеңгі
жаттығу

«Досыммен, жұптасып жаттығуды жасаймын» жаттығуы (10-12мин)
Мақсаты:жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру.

«Жұптасып жүру, жүгіру»,.«Қолды жоғары көтеру», «Бұрыламыз», «Алға қарай еңекейеміз», «Жанымызға қарай еңкейеміз», «Бір-бірімізге қарайықшы
«Тыныс алу»жаттығуы: А.А.Бирюк «Пирамида», «Сөздік ойын, Қолыңмен жаса жаттығу!»

Таңғы ас Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу.
Ұйымдастыр

ылған
Іс-әрекетке
дайындық

математика
негіздері
Ойын:

«Заттарды тап»
Мақсаты:

қоршаған ортадан
бір немесе

бірнеше бірдей
затты табу,

«қанша? неше?»
сұрағына жауап

беру

(математика \
негіздері,)

Ойын: «Күн тәртібі»
Мақсаты:

күн тәртібі туралы
білімдерін

дамыту,
қарама-қарсы

тәулік бөліктерін бағд
бағдарлау: күндіз-түн

түнде,
таңертең-кешке

ке
кеш

.
Тыр

.

.

(сурет салу,мүсіндеу,
құрастыру)

Ойын:Балалар
сабыны

Мақсаты:
балалар дизайнер

кейпіне енеді.
Дөңгелек пішінді  тік

сызықтардан
тұратын  сабынды

бейнелеу,
ермексазбен

әшекейлеу, сабын
сатылатын дүкен

сөрелерін құрылыс
заттарынан

жасау.кірпіштерді,
тақтайшаларды
тігінен қатарға

орналастырып, бір-
бірімен мықтап

бекіту тәсілдерін

(математика негіздері, құрастыру)
Ойын:

«Салыстырайық»
Мақсаты:

заттарды салыстыру: затт  заттарға
қосу немесе затт  заттардан  алу тәсілдері

арқ    тең және тең емес  тоб    заттар тобын
салыс

тыру, «Тең бе?»,
Қайсысы  артық, кем?  (кем

сауалдарына жауап беру  беру.

(математика негіздері, )
Ойын: «Заттың атын табайық»
Мақсаты:қоршаған ортадан бір

немесе бірнеше бірдей затты табу.



қолдану.
Білім беру

ұйымының
кестесіне

сәйкес
ұйымдастыры

лған
Іс-әрекет

Дене шынықтыру
Ойын:

«Заттардан секіру
Мақсаты:

түрлі денсаулықты
сақтау

технологияларын
қолдана отырып,

балалардың қимыл
белсенділігін
дамыту, дене

жаттығуларын
орындауға

қызығушылықтарын
қалыптастыру;

қозғалыс
үйлесімділіктерін,
белсенділіктерін,

сауықтыру
жаттығуларын

орындау
шеберліктерін

жетілдіру; ептілікке,
шапшаңдыққа,

дербестікке
тәрбиелеу

Қазақ тілі
Ойын: тазалық

бұйымдары туралы
түсінік беру.Сөздерді
байланыстырып, сөз

тіркестерін құрастыруға
үйрету.

Мақсаты: ойын 
жаттығулары арқылы, 
қыр гүлдері атауларын 
атау арқылы,сөздік 
қорларын жаңа 
сөздермен  байыту, 
жұмбақ шешкізу арқылы
ойлау қабілетін дамыту

Дене шынықтыру
Ойын:

«Жіңішке жолмен
(арқанмен) жүру»

Мақсаты: денсаулықты
сақтау технологияларын

қолдана отырып,
балалардың қимыл

белсенділігін дамыту,
дене жаттығуларын

орындауға
қызығушылықтарын

қалыптастыру; қозғалыс
үйлесімділіктерін,
белсенділіктерін,

сауықтыру
жаттығуларын орындау

шеберліктерін
жетілдіру; ептілікке,
шапшаңдыққа тәрбие

леу »

Дене шынықтыру
Ойын:

«Біз осылай жасаймыз»
Мақсаты:

Балалардың дене дағдылары мен
ептіліктерін, психофизикалық

күйлерін күнделікті өмірде тәжірибе
жүзінде қолдана білу дағдыларын

бағалау

Музыка
Жетекші жолдарымен.

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту.
«Кім жылдам?» ойынын ойнау

Санамақ айту
Ал,балалар, келіңдер, Бой жазайық бәріміз ,

Бір,екі,үш серуенге шығамыз
Ал санайық, санайық

Ал санайық,санайық, Сан сырына қанайық! Бір саусақты жұмайық,
«Бір саны»,-деп ұағайық Екі саусақ жұмайық, «Екі сан»деп тынайық!

Үшіншісін жұмайық, «Үш саны»деп шығайық!Тағы бірін жұмайық,Төрт санына лайық.
Жұдырықты жұмайық, «Бес болды»-деп ұғайық.

Серуен «Нағыз көктем
айы, мамыр айы»

Мақсаты:
мамыр айының

ерекшеліктерімен

Шымшықтың
жұмбақтары

Мақсаты:
көктем мезгіліне

байланысты, жұбақтар

«Инелік,көбелек,
қоңыздар»

Мақсаты: жәндіктер
туралы білімді пысықтау
Экологиялық соқпақта

Табиғатта өзіңді қалай құстау керек?
Мақсаты:

табиғатта жүріп-тұру мәдениеті туралы
білімді пысықтау. Өзіңнің және

айналадағылардың қылықтарын дұрыс

Күнтізбесі бойынша ауа-райын
бақылау.

Мақсаты: көктемнің
лебін сезінуді және жылдың осы
мезгіліне қуана білуді үйретуді



таныстыруды
жалғастыру.Балалар

дың ойлауын,
зейінін

дамыту, табиғатты
сүюге тәрбиелеу.

Еңбек:аула
сыпырушыға көмек

беру.
Қимылды ойындар

Кім күшті?
Мақсаты:

Балалардың күш
қуаты мен ептілігін

дамыту.
Жіп

Мақсаты:
зейінді секіре білу
дағдысын дамыту.

«Еркін ойын»
Мақсаты:

ойын тақырыбын өзі
таңдайды, ойынға
өздері басшылық

етумен әрекеттенуге
жағдай туғызу.
«Еркін ойын»

Мақсаты:
ойын тақырыбын өзі

таңдайды, ойынға
өздері басшылық

етумен әрекеттенуге
жағдай туғызу.

шешкізу,ойлау
қабілетін дамыту.

Еңбек: ауланы
сыпыру.

Қимылды ойындар
«Ара мен қарлығаш»

Мақсаты:
балалардың қабілетін,

шапшаңдығын,
«Өрмекші мен

шыбындар»
Мақсаты:

ұстамдылықты,
белгіге жауап қайтару

шапшаңдығын дамыту,
жүгіруге

жаттықтыру.
Еркін ойын
Мақсаты:

ойын тақырыбын өзі
таңдайды, ойынға
өздері басшылық

етумен әрекеттенуге
жағдай туғызу.

Ресурстар:атрибуттар
.

бақылау жүргізу, ойлауды,
зейінді дамыту,

Жәндіктерге
ұқыптылықпен
қарау сезімін

тәрбиелеу.Еңбек:ауланы
сыпыру

Қимылды ойындар
Инелік

Мақсаты:
қимылдау дағдыларын

дамыту.
Доп соғу

Мақсаты:
қолдың дәлдігі мен күшін

дамыту.
Еркін ойын
Мақсаты:

ойын тақырыбын өзі
таңдайды, ойынға өздері

басшылық етумен
әрекеттенуге жағдай

туғызу.

бағалай білуді дамыту.
Еңбек:ауладағы ағаштарды суғару.

Қимылды ойындар
«Асықтар»
Мақсаты:

зейінді, дәлдікті дамыту.
«Соқыртеке»

Мақсаты: тапқырлыққа, шапшаң
ойнауға,қимыл дағдыларын меңгеруге

үйрету.
Еңбек:

ойын алаңшасының жолын сыпыру.
Өзіндік еркін ойын әрекеттері:

Мақсаты:
балалар әрекетіне қажетті түрлі

материалдарды, қолданып болған соң
ойыншықтарды өз орнына қойып

реттеуге үйрету.
Ресурстар:

спорттық құралдар.

жалғастыру.
Еңбек:ауланы сыпыруға көмек

Үкі
Мақсаты:

көзі таңылған күйде, қолмен
сипап, ойнаушыны анықтауды

үйрету.
көру сезімін дамыту.

Үйшіктер
Мақсаты:

берілген белгіге жауап қайтару
шапшаңдығын, қабілетін дамыту,

жүгіруге жаттықтыру.
Өзіндік еркін ойын әрекеттері,

қозғалыстарды дамыту.
Мақсаты: қозғалыс дағдыларын

жетілдіру.
Еңбек:ауланы сыпыру.

Серуеннен
оралу

Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту.
«Санамақ айту»

Даладан келіп үнемі, Сабынмен қол жуамыз, Таза болып мұнтаздай, Тағамға қол созамыз.
Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке

жұмыс жүргізу
Күндізгі ұйқы Өз өзіне қызмет ету дағдыларына машықтандыру, эмоционалды орта құру.

Музыка терапиясы мен ертегі терапиясы арқылы тәтті ұйқыға жату.
Балаларды
біртіндеп

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралары арқылы белсенді әрекетке дайындау
Насос жаттығуы



ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Қыс,жаз жаттығуы
Санамақтар айту.

Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке
жұмыс жүргізу.

Балалардың
дербес әрекеті,

(баяу
қимылды
ойындар,
үстел үсті

ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптар
қарау т.б.
әрекеттер)

(құрастыру)
Ойын:

«Тазалық
бұйымдар

дүкені»
Мақсаты:
ұжымдық
құрылыс

жасауға баулу,
алдын ала келісе

отырып,
құрылыс

бөліктерін жеке
дайындау,
өздерінің

құрастырған
бұйымдарын

біріктіре
отырып, дайын

болған
құрылыспен
бірге ойнату.

(мүсіндеу,сурет салу,
жапсыру)

Ойын:«Сабын
көпіршіктері»

Мақсаты:
тұтас қағаз парағына
бейнені орналастыру,
мүсіндеу тәсілдерін

қолдана отырып,
мүсіндеу,

жапсыру арқылы
ұжымдық композиция

құрастыруға баулу

(қоршаған ортамен
танысу,көркем әдебиет)

Ойын: «Салақтық»
Ы.Алтынсарин

Мақсаты: кейіпкерлердің
эмоционалды образын

беруге баулу.Балабақшаның
үй-жайлары мен ауласында
тәртіп пен тазалық сақтауға

үйрету

(сурет салу, мүсіндеу, қоршаған
ортамен танысу)

Ойын: «Киім жайылған көрме»
Мақсаты:

әртүрлі заттардың атауларын
сөйлегенде белсенді қолдану,

заттардың атқаратын қызметтерін
түсіну,өз бетінше ойдан сурет салуға,

ермексаз элементтерін қосуға
мүмкіндік беру

(қоршаған ортамен танысу,
жапсыру, мүсіндеу, сурет салу)
Ойын: «Жарнама дайындау

ойыны»
Мақсаты:

заттардың айырмашылықтары мен
атауларын, олардың көлемін,
түсін, пішінін қарастыру мен

зерттеу дағдыларын
қалыптастыру.ересектер

дайындаған элементтерді қағаз
бетіне орналастыру және жапсыру

арқылы ұжымдық композиция
құрастыруға баулу .

Балалармен
жеке жұмыс

Оразбек А

(қазақ тілі)
Ойын:

Кірқоймас
өлеңі.

К.Чуковский
Мақсаты:

шағын
шығармалардың

мазмұны бойынша
алдымен

сұрақтарға жауап
беруге, кейіннен

өздігінен қайталап

Құралбек Е

(құрастыру)
Ойын: « Еркін ойын»

Мақсаты:
Ойын тақырыбын бала

өзі таңдайды,
таңдауларына топ

ішінде жағдай жасау
Ресурстар:

құрылыс заттары,
конструктор
бөлшектері.

Полатбек А

(математика негіздері,)
Ойын:Дұрыс жүрген дені

сау болады.
Мақсаты.

күн тәртібіне сай,
әрекеттерді анықтау

барысында,
өзіне қатысты кеңістік

бағ    бағыттарынанықтау: үстү
үстінде-астында, алд а     алд

алдында-артында, оң-  солс сол

Серікұлы Ғ

( көркем әдебиет)
Ойын: «Кірқоймас»

Мақсаты:
Шағын тақпақ, өлеңдерді жатқа айту

Тайырбек Б

(көркем әдебиет)
Ойын:Гигия мен Панацея аңыз

Мақсаты:
Оқылған шығармадан ең қызықты,

мәнерлі үзінділерді қайталау



айтуға баулу
Серуенге

дайындық
Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту. «Кім ұқыпты, жылдам  киінеді?»

Мақсаты: Ұқыпты, әрі жылдам киінген бала смайлик тұрған суретті бірінші болып басады.
Серуен Қимылды ойындар

«Допты қуалау»
Мақсаты:

допты тосып алу
дағдысын дамыту.
«Ыстық картоп»

Мақсаты:жылдамд
ық, дербестік

қабілетін дамыту.

Гүлдер
жаңылтпаштары

Мақсаты:
сөйлеу,есте сақтау
қабілетін дамыту.

Қимылды ойындар
«Хан алшы»

Мақсаты:санамақ
айту арқылы,

көшбасшыны өздері
арасында өздері қалры

бойынша
тағайындауға, хан
асығының түсуіне

байланысты,
хан,бүк,шік тәйкі
асықтың түсуіне

байланысты сөздерін
қолдана отырып,
ойнауға, көз бен

қолдың үйлесімділігін,
және санау

қабілетіндамыту.
эмоционалды көңіл-

күй сыйлау.
Еркін ойындар

Мақсаты:
Баланың ойын

тақырыбын өзі таңдай
алуына мүмкіндік

туғызу.
Ресурстар:  доптар,

секіртпелер атрибуттар

Қимылды ойындар
Айгөлек

Мақсаты: ептілікке, ұжым
өз топтарын қолдауға,

ұжымдаса әрекеттенуге
баулу.Күш бірлікте екенін

ұғындыру.
Жеті кірпіш
Мақсаты:

балалардың қолдарының
координациясын жетілдіру,

ептілікке, табандылыққа
тәрбиелеу, доты кірпішке

дәлдей алуға үйрету..

Қимылды ойындар
Бәйге

Мақсаты:
жүгіруге жаттықтыру, қимыл

дағдыларын,
ептілкті дамыту.

Ақтерек, көк терек
Мақсаты:

Балалардың кеңістікті бағдарлау
қабілетін дамыту.сезімталдық, ептілік,
табндылық, батылдық, жинақтылық,
жылдам да үйлесімді әрекет жасау
сияқты ерекшеліктерін жетілдіру.

Жәй қимылды ойын
Досыңды тап

Мақсаты:
Көзін жұму  бойынша,  дауысынан таба
алуа үйрету. Есту, сезіну, тыңдау, зейін

қабілеттерін дамыту.
Сөздік қорларын байыту. және достық,
сыйластық адами қасиеттерін дамыту.

Еркін ойындар
Мақсаты: Балалар өз ойнайтын

ойынының тақырыбын таңдайды.
Ресурстар:

спорттық құралдар, атрибуттар
Қимылды ойындар

Еркін ойындар
Мақсаты: Балалар өз ойнайтын

ойынының тақырыбын таңдайды.
Ресурстар:

спорттық құралдар, атрибуттар
Қимылды ойындар

Бес тас
Мақсаты:

балалардың қолдарының
координациясын жетілдіру,

ептілікке, табандылыққа
тәрбиелеу.

Серуеннен
оралу

Балалардың
үйге қайтуы

Балаларды өз бетінше киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоя білу дағдысының дамуына ықпал ету

«Тазалық туралы мақал-мәтелдерді балалармен бірге айтып, жаттауға.» кеңес беру.
«Балалардың жеке ерекшеліктері»кеңес беру



(ата-аналарға
кеңес)

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:  «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3 жас

Жоспардың құрылуы: 22.05.2023ж-26.05.2023жыл (4-апта)

Күн тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі
13.03.2023ж

Сейсенбі
14.03.2023ж

Сәрсенбі
15.03.2023ж

Бейсенбі
16.03.2023ж

Жұма
17.03.2023ж

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету, жеке пікірін
білдіре алуға тарту.

Ата-аналармен
әңгімелесу, кеңес

беру.

Әңгімелесу: «Ата-ананың баламен балабақшада бірлесе ойнауы»
«Ұлттық және адами құндылықтарды бала бойына сіңіру.»

Балалардың
дербес әрекеті,
(баяу қимылды
ойындар,үстел
үсті ойындары,

(сөйлеуді дамыту,
математика негіздері)

Ойын:«Тұсау кесу»
Мақсаты:

(сурет бойынша

(сөйлеуді дамыту,
жапсыру,)

Ойын: «Отбасылық
фотолардан коллаж

жасайық

(сөйлеуді дамыту,
сурет салу)

Ойын: «Ұлттық киімдерді
ата»

Мақсаты:

(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі
Ойын: «Бір сөзбен атайық»

Сөздік қорды заттардың сапасы
мен қасиеттерін білдіретін,

заттарды жалпы (ойыншықтар,

(көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,қазақ
тілі)

Ойын: «Төлдер айтысы»
Мақсаты:

Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі



бейнелеу әрекеті,
кітаптар қарау

т.б.
әрекеттер)

әңгімелеу)
Балаларды тұсау кесу
дәстүрімен таныстыру

арқылы олардың
алғашқы  қадамы

ересектерді қуанышқа
бөлейтінін жеткізу және

оларды ересектердің
жақсы көретінін білдіру,

сөздік қорларын жаңа
сөздермен байыту.

Ойын: «Алидің тұсауын
кесті»

Мақсаты:
өзіне қатысты

кеңістік
бағыттарын

анықтауға үйрету,
оң.сол,

үстінде-астында,
алдында-артында

Қаз,қаз балам
Қадамды оңға бассаң,

мәз болам.
Солға бассаң қуанам

Мақсаты:
өз үйлерінен әкелген

фотосуреттерден
отбасылық коллаж
жасап, отбасылық

фотосуреттер
бойынша,

ересектердің сөзін
тыңдау және түсіну,

сөйлеу әдебінің тиісті
формаларын дұрыс

қолдану, ересектермен
диалог құру, берілген
сұрақтарды тыңдау
және толық жауап

беруге, әртүрлі дайын
суреттерді белгілі

реттілікпен
орналастыра отырып,

берілген тапсырма
бойынша суреттерден
коллаж  жасау, содан

соң пайда болған
бейнені қағазға

жапсыруға үйрету.
Еңбек:

Ойын: Кім жылдам,
ұқыпты. Мақсаты:

Ойыншықтар
ды  ойнап

болған соң, заттарды
өз орнына қоюға

баулу.

Ойын арқылы сөздік
қорларын жаңа сөздермен

байыту.
Ою-өрнектермен қазақтың
ұлттық киім қамзолды  ою-

өрнектерінің қарапайым
элементтерін қайталап салуға

әшекейлеуге баулу.
Еңбек:

түрлі балалар әрекетіне
қажетті материалдарды,

құрал-жабдықтарды
дайындауға, қолданып

болғансоң
ойыншықтарды, заттарды

орнына жинауға баулу.

киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және
ерекше белгілері бойынша

жалпылаушы сөздермен байыту.
Мақсаты:
(жапсыру)

Ойын: « Жолақтағы ою-өрнек»
Мақсаты:

қырқылған дайын
қазақ оюларының қарапайым

элементтерін белгілі реттілікпен
орналастыра отырып, мозайка
жасау, содан соң пайда болған

бейнені қағазға жапсыру.

үзінділерді қайталау, балаларға сөздер мен
қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға

мүмкіндік беру төрт түліктің атауларын
айту және түсіну.

(математика негіздері)
Ойын: «Алиге көмектесейік»

Мақсаты:
Өзінің дене
мүшелерін

бағдарлау және  бай    осыған  өзіне
қатысты кеңістік бағ     бағыттарын

анықтау

Таңертеңгі
жаттығу

«Досыммен, жұптасып жаттығуды жасаймын» жаттығуы (10-12мин)
Мақсаты:жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру.

«Жұптасып жүру, жүгіру»,.«Қолды жоғары көтеру», «Бұрыламыз», «Алға қарай еңекейеміз», «Жанымызға қарай еңкейеміз», «Бір-бірімізге қарайықшы «Тыныс



алу»жаттығуы: А.А.Бирюк «Пирамида», «Сөздік ойын, Қолыңмен жаса жаттығу!»
Таңғы ас Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу.

Ұйымдастырылғ
ан

Іс-әрекетке
дайындық

(құрастыру)
Ойын:

«Алидің ойнайтын
алаңшасын құрастыр»

Мақсаты:
құрастыруда бөлшектерді

орналастыру және
кірпіштерді қалау,
пластиналарды тік

бағытта және көлденең
орналастыру тәсілдерін
қолдану, ірі және ұсақ

құрылыс
материалдарынан, үлгі

бойынша, ойдан
құрастыру

(математика \
негіздері, құрастыру)

Ойын: «Әжей
мектебіне барар жол»

Мақсаты:
кірпіштерді, тақтай-айш

шаларды тігінен қата
қатарға орналас-

ласттырып, бір-бірімен
мық мықтап  бекіту

тәсіл  дері   дерін
қолданып, өзбе

өзбетінше құрас-
тыр   тыруға  мүмкіндік
бер   беру,өзінің тұрғыз-

ған құрылысын тал-
дау   дауға баулу.

.

(жапсыру)
Ойын: «Шеберлер

бөлмесі»
Мақсаты:
киіз үйдің

жабдықтарымен (кереге,
уық, шаңырақ,

сықырлауық, басқұр)
таныстыру, Балаларды
ересектер дайындаған

ірі және ұсақ
элементтерді қағаз
бетіне орналастыру

және жапсыру арқылы
ұжымдық композиция

құрастыруға баулу.

(Математика негіздері)
Ойын:

«Биіктігі бойынша, сал
салыстырып

топтастырайық»
Мақсаты:

биіктігі бойынша биік-ала    аласа,
бірдей, тең,

сөздерімен белгілеуге
өздігінше зерттеп,

анықтауға мүмкіндік
беру.

Шаттық шеңбер
«Доспыз»

Мақсаты: балалар бір бірімен тақпақ
жолдарын айта отырып, достық жылуын

сыйлауға үйрету.
Нерогимнасти-

калық жаттығулар
(саусақпен)

Мақсаты: мидың оң, сол жақ бөліктерін
жақсартуға, саусақ бұлшық еттерін

дамытуға жағдай . жасау.

Білім беру
ұйымының

кестесіне сәйкес
ұйымдастырылғ

ан
Іс-әрекет

Дене шынықтыру
Тақырыбы:
Мақсаты:

«Таза ауада
шынығамыз.»
Мақсаты:түрлі

қимылдық ойындар
арқылы денсаулықты

шынықтыруға, шынығуға
деген

қызығушылықтарын
арттыру; қозғалыс
үйлесімділіктерін,
белсенділіктерін,

сауықтыру
жаттығуларын орындау
шеберліктерін дамыту;

Қазақ тілі
Тақырыбы:

«Жыл басына
таласқан жануарлар»

ертегі
Мақсаты:

ертегі мазмұны
бойынша алдымен
сұрақтарға жауап
беруге, кейіннен

өздігінен қайталап
айтуға баулу

Дене шынықтыру
Тақырыбы:

«Шыныққан біз
баламыз»
Мақсаты:

жұппен жүру,
жүру,жүгіру түрлерін

қайталау. Допты допты
жоғары, жіптің үстінен

лақтыру және екі
қолымен, бір қолымен

(оң және сол қолын
алмастыру) қағып алуға

машықтандыру

Дене шынықтыру
Тақырыбы

«Біз баскетболшымыз»
Мақсаты:

Бір тізбекпен жүгіру,аяқтың
ұшымен,өкшемен,

тізені жоғары көтеріп жүруге
жаттықтыру.Допты бір-біріне бергенде

ұқыпты, еденге соғып алып жүріп
себетке лақтыруды үйрету. Допты
жоғары лақтырып,екі қолым бір
орнында ұстап алуды қайталау

Музыка
Жетекші жолдарымен



ептілікке, шапшаңдыққа,
жануарларға деген
сүйіспеншіліктерін

арттыру
.

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту.
«Кім жылдам?» ойынын ойнау

Санамақ айту
Ал,балалар, келіңдер, Бой жазайық бәріміз ,

Бір,екі,үш серуенге шығамыз
Ал санайық, санайық

Ал санайық,санайық, Сан сырына қанайық! Бір саусақты жұмайық,
«Бір саны»,-деп ұағайық Екі саусақ жұмайық, «Екі сан»деп тынайық!

Үшіншісін жұмайық, «Үш саны»деп шығайық!Тағы бірін жұмайық,Төрт санына лайық.
Жұдырықты жұмайық, «Бес болды»-деп ұғайық.

Серуен Көктем қуаныштары
Мақсаты: көктем мезгілі

ерекшеліктерін  білуге
үйретуді жалғастыру,

көктемнің лебін сезуді,
және жылдың көктем
мезгіліне қуана білуге
мүмкіндік беру. Таза

ауада ойын өткізу
арқылы денсаулықты

жақсартуға көмектесу,
табиғатты сүюге

тәрбиелеу.Көркем сөзді
жатқа, мәнерлеп,

интонациямен айтуға
үйрету.

көктем қуаныштары
эстафетасы

Мақсаты: қимылдау
дағдыларын, белгіге

жауап қайтару

Ару көктемнің
жұмбақтары

Мақсаты:
айналадан көктемнің
әр түрлі   белгілерін

тауып, көре білу
икемділігін дамыту.

Балалардың ойлауын,
зейінін, есте сақтау
қабілетін дамыту,

табиғатты сүйе білуге
тәрбиелеу.

Жұмбақтар айдары
Мақсаты:

шешендікке жұмбақ
шешуге, сөз өнеріне

баулу.
Қимылды ойындар

«Ұшқалақтар»
Мақсаты:

Ілгері жылжи

Ауа-райы қандай
болады?

Мақсаты:
жылдың осы мезгіліне тән

айырым белгілерін
салыстыру,талдау, табу
икемділігін дамыту.Ауа

райына бақылау
жүргізу,ауа райының

жылдың әр мезгіліндегі
өзгерістері туралы

білімдерді пысықтау.
сөйлемдердегі сөздерді: зат
есімдерді сын есімдермен,

сөз тіркестерін құра
білуді,үйлестіре білуді

жетілдіру.
Қимылды ұлттық ойын

«Лақ ұстау»
Мақсаты:

жүгіру, ептілік,

. Табиғат күнтізбесі бойынша ауа-
райын бақылау

Мақсаты: Балалардың зерттеу
әрекеті үшін жағдай жасау, ауа

райының,табиғат
құбылыстардың өзіне тән,

сипаттамалық белгілерін бақылап
талдауға, салыстыруға, ажырата алуға
үйрету. Табиғат күнтізбесі бойынша

белгілей алуды дамыту.
Еңбек:Ауланы жинастыру.

Қимылды ойындар
Күн мен түн

Мақсаты:
жүгіру дағдысын дамыту.
Қимылды ұлттық ойын

Түйілген орамал
Мақсаты:

икемділікті дамыту,жүгіруге
жаттықтыру.

«Тиін жаңғақ бүрлер»

Табиғат қандай әсем!
Мақсаты:

Табиғатқа қуануды, оның әсемдігін
сезінуді, көре білуді үйрету. Ізгілік көңіл-

күйін адмыту.
Көркем сөз

Табиғат этюді
Мақсаты: табиғатқа

жағымды сөздер айту арқылы,сөздік
қорларын дамыту. табиғатқа деген

сүйіспеншліктерін арттыру.
Еңбек: Ауланы жинастыру

Қимылды ойындар
Секіртпе жіп

Мақсаты: Үйлесімді қимыл әрекеттерін,
табандылық, ептілік, жылдамдық сияқты

қасиеттерін жетілдіру.
Қазақтың   ұлттық ойыны

Айгөлек
Мақсаты:

ойынға деген қызығушылығын арттыру,



шапшаңдығын, қимылдар
үйлесімділіігін

дамыту,салауатты өмір
салтын қалыптасытруға

көмектесу.
«Пойыз» тапсырмасы

«Құтқару» шеңбері
«Нысанаға тигіз»

тапсырмасы
«Иненің көзі»
тапсырмасы

«Допты асыра лақтыру»
тапсырмасы

Еңбек:
Ойынға арналған

спорттық құралдарды
жинау.

Мақсаты: бірлескен
еңбек әрекетіне қатысуға,

бастаған ісін аяғына
дейін жеткізуге,

дербестік пен
жауапкершілікке баулу

отырып,қос аяқтап
секіруге жаттықтыру.

ұлттық ойын
Тақия тастамақ

Мақсаты:
ептілікке,

жылдамдыққа баулу.
Ханталапай
Мақсаты:

балалардың ептілік,
көшбасшылық

қабілеттерін дамыту.
Еңбек: ауланы сыпыру

Өзіндік еркін ойын
әрекеттері
Мақсаты:

әртүрлі ұлттық
ойындарды өз бетінше

ойнауға үйрету,
.

.

жылдамдылық дағдысын
дамыту.
«Аңшы»

Мақсаты:допты лақтыру
мен дәлдеуге жаттықтыру.

Өзіндік еркін ойын
әрекеттері

Мақсаты: балалар ойын
тақырыбын өзі

таңдауларына жағдай
туғызу.

Мақсаты:
Зейінді белгіге жауап қайтару,

шапшаңдығын, икемділікті дамыту.

ойын сөзін айту арқылы, баланың
қызығушылығына қарай ойнауға баулу.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері
Мақсаты: балалар ойын тақырыбын өзі

таңдауларына жағдай туғызу.

Серуеннен оралу Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту.
«Санамақ айту»

Даладан келіп үнемі, Сабынмен қол жуамыз, Таза болып мұнтаздай, Тағамға қол созамыз.
Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу

Күндізгі ұйқы Өз өзіне қызмет ету дағдыларына машықтандыру, эмоционалды орта құру.
Музыка терапиясы мен ертегі терапиясы арқылы тәтті ұйқыға жату.

Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралары арқылы белсенді әрекетке дайындау
Насос жаттығуы

Қыс,жаз жаттығуы
Санамақтар айту.

Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу.
Балалардың

дербес әрекеті,
(сурет салу,

мүсіндеу,
(мүсіндеу,сурет салу)
Ойын: «Жыл басына

(қоршаған ортамен
танысу,көркем әдебиет)

( көркем әдебиет)
Ойын: «Адалдық» әңгіме

(қоршаған ортамен танысу)
Ойын: «Айырмашылықты тап»



(баяу қимылды
ойындар,үстел
үсті ойындары,

бейнелеу әрекеті,
кітаптар қарау

т.б.
әрекеттер)

жапсыру,
Ойын:Қонақтарға
дастарқан жаямыз

Мақсаты:
Балалар өз қалаулары

бойынша бөлініп
әрекеттенеді.

Қазақ халқының ұлттық
ыдыс-аяқтарымен,

тұрмыстық заттарымен
таныстыру. Бір заттың
немесе түрлі заттардың
суретін салуды қайталай

отырып, қарапайым
сюжеттік

композициялар жасауға
үйрету, тұтас қағаз
парағына бейнені

орналастырып, бояуға,
(табақ, керсен, ожау,
күбі торсық ) Ұнаған

дайын заттардың
пішіндерін қазақ

оюларының қарапайым
элементтерімен

безендіруге,кесектерді
алақандарының

арасында домалату, есу,
жаю тәсілдері арқылы
заттарды мүсіндеуге

үйрету.

таласқан жануарлар
ертегісі

кейіпкерлері»
Мақсаты:

балалар өз қалаулары
бойынша,

шығармашылық
әрекеттеріне бөлінеді,

әрекеттенеді.
жануарлардың,

салуға ,қарапайым
сюжеттік

композициялар
жасауға үйрету, тұтас

қағаз парағына бейнені
орналастыру
ға, ермексаз

кесектерінен бөліп
алу, бірнеше

бөліктерді қосу, қысу,
біріктіру арқылы
машықтандыру.

Ойын: Дұрыс, бұрыс
әрекет

Мақсаты:
ойын барысындағы

әрекеттер туралы суреттерді
тамашалау,

әңгімелеу,балалардың
пікірлерін тыңдау.

(мүсіндеу)
Ойын:  «Ұлттық ыдыстар»

Мақсаты:
Қазақ халқының ұлттық

ыдыс-аяқтарымен
таныстыруды жалғастыру.
Ұнаған дайын заттардың

Жақау Дәуренбеков
Мақсаты:

Әңгімелердітыңдай білуге, олардың
мазмұнындағы әрекеттердің дамуын

бақылауға, шығарманың
кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға

тәрбиелеу.
(мүсіндеу, сурет салу)

Ойын:
« Наурызкөже құятын кесе»

Мақсаты:
балалар өз қалаулары бойынша

мүсіндеуге, сурет салуға, қүрастыруға
әрекеттенуіне жағдай жасау.

Кесектерді алақандарының арасында
домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы
тәрелкені мүсіндеуге, тәрелкені ою-

өрнекпен безендіруге,қырқылған
дайын кесеге ою-өрнекті желіммен

жапсыруға үйрету.

Мақсаты:
балалардың назарын адамның жеке

қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор,
сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты)

аудару
(жапсыру,

құрастыру)
Ойын: «Өз еркімен әрекеттену»

Мақсаты:
Балалар өз қалауы бойынша топтарғак

бөлініп әрекеттенеді.
Қағаз бетінде көлемі,түсі, пішіні бойынша

әртүрлі дайын пішіндерді белгілі
реттілікпен орналастыра отырып, ойдан

немесе берілген тапсырма бойынша
заттардың бейнесін жасау, Ұжымдық

құрылыс жасауға баулу, алдын ала келісе
отырып, құрылыс бөліктерін жеке
дайындау, өздерінің құрастырған

бұйымдарын біріктіре отырып, дайын
болған құрылыспен бірге ойнату.

Балалармен
жеке жұмыс

Сейдахметұлы Б

(қазақ тілі)
Ойын:«Тілші»

Мақсаты:

Тайырбек Б

(көркем әдебиет)
Ойын: «Жыл  басына

таласқан

Таңсық М

(математика негіздері)
Ойын:Тәулік бөліктері

Мақсаты:

Тұрғанбек Д

(қоршаған ортамен танысу)
Еркін ойындар

Мақсаты:

Досбол М

(мүсіндеу,сурет салу)
Ойын:

«Боямақтар».



көрнекіліксіз өзіне
айтылған сөзді тыңдау
және түсінуді дамыту

жануарлар ертегісі»
Мақсаты:

Балалармен ертегі
кейіпкерлердің
әрекеттері мен

олардың
әрекеттерінің

салдарын
талқылауға үйрету.

Қарама-қарсы
тәулік бөліктерін
бағдарлау: күндіз-

түнде, таңертең-кешке

Ойын тақырыбын бала өзі
таңдайды, таңдауларына топ ішінде

жағдай жасау.
Қарапайым тапсырмаларды

өздігінен орындауға, түрлі балалар
әрекетіне қажетті

материалдарды, құрал-
жабдықтарды дайындауға,

қолданып болғансоң
кітап,ойыншықтарды, заттарды

орнына жинауға баулу.
Әртүрлі ойындарды өз бетінше

ойнауға үйрету,
.

Мақсаты:
Балалардың қалауы бойынша, әрекетке

бөлініп әрекеттенеді.
Сурет  салуда, қауіпсіздікті сақтауға,

ұқыптылыққа баулу, Суретті бояу
кезінде, қарындашты  қатты қыспай,

дұрыс ұстауға, нақышына келтіре
бояуға, ермексаз кесектерін жаю тәсілі

арқылы сурет бетіне жапсыруға үйрету.

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту. «Кім ұқыпты, жылдам  киінеді?» Мақсаты:
Ұқыпты, әрі жылдам киінген бала смайлик тұрған суретті бірінші болып басады.

Серуен Қимылды ойындар
«Допты қуалау»

Мақсаты:
допты тосып алу

дағдысын дамыту.
«Түйілген орамал»

Мақсаты:жылдамдық,
басамашылдық, дербестік

қабілетін дамыту.

Ару көктемнің
жаңылтпаштары

Мақсаты:
сөйлеу,есте сақтау
қабілетін дамыту.

Қимылды ойындар
«Хан алшы»

Мақсаты:санамақ
айту арқылы,

көшбасшыны өздері
арасында өздері қалры

бойынша
тағайындауға, хан
асығының түсуіне

байланысты,
хан,бүк,шік тәйкі
асықтың түсуіне

байланысты сөздерін
қолдана отырып,
ойнауға, көз бен

Қимылды ойындар
Айгөлек

Мақсаты: ептілікке, ұжым
өз топтарын қолдауға,

ұжымдаса әрекеттенуге
баулу.Күш бірлікте екенін

ұғындыру.
Жеті кірпіш
Мақсаты:

балалардың қолдарының
координациясын жетілдіру,

ептілікке, табандылыққа
тәрбиелеу, доты кірпішке

дәлдей алуға үйрету..

Қимылды ойындар
Бәйге

Мақсаты:
жүгіруге жаттықтыру, қимыл

дағдыларын,
ептілкті дамыту.

Ақ сүйек
Мақсаты:

Балалардың кеңістікті бағдарлау
қабілетін дамыту.сезімталдық, ептілік,
табндылық, батылдық, жинақтылық,
жылдам да үйлесімді әрекет жасау
сияқты ерекшеліктерін жетілдіру.(

Жәй қимылды ойын
Досыңды тап

Мақсаты:
Көзін жұму  бойынша,  дауысынан

таба алуа үйрету. Есту, сезіну, тыңдау,
зейін қабілеттерін дамыту.

Сөздік қорларын байыту. және

Еркін ойындар
Мақсаты: Балалар өз ойнайтын

ойынының тақырыбын таңдайды.
Ресурстар:

спорттық құралдар, атрибуттар
Қимылды ойындар

Еркін ойындар
Мақсаты: Балалар өз ойнайтын ойынының

тақырыбын таңдайды.
Ресурстар:

спорттық құралдар, атрибуттар
Қимылды ойындар

Бес тас
Мақсаты:

балалардың қолдарының координациясын
жетілдіру, ептілікке, табандылыққа

тәрбиелеу.



қолдың үйлесімділігін,
және санау

қабілетіндамыту.
эмоционалды көңіл-

күй сыйлау.
Еркін ойындар

Мақсаты:
Баланың ойын

тақырыбын өзі таңдай
алуына мүмкіндік

туғызу.
Ресурстар:  доптар,

секіртпелер атрибуттар

достық, сыйластық адами қасиеттерін
дамыту.

Серуеннен оралу Балаларды өз бетінше киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоя білу дағдысының дамуына ықпал ету

Балалардың
үйге қайтуы

(ата-аналарға
кеңес)

«Баланың шығармашылығын дамытайық»  кеңес беру
«Салт дәстүрімізді ұмытпай, бала бойына сіңірейік» кеңес беру.



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Білім беру ұйымы:  «Жанерке» бөбекжайы жеке мекемесі

Тобы: «Құлыншақ» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3жас

Жоспардың құрылуы: 29.05.2023ж-31.05.2023жыл (5-апта)
Күн тәртібінің

үлгісі
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

Балаларды таңғы сүзгіден өткізіп, көтеріңкі көңіл күймен қабылдау,.Балаларға ыңғайлы жағдай жасай отырып, бала қызығушылығына қарай әрекет ету, жеке
пікірін білдіре алуға тарту.

Ата-аналармен
әңгімелесу,
кеңес беру.

Әңгімелесу:«Табиғат аясында туралы ертегі құрастыру»
«Балаларды қорғау күні»

Балалардың
дербес әрекеті,
(баяу қимылды
ойындар,үстел
үсті ойындары,

бейнелеу
әрекеті,

кітаптар қарау
т.б.

әрекеттер)

(сөйлеуді дамыту)
Ойын: «Табиғатпен

сырласу»
Мақсаты:

ортақ үй-табиғаттың
сұлулығын көре білуге,
қамқорлық көрсетуге

тәрбиелеу.Ересектермен
диалог құру, берілген

сұрақтарды тыңдау және
толық жауап беру.

(сурет салу,
мүсіндеу, жапсыру)

Ойын: «Ағаш-табиғат
бөлшегі»
Мақсаты:

бір заттың суретін салуды
қайталай отырып, қарапайым

сюжеттік композициялар
жасауға үйрету, тұтас қағаз

парағына бейнені
орналастыру,ағаш

жапырақтарын қағазды жырту,
ермексаз

бөлшектеріменәрлендіру.

( көркем әдебиет, сөйлеуді
дамыту)

Ойын: «Таза бұлақ»
Ы. Алтынсарин

Мақсаты:
Табиғаттың, судың адам

өміріндегі маңызы туралы
түсініктерін қалыптастыру..
ересектермен диалог құру,
кейіпкерлердің әрекеттері
мен олардың әрекеттерінің

салдарын талқылау,
пікірлерін тыңдау.

Еңбек:
Ойын: Кім жылдам,
ұқыпты. Мақсаты:

қарапайым
тапсырмаларды

өздігінен орындауға
баулу.

( қазақ тілі,сөйлеуді дамыту,
жапсыру)
Ойын:

«Табиғатта қонақтамыз»
Мақсаты:

күн, құстар,ағаш, жәндіктер,
өсімдіктер мұның бірі табиғат

екендігі жөнінде түсіндіру.
табиғат суреттері бойынша

сұрақтарға толық жауап
беруге, көрнекілікпен  өзіне

айтылған сөзді тыңдауға,
ересектер дайындаған

элементтерді қағаз бетіне
орналастыру және жапсыруға

үйрету.
Еңбек:

түрлі балалар әрекетіне қажетті
материалдарды,

құрал-жабдықтарды дайындауға,
қолданып болғансоң

ойыншықтарды, заттарды орнына
жинауға баулу.

Таңертеңгі «Досыммен, жұптасып жаттығуды жасаймын» жаттығуы (10-12мин)



жаттығу Мақсаты:жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру.
«Жұптасып жүру, жүгіру»,.«Қолды жоғары көтеру», «Бұрыламыз», «Алға қарай еңекейеміз», «Жанымызға қарай еңкейеміз», «Бір-бірімізге қарайықшы «Тыныс

алу»жаттығуы: А.А.Бирюк «Пирамида», «Сөздік ойын, Қолыңмен жаса жаттығу!»
Таңғы ас Мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс жүргізу.

Ұйымдастырыл
ған

Іс-әрекетке
дайындық

математика негіздері
Ойын:

«Заттарды тап»
Мақсаты:

қоршаған ортадан бір
немесе бірнеше бірдей

затты табу, «қанша?
неше?» сұрағына жауап

беру

(математика \негіздері,)
Ойын: «Ағаштың

жанында»
Мақсаты:
өзінің дене
мүшелерін

бағдарлау және
осыған

байланысты өзіне қат   қатысты
кеңістік бағ
бағыттарын

анықтау: үстінде-аст   астында
алдында-артында, оң-с оң,сол

(сурет салу,мүсіндеу,
құрастыру)

Ойын:
Мақсаты:

Дөңгелек пішінді  тік
сызықтардан тұратын
құстар,  өсімдіктер,

бейнелеу, ермексазбен
әшекейлеу, кірпіштерді,
тақтайшаларды тігінен
қатарға орналастырып,

бір-бірімен мықтап бекіту
тәсілдерін қолдану.

Білім беру
ұйымының

кестесіне сәйкес
ұйымдастырылға

н
Іс-әрекет

Дене шынықтыру
Ойын:

«Жаттығуды Аямен бірге
жасау»

Мақсаты:
түрлі денсаулықты сақтау
технологияларын қолдана

отырып, балалардың қимыл
белсенділігін дамыту, дене
жаттығуларын орындауға

қызығушылықтарын
қалыптастыру; қозғалыс

үйлесімділіктерін,
белсенділіктерін, сауықтыру

жаттығуларын орындау
шеберліктерін жетілдіру;
ептілікке, шапшаңдыққа,

дербестікке тәрбиелеу

Қазақ тілі 
Ойын. «Тірі өлі табиғат»

Мақсаты. Ойын
жаттығулары арқылы

табиғат бөлшектері
атауларын атау

Дене шынықтыру
Ойын:

«Жіңішке жолмен
(арқанмен) жүру»

Мақсаты: денсаулықты
сақтау технологияларын

қолдана отырып, балалардың
қимыл белсенділігін дамыту,

дене жаттығуларын
орындауға

қызығушылықтарын
қалыптастыру; қозғалыс

үйлесімділіктерін,
белсенділіктерін, сауықтыру

жаттығуларын орындау
шеберліктерін жетілдіру;
ептілікке, шапшаңдыққа

тәрбие
леу »

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту.
«Кім жылдам?» ойынын ойнау

Санамақ айту



Ал,балалар, келіңдер, Бой жазайық бәріміз ,
Бір,екі,үш серуенге шығамыз

Ал санайық, санайық
Ал санайық,санайық, Сан сырына қанайық! Бір саусақты жұмайық,

«Бір саны»,-деп ұағайық Екі саусақ жұмайық, «Екі сан»деп тынайық!
Үшіншісін жұмайық, «Үш саны»деп шығайық!Тағы бірін жұмайық,Төрт санына лайық.

Жұдырықты жұмайық, «Бес болды»-деп ұғайық.
Серуен «Күнтізбесі бойынша ауа-

райын бақылау.»
Мақсаты: ауа-райын

өздігінен бақылай алуға
үйрету

Еңбек:аула сыпырушыға
көмек беру.

Қимылды ойындар
Кім күшті?
Мақсаты:

Балалардың күш қуаты мен
ептілігін дамыту.

Біз көңілді балдырған,
қуаласпақ ойнаған

Мақсаты:
зейінді секіре білу дағдысын

дамыту.
«Еркін ойын»

Мақсаты:
ойын тақырыбын өзі

таңдайды, ойынға өздері
басшылық етумен

әрекеттенуге жағдай туғызу.
«Еркін ойын»

Мақсаты:
ойын тақырыбын өзі

таңдайды, ойынға өздері
басшылық етумен

әрекеттенуге жағдай туғызу.

Көктем айлары
Мақсаты:

көктем  айларының
ерекшелігін айту, нақтылау.

Балалардың зейінін,
ойлауын дамыту.
Табиғатты сүюге

тәрбиелеу.
Еңбек: ауланы сыпыру.

Қимылды ойындар
«Ара мен қарлығаш»

Мақсаты:
балалардың қабілетін,

шапшаңдығын,   «Өрмекші
мен шыбындар»

Мақсаты:
ұстамдылықты,

белгіге жауап қайтару
шапшаңдығын дамыту,

жүгіруге
жаттықтыру.
Еркін ойын
Мақсаты:

ойын тақырыбын өзі
таңдайды, ойынға өздері

басшылық етумен
әрекеттенуге жағдай

туғызу.
Ресурстар:атрибуттар

.

«Қош айтысып, көктем кетіп
барады.»

Мақсаты: көктем мезгіліндегі
өзгерістерді қайталау, білімдерін

нақтылау. балалардың зейінін
аудару.

Еңбек:ауланы сыпыру
Қимылды ойындар

Инелік
Мақсаты:

қимылдау дағдыларын дамыту.
Доп соғу

Мақсаты:
қолдың дәлдігі мен күшін

дамыту.
Еркін ойын
Мақсаты:

ойын тақырыбын өзі таңдайды,
ойынға өздері басшылық етумен

әрекеттенуге жағдай туғызу.

Серуеннен оралу Топқа өз бетімен оралу, қол жуу, киімдерін шешу және бүктеу дағдыларын бекіту.
«Санамақ айту»

Даладан келіп үнемі, Сабынмен қол жуамыз, Таза болып мұнтаздай, Тағамға қол созамыз.
Түскі ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени -гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс



жүргізу
Күндізгі ұйқы Өз өзіне қызмет ету дағдыларына машықтандыру, эмоционалды орта құру.

Музыка терапиясы мен ертегі терапиясы арқылы тәтті ұйқыға жату.
Балаларды
біртіндеп

ұйқыдан ояту,
сауықтыру
шаралары

Ұйқыдан кейін біртіндеп ояну, шынықтыру шаралары арқылы белсенді әрекетке дайындау
Насос жаттығуы

Қыс,жаз жаттығуы
Санамақтар айту.

Бесін ас Дастарханның әрін келтіру, мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, тамақтанудың мәдениеті мен этикет ережелерін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс
жүргізу.

Балалардың
дербес әрекеті,
(баяу қимылды
ойындар,үстел
үсті ойындары,

бейнелеу
әрекеті, кітаптар

қарау т.б.
әрекеттер)

(құрастыру)
Ойын: «Еркін

құрастыру»
Мақсаты:

ұжымдық құрылыс
жасауға баулу, алдын ала
келісе отырып, құрылыс

бөліктерін жеке
дайындау, өздерінің

құрастырған бұйымдарын
біріктіре отырып, дайын
болған құрылыспен бірге

ойнату.

(мүсіндеу,сурет салу,
жапсыру)

Ойын: «Мен ғажайып
табиғат бөлшегімін»

(аспан әлемін бейнелеу)
Мақсаты:

тұтас қағаз парағына
бейнені орналастыру,
мүсіндеу тәсілдерін

қолдана отырып, мүсіндеу,
жапсыру арқылы ұжымдық

композиция құрастыруға
баулу

(қоршаған ортамен
танысу,көркем әдебиет)

Ойын: «Табиғат»
Мақсаты:Шағын тақпақ,

өлеңдерді жатқа айту.
Табиғатты ластамауға

тәрбиелеу.



Балалармен жеке
жұмыс

Аблай А
(қазақ тілі)

Ойын:
Ағаштармен сөйлесейік

Мақсаты:
ағаштан жағымды көңіл-күй
алуға, жақсы сөздер айтуға

баулу.
Сөздерді байланыстырып,

сөз тіркестерін құрастыруға
(зат есім және сын есім, зат
есім және етістік) үйрету.

Алсейіт И
(құрастыру)

Ойын: « Еркін ойын»
Мақсаты:

Ойын тақырыбын бала өзі
таңдайды, таңдауларына
топ ішінде жағдай жасау

Ресурстар:
құрылыс заттары,

конструктор бөлшектері.

Жандосбек Х
(математика негіздері,)

Ойын: Дұрыс жүрген дені сау
болады.

Мақсаты.
күн тәртібіне сай, әрекеттерді

анықтау барысында,
өзіне қатысты кеңістік бағ

бағыттарынанықтау: үстү үстінде-
астында, алд а     алд   алдында-

артында, оң-  солс сол

Серуенге
дайындық

Барлық балаларды серуендеуге уақытында жиналуын қамтамасыз ету, дәйекті киіну дағдыларын үйрету және бекіту. «Кім ұқыпты, жылдам  киінеді?»
Мақсаты: Ұқыпты, әрі жылдам киінген бала смайлик тұрған суретті бірінші болып басады.

Серуен Қимылды ойындар
«Допты қуалау»

Мақсаты:
допты тосып алу дағдысын

дамыту.
«Ыстық картоп»

Мақсаты:жылдамдық,
дербестік қабілетін дамыту.

Көктем
жаңылтпаштары

Мақсаты:
сөйлеу,есте сақтау
қабілетін дамыту.

Қимылды ойындар
«Хан алшы»

Мақсаты:санамақ айту
арқылы,

көшбасшыны өздері
арасында өздері қалры

бойынша тағайындауға, хан
асығының түсуіне

байланысты,
хан,бүк,шік тәйкі асықтың

түсуіне байланысты
сөздерін қолдана отырып,
ойнауға, көз бен қолдың

үйлесімділігін, және санау
қабілетіндамыту.

эмоционалды көңіл-күй
сыйлау.

Еркін ойындар

Қимылды ойындар
Айгөлек

Мақсаты: ептілікке, ұжым өз
топтарын қолдауға, ұжымдаса

әрекеттенуге баулу.Күш бірлікте
екенін ұғындыру.

Жеті кірпіш
Мақсаты:

балалардың қолдарының
координациясын жетілдіру,

ептілікке, табандылыққа
тәрбиелеу, доты кірпішке дәлдей

алуға үйрету..



Мақсаты:
Баланың ойын тақырыбын

өзі таңдай алуына
мүмкіндік туғызу.

Ресурстар:  доптар,
секіртпелер атрибуттар

Серуеннен оралу Балаларды өз бетінше киімдерін ретімен шешіп, шкафқа қоя білу дағдысының дамуына ықпал ету

Балалардың үйге
қайтуы

(ата-аналарға
кеңес)

«Жаз мезгіліне байланысты  мақал-мәтелдерді балалармен бірге айтып, жаттауға.» кеңес беру.
«Балалардың жеке ерекшеліктері»кеңес беру


